
2023年有益的书读后感 开卷有益假期读
后感交流(汇总5篇)

读后感是种特殊的文体，通过对影视对节目的观看得出总结
后写出来。如何才能写出一篇让人动容的读后感文章呢？以
下是小编为大家收集的读后感的范文，仅供参考，大家一起
来看看吧。

有益的书读后感篇一

很多家长一到假期就把孩子送到补习班，将暑假当成了学校
生活的延续，加重孩子的负担，以为这样可以让孩子在学习
上变成有战斗力的“狼”;还有部分家长因为上班，没有时间
管孩子一味“放羊”，孩子整天无所事事一个假期就过去了，
这样都不利于孩子成长!

假期并不是完全的休息，还有总结和规划的`作用，家长不能
自作主张帮孩子把假期都安排好，要让孩子成为假期的主人。
把暑假当成孩子的第三个学期，是一种误区。

“家长要高度关注孩子的暑假，但也要懂得放手。”暑假是
学生个性成长、发展素质的时间，让孩子快乐过暑假，可以
让他学会自我成长、自我管理、与人交往的能力。“如果孩
子想打游戏，就让他打游戏，游戏中有好的也有不好的，家
长也可以去了解这个游戏陪孩子一起玩耍，主要是要合理计
划玩的时间。不是到了假期，游戏绝对不能碰。”郭成同时
认为，在假期，学习上并不只是让孩子弥补一些旧知识，而
是要让孩子总结自己学习上的不足，找到自己未来的方向。

带孩子亲近自然，培养孩子的生存能力，让孩子感受生活中
各种事物的美好。孩子们还要参加的是社会交往活动，比如
访谈、调查、走亲戚。此外，孩子们还应开展一些个人独立
活动：比如阅读一本自己最喜欢的书、看一场电影、交一个



新朋友、到一个地方去旅游。

有益的书读后感篇二

古人云："书中自有黄金屋，书中自有颜如玉。"可见，古人
对读书的情有独钟。

是啊，书籍可以让人开拓视野。当你捧起一本书时，在书中
汲取到知识分享给大家，展示给大家时，你的心中会有一种
特别的自豪与快乐感洋溢。

至今还令我记忆犹新的一件事是四年级的一次辩论会。四年
级时，我们班开展了一次‘"开卷有益‘’的辩论会。辩论会
上，我积极的讲述我的观点，收到了对方的认可，心里窃窃
欢喜。其实，我的这些依据都是从书中收获到，而在辩论会
上我可以当作辩论理由进行辩论把我的收获传递给大家，我
感到十分快乐，正所谓赠人玫瑰，手有余香。

书还可以提高我们的写作能力。

我国唐代伟大诗人杜甫有句名言："读破万卷，下笔如书有
神‘’一次写叙事作文，我的作文减了五分，我感到不甘心：
"为什么别人可以写得好，我却不能。"回到家，我就捧起作
文书，读了几篇文章，我一边读一边思考自己作文的不足，
终于找出来是我描写得不够细致，我又修改了一些地方，终
于得到了老师的认可。从那时起我明白了：在写作时，就可
以学习和借鉴平日里积累的好词好句写作方法，取长补短，
长此以往，便会积累丰富的知识，自然就能体会到"读书破万
卷，下笔如有神"的道理了。

知识就像砂石下的泉水，掘得越深，泉水越清。我们就应该
在学习中取得知识，在战斗中取得勇敢。

四年级:daya



有益的书读后感篇三

今天我读了《开卷有益》这个成语故事，它教导我们要多看
书，这对我们有益无害。

故事里的内容是：宋太宗命人写了一部分类百科全书《太平
御览》。这部书收集摘录了一千六百多本古籍的内容，分为
五十五门，一共有一千卷。

《太平御览》写成后，宋太宗规定自己每天至少看两三卷，
一年内全部看完，即使有时因为国家的事没看，他也会抽空
补上。有人劝他少看点，要保重龙体，但他却说："只要我翻
开书卷阅读，就会有收益，所以不累。"

大臣们见皇上如此勤奋，都开始努力读书，连平时不爱读书
的宰相赵普也开始孜孜不倦地阅读《论语》。

读书是好事，不过大家可不能像我一样啊！因为我常常因为
读书忘了正事。比如这次写读后感，我已经选好写民《开卷
有益》一文了，然而，我连关个字都没写呢，就看起了其他
文章，一看竟然看了四十五分钟，我很后悔，想：这回又要
被爸爸妈妈骂了，赶紧写吧！

所以，大家虽然要常常看书，但千万不可以因为看书而忘了
该做的事啊！

有益的书读后感篇四

我读了《开卷有益》这篇文章，深深体会到书是我们的好朋
友。

一本本好书，就像一朵朵五彩缤纷的花朵，散发出一缕缕清
香，伴我度过童年那快乐的`每一天。“我爱看书，因为我看
书，我快乐，我智慧。我还了学会做人，学会学习，学会生



活，学会合作，学会创造，是它让我明白了许多道理。”这
就是我读书最大的感受。

书，还是一位不说话的好老师。它教我们爱国、自强、勤俭、
仁爱和诚实。一提起书，有的同学说：“看书，有什么好玩
的，打羽毛球，打乒乓球才棒呢！”可我却不这样想，高尔
基说道：“书籍是人类进步的阶梯。”我把这句话牢牢记在
心中，看书已经渐渐成为我每天不可缺少的精神粮食。

我在这里还要告诉大家，有些不健康的书则是一剂毒药，是
王阎的打手，是剧毒无比的眼蛇。你一旦接触了这样的书籍，
便使人入陷入沼泽，坠入深渊。若不及时醒悟，便会遭到无
发自拔，万劫不复的后果。

读有益的书，会使人心情愉快，视野开阔；读不健康的书，
会使人心情沮丧，视野狭窄。因此，我们要读好书，好读书，
读书好。

高尔基说过：“爱书吧，它是知识的源泉。”的确，书是知
识的宝库，力量的源泉。在成长的道路上，书不尽是我们的
好朋友，更是我们的向导。

有益的书读后感篇五

爸爸妈妈，还记得今年过的那个暑假吗?因为它完全是由我自
己来安排的。那时，由于我7月底就要去考电子琴六级了，所
以，我整天都置身于音乐的海洋，时不时就可以听到我悠扬
的琴声。我感到十分快乐。在考级那一天的下午，为了庆祝
我顺利的考完了六级，也为了放松我自己，我拉着你们奔进
了赣州科技馆。一进科技馆，我就被那些各种各样的.科学玩
具给吸引住了，动动这个，摸摸那个，很是好奇。科技馆里
有能使人发晕的房子和过道，有用灯光一照就可以旋的飞机，
还有能让我们增长课外知识的答题机……其中，我最感兴趣
的还是那个用手一碰流下来的水就会发出动听声音的东西。



一位叔叔见我迷惑不解的样子，告诉我：“小朋友，那个叫做
‘水弦琴’，它的样子像把竖琴，上下有两根对齐的钢管，
中间的水循环对流，手一碰水流，就等于将水流割断了，便
会产生一种好听的声音。”原来如此，听了叔叔的介绍，我
恍然大悟。回到大余后，我认真地在网上查阅了有关“水弦
琴”的资料，并读了许多课外书，学到了很多知识。通过和
社会的接触，我更加懂得了怎样礼貌待人，同时学会了做些
力所能及的家务，因为我知道通过课外活动也能学到知识。

爸爸妈妈，我安排的劳逸结合的暑假是不是比原先那几个成
天做枯燥泛味的作业的暑假好了很多呢?其实，女儿就是想让
你们知道，我也会安排自已，而且能自已过得愉快，收获很
大。


