
2023年保研面试英文自我介绍 保研面试
自我介绍(汇总7篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面我给大家整
理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一
看吧。

保研面试英文自我介绍篇一

各位老师：

大家好。我叫xxx，来自苏州大学材料与化学化工学部xx级化
学班。

非常荣幸能够有机会参加这次保研面试，我希望能够通过自
己的努力成功进入材化部，完成即将而来的研究生学业。

我来自江苏省扬州市，高中时期一直任班级班长，先后获得
校三好生，扬州市三好生。

大学期间，在学部领导、团委老师的关心下，同学们的帮助
下，自己学会很多，收获很多。

在学习方面：先后获得国家励志奖学金，苏州大学人民综合
三等奖学金，国家助学金。在工作方面：曾担任材化部学生
会主席，化学班副班长，组织参与学校、学部各类大型活动，
认真负责元旦晚会各项工作。先后获得苏州大学优秀学生会
干部，苏州大学暑期社会实践先进个人，苏州大学青年志愿
服务先进个人，苏州大学优秀共青团员。

在生活方面：我性格开朗，做事积极认真，善于沟通语言交



流及管理领导工作。乐于帮助他人，积极参加各类志愿服务
活动，担任苏大校庆志愿者，苏州市园林志愿者，苏州市天
平山志愿者。爱好排球，带领材化部排球队连续两次夺得苏
州大学排球联赛男子冠军。

科研方面：我成功申请国家级创新性实验，并担任项目主持
人。现在恩师郎建平教授实验室学习，参与师兄师姐的实验
科研工作，并取得较大收获。自己也在实验过程中取得一定
的成国。

我是一个对任何事情都积极乐观，并且尽全力去做对，做好，
做棒!我不怕困难，我不缺少勇气和斗志，我希望通过自己的
努力，能够从各个方面提高自己。将自己的热情，激情，才
情奉献给苏州大学材料与化学化工学部。

保研面试英文自我介绍篇二

各位教授：

下午好，很高兴有机会能参加这次面试和各位教授交流。首
先，我简洁地介绍一下自己，我叫宋孝方，今年25岁，来自
河南商丘，20xx年毕业于河南理工大学机械与动力工程学院，
所学的专业是工业设计，其次，我想谈一下我四年的大学生
活，让我学到了很多，很多的实践让我从从各个方面提高了
自己，不但让我学会了如何思考，学习的方法，还让我看到
了实践的重要性，作为一名学生，我深知学习机会的不易，
我学习很努力，其中3年拿了学校的奖学金，我还积极地参加
各种活动和设计大赛，曾在河南理工大学首届和第二届青少
年科技文化节中分别荣获“摄影大赛优秀奖”和“节徽设计
大赛二等奖”。在20xx年中的“张江杯”设计大赛中工业设
计类中设计的笔记本电脑荣获优秀奖。在大学中我也遇到了
好的老师和朋友，从他们身上我学到了很多东西，这对我能
力的提高和成长起了很大的作用。



计。其中为辉煌水暖开发命名为龙的水龙头已投入生产并获
得了好评。第二年是在福建文创太阳能有限公司工作，担任
设计师，主要的工作为太阳能灯具和音响的产品设计，公司
画册的设计；为公司的设计的多款太阳能灯具已投入生产，
并受到了客户的好评，在工业设计小组共同努力下设计的太
阳能音响已进入了产品的测试阶段，在公司的期间曾多次到
车间深入了解材料工艺模具加工和产品生产过程，多次到广
交会顺德工业设计博览会了解市场的产品信息。

最后，我想谈一下，我考研的原因和研究的方向，我喜欢做
设计，当看着自己的创意和产品得到别人认可的时候是一件
无比兴奋的事情；还有就是两年的工作经验让我认识到我专
业知识的局限，感觉在设计方面还有很多东西要学，自己的
知识和能力还远远不够，特别是在经济快速发展的今天，更
需要通过系统的复习来提高自己的能力，来最大化地实现自
我价值，想通过3年的学习来对工业设计有个更加深入的了解，
我很喜欢学校的感觉和体现出来的学习氛围，到处充满着青
春活力，有很多的机会让你去实践和尝试，让人可以深入思
考和进行学术的研究。如果我有机会在这所学校学习，我计
划把自己的研究方向定为工业设计，因为我发现设计在社会
的发展中发挥了越来越重要的作用，特别在国家由制造业大
国转变为创新型国家的时候更是如此，虽然现在中国整个社
会对设计的认可还不是很高，特别是在一些中小型企业中，
但是纵观一些发达国家的发展过程，不难发现，工业设计将
会在社会发展起到不可替代的作用。

好的，我期待着我的研究生学习和生活的开始。

保研面试英文自我介绍篇三

您们好，我是来自自动化0801班的xx，非常感谢各位老师从百
忙中抽出时间来面试我们。

08年入校进来时，我对大学怀揣着美好的梦想，我以为大学



毕业后，即使现在此时此刻我们必将有过人的专业本领。然
而大一读完后仍让我感觉还是像在读高中一样，每天背英语
单词，每天上课听讲下课写作业，努力学好高数和英语。我
时常想去知道我们自动化以后具体该做什么，我们现在该如
何早点准备，于是我留心我身边动手能力强的同学，其中有
两个同学对我影响比较大，他们在大一接触单片机，并且十
分精通电脑，于是，我便视他们为我学习榜样，大二上学期
有了自己电脑后首先专攻电脑，尝试电脑的各种操作和解决
电脑的各类问题。电脑用的比较熟练后，我又感觉电脑不会
是我们专业的终点。

大二下有幸进了电工电子实验室，并且同贺义方开始做我们
的第一个项目——智能移动机械手。我们从项目实践中去不
断的弥补自己的不足，提高自己的单片机c语言的软件编写能
力和硬件设计能力。在其中学到不少经验，并且感觉十分快
乐。

自从进实验室，我们的目标就是参加全国大学生电子竞赛，
我们也一直朝这个方向不断去做东西，参加各类比赛，我们
在机器人比赛中获得最佳创意奖，在全国大学生节能减排大
赛中获得国家三等奖，在第四届电工电子竞赛复赛中我们获
得校特等奖并取得参加国赛资格。每次比赛都让我们更加知
道自己在哪个方向的不足，还有哪些地方做的不够好，我们
也从实践中不断获得经验，争做更好，更稳定，更准确。在
今年这个暑假，我们三人定下严格的计划和作息时间表，明
确分配任务，在自己的方向方面加强技能培训，做各种控制
类比赛题目，从赛题中体会比赛要点，经过暑假两个月的历
练，国赛来临时，我们认真对待努力做好，最终在国赛中取
得较好的成绩，获得晋级国赛资格。也算圆满实现了自己在
大学期间的一个目标。在这个过kidsnorthfacedownjackets
程当中指导老师和李老师对我们帮助很大，每当我们遇到难
题时，老师都会细心帮我们解答和指明思路。

比赛完后，我感觉个人能力特别欠缺，最初我给自己定的方



向是汽车电子，自己以前做的东西都不是很专业，面太宽泛，
所以我希望通过此次保研机会争取读上研究生，在汽车电子
方向上学得更多专业技能。

保研面试英文自我介绍篇四

简要得说一下自己的情况，大学三年学到了什么收获了什么，
对所学科目的'认识，想在哪个领域进行更深入的研究。自己
的优势和长处，哪方面是你的强项，主要有哪些成就，重点
突出自己的能力。参与的社会实践或者学校活动对你的帮助
等等，让老师感觉到你的诚意。说话语言要简洁精炼，连贯
有逻辑，表现出落落大方、自信得体的一面。

保研面试英文自我介绍篇五

各位老师：

大家好！

我叫xxx，是来自于xxx系xx专业的学生。

非常非常开心能够有这样的机会到这里进行面试，我考研的
方向是xxx，希望能够通过自己的努力和表现，让大家满意。

我的故乡是xxx，在大学期间，我一直担任班长和课代表的职
位，同时在大学四年期间多次获得学校奖学金，这对于我的
学科学习是最大的认可。同时，在本科期间还曾经代表我们
学院参加xx的竞赛活动，也获得了大家的肯定。

在课外时间，我不但非常积极的参加社团活动，而且跟同学
之间的相处非常融洽，而且在大二和大三暑假期间，我通过
学校老师的引荐，成功进入xx企业从事xxx的实习工作，也是
这次的实习，让我更加深刻的意识到，想要在xx行业上有好
的发展，本科学历是远远不够的，这也是为什么我想继续深



造的重大原因。

当然，这次面试的同学都非常优秀，希望老师能够看到我的
发光点，给我一个继续学习的机会，我一定会用自己最积极
向上的态度为准则，通过知识的不断获取，努力成为一个合
格的xx学校研究生。

保研面试英文的自我介绍

保研面试英文自我介绍本站合五篇

理科保研专家推荐信范文精选

保研推荐信模板「精选集」

精选关于保研推荐信范文

保研专家推荐信范文

保研老师推荐信范文

保研老师推荐信范文

保研面试英文自我介绍篇六

简要得说一下自己的情况，大学三年学到了什么收获了什么，
对所学科目的.认识，想在哪个领域进行更深入的研究。自己
的优势和长处，哪方面是你的强项，主要有哪些成就，重点
突出自己的能力。参与的社会实践或者学校活动对你的帮助
等等，让老师感觉到你的诚意。说话语言要简洁精炼，连贯
有逻辑，表现出落落大方、自信得体的一面。



保研面试英文自我介绍篇七

各位老师：

大家好。我叫×××，来自苏州大学材料与化学化工学部xx
级化学班。

非常荣幸能够有机会参加这次保研面试，我希望能够通过自
己的努力成功进入材化部，完成即将而来的研究生学业。

我来自江苏省扬州市，高中时期一直任班级班长，先后获得
校三好生，扬州市三好生。

大学期间，在学部领导、团委老师的关心下，同学们的帮助
下，自己学会很多，收获很多。

在学习方面：先后获得国家励志奖学金，苏州大学人民综合
三等奖学金，国家助学金。 在工作方面：曾担任材化部学生
会主席，化学班副班长，组织参与学校、学部各类大型活动，
认真负责元旦晚会各项工作。先后获得苏州大学优秀学生会
干部，苏州大学暑期社会实践先进个人，苏州大学青年志愿
服务先进个人，苏州大学优秀共青团员。

在生活方面：我性格开朗，做事积极认真，善于沟通语言交
流及管理领导工作。乐于帮助他人，积极参加各类志愿服务
活动，担任苏大校庆志愿者，苏州市园林志愿者，苏州市天
平山志愿者。爱好排球，带领材化部排球队连续两次夺得苏
州大学排球联赛男子冠军。

科研方面：我成功申请国家级创新性实验，并担任项目主持
人。现在恩师郎建平教授实验室学习，参与师兄师姐的实验
科研工作，并取得较大收获。自己也在实验过程中取得一定
的成国。



我是一个对任何事情都积极乐观，并且尽全力去做对，做好，
做棒！我不怕困难，我不缺少勇气和斗志，我希望通过自己
的努力，能够从各个方面提高自己。将自己的热情，激情，
才情奉献给苏州大学材料与化学化工学部。


