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即兴常常发生在演艺、演讲、音乐等领域。即兴创作需要艺
术家具备一定的技巧和经验，如何提升自己的即兴能力是一
个需要思考和实践的过程。以下是小编为大家整理的一些即
兴表演的精彩视频，希望能够给大家带来灵感和启发。

悲惨世界读书感悟篇一

《悲惨世界》这本书是19世纪法国的著名作家雨果的成名作
之一，它主要讲了在法国大革命时期，主人公冉阿让为了姐
姐和她的七个孩子工作真的了一分微薄的收入，又一次他们
全家都在挨饿，冉阿让偷了一块面包被判了年的苦役，他两
次想越狱逃走，却都失败了，又被判了9年的有期徒刑。在他
刑满释放时，他满怀愤怒，他善良的心已经被仇恨污染，对
社会满怀仇恨。旅馆和别人家里都拒绝给他食宿，最后一位
好心的神父收留了他，还帮他洗净了灵魂。后来冉阿让成为
了一名好市长，帮助了方叮和他的女儿克塞特。小说的最后，
冉阿让死了。这部小说里，我最崇敬的就是冉阿让了，虽然
他一开始是被社会弄的他善良的心都邪恶了，但是经过善良
的神父的帮助，他又变成了一位好人。他帮助人的事迹是那
么的感人，别人侮辱他，他毫不还手，又十分的疾恶如仇，
是一位令人敬仰的好市长。在这篇小说中，我最喜欢的段落
就是神父帮助冉阿让的地方了：冉阿让偷了教主十分精致的
银碟子，被抓了回来，教主不但不生气，还解释说：“这银
碟子不是他偷的，而是我送给他的。”“我已经洗净了你的
灵魂，你现在是个好人了，去好好生活吧。”

《悲惨世界》这本书十分好看，虽然结尾十分悲剧，但内容
也有许多让人感动的地方，真是一本精彩的世界名著啊！



悲惨世界读书感悟篇二

《悲惨世界》是雨果的代表作之一。故事讲述一个贫困的工
人冉阿让为了偷一块面包坐了十九年的牢。出狱后，他到处
遭他人白眼，于是，他仇视社会，但被一个主教感化，做一
个好人。下面本站的小编给大家带来几篇关于悲惨世界读书
心得的范文!

我读过一本世界名著《悲惨世界》，《悲惨世界》是雨果的
代表作之一。故事讲述一个贫困的工人冉阿让为了偷一块面
包坐了十九年的牢。出狱后，他到处遭他人白眼，于是，他
仇视社会，但被一个主教感化，做一个好人。冉阿让化名马
德兰，做了市长，他答应临死的芳仃抚养她的女儿珂赛特。
警察沙威正追捕失踪多年的苦役犯冉阿让，其他警察误抓一
个贫苦工人，准备把他送进监狱，为了救这个无辜的工人，
冉阿让承认了身份，他又送进了监狱。去监狱的路上，他又
逃跑了。冉阿让马上找到珂赛特，带她躲在一个偏僻的修道
院里，多年过去，珂赛特;与马吕斯相爱。之后，发生一系列
生活变故，沙威在冉阿让的高尚品格前投河自杀。珂赛特和
马吕斯结婚，冉阿让过着孤独的日子，最后，他死在珂赛特
的怀里。

我想美有许多的人上冉啊让啊一样，不为了自己着想，而奋
不顾身的承认自己的身份，救了一个无辜的农民。的高尚品
格吧。也许换作我自己，可能我也不会像冉啊让一样的。

雨果《悲惨世界》将整整半个世纪的历史进程中广阔的社会
的生活画面都一一的给我们有生动的文字描绘出来。这本书
使人们认识到当时社会的腐败、阴暗、恐怖。表现出一些社
会的背景。让我们知道一些当是社会背景。也让我们知道一
些人生的大道理，让我们去分辨哪些知识我们要学习，哪些
知识我们要丢去。因此，我们要做一个拥有高尚品质的人。



《悲惨世界》是一本多么伟大的书籍呀!它使我看到了雨果对
社会下层人士的同情，对自私、贪婪之人的蔑视。一部闻名
遐迩的世界名著，它将惨淡荒芜世界中人性的种种改变展现
在我眼前，让我不禁感叹人性的微妙。

刚接触这本著作时，我对主角冉阿让怀有无比的同情。为了
让受饥饿折磨的幼小侄女和外甥女能吃到东西而去偷了一片
面包，因此被判徒刑的冉阿让，被关了十九年，到四十六岁
才被释放出来。但是，当他被释放出来后受到的却是人们对
他的歧视。幸好有仁慈的主教米里艾，对他十分客气。环境
可以改变一个人的本性，在服刑期间，冉阿让早就养成了种
种恶习。一开始，他并没有因主教的仁慈所改变，并且还偷
了主教的银器。令人震撼的是，主教竟然原谅了冉阿让，并
且把冉阿让偷的银器作为礼物送给了他。冉阿让终于醒悟过
来了，他带着主教给他的一点点温暖和光明离开了这里，定
居在法国的北部。他对于自己居住的城市尽心尽力，人们都
被他感动了。冉阿让因此做了这个城市的市长。

冉阿让的一生是令人感慨的，也是令人深思的。一个人从一
块面包彻底的变坏，再从一幅银器和人们对他的改变彻底的
变好，成为当地的市长。这是多么让人吃惊的变化啊!人性的
两种都在他身上体现出来了。

面对着穷困潦倒，世态炎凉，将会产生两种人:第一种是卑微
的人。他们丑陋、自私、贪婪。正如书中的德纳第，他为了
钱财不惜一切进行诈骗，一会儿声称自己是演员，一会儿又
变成了画家，但他再高明也掩盖不住他丑陋的本性。其实在
当今社会也不乏有一些为了眼前利益而不择手段的小人。如
一些凭借职权贪污受贿者;在运动会上为得到好成绩而服用兴
奋剂者;还有小到考试作弊者任何刻意的伪装都将被识破，虚
伪不可能永久。另一种人则是无论什么情况都能永保光明、
善良、宽容的高尚情操的人。洗心革面后的冉阿让变得宽容、
善良，因而感化了周围的人的冷酷、固执的心。



读了这本书，我被人性的巨大力量震撼。愿我们身边有更多
人能加入到助人为乐、见义勇为的队伍中来。社会需要这样
的人，世界需要这样的人，只有这样，才能创造我们的生活，
创造出一个善良、和睦、光明的世界!

读了《悲惨世界》，掩书沉思，这本书把世界中人性的种种
改变尽收眼底，让我不禁感叹人性的微妙。

当出狱后的冉阿让背负着囚犯的身份，饱受嫌弃与鄙视时，
善良的主教伸出了援助之手。但是冉阿让偷他的银器具，主
教不仅没有怪罪冉阿让，反而将一对银制烛台送给了他并嘱
咐道：“答应我一定要把这些钱用到好的地方。把这些银器
卖掉，用这些钱让自己过得好。”主教的举动感动了冉阿让，
让他在善与恶的徘徊中毅然选择了善。我终于相信，人是可
以改变人的，正如主教以宽大、仁慈深深感化了冉阿让，给
了他无限的希望，让他彻底悔悟，开始新的生活。后来，冉
阿让因乐于助人，得到了市民的爱戴，也得到了一个与“囚
犯”有着天壤之别的称号——市长。这时，我既感动又欣喜，
毕竟好心有好报啊。这一切，无疑让我们想到了那书中德纳
第与他的妻子，他们丑陋自私、贪婪的本性令人厌恶，他们
为了钱财不惜一切进行诈骗。小女孩柯赛特受尽了他们的欺
凌，他们待柯塞特很不好，整天叫她做这做那，还不给她穿
好吃饱，并且一个劲地向柯塞特的母亲要钱。母亲本身就很
贫苦，但是她为了女儿能过好日子，尽量满足德纳第夫妇的
要求。

这是人性多么鲜明的对比啊，一种人总是刻意伪装，但都将
会识破，因为虚伪不可能永久。而另一种人在无论什么情况
都能永保光明、善良、正义、宽容的高尚情操。愿我们身边
多一些光明使者，有更多的人能加入到助人为乐、见义勇为
的队伍中来。社会需要这样的人，世界需要这样的人。

悲惨世界是法国的作家雨果写的，虽然是译文，但依然表达
出了法国人冉阿让在法国经济战争的悲惨命运。



书中讲述了经济战争中青年冉阿让因过度饥饿，偷了一家面
包店的面包，被判做牢1年，但他不顾一切的想逃出去最终以
坐牢，越狱，被抓，坐牢，越狱，被抓，坐牢，越狱，被抓，
坐牢……结果他在监狱中度过了人生中最美好的十九年光阴。
出狱后，他的身份成了一名市长，并且受人爱戴，因为他是
一个有信仰的人，以市长之名使城市生活变得繁荣，人们生
活其乐融融，就在人们都怀着敬仰的眼光尊重他们的市长时，
一位名叫沙威的警察改变了这个市长的后半生命运，他调查
出了这位市长之前的真实身份，并且就是之前狱中呆过的冉
阿让，他欲以冉阿让越狱的罪名逮补这位受人尊敬的“市
长”，并由此展开了一系列的“追杀”。冉阿让一度连续遭
受厄运，但心中并不悲凉，依然坚定的为自己和为需要被他
保护的人们坚强又虔诚的活着，直到生命的最后一刻。情节
曲折动人，人物形象丰满个性鲜明。

即使是一名不小心犯过罪的人，只要怀有一颗虔诚的心，不
管身顺境还是逆境，坚守和追求心中最初的信仰，就算活在
一个悲惨黑暗的世界里，依然会有阳光和希望，照亮未知之
路，因为他们永不放弃，才创造出自己的人生价值和社会价
值。我被此书中冉阿让的精神感动和打动，我愿我心中燃起
信念的种子!相信奇迹的人，自己本身也是一种奇迹。

那么这个世界真的是悲惨的么?

世界原本没有悲惨和幸福，人们创造了它们。

一个面包、一个烛台，他们站在路中央，等待人们给它们定
义：赃物还是圣物。

有时候，人犯错，不是自己的原因，而是是被逼迫到了角落。
如果你可以从人为的不可原谅中分辨出这些，请你给犯错的
人一个机会，让他站起来。有时候他站起来了，就是这个世
界更明亮了。而这个光，可以照耀更多的黑暗角落。谁知道
呢。



雨果说：“只要因法律和习俗所造成的社会压迫还存在一天，
在文明鼎盛时期人为地把人间变成地狱并使人类与生俱来的
幸运遭受不可避免的灾祸;只要本世纪的三个问题——贫穷使
男子潦倒，饥饿使妇女堕落，黑暗使儿童羸弱——还得不到
解决;只要在某些地区还可能发生社会的毒害，换句话说，同
时也是从更广的意义来说，只要这世界上还有愚昧和困苦，
那么，和本书同一性质的作品都不会是无益的。”这些话，
我们看在眼里，念在嘴里，也应该永远的记在心里。不为了
记住这本书本身，而是为了记住这本书要告诉我们的，教会
我们的，希望我们的。

这是一本爱与宽容与救赎的书。人类是不是孤独，我们是不
是拥有神的庇佑，没有一个实体来告诉我们答案，我们只能
相互拥抱才能渡过答案没有揭晓的漫长时光，否则我们就成
为天上的星星：哪怕闪耀，却也各自在黑夜孤单寂寞，无法
见到阳光，然后自己殒落。

悲惨世界读书感悟篇三

在《悲惨世界》中，主教克利的宽容与博爱给我留下了深刻
的印象。克利对主人公冉阿让偷窃教堂银烛台行为的宽容，
挽救了冉阿让的一生。世界因为人与人之间的宽容而博爱，
因为人与人之间的博爱不再是那么的冷酷与悲惨。

在《悲惨世界》中，在主教克利宽恕了冉阿让后，冉阿让痛
改前非，最终成为一位人人爱戴的好市长。合上厚重的书籍，
我在感动于主教克利的宽容之余，心中一直在暗暗庆幸冉阿
让的幸运。主人公冉阿让的幸运在于他的人生路口遇到的是
宽容和博爱，在于克利主教对人生深深的感悟和理解;在于克
利主教对待错误的不同于世人的超凡脱俗的正确态度。

在举国共建和谐社会的今天，我们应倡导主教克利的这种宽
容和博爱。在社会生活中，人与人之间缺少的正是这种对待



错误的理解，丧失的正是人性博爱的温暖。世界必将因宽容
而博爱。

虽然是在这样一个黑暗不公的社会里。却有一个始终与丑恶
势力相抗衡的人——冉阿让。也许正是他的博爱，宽容及其
高尚的灵魂，又重新唤回了人们内心深处的良知。

每个人都有爱。但有的人只爱自己，爱自己的亲人，爱自己
所有的一切。而冉阿让的爱却是给世上所有可怜的人、贫穷
的人、值得同情的人、值得尊敬的人的。

他曾经是一个拥有无数财产的市长，可他却把大多数的钱都
捐给了慈善机构和穷人们。以至于他往往出门时口袋里装满
了钱，回来时又都空了。除此之外他还经常把面包送给挨饿
的人、把衣服送给挨冻的人;到处访贫问苦。对于穷人而言，
他就像一顶保护伞，一个正义的化身。

《悲惨世界》是法国著名文学作家维克多雨果的代表作之一。
它向人们展现出法国社会的生活形象，这是一本摆出了令人
可怕甚至令人悲伤的社会复杂问题的书。

一心为善的他为了救助和他毫无血缘关系的“女儿”——珂
赛特，从此开始逃亡的生活……充分揭示了法国下层人民的
苦难深重，贫穷和富有的巨大悬殊!

冉阿让，珂赛特……这些苦难的下层人民，却始终都在努力、
奋斗，是一个劳动者，一个拥有劳动者品质的人。在这部作
品中，我能感受到冉阿让的心情，尽管历经磨难却都始终保
持着一个善良慈爱的心。

《悲惨世界》是法国作家维克多.雨果所作的世界名著，它主
要讲的是苦役冉阿让被释放后到他去世的一段经历。

冉阿让在一个冬天，因为没有吃的，姐姐的孩子受不了了，



它就去面包店偷了一个面包，被抓进了监狱。他几次越狱被
捕，就因为偷了一个面包被做苦役十九年。他出狱后又去偷
主教的银烛台，却得到主教的宽容，主教将银烛台送给了他，
唤起了他心底的善。同样是偷东西，为什么一次得到的是十
九年苦役，另一次得到的是善呢?这就是宽容的力量，你对他
人宽容或不宽容，你可能拯救或者毁灭他的一生。

由此可见，宽容的力量是多么强大。

我对“宽容”也有切身体会。有一次考试我忘带铅笔了，大
多数同学都只有一支，同桌正好有两支，而他还在教室外，
马上就要考试了，我只好悄悄拿走了一支他的笔，考完他知
道后，一把夺过铅笔吼到：“小偷!”弄得我和他一天都闷闷
不乐的。如果他不是那么斤斤计较，宽容一些的话，就不会
弄得我们都不高兴了。对别人不宽容，带来的是不高兴了。
对别人宽容，带来的是快乐。

对别人宽容一些吧，你和他都可以少一些烦恼。

读完《悲惨世界》这本书，觉得这本书非常好，把它介绍给
大家。主人翁冉阿因为偷一块面包而被判了19年的苦役，他
出狱后，受一位主教的感化，化名为马德兰。查得。克莫，
从此他立地成佛、处处行善，关心穷人，为贫苦人打抱不平，
结交了很多贫民朋友，马吕斯.芳汀、玛赛特等穷苦人，在这
期间，他为保护穷苦人的利益，与警察沙威发生过数次冲突，
几经厄运，最后被迫在孤独中死去。

让我感兴趣的是第二章奇怪的客人，主要讲了冉阿被旅店赶
出来后，在一位善良的老婆婆的引导下，来到了主教，主教
用丰盛的晚餐和舒服的床款待了他，可是他半夜起来，把主
教家的银餐具全部偷走，当警察把它抓起来时，主教主却谎
称银餐具是他的一个远方亲戚偷走并且送给了他。

我敬佩住教主那颗宽宏大度的心，尽管在那种封建旧社会、



旧制度的残酷迫害下，没有贫民百姓的好日子，可是善良、
正气的主教主用他那颗善良的心感化了遭受贫穷的冉阿。这
本书也揭露了外国封建社会的黑暗。

悲惨世界读书感悟篇四

花了差不多10天的时候把厚厚的一本《悲惨世界》读完了，
故事一开始我就被吸引住了。觉得作者序那里写的一段话很
引人深思：借此文明的鼎盛时期，只要还存在社会压迫，只
要还借助于法律和习俗硬把人间变成地狱，给人类的神圣命
运制度造成苦难;只要本世纪的三大问题：男人因穷困而道德
败坏，女人因饥饿而生活堕落，儿童因黑暗而身体孱弱，还
不能全部解决;只要还有一些地区，还可能产生社会压迫，既
从更广泛的意义来看，只要这个世界还存在愚昧和穷困，那
么，这一类书籍就不是虚设无用的。

冉阿让，只是因为她姐姐的几个饥饿的孩子抢劫面包就被判
刑了，等他出狱的时候，少年已经变成了中年，因为没有通
行证，他要去住宿没有一个地方接受他，只有卡福汝主教接
受他，然后经过主教的感化他洗心革面，弃恶从善，并新办
工厂，救济穷人。冉阿让让人敬佩的地方太多了，刚读完书
很多细节都忘了，但是每读到他的部分总让人的心跟着他走，
他这个人一生都太悲苦了，在没有柯赛特之前，他一生没有
爱过人，也没有被爱，所以当60岁的老人和8岁的小女孩在一
起时，冉阿让觉得他得到了第二次救赎，这个小女孩也摆脱
了以前非人的生活，这个父亲让她觉得很幸福。

芳订，这本书里我很喜欢的一个女主角，我喜欢她的纯洁，
还有为养活自己的女儿，不惜卖掉头发和牙齿，最后沦为妓
女，在贫困交加中死去。在她身上，我感到了一种叫命运的
捉弄，如果当初她命运把小柯赛特托付给德纳第夫妇，她就
不会被他们那么多次变相的勒索，她真爱的女儿也不会过着
非人的生活，这只能怪当时的社会——一个容不下未婚生子



的社会，一个把一个弱女子逼上绝路的社会。在她生病要死
去的时候，她说想见小柯赛特一面却连最后一面都就不到的
时候，我对这个女人充满了同情和对德纳第夫妇的那种市侩
贪财、自私冷酷充满了厌恶。

沙威，这个人让我觉得好可怕，他对自己的职务高度热枕，
这个按现在的看法本来应该没错，但是这也导致了他绝对服
从上级，看不起苦役犯，他崇尚权威，认为只有那些有身份
有地位的人才值得尊敬，在他心里，妓女和苦役犯做什么都
是错的，他冷酷无情，常手拿粗棍，监视他周围的人们，后
来他发现他这么多年一直坚持的信念都是错误的，在信念幻
灭中自杀，有一种很悲哀的感觉。

这部小说全身都笼罩着一种悲哀，气势磅礴发人深思，值得
一读再读

悲惨世界读书感悟篇五

用鲁迅的话来评价或许比较贴切，“所谓小说，即刻画人物
形象的艺术”，“悲剧，就是将美的东西撕毁给人看”。

雨果所描绘的人物，都是用浪漫主义手法来涵盖的十九世纪的
“法式人物”，人物的形象，也独具法式特色，或者说“巴
黎式”。比如马吕斯所代表的巴黎式青年，小伽弗洛代表的
巴黎式孩童，沙威所代表的巴黎式警察，德纳第所代表的巴
黎式坏人。而最具代表也是他最刻画细腻的冉阿让，芳汀，
柯赛特正是完美体现了本书的主旨："贫穷使男子潦倒，饥饿
使妇女堕落，黑暗使儿童孱弱"。从冉阿让的赎罪到最后马吕
斯与柯赛特的有情人终成眷属，一个世纪的轮回在俩只银烛
台下开始结束。而小说中的画面描述，却远远超出了描绘历
史背景与人物叙述的需要，监狱、法庭、修道院、新兴工业
城市、动荡的巴黎，甚至黑话、风气、思潮都被一一描述，
栩栩如生。历史不会因为文学而改变，文学却能使历史精彩。



“笑容犹如阳光，能消除人脸上的冬色”。冉阿让历经20xx
年的牢狱生活，到成为市长，再到孤独终老，笑容在他这个
被压迫，被侮辱，被损害的人的脸上表达，只是一个孩子的
欢声。他和芳汀所受的苦难，化成了柯赛特的全部幸福，最
后的黑暗，崇高的黎明，仇恨的链锁最终被切断，爱终究诠
释了幸福的明天!

对于一个十九世纪的悲惨世界，拿破仑的影响自始而终。主
教的迷茫，马吕斯的觉醒，伽弗洛的善意，滑铁卢战争
与1832年革命，大文豪对这位伟人一直以崇高的敬意来赞美。
“失败反把失败者显的更崇高了，倒了的波拿巴仿佛比力着
的拿破仑更加高大些”，“拿破仑是战争中的米开朗琪罗。
他当然有污点，有疏失，甚至有罪恶，就是说，他是一个人;
但他在疏失中仍是庄严的，在污点中仍是卓越的，在罪恶中
也还是有雄才大略的”。如果说马吕斯是雨果身世的写照的
话，拿破仑便是雨果名言下的：“世界上最宽阔的是海洋，
比海洋更宽阔的是天空，比天空更宽阔的是人的胸怀”的人
吧!

在这个悲惨世界中，有善意产生的恶意，也有恶意产生的善
意。罪恶与惩罚，命运与审判，挡在冉阿让面前的，有自己
造就的过去，亦是人之所以为人的仇恨，既是如此，现在也
应该感恩吧。对，至少，对于人是追求幸福存在的这一事实。
一丝的愿望，隐约的期盼，则是由绝望而生。

这绝望与期盼的尽头，主教的银光、芳汀的遗言。柯赛特的
笑容，浪漫的全部，悲惨的终始!

这绝对是一部可歌可泣的作品!

悲惨世界读书感悟篇六

这个世上，凡是伟大的人都有一个高尚的灵魂。而冉阿让，
正是这样一个伟大的人。



有一位老人被压在车下，整个车子的重量都压在他的胸口上，
此时除非谁去把车子从下面撑起来，否则无法把他救出来。
谁有那么大的力量呢？人们都知道只有一个正在被通缉的苦
役犯——冉阿让，才有那么大的力量。当时身为“马德兰市
长”的冉阿让正在旁边，可他要是去救的话，等于承认自己
就是冉阿让。可要是不救或是再犹豫几分钟的话，那位老人
就会死去。就在这千钧一发的时刻，他还是冒着可能被认出
来的危险救下了老人。

又有一位老人，他被别人冤枉顶替冉阿让被捕。当身为“马
德兰市长”的冉阿让知道后再一次犹豫了。因为他知道真正
的冉阿让就是他自己！但如果他不承认的话，没有第二个人
会知道。况且他还是一个了不起的“市长”。而那位老人只
不过是个年过半百、毫无用处的人而已。可就在宣布那位老
人有罪的时候，他竟公然承认自己就是冉阿让！为此他放弃
了一切已得到的地位与荣华，以再一次进那已经呆了x年的牢
房为代价，救下了那位又是毫无血缘关系的人！

看到这里，我被深深地震撼了。与当时黑暗、丑恶的社会现
象相对应的，竟是一颗如此善良、无私的心；以及那么高尚
的道德品质。为了使一些陌生人不受到伤害，他竟然一次次
地挺而走险，甚至甘愿付出自己的生命。要知道这是要付出
多么巨大的勇气和力量啊！这一切都向我们展示了一个灵魂
的高尚！

作者想告诉我们的是：做一个真正的自己，任何刻意的伪装
都将被识破，虚伪在事实面前只有被革灭。另一种是无论在
什么情况下都能永保光明、善良、宽容的拥有高尚情操的人。
洗新革面后的冉阿让变得宽大、善良。正是那个慈悲为怀的
心感化了冷酷、固执，曾一味追捕他的警长沙威。

是的，爱或是一句亲切的问候，或是严厉的责骂，或是人们
之间的互帮互助，爱或许还是一个微小的动作。



冉阿让死了，他安详的闭上了他的双眼。然而，在他的身后
却留下了一曲曲用爱编织的篇章，久久流传。

悲惨世界读书感悟篇七

美丽的大草原，是孩子们奔跑的天堂;清澈的小溪流，是孩子
们嬉戏的天地;茂密的森林，是孩子们打闹的世界;翠绿的草
地，是孩子们休息时的一张大软床……而这仙境一般的地方，
孩子们做梦都为之神往的地方。

现在的世界，没有那苍苍茫茫的，一眼找不着边的大草原，
有的只是荒无人烟的大沙漠，这沙漠是哪来的，这沙漠就是
自私的人类过度的畜牧放养，活生生的将美丽的大草原一步
步的演变成了荒凉的沙漠，这个世界多么可悲呀!

现在的世界，没有那清澈见底的小溪流，有的只是被污染到
臭不可闻的河水，工厂里排出的废水流经河流，人们随手一
扔的垃圾丢进了河流：白色的，黄色的，绿色的，红色
的……五颜六色的垃圾袋在河上漂流，各种各样的垃圾在河
面上放肆地散发自己独特的“香气”，可怜的鱼儿再也受不
了这样的生活了，成群结队的浮在河面上，仿佛在用自己的
身体告诉人类：呜呜，可恶的人类，是你，害我们无处生存;
是你，害我们就此枉死。如果你们在不反思自己的行为，我
们的下场就将是你们的下场。这个世界多么悲惨!

现在的世界，没有那生意勃勃的森林，有的只是贫瘠的土地，
伐木工人肆无忌惮的砍伐，害的动物们无家可归，流离失所，
难道以后的孩子想见到这些可爱的动物们的时候就只有在那
厚重的资料上瞧一瞧它们没有了生机的图片吗?破坏自然的环
境，造成了一系列的自然灾害。随着土地的开发越来越多，
龙卷风、泥石流等这些不速之客也是频频的来到我们的家园
之中“做客”，把我们美丽的家园弄的面目全非，再也听不
到鸟儿清脆悦耳的啼啭声，听不到小溪的流动声，看不到孩
子们脸上洋溢的笑容，找不到像以前一样美丽的家园了，有



的只是孩子们脸上失望的表情，孩子们的眼神是那样黯淡无
神，像是失去了什么最重要的东西。

这个世界多么可悲呀!

悲惨世界读书感悟篇八

《悲惨的世界》就本书而言，让瓦尔让的悲惨遭遇终究还是
由法国当时的社会制度，人们普遍的社会观，价值观，人生
观造成的。为了生存的需要而偷了一块面包，却要用整个生
命来作为代价，这未免太悲惨了吧！我想雨果先生的初衷也
是为了唤醒人们的良知，发掘出人性中本该存在的光辉，道
德标准，价值取向而著此书的吧，绝对不要被已经存在的社
会制度和评判标准所蒙蔽，所左右，因为世界上没有一样绝
对完美的事物，更何况是这些本来就带有感情色彩的东西呢！

《悲惨世界》的背后是雨果先生在1801年，看到一个名叫彼
埃尔莫的穷苦农民，因饥饿偷了一块面包而判五年苦役，刑
满释放后，持黄色身份证讨生活又处处碰壁。到1828年，他
又开始搜集有关米奥利斯主教及其家庭的资料，酝酿写一个
释放的苦役犯受圣徒式的主教感化而弃恶从善的故事，最后
便有《悲惨世界》的诞生。

这篇可能从某种意义上来说算不上是读后感了，曾经度过雨
果的悲惨世界，但是或许是年幼无知，学识浅薄（省略一系
列自谦的语句）。当时只是觉得主人公冉阿让很可怜，并没
有太多的感触，前些日子闲的无聊，就疯狂看经典的电影，
除了把一系列的哈利波特都看完，也看了1978年版的电影悲
惨世界（再之前的画面实在不敢恭维）。小说有些地方比较
冗长，或许是当时的我没理解那些伏笔吧，重新再看一遍不
太可能，但是，还是可以发表一下感想的。

具体的故事情节相信许多人都已经熟知，主人公冉阿让因为
打破一块玻璃，偷了一个面包，被判了19年的苦役，这使他



不再相信这个世界，可是在他出狱之后，一个主教的行径，
又再次使他相信世界有爱，而且爱就在眼前。虽然冉阿让之
后做了很多好事，但始终得不到社会的认同，一个当过苦役
犯的人，在当时的社会是不可能再翻身的。就连马吕斯这个
共和派也接受不了冉阿让是苦役犯的事实。冉阿让属于当时
社会最底层的人，苦役犯。无论他做多少努力，也无法摆脱
这个身份。一个社会无法让人通过努力去摆脱社会对他原来
的身份，我想这大概就是悲惨世界最可悲之处了。
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