
读书伴我成长的演讲稿(大全10篇)
演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。那么你知道演讲稿如何写吗？下面小编给大
家带来关于学习演讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学
习有所帮助。

读书伴我成长的演讲稿篇一

亲爱的老师、同学们：

大家好！

有许多名言都在说读书对人的作用，比如，诗人杜甫说
过“读书破万卷，下笔如有神。”的名句；高尔基也曾说
过“书是人类进步的阶梯”的话。读书不能强迫，如果是被
强迫看书的话，那么你是在浪费时间。其实对书的兴趣，也
是一种缘分。我就是一个与书有缘的人。从我呱呱落地时，
这种缘分就开始展现出来了。我喜欢书，书就是我的朋友，
小时候，我经常津津有味地捧着本书看，父母也不知道我是
真看还是假看，不过，有时当我意外地背出一个故事或儿歌
时，爸爸妈妈总是惊讶不已，对于我来说则很正常。

书是一扇扇窗户，助我放眼外面的世界。以前，我很普通，
也什么都不知道，可随我识得字越来越多，看的书的层次也
越来越高。我摇身一变，变成了一个“万事通”，有的问题
连老师、父母、亲人都不知道，可我知道，这也一直是我的
骄傲，我也体会了“秀才不出门便知天下事”这句话的道理，
我天天都在家里，可外面的世界我都一清二楚，总能回答很
多疑难杂题，我为此大放异彩，在班中得外号“小博士”。



书也是一个课堂，教我人生哲理。我一开始也是个每天只知
道疯玩的“野孩子”，是书这位“魔术师”把我变得文静起
来，并懂得一些大道理。我明白一句话“要打开成功的大门，
要三把钥匙：兴趣，勤奋，不放弃！”也知道一些名言，爱
因斯坦说：“成功就是百分之一的天分加百分之九十九的勤
奋”。正是这些名言警句推动了我的成长，我才有了今天。

书是我的朋友也是我的老师，他让我看到外面的大千世界，
也让我站在了巨人肩膀上。读书使我的作文写得笔下生花，
更重要的是他把我的心变得纯洁，把我的心智变得成熟，使
我有了分辨善恶好坏的能力。啊，遨游书海吧，钻入书的花
丛，享受书香的沁人心脾吧！来吧，捧起你的书静静地享受
吧，让好书伴我们成长！

读书伴我成长的演讲稿篇二

亲爱的老师、同学们：

大家好！

“光阴似箭，日月如梭”时间过的如箭一样飞快，我们要珍
惜时间读书，我们的`每一分每一秒都很珍贵，当我们完成一
天中安排的事情时，余下的时间一定要多看书。

小时候，就在长辈们的教导下读唐诗“春眠不觉晓”，吟宋词
“千里共婵娟”。听他们讲、论、叙、谈四大名著，教会我
什么是做人的道理，生活的真知。可我却总是令他们费尽脑
筋——尽管反复解释，还是不能完全听懂，大脑中的大部分
留白都是囫囵吞枣造成的结果。浮光掠影地了解学习，却没
有领悟到精神所在，总是左耳朵进，右耳朵出。但随着年龄
的增长和经验的积累，渐渐地，自己已可以慢慢体味书中的
要义，才发现“书中实有黄金屋”。

课余的闲暇时光让我重新翻阅了一些曾读过的名著古书，就



好比《论语》，即使有众多翻译过的现代文，白话文，我还
是钟情于孔子原话中的深刻哲理。“学而不思则罔，思而不
学则殆。”只学不思便迷惑而无所得。只空想不学便精神疲
倦而无所得。“默而识之，学而不厌，诲人不倦，何有于我
哉！”谦逊是中华名作从古至今流传下来的优良传统，孔子
将这点通过自身的言行，向人们证明着这一点。当然，在
《论语》中，能够影响我的生活学习态度的，远远不止这一
句，两句，一段，两段而已，它是领导我一路成长的良师益
友，是为我指点光明的希望。

择善从之，不耻下问，温故知新……字字句句镌刻在我心间，
留下一道道深深的印记；点点滴滴淌在我心坎，仿佛是涓涓
细流滋润我的灵魂。经典，让我从日日月月的积累中成长起
来，汲取着知识与经验，正所谓不积跬步，无以至千里；不
积小流，无以成江海。”我想，经典，大概就是要告诉我们
这个意思吧。

酒越酿越纯，厉久弥香。一本好书就像一坛陈年佳酿，无时
无刻不散发幽香。《希腊神话》，《十万个为什么》，《童
年》……经典的好书一本接一本。伴随我走过一路艰辛与坎
坷。

读书伴我成长的演讲稿篇三

各位老师，各位同学:

大家好!

俗话说：“与其行万里路，不如看万卷书。”在我看来，正
是如此。我是小书迷，《三国演义》，《水浒传》，《西游
记》，《作文选》。我都读过，也从书中学到了很多。
书——让我的生活更加丰富多彩，更加幸福。

我读的书有三种，第一种是古典文学；第二类是作文书；第



三类是知识书。古典文学告诉我很多典故，比如“桃园三结
义，三英大战吕布”……我以前作文水平不高，但是作文本
帮我解决了这个问题。一个问题不懂可以问《百科全书》，
像老师一样帮我解决问题。

暑假里，我早早上床，开了风扇，坐在灯下看书。我妈劝我
休息一下，我一直答应，后来就没了。一个假期可以看几本
课外书。在一次讲故事比赛中，我给大家讲了《刘玄德三顾
茅庐》段。同学们给我鼓掌，老师表扬我说得好。我的心像
蜂蜜一样。

现在我上五年级，时间不多了。我只能偶尔看这么多课外书。
站在书柜前看着以前看过的书，很怀念。

孤独的时候，书是陪我玩耍的朋友；郁闷的时候，书是照耀
我心灵的灿烂阳光；当我失意时，书是点燃我信心的火焰。
进入书中，我和书中的人物交流，在书中找到自己，在书中
提升自己。认真看书，感受到了有意义的文字的美好，找到
了自己需要的精神食粮。

我喜欢书，因为它们给我乐趣，让我的生活快乐。

读书伴我成长的演讲稿篇四

各位老师，各位同学:

大家好!

书是人类进步的阶梯，一本好书，会使一个人一生受用。因
此我们要勤于读书。书是人类的朋友，陪伴我们度过最快乐
的时光。

书是一把钥匙，帮我们打开知识宝库的大门。



就拿奥斯勒说吧，他是加拿大著名的医师、医学教育家，因
为成功地研究了血小板的问题而名扬四海。由于他对事业的
执着，所以日程表每天都是满的，但他还是规定自己必须在
睡前抽出15分钟来读书。后来，这“15分钟”不但使奥斯勒
的医学研究硕果累累，还让他这个医学专家成了著名的文学
研究家。

其实每本书都是一级阶梯，我们每看一本书，每爬一级，更
接近美好生活的观念，更热爱读书。的确一本好书会使人一
生受用。正如大诗人杜甫说的那句话——读书破万卷，下笔
如有神。

还有我国著名的革命文学斗士鲁迅先生，他的文如同利刃，
总是能准确地插入敌人的要害。他能“笔落惊风雨，诗成泣
鬼神”。关键是由于他在写作以前，曾把自己关在图书馆苦
读了好几年。

由此可见，只要工夫深，多读书，写作水平有所提高自然不
在话下。

同学们，学习如聚沙。看书学习时多积累，写作时文如泉涌
也就不难了。

亲爱的同学们，既然我们有一个灿烂的年龄，就应有一个灿
烂的灵魂，让我们以书为基，向着知识的塔顶冲吧！

读书伴我成长的演讲稿篇五

各位老师，各位同学:

大家好!

我是xx年级xx班的xxx。今天我演讲的题目是《读书伴我快乐
成长》。



如果我是一棵小树，那么书就是灿烂的阳光，它照耀着我，
让我快乐地成长；如果我是一只小鸟，那么书就是任凭我高
飞的天空；如果我是一条小鱼，那么书就是任我遨游的河流。
古今中外，有不少的爱书人士，他们写出了家喻户晓的名言。
例如：周恩来说的“为中华之崛起而读书”，杜甫说的“读
书破万卷，下笔如有神”，高尔基说的“书籍是人类进步的
阶梯”。

哦，世界原来这么奇妙！从《水浒传》中，我结识了忠义宽
容的宋江；在《三国演义》里，我认识了足智多谋的诸葛亮；
在《钢铁是怎样炼成的》里，我吸取了战胜困难的力量……
书是无穷的宝藏，为我增添了丰富的知识！

读书伴我成长的演讲稿篇六

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！我叫xxx，今天我演讲的题目是《主题阅读伴我成
长》。

马克思说过：“与其用华丽的外衣装饰自己，不如用知识武
装自己。”而知识的源头是什么？是书籍！理想的书籍犹如
一把打开知识大门的钥匙。读书，是在知识中畅游，在智慧
中穿梭。

作为中学生，现在生活节奏快，学习紧张，很难静下心来读
读长篇著作。有时想读些小说，又不知哪些好哪些不好。主
题阅读犹如一桌饕餮盛宴，不但方便了我的选择，还为我开
启了智慧之门。这些文章短小精辟，包罗万象，内涵丰富，
值得仔细琢磨。

夏夜，捧一杯清茗，坐在院子里，消除白日的劳累，梳理明
天的计划。在月光朦胧下，点一盏小灯，遨游古今中外，畅
游天上地下，饱览世界风光，品味人生趣味。读席慕容的



《生日卡片》，虽是粗糙泛黄的卡纸，却被母亲当作最重要
的东西，那时才发现，原来世间的母亲是这样容易满足。亲
情像阳光一样照耀着生命，像泉水一样滋润着心田。短小的
故事，却让我理解了母爱的无私，亲情的珍贵。

冬晚，靠在炉边，听着屋外的风声，字斟句酌，慢慢品味其
中之乐道，静静沉思其中之哲理，看着叶倾城的《永缩不回
手的父亲》，体味古往今来一样的父爱，为了儿子父亲可以
付出所有，甚至是生命，只因他是他的儿子。每每读到这些，
心里总是抑不住迷离的惆怅和莫名的悔恨，发誓从此再不让
青春的叛逆模糊了自己的心智，再不让父母因我增添皱纹白
发。

读书伴我成长的演讲稿篇七

大家好。

不知不觉中已经长大，渐渐地迷恋上了读书，竟到了“衣带
渐宽终不悔，为伊消得人憔悴”的地步。我发现：书，只有
书，才是我的心灵家园；书，只有书，才让我享有无穷的乐
趣。

读诗歌之趣在音乐之美，更在风韵之美。我爱婉约之
诗，“身无彩凤双飞冀，心有灵犀一点通”，花影弄月，让
人见凋花而伤春，望落叶而悲秋。我也爱豪放之诗，“生当
作人杰，死亦为鬼雄”，这才有“巾帼不让眉”、“谁言女
子非英雄”的气概。

读散文之趣在于意境美，也不乏思想之美。钟爱散文，因
为“她的崇高磨炼我的意志，她的坦荡舒展我的胸怀，她的
严谨启迪我的神智，她的神秘激发我的追求……”散文，犹
如一曲曲轻婉柔和的无标题音乐，犹如一首首凄清的民谣。
从散文的韵律里，我感到人生的真谛。



读书的日子不会无聊，不会惆怅，不会迷茫。书伴着心静如
水的我，在平淡的日子里品味人生的细致和精美。

读书伴我成长的演讲稿篇八

各位评委、各位老师：

您们好！今天我演讲的题目是《以书为友》说起读书，可以
肯定的说，在座的各位和我都是极大的受益者。从小到大，
在父母的殷殷期望中，在师长的谆谆教诲中我们不断的成长。

有人说：“书籍是伟大的天才留给人类的遗产。”也有人
说“书中自有颜如玉，书中自有黄金屋。”还有人说“万般
皆下品，唯有读书高。”古今中外，五湖四海，多少贤人志
士对书的爱好达到了如痴如醉的程度。我国一代伟人，就经
常挑灯看书到深夜，那个专注劲，就连警卫员偷偷与他合影
也未察觉。还有一位当代美国顶尖的弹道导弹专家的享利布
莱顿曾经说过“地球一直在转，时代不断进步，若想跟上时
代，就应不断地读书、求知。”像这样的例子举不胜举，世
界顶级学府——哈佛大学，在教给学生们的人生哲学中，就
有这么一条“读书求知是积累优势走向成功的第一步。”由
此不难看出读书求知对于一个人生命的意义了。

作为一名人民教师，更应该以书为友。苏霍姆林斯基说
过；“读书、读书、再读书，——教师教育素养的这个方面
正是取于此。”

我的演讲到此结束。谢谢大家！

读书伴我成长的演讲稿篇九

各位评委、各位同仁：

大家好。我今天演讲的题目是：读书伴我成长



假如人生的丰富能用色彩来比喻，书就是透射五光十色的水
滴；假如世界的广阔能用无垠来形容，书就是普照大地万物
的阳光。教育就是一本书，它用有声的文字印证了文明的进
程，以不断生成的理念彰显着精神的升华；教师就是一支笔，
只有具备丰厚的文化底蕴，才能描画出知识的浩瀚，只有拥
有深沉的人文积淀，才会勾勒出事物复杂的关系。因此，教
育是知识的教育，教育是创造的教育，教育是教师与书籍共
同谱写的教育！

作为一名小学教师，我爱读书，喜欢与书相伴，在文字中享
受温暖的阳光，在阳光中收获人生的真谛。回首几年来的从
教之路，读书，使我单调孤寂的生活变得丰富生动，在书中，
我找到了工作的自信，教书的底气。读名师的书，看他们成
长的足迹，奋斗的艰辛，追求的快乐，能激励自己奋发有为。
读教育学、心理学方面的书，能让自己始终注意从学生实际
出发，遵循教育规律，始终牢记：教育的根本在于人格的塑
造。读书促我自省，让我时时扪心自问：今天上的课有哪些
新气象？今天的学习有什么新的收获？今天处理问题时是否
有了新的方式？读(论语)，我懂得了处人事、求学问的原则。
读(简爱)，我感受到了善良、质朴和坚韧的品格。读(窗边的
小豆豆)，我被小林校长的耐心、智慧所感动。在平常的教学
中，我会学着他那样微笑着倾听孩子们的`心声，和他们一起
欢笑，一起惊奇。

读书，让我深刻体会到了为师之道，在不断学习、自我完善
的过程中，我从一个刚走上讲台、缩手缩脚的新教师成长为
一个有教学自信、乐于与学生一起分享成长快乐的教师。虽
然不能说，读书学习是我生活中唯一的快乐，但我能说，读
书改变了我的生活，带给了我成长的喜悦！

读书让我认识到，要做一个有激情的人。生活需要激情，教
学更需要激情。惟有对教学、对学生满怀热爱，才能保持一
以贯之的激情，让自己的课堂充满生机充满活力。



读书让我认识到，要做一个有思想的人。教师要教书，更要
育人。全国特级教师窦桂梅老师说：教育的真谛在于将知识
转化为智慧，将文化积淀为人格。她还说：教师因读书铸就
备课灵魂，便成就了教育的永恒爱心、理想信念、社会良知
以及社会责任心，这才是一个真正的教师不可或缺的精神底
子。

回首走过的岁月，是书籍伴我度过了一个又一个春华秋实的
美好岁月；是书籍给我带来了智慧和力量，在我教师成长的
路上不断为我“加油”。我越来越深刻的体会到，读书在一
个人特别是教师的生命中是多么的不可或缺，假如要把它比
之为水，比之为空气，我想一点也不为过，假如要用身体里
的某种元素来打比方，就干脆称之为血液吧！

读书伴我成长的演讲稿篇十

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

你们好！

我是西南俎小学五年级的学生周彤。我热爱书，因为书的身
上散发着无穷的魅力。它是至高无上的，它是一笔无穷的财
富。

中华民族作为世界上最早进入文明的人种之一，让人惊叹地
创造了独特而美丽的'形象文字，创造了简帛，然后又顺理成
章地创造了纸和印刷术。所以，书籍，把壮阔的华夏文明播
扬翻腾，在世界上产生了深远的影响。一九八八年，世界诺
贝尔奖三分之二的得主聚集在巴黎开会，会上发表宣言，宣
言的第一句话就是：“如果人类要在二十一世纪生存下去，
必须回首2500年去吸取孔子的智慧。”是啊，只有书籍，才
能把历史连成缆索；只有书籍，才能使我们的民族产生凝聚
力；只有书籍，才能让我们在广阔的土地上长存文明的火种。



书，好比是一艘哪儿都能去的飞船。乘上这只飞船，进入时
光隧道，我了解了一个又一个的传奇故事：孔融让梨、花木
兰从军、三国演义、奸臣弄权……这里面，有泣人泪下的悲
剧，有振奋人心的结局，还有被世人所唾弃的奸贼和绅、秦
烩，但更多的是赞美中华民族传统美德的故事。他们陶冶了
我的心灵，让我知道了许多以前不知道的东西。

当我遨游在幻想的海洋时，几乎被那奇特的想象吸引住了，
《哆啦a梦》《西游记》、《骑鹅记》，历历在目，他们张开
了幻想的翅膀飞翔着。书，提高了我的想象力。

我爱书，更爱看书。书中不仅使我们提写作能力，还告诉我
们日常生活中一些使用的小窍门。比如有一次，我家的玻璃
碎了，可怎么擦小玻璃碎片也擦不掉。我在书上看过对付这
种麻烦的方法，我就对妈妈说：“我来。”我把肥皂抹在地
上滚了滚，玻璃碎片就不进了。

同学们，书是多么宝贵啊！我们是新一代的少年儿童，建设
祖国更是我们义不容辞的责任。让我们从小开始，从以书为
伴开始，走向美好的未来！


