
三分钟散文朗诵爱情(模板5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编为大家收集
的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋
友。

三分钟散文朗诵爱情篇一

幽幽岁月，细数着前世繁华，数落着今生离殇。执着一世，
等待着花开颜谢，枯草重生。繁华落幕尽头处，有你相伴不
孤单。

执着的心，孤寂夜里梦中来。执着一心凝倩影。暗夜深外，
微光闪烁，那，是你的身影。微风拂过，一片虚无。泪过眼
角，滑下脸颊，滴入口中，这，是记忆的味道。

记忆无痕，一世繁华。坐落庭前，远望湖面，落叶有声？湖
面涟漪涌动，远处，船头入目，倩影现，白衣青丝。清风来，
长发扬，倾城容颜亮四方。眉宇间，“川”字成，忧愁展现。
许久，四目相对，浪花涌，深情浓意火光现。船入岸，相拥
而入，泪相思。

夜色暗。湖面平静似心镜。有你在此，年轮断，荒草众生。

兮风起，树叶摆，紫色风铃船头摇。清音乐，殇旋律，佳人
意离心中碎。

愿含树叶，苦涩之意刺心头。佳人若离，缘未尽，却分离，
断树残枝悲离明。画不开圆，圆不了梦，一切……皆为泪。

远望湖面，船尾离，波汶回旋。落叶下，湖面前，孤寂一人，
独醉月。



一人独看，花开花谢。举杯对酒，醉容颜，刹那芳华，馨香
一段年华。缘过于此，终于一生，缘起缘灭，对于此，何不
醉上加醉。

执着的心，孤寂夜里梦中来。

泪过，意识回心。遥望远方，暗夜深处，微弱的亮光还在，
那一道身影，白衣青丝，倾城容颜依旧在，只是在年轮的刻
画中，少了那一丝圆圈之美。芳香年华，独步走，弃缘分，
倾城容颜又如何。情断，缘灭，回头看，年轮已断。

舍弃，愿离去，繁华落幕尽头处，有你相伴终成梦。

年轮断，缘分尽。

三分钟散文朗诵爱情篇二

昨日刚刚下了雪，这天早晨放眼望去，又是一眼洁白，又下
雪了。雪好白，好纯洁，飘飘荡荡悠然而下，让你感觉不到
她的存在。只有那落在脸上的精灵，才让人感到她的温柔。

本来以为今年的冬天就这么悄悄过去了，没想到还会来这样
的一场喜雪，即缓解了旱情，有净化了人们的心境。就如我，
就没去上班，在家里欣赏雪景。

好美的景色……让我的思绪飘动起来，不禁想起了很多往事，
在银色世界下互相玩耍的发小，然后互相打雪杖的同窗，似
乎还能感到他们飘动的身影和欢快的笑声，仿佛那么近，能
听到他们的呼吸……有好像那么远，他们的面庞遥不可及。
不知在这样的时刻，他们是不是也象我，想起了很多温馨而
甜蜜的过往，想起了很多以前的完美岁月，这些往事在此刻
让我倍感珍惜！我默默的想着他们，默默地祝福着他们，但
是却不想打破他们。很长时间朋友和同学也不怎样联系了，
觉得有些生疏，但在心底始终留有他们的位置，偶尔会翻出



来，自己品味一番。或许这就是忙碌的现代人偶尔的精神小
憩吧！

三分钟散文朗诵爱情篇三

反复的生活不知是厌倦还是习惯，像似空中飞舞的雪花，看
似很美丽，谁知它们的忧伤，上帝冰冷的痛苦！

不争气的泪流了下来，回忆里如落地的雪花般渐渐融化模糊
的往事。不经意间回想到以前的点点滴滴，心里有种说不出
的感受，仰卧床边，凝望窗外漆黑的夜，想起以前的痛苦，
寻找它的痕迹，以前的快乐与甜蜜，享受着那断断续续片段，
原先快乐与甜蜜的日子，太少，在记忆里连痕迹都找不到！

闭上双眼，如死一般安静，在痛苦的`沼泽里越陷越深，然后
自己却又不想爬出来，或许是没这个潜力！

不想再去想，疼痛的感觉让我颓废，心里的感觉，无论什么
样的词句，都无法形容，{疼痛}真的恐惧它，我不想在受到
伤害，{伤害}无处不在的围绕着我，无法放松自己，它会随
时穿透脆弱的心，上帝赐予的完美，何时能降落，或许已经
降落，却在我不经意间丢弃了！

三分钟散文朗诵爱情篇四

这是今年入冬的第一场大雪，可能是来的太突然，太猛烈了，
让我一下子有点理解不了。这个冬天似乎来的比往常更早了，
也让我对雪又有了新的认识。

一向以来我都是一个个性喜欢冬天的人，大雪皑皑为这个世
界披上了新装，然后好像我们的生活也一下子变得干净纯洁
很多。记得小的时候，不管外面下多大的雪，都会毫不犹豫
的冲出去与伙伴们打雪仗，堆雪人，在雪地里疯狂的奔跑着，
追逐着，不怕脏，不怕冷，充满了打闹，欢笑的声音，最后



还不忘躺在雪地里，看着从天上飘落下来的雪花，微张着嘴
尝着冬天的味道。如今长大了，也许是因为尝到了社会的酸
甜苦辣，体验了生活的困难和艰辛，此刻再看到当年让自己
激动的雪景，心中早已失去了昔日的心喜若狂，只有种淡淡
的感觉，感觉脚下依旧是那种嘎吱作响的声音，雪依然是那
么白，可我已不再是当年的我，眼前的雪景让自己想到虽然
这个世界又看起来纯洁了，但是那个洁白的外表之下确是城
市中各种肮脏的泥土，垃圾和废弃，这场雪并没有让它们消
失，只是掩盖了那些丑陋，麻痹了大家的双眼而已。

雪停了之后，会结成冰，给无数个热爱冬天的孩子制造了免
费的滑冰场，也给无数个情侣制造了互相搀扶取暖的机会，
但是也给老人们和交通工具制造了路障。当雪化了的时候，
白色的外衣也终究成了空气，留下里的是水滴，夹杂着灰尘
和泥土，有时使本不干净的路更加泥泞不堪，有时却为了这
座城市冲了个凉，消除了污垢，空气一下子变得更清新了。

我想任何事情都有两面性，也会在不同的阶段对同一件事物
有不同的理解和看法。然后我想时间是伟大的，因为它给了
每个人机会去体验不同的感受，无论好坏，丑美，我们对生
活又有了新的认识。而我们更就应以一种感恩和期盼的态度，
感谢生活的种种，来发掘不一样的自己。

这场雪景，你准备好了吗？

三分钟散文朗诵爱情篇五

白昼已快尽了，最后的大海只剩下一枚落日。

虽然它的光明将让你永远辉煌明亮，永远存在心间让我度过
即将到来的黑夜的漫长，但它的沉落，那低沉的胡茄的悲鸣
声，让我承受不了血浸的黄昏。

大海的哭诉，肝肠寸断，你听见了吗？而太阳正言厉色，抛



下我们，拂袖而去。大海只剩一派黄昏，而我们在黄昏里只
剩一片情绪，像落寞而无奈的海滩在退潮后的沉思里。

太阳之所以伟大，是因为它无情；因为无情才让人人都有一
份热望，一份独特的创造，一种智慧的超越。

大海之所以伟大，是因为它自私；因为自私才形成自己的博
大宽容，吞噬一切，毁灭一切，又诞生一切。

黑夜又如期而至，最后的想象只剩下一片大海。


