
最新读本读后感(优秀7篇)
当认真看完一部作品后，相信大家的收获肯定不少吧，是时
候写一篇读后感好好记录一下了。这时候最关键的读后感不
能忘了。那要怎么写好读后感呢？这里我整理了一些优秀的
读后感范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下
吧。

读本读后感篇一

我读了慈善读本这本书，其中里面有一个故事，我深有感触。

故事讲的是一个小女孩，天生就是哑巴，很小的时候父亲就
去世了。有一天因为等了很久妈妈都没回来于是小女孩决定
去找妈妈。她走了很远，终于看见了倒在地上的妈妈，小女
孩以为妈妈是睡着了，就把妈妈的头枕在自己的腿上，以为
这样能令妈妈睡得舒服一点，后来她才发现，妈妈的眼睛没
有闭上！她还发现，妈妈手里还紧紧地攥着一块年糕。小女
孩忽然明白：妈妈可能已经死了！她哭了。雨，一直在下，
小女孩一遍又一遍的用手语作着这首感恩的心，从这里我看
出来这个天生失语的小女孩是多么爱她的母亲。当她觉得妈
妈死了的时候，发现妈妈手里还紧紧攥着一块年糕，看来妈
妈是宁愿自己饿死，也要把食物留给女儿吃。

读到当小女孩得知妈妈的死时，大哭却出不了声音这一段时，
我愣住了，心里一阵绞痛。我忽然明白了：小学生读后感全
天下的父母虽然有的富，有的穷，但对孩子的心都一样，就
算自己多辛苦他们也无怨无悔，只要自己的孩子能过得更好，
就心满意足了。

就像上一次，我一个人在家的时候，我的大拇指不小心被门
夹到了，手指立刻由红变青，由青变紫，由紫变黑。我的手
疼的无知觉，于是我打电话给妈妈。我原本只是想问妈妈要
擦什么药。可妈妈接到电话，知道我手受伤了就着急地问我：



“怎么又受伤了，那么不小心，痛不痛？快，要马上擦药，
我现在就回来，你等着……”就立马放下手中的活快速赶回
家，显然，妈妈是心疼我的。

人人都有一颗感恩之心，只要肯对他人付出一点点，就会放
出巨大的光和热，它能使冰川融化，它能使万物苏醒，它能
使一切都变得非常美好。来吧，不要再犹豫，付出你我真诚
地感恩之心，温暖身边的人。

读本读后感篇二

爱的范围很广，它可以是亲人间、朋友间、情人间，甚至是
陌生人间。是的，没有人是一座孤岛，我们同处一个世界，
每个人都是世界的一部分，我们都应敞开爱的胸怀，以爱的
力量赐予每个人一份关怀，因为人之间没有阶梯，更没有级
别。

关爱的心，慈善的行，慈善是一种真正的分享。陈光标，中
国企业家、慈善家，为中国人们献上无数的爱心与帮助，还
曾在灾难时第一时间出钱帮助，被国务院总理温家宝称
为“有良知、有感情、心系灾区的企业家”，当选全国抗震
救灾模范，被称为“中国首善”。

其实做到慈善并不一定说要钱财上的付出有多少，可以是力
所能及的。比如捐赠衣物、书籍、粮食等，或许只是一颗能
与人为善的心，懂得尊重和爱护他人也就足够了，那也是种
关爱的美德，快乐的收获。

看我们今天的社会，正不断举行着各种公益慈善活动——红
十字会、慈善网、壹基金等的机构一直在帮助着社会群体，
也带动着人们加入慈善的行列，共同奉献爱与关怀。名人罗
曼·罗兰说过：“善不是一种学问，而是一种行为。”也就
是说，爱与善良之心不但要藏在内心，更重要的是要学会将



它给予，特别是身边需要帮助的人。

我们都是平凡的人，应该做些平凡的事，而爱就是其中之一。
就让我们一起努力——学习爱，懂得爱，做到爱。因为有爱
行，慈善力量也同行，让全社会加油！

慈善是什么？既熟悉又陌生，却含有很大意义。读了《慈善
读本》这本书后，心灵仿佛洗涤了似的，慈善包容了爱，如
甘露从天而降，它不但滋润了渴望需要的人，也滋润了给予
需要的人。

慈善是每个人的责任，人人都不是局外人。在这个地球上，
也许我们还不知道，当我们在挑食及浪费食物时，有多少人
因受不了饥饿的折磨而死；当我们在学校抱怨着老师的严厉
和沉重的作业时，有多少个孩子心中藏有求知的愿望，眼中
总流露出对学习的渴望；当我们在追求着时尚的衣服，而嫌
弃旧衣服时，有多少人连一件干净整齐的衣服都没有，有的
只是破烂和打满着补丁的衣服……与之类似的事还有很多，
很多。这个世界需要慈善，我们要用爱去浇灌它，维护它。
让我们向更多贫困需要帮助的人伸出援手吧！

慈善是一种真正的分享。但我们学会了分享，投身于慈善之
中时，便会向需要的人给予援手，赠予他们衣物，抽时间去
陪伴他们，当他们身边真诚的倾听者。一个微笑，一句问候，
一个拥抱，都可以使他们感受到人间的温暖。

打开记忆的闸门，记得四年级学校发起捐款时，我回到家就
收拾起衣服来，恨不得把所有的衣服都装进大袋子去，后来
还是在母亲的劝阻下，才留下不过十件衣服来。到了第二天
早上，我一个人拖着比我还大的袋子来到学校时，那一天，
我备受关注，在同学们那奇异的眼光注视下，我不得不尴尬
起来了，但我突然想起了灾区的孩子们，勇气大增，直至把
衣服一直拖到老师那里后，我的心里像吃了蜜糖一样甜。原
来分享也是一种快乐，当我们分享的越多时，我们的人生也



就宽广得多。

慈善需要关爱与尊重。你是有留意过，有的捐助人往往喜欢
和受施人一起拿着捐款钱拍照，而在摄像头前的受施人往往
表露出尴尬的笑容；有的老师突然发现班里有位同学家出意
外急需钱便组织捐款时，那位受助的同学却一直低着头不吭
声；有的学校门前摆放着写着贫困生报名可免费就餐的报名
处时，往往出现几个躲躲闪闪的身影……对待受困的人们，
爱心故不能少，但在恰当的场合表达爱心也是非常重要的。
真情的怀抱、关爱的话语、温暖的握手就不会伤害到他们的
自尊心，那么行善的效果就达到了。

慈善，就是那么简单！

也许你抱怨今天的晚餐不够丰盛，也许你抱怨当前的和平生
活不够美好，也许你抱怨学习太劳累太枯燥。但是你又有没
有想过，世界上有多少人饥寒交迫？有多少人饱受战争的苦
难？有多少孩子无书可读？正因如此，世界需要慈善，人类
需要帮助这些弱势群体。可何为真正的慈善？如何做到慈善？
读了《慈善读本》后，我得到了答案。

《慈善读本》中叙述了这么一个故事：“一位母亲在打理一
时穿不上的寒衣，打算送给穷人。而她六岁的女儿拿来一件
小棉袄，一条围巾，一顶帽子，说要捐出去。她还拉下她爸
爸的帽子，请求把它也送给穷人。母亲的心为之一震，她从
未想过要将自己所需要的东西送给别人。她高兴，因为她的
女儿将比自己富有。”

此故事，让我感触最大，印象最深。小女孩富有，这不是金
钱上的富有，而是心灵上的富有。她让我懂得，做慈善，不
仅仅只是拿出自己不需要的东西，还要奉献自己需要的东西。
因为，穷人比我们更需要它们。小女孩的慈善，是从“心”
出发的，是以助人为目标，不求回报的。列夫·托尔斯泰曾
说过，“做好事的乐趣乃是人生唯一可靠的幸福。”



从“心”出发的慈善，是最真挚最珍贵最让人感动的，同时
也是最能让自己感到幸福富足的。

看《慈善读本》，让我想起了田家炳。他最乐意到内地经济
较差，地处偏远，交通不便的地区捐款。他觉得，能在各地
看到冠以自己名字的中学，看到这么多孩子因此而有书可读，
是毕生最大的寄托。

他并不是中国最有钱的人，也不是捐款钱财最多的慈善家，
却是捐出财产比例最高的人。“做慈善要用‘心’来衡量，有
‘心’的慈善才有价值。”这是他说的一句话。是的，做慈
善，不一定非要用钱衡量，不一定非要轰轰烈烈，但却一定
要用“心”。只要有一颗像田家炳那样宽广的胸怀与爱心，
哪怕你再穷，都能通过小事献出自己的一份爱心。

在《慈善读本》中，也说到，做慈善可从“微慈善”、“微
公益”做起。只要每个人为有需要的人，捐献一粒米，捐献
一分钱，捐献一本书……这些点点滴滴的东西，便能积少成
多。这些点点滴滴的爱心，便会汇聚成正能量，汇聚成大爱。
就像那故事中的小女孩，从几件简简单单的衣物开始。就像
学校那次“心系雅安，抗震救灾”爱心捐款活动，从几张零
钱开始。只要我们从身边的小事开始，社会便会增一份份美
好的色彩，添一道道和谐的风景。

我认为，做慈善的人，是富有的。他们拥有强烈的同情心，
拥有美好的爱心，拥有高尚的情操，是时代的楷模。在我的
心中，他们的背影，永远高大，并焕发着光芒。是他们，让
贫苦的人们燃起对人生无比的希望与憧憬；是他们，让越来
越多的人远离饥饿，远离贫困；是他们，让社会愈加和谐，
愈加温暖。我崇敬他们，我赞颂他们。

真正的慈善，是从“心”出发的。做慈善，便要从“微公
益”做起，从小开始。让爱召唤爱，让我们从小做起，让点
滴爱汇成大爱吧！宣传“微慈善”，宣扬慈善人物，歌颂慈



善精神，让社会涌现更多慈善家。

莎士比亚说过：“慈悲不是出于勉强，它是像甘露一样从天
上降下尘世；它不但给幸福于受施的人，也同样给幸福于施
与的人。”当我看了《慈善读本》的时候，我深深领悟了其
中的道理。

世界需要慈善

鲜花需要水的灌溉才会绽放；大地需要阳光的照耀才会温暖；
世界需要慈善才会完美。《慈善读本》里列举的事例很多，
让我深深地领悟到：当我们觉得自己很不幸时，往往有很多
人比你更不幸。我们要学会关注另一个世界，另一些人的生
活。你会突然发现自己是多么幸福，我们是幸运的。然而，
这本书同时让我知道假如没有好心人的帮助，在阳光照不到
的角落里，很多正想一展身手的苗子将会枯萎；在科技进步
的世界中，很多正值壮年有志气有理想的青年将因贫困而丧
失生存的机会。世界需要慈善，伸出你的援助之手吧，你会
感到温暖由心生。

慈善是一种真正的分享

快来了解和参与慈善吧，它需要关爱和尊重，需要你们各方
涌来的双手，需要那一点一滴的爱。

“善”，一个在博大精深的中国文化中传承了千年的文字，
在一本本厚重的字典中鲜活地存在着。可，什么是“善”？
泰戈尔说：“爱是理解的别名。”但丁说：“爱是美德的种
子。”可见，一切的“善”与“美德”皆由“爱”为基础。

于是我认为善良是无原则地爱。但政治老师却急着说：“与
人为善也需区分是非对错。”原来善事一门深奥的学问。

雷锋，被毛主席称赞为“广大青年学习的目标”，他成功地



将有限的时间投入无限的人民服务中。有人说，雷锋做过的
好事用火车也拉不完。他的确是一个称职的“人民服务者”。
还有中国知名的慈善家——陈光标，曾在天灾面前毫不惧色，
带领着自己的队伍勇赴前线灾区，可谁不知道，他只是一个
普通的企业家！……他们，一个个伟大且无私的好心人，共
同带着热诚的脚步，踏遍了世界的每一个角落；用沸腾的良
心，温暖了亿万心窝。

就像壹基金的口号一样——“做慈善，你也有能力。”今天，
国民也开始关心身边各种弱势群体，关爱需要帮助的同胞们，
每个人都奉献了自己的爱心，尽力所能及的事情——“有钱
出钱，有力出力。”在国人的努力下，贫困的山区孩子终于
可以上学了、人们破旧的房屋也被新房代替……大家都笑了，
像陈国标所说：“帮助了别人，内心比吃了密还要甜。”

一位位红领巾挑着善良的大旗；一位位青年学生在榕树下倡
传善良。这就是答案，——善，而且要慈善到底。来吧，亲
爱的朋友们，加入我们吧！

读本读后感篇三

在《慈善读本》中讲述了许多有关爱的故事：《一颗赤子之
心》、《大爱者爱国爱天下》……让我们用心去感受这些故
事中的爱，体会其中的道义。

《一颗赤子之心》写出了郑板桥对老百姓的爱：潍县发生了
水灾，郑板桥为了救济老百姓，不惜得罪当地的一些富户而
被罢了官，离开时还为百姓画竹题诗“乌纱掷去不为官，囊
橐萧萧两袖寒。写取一枝清瘦竹，秋风江山作鱼竿。”郑板
桥对老百姓的爱是一种伟大的爱。我们身边也有许多的爱，
只有用心才能体会到。

只要献出一点爱，生命因你而精彩。爱是一种伟大的力量，



爱有很多方式。亲人朋友的爱，陌生人无私奉献的爱……没
有爱就没有这个和谐的家园，也没有这么多动人的故事。你
知道吗一个生命的成长获得过多少爱吗。爱是一种循环，是
一种人与人之间情感的分享和交流，这样才能生生不息。

这本书中有一个小故事名叫做《记住，我爱你》，这是一个
生命诞生感人的故事。5.12汶川地震后，盛传过这样一个故
事，一场大地震后，大地一片狼藉。救援人员在搜救时，在
垮下来的房子下发现一具女性遗体，而她死亡的姿势，整个
上身向前匍匐着，双臂支撑着身体。她死了。救援人员绝望
时，队长发现女人身体下有一个孩子包在一条红色带黄花的
小被子里。大概有3、4个月大。孩子毫发无伤，静静地睡着。
仿佛什么都未曾发生过。他根本不知道母亲给了他第二次生
命。在孩子的包裹里发现一部手机，上面写着；亲爱的宝贝，
如果你还活着，一定记住我爱你。这是一种伟大的力量。爱
从哪里来，爱从你父母那里来，爱和你的的生命一起来。爱
是生命的源泉，是关怀和爱护让我们感到温馨和希望的家园。

一些和我们同样大的孩子，因为家中没钱，因为家人的去世，
他们只能放下学习。为了帮助失学儿童重返课堂，我国
在1981年设立了救助失学儿童专项基金。基金会成立以来。
获得了很多爱心人士的捐赠，至今以帮助了1200万儿童圆上
上学梦。这是陌生人的爱，我们不曾相识，但我们共有一颗
心，那就是爱心。

罗曼.罗兰曾说过一句话；爱是生命的火焰，没有它，一切变
成黑夜。是呀！爱是一位无言的精灵，有一颗美丽善良的心。
我们是爱的种子，等待春风来吹醒，甘露来滋润。

读本读后感篇四

在古代，国学指的是国家设立的学校。到了近代，则用来指
中国固有的学术文化。



国学内容浩博，是几千年传承下来的精华，所以，我决定每
天都背诵其中的几首。今天我背的是弟子规中的爱众亲仁、
孟子？告子上里的舍生取义、论语？公冶长中的夫子之志和
荀子？荣辱的与人善言。我把它们写下来，咱们一块学习吧！

爱众亲仁

凡是人，皆须爱，天同覆，地同载。能亲仁，无限好，德日
进，过日少。

文意：人与人之间要和睦相处，互相爱护，因为大家都生活
在同一片蓝天下，同一块土地上，能够亲近品。

高尚的仁人，对自己有莫大的好处：道德品质会一天天长进，
过错会一天天的减少。

舍生取义

鱼，我所欲也，熊掌，亦我所欲也。二者不可得兼，舍鱼而
取熊掌者也。生，亦我所欲也。义，亦我所欲也。二者不可
得兼，舍生而取义者也。

文意：鱼是我想要的，熊掌也是我想要的，（如果）这两种
东西不能够同时得到的话，那么（我）就舍弃鱼而选择熊掌。
生命是我所想要的，道义也是我想要的，（如果）这两种东
西不能够同时得到的话，那么就舍弃生命而选择道义。

读本读后感篇五

前几天，我读完了《冰心读本》，这本书的主要内容是：

第一编《繁星春水》，只有薄薄二十页，却是冰心仿照《飞
鸟集》和《沙与沫》写出来的，都是关于写爱的诗歌。第二
编是从寄小读者中挑选出来的，主要在写冰心乘船去美国留



学，途径过许多国家时和小读者们的通信。后来冰心由于生
病住进美国的青山沙穰疗养院，不过冰心人气不错，连美国
同学露都去看望她。第三编是由冰心一些零碎的回忆文章和从
《往事》中选出来的文章组成的，《胰皂泡》在《全阅读》
中也有，只不过全阅读中的是从《胰皂泡》中选出来的。第
四编是从《冰心全集》《冰心散文》《冰心选集》《拾穗小
札》《樱花赞一寸法师》《冰心小说集》等书中选出来的。
第五编是冰心的女儿吴青、赵丽宏、钱理群给冰心的评价。

冰心也是一个熊孩子，在那个年代不好好穿女装，偏偏穿男
装，戴耳环也不去穿孔。冰心也干许多男人干的事，骑马、
打枪，还不干当时女孩最爱干的事：抹脂粉。

冰心去过意大利、日本、美国、印度等许多国家，日本和印
度是随代表团去的，冰心的名气太大了，还参加了日本首相
田中首相举办的赏樱会。

《明子和咪子》这篇文章有点像冰心根据自己和爱猫“咪
咪”来写的。

《冰心读本》都是从冰心写的文章中精选出来的，非常值得
看，建议你也去买一本。

读本读后感篇六

《情感读本》是一本可以感动人心的小说，里面记载着一个
个真实而感人的故事，一个个让你真心感受到爱的故事。

里面有父母对儿女的爱，儿女对父母的爱，老师对学生的爱，
同学之间的爱……

其中有一刊是关于偏远山区里的孩子没法读书，却渴望读书，
里面说的基本都是山村里的孩子，上学时要走的.路、上学的
刻苦、和对生病父母的照顾。这些故事，都是平常见过很多



的，但用特别的手法写出来，会有不同的感受。

还有一篇故事让我特别感动：一天一位外校的老师去一个学
校上课，但当她喊“上课”时，同学们只回答了“老师好”，
但并没有站起来，下课是也一样，下课后那位老师问校长为
什么，校长告诉她因为有一个残疾的孩子在班里面，因为他
失去了双腿，同学们站起来时，他尽管很吃力，但是还不能
和同学们同样高度，便安排整个年级都不用站起来了。

就为了将尊严留给他。

看完这本书的每一个故事后我学会感动、学会珍惜、学会爱
也被爱、学会豁达与宽容！

读本读后感篇七

我认认真真的看了一边第二条、我们应该得到父母的有益监
护，这个当然是法律规定的。所有在16岁以下的儿童都属于
未成年，还没到法律年龄的话，父母就是你的监护人。作为
监护人，是应该严格监视、控制孩子的一言一行，可是父母
却做了一件法律禁止做的事情，就是偷看孩子的私人物品。
每个人都有自己的私人小空间，这个道理当然包括16岁以下
的未成年的孩子们。可是父母根本就不在乎，自从我买了一
本日记本，开始写日记的时候，趁我沐浴或其他空儿，妈妈
就会趁机偷看我的日记。要不是上次被我发现了，我还真不
知道妈妈居然会管到这种地步！父母却说，偷看孩子的日记
可以更深入地了解孩子的心事，好好的帮助她们。其实未成
年的孩子也是人，也需要一些小小的私人空间，哪怕是一本
可以在里面写任何你的秘密或心事的日记本也罢。于是，我
买了一本带锁的日记本，每天二十四个小时把日记本的钥匙
带在身上才防止的了这类事故发生！

哪怕是在网上建一个自己的小空间也好，我也不需要任何人
能把孩子们管的那么紧。让我们一丁点自由的感觉都没有，



更何况属于是父母想了解孩子的内心呢？其实我们的内心就
是希望有一个自己的世界，在里面建立属于我们的青春的一
些小小的，却不能被任何人知道的小秘密。

法律，你说这样好吗？


