
导师演讲稿(优秀5篇)
演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。我们想要
好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？以下是我帮大家整
理的演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有
所帮助。

导师演讲稿篇一

尊敬的各位领导、各位老师：

大家下午好！

今天我很荣幸能在这里代表徒弟教师发言。在此，请允许我
代表所有的徒弟教师感谢学校领导为我们提供了“以师带
徒”的*台，给我们带来了宝贵的学习机会！感谢在工作中对
我们进行指导和帮助的各位师傅，谢谢你们的倾囊相授、无
私付出！

一年前，我极其幸运的来到xxx学校任教，但初为人师的那份
不知所措，真是让我觉得芒刺在背、压力山大。幸好学校及
时为我安排了教学、学管、科研三位师傅，在他们的悉心教
导下，我顺利的踏上了从教之路。

初登讲台，我教授的是《xxxxx》，这门课涉及的知识面广、理
论性强，让作为教学门外汉的我无从下手，正在我一筹莫展
的时候，师傅伸来了援手：

教学的第一步是备课。从如何进行教材内容的取舍，找准重
难点到分析学情制定教学目标，再到教案的编写，师傅无不
认真示范、细心传授。这门课需要参阅大量资料，师傅便把
他多年教学中收集的参考资料都拷贝给我，指导我学习。于



是我懂得什么叫“给学生一杯水，自己先要有一桶水”！

课备好了，却发现上课的效果依然差强人意，在我百思不得
其解的时候，师傅指出了问题。虽然，我很认真，师傅的课
一节不拉，但照搬师傅的课堂却不是长久之计，老师不一样、
学生也不一样，我必须要根据我的课堂形成自己的教学风格。
师傅提醒我，工作经验是我的优势，年轻和学生有共同语言
是我的长项。于是，在师傅的提点下，我的课堂渐渐轻松活
跃了起来，而这份对于课堂的掌控感也让我逐渐获得了作为
一名老师的自信和喜悦。

师傅说：“教学永远在路上”！绝不能满足于眼前的收获。
一定要勤学多问，多听课、多讨论，多探索、多反思，集众
人所长为我所用。于是，我懂得了教学研讨和教学反思的重
要性，下课绝不是结束而应是提高的开始。

一年来，我完成了从一名xxxxx到一名教师的转变。在教育教
学的成长道路上，幸运的得到了师傅们无微不至的关心与帮
助。在此，深表感谢！我将谨记师傅教诲，秉承他们教书育
人、严谨治学的教风，不断提升教育教学水*，向着一名优秀
高校教师的目标不断前行！

最后，再次感谢一直以来关心我们成长的学校领导和师傅们，
谢谢你们！

导师演讲稿篇二

尊敬的老师，亲爱的.同学们：

大家好！

感恩，是我们每个人心底的一束火苗，它照亮着我们的内心，
为我们的心里洋溢着温暖和花火。感恩，是一件非常美好的
事情，它让我们看到更多的花开结果，也让我们感受到一年



四季中最温暖的瞬间。感恩，是一种美德，同时也是我们每
个人生命中最为感动的一片天地。同学们，让我们怀着感恩
的温暖，去温暖每一个值得感恩的人吧！

今天，让我们一起感恩我们的老师吧，大家是否有观察过我
们老师们的生活呢？其实我曾经观察过我们班主任老师的工
作生活，她每天一大早就过来，然后到办公室整理好了自己
东西之后就开始坐在班级里等我们来到教室了。班主任老师
是一位非常负责的老师，很多事情她都是亲力亲为，她会非
常的关心我们，关注着我们每一个人的成长。放学之后，她
也是最后一个走的。

其实大家有可能不知道的是，我们的班主任老师是两个孩子
的妈妈，她有她自己的孩子要照顾，但是她花了更多的时间
来照顾我们这些孩子，亲爱的同学们，你们是否觉得此时自
己的内心有了一股暖流呢？这是班主任老师的爱给予我们的
温暖，而此刻的我们，心里也已经产生了一束火苗，那就是
感恩的火苗。

感恩我们的老师，其实是一件很简单的事情，但也是一件需
要不断付出真心的事情。很多时候我都问自己，你是否真正
能够站在老师的角度去思考呢？有时候看着老师在讲台上奋
力的讲课，我们同学们就只要坐在讲台下听课就可以了。老
师的每一堂课都是站着上的，而我们学生呢？每一堂课都是
坐着上的。到底谁在为谁努力呢？有时候我们同学们还非常
不理解，想要和老师去对抗，对辩论，其实在学习这件事情
上，永远都是老师在为我们付出啊。我们应该懂得去感恩，
而不是意气用事伤害老师的心。

同学们，老师对我们的爱是很纯真的，因为对于他们来说，
我们就是他们的孩子，我们能够成才也能够为我们的老师们
带来欣慰和荣耀啊！亲爱的同学们，希望今后的我们不要再
惹老师不高兴了，让我们怀着一颗纯澈的感恩之心，在今后
的时光里，好好去感谢我们的老师，好好去珍惜和老师们在



一起的日子吧！

导师演讲稿篇三

尊敬的各位领导、各位老师：

大家好！

非常高兴有机会和大家一起分享我对教育的理解。今天，我
演讲的题目是：《怀阳光心态、做幸福教师》。幸福是什么？
幸福对每个人而言都有不同的标准。

灰姑娘说：幸福就是每天夜里和心爱的王子一起跳舞；睡美
人说：幸福就是在黑暗中沉睡时得到甜蜜的一吻；海的女儿
说：幸福就是要让自己爱的人幸福，即使自己失去生命。

那么我们教师的幸福是什么呢？也许有人会说，教师的幸福
应该是没有夜以继日的作业批改，没有呕心沥血的教案准备，
没有没完没了的琐事纠缠。但我要说，教师的幸福其实很简
单，课堂的成功、学生的进步、家长的认可、同事的帮助、
领导的鼓励……这一切足以让我们感到幸福，桃李满天下之
时是我们教师最幸福的时刻。说到底，幸福就是一种心理感
受，同时也是人生的增亮剂、保鲜膜。

记得罗曼罗兰曾说过：“生活中不是缺少美，而是缺少发现
美的眼睛。”今天我要说：“工作中不是缺少幸福，而是缺
少创造幸福的阳光心态。”作为一名教师，只有在你感受到
生活充满希望、充满阳光时，工作过程才会是一种享受而不
是一种劳役，是自我实现而不是纯粹付出。只有教师是幸福
的，才能创造出幸福的课堂，教出幸福的学生。

那么怎样才能成为幸福的教师呢？

首先，怀着阳光的心态，做一名胸怀宽广的教师。



我们知道阳光的最大特点是把温暖和光明慷慨无私地赐予人
类和大自然，不论你是达观贵人还是平民百姓，不论你是大
树还是小草，它不曾给谁多一点也不曾给谁少一点。它的爱
多么得博大无私、多么得光明磊落。作为一名教师心态阳光，
就是要做到胸怀宽广，要像阳光那样随时随地把爱心、温暖、
热情传递给我们的学生，让学生因为我们的爱学会爱，因为
我们的幸福而感到幸福。我们每天都要面对来自不同家庭背
景、性格迥异、思想不同的众多学生，既然我们无法选择我
们的孩子，也无法选择我们的家长，那只能尝试着改变自己
的心态，以积极的态度面对工作、面对生活。

其次，热爱自己的事业，做一名心胸豁达的教师。

心睛的时候，雨也是睛；心雨的时候，晴也是雨。这就是说：
心态决定一切——积极的心态会带来积极的结果。不管教师
这个职业的取得是偶然还是必然，是主动还是被动，既然我
们还在从事它，那么我们就应该放弃不必要的攀比之心，善
于从自己的职业优势中寻找人生的乐趣。不与从政者比地位，
居庙堂之高，有“高处不胜寒”的苦恼；处江湖之远，
有“采菊东篱下，悠然见南山”的闲适。不与经商者比财富，
你虽“财源茂盛达三江”，我却“桃李缤纷满天下”。

如果我们都能把教师这个职业当成一项终身事业来做，去寻
求价值和理想，去寻求快乐和幸福，让自己的才华在教书育
人中得到充分展示，那么我们一定会幸福。

最后，善待所有的学生，做开启孩子心灵的导师。

非洲前总统_因为追求民主和独立而坐了几十年牢，出狱做了
总统后，特别善待敌视、迫害过他的人，他说：“如果我不
从仇恨的记忆走出来，那无论我现在在哪里，其实还是在_
中”。同样，作为教师，我们面对的是我们的学生而不是敌
人，尤其是当我们面对学习成绩或行为习惯比较差的学生时，
我们是否善待了他们呢？有时一个甜美的笑容，一句温馨的



问候，一声鼓励的话语，就能使这些孩子们活力无限、动力
无穷。谁说教师的成功一定得拥有鲜花和掌声？孩子的点滴
进步，孩子的支持理解，孩子的金榜题名，不就是对我们教
师最好的回报吗？不就是我们幸福的源泉吗？看到一个个孩
子们的成长，我深切地感受到，教师不是教书的工匠，而是
孩子们的心灵导师乃至人生导师。有人说，人生有三大幸事：
上学时遇到一位好老师；工作时遇到一位好师傅；成家时遇
到一位好侣伴。在这里我想说：“我很幸运我都遇到了，我
也要努力去做那位让学生幸福的好老师！

最后我想说：“人生是一项自己做的工程”，幸福的人生就
在我们的手中，关键是看你如何把握；快乐的生活就在我们
面前，问题是看你如何选择！我的演讲完毕，谢谢大家！

导师演讲稿篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家下午好。今天我演讲的题目是《谢谢您，老师》。

老师， 我是幼苗，您是雨露，滋润我干涸的心田。我是小草，
您是太阳，照耀我成长的路 。

我虽然不是你最好的学生，但你是我最好的老师， 拥有年轻，
梦想即成真；拥有幸福，频频出佳绩；拥有财富，桃李满天
下。拨动真诚的心弦，铭记成长的辛酸，成功的道路上永远
离不开您，亲爱的老师，祝您永远幸福！

亲爱的老师：感谢您用心血和汗水为我做的一切，您的美好
身影在学生心中永远不会磨灭。老师您好 ， 将来，无论我
成为参天大树，还是低矮的灌木，我都将以生命的翠绿向您
祝福，我的老师！是您用黑板擦净化了我心灵，是您用粉笔
在我黑板一样的脑海里增添了智慧，衷心祝福您幸福永远！
祝您事事顺意，每天都有一份好的心情。恩师！你因我们而



老，我们因你而傲！这深情的称呼：“恩师！”是我们真诚
的谢语。悦耳的铃声，妖艳的鲜花都受时间的限制。只有我
的祝福永恒。永远永远祝福您给我智慧之泉的老师 。

赞美您，为人师表，劳苦功高！教书育人桃李满天下； 教人
做人做堂堂正正人！敬爱的老师，您的教导使我认识了如此
美丽的世界，您的心血使我 感悟到绚丽多彩的人生像天空一
样高远的是您的胸怀、像大山一样深重的是您的恩情、请您
接受我诚挚的祝福吧， 愿我的祝福像清茶滋润您干涸的喉咙，
像蜡烛照亮您的办公室，像鲜花送给你一片清香！踏遍心田
的每一角，踩透心灵的每一寸，满是对你深深的敬意，谢谢
您，敬爱的老师！

导师演讲稿篇五

各位领导、老师、同学们：

大家好！首先，请允许我代表全体导师对你们的到来表示最
热烈的欢迎，并对你们跃上人生旅途的更高平台，跨入较高
层次人才队伍的门槛表示最衷心的祝贺！ 作为一个年轻的导
师，今天，我更想作为一个过来的人，结合我这几年培养研
究生的经历，和大家做些交流。作为新一代学子，在你们实
现个人理想，实现自我价值的过程中，面临着一代不同于一
代的新环境，在这里，我想提出几点看法，与大家共勉。

有很多同学，考研是为了缓冲就业压力，为了将来找个好工
作，这是客观事实，我也不反对，但是，大家都是付出很大
的努力，才跨上这个更高的发展平台的，如果我们仅仅是功
利性非常强地这样定位，是非常不利于自己的职业发展的。
同学们要立志高远，明确目标，通过三年的学习，使自己的
知识、素质和能力真正达到研究生的要求，更好地报答家长、
回报母校、贡献社会。

我们大家选择了继续攻读研究生，就是为了进一步提升自己



的人力资本，人力资本的增值是一个不断积累的过程，而刻
苦学习与研究是实现这一目标的唯一途径。我们在学习知识
过程中，总是习惯于判断知识是否有用，往往因抱怨什么知
识没有用而给自己找了一个不去学习的借口。其实，对待知
识，只要它没有危害，我们就应该积极学习，因为，在知识
经济时代，知识是最有竞争力的资本。

大家都有不同的学习和工作背景，都已经形成了自己的价值
观、是非观，现在，你们又来到了一个新的环境，自然会面
临一些新的问题。面对新环境的问题，人们往往用过去所处
环境的优点和现在环境的缺点比较，这样，很容易偏激，破
坏自己的发展环境。你们的主要任务是学习，应该正确看待
问题，抓住主流。有位学者说得好，时间和金钱都是稀缺的：
愚蠢地用掉它，你就选择了贫困与末日；但投资于你的头脑，
你就拥有了世界与未来。我们不要在抱怨和牢骚中让时间白
白流走。

进入研究生阶段，每个人都已经形成了自己的观点，也都有
自己的世界和个性，同学关系要比本科阶段复杂，处理不好
将严重影响学习。其实，每个人都有缺点，也都有优点，如
果你总是看到别人的缺点，你就很难与别人合作；而你常常
看到别人的优点，你不仅可以学习别人的优点，还可以利用
别人的优点，完成你的学业和事业。更为重要的是，现在已
不像牛顿那个时代，一个人可以发明时钟、发现定律，而需
要大家具有“团队精神”。哪里有团队，哪里就有成功。团
结同学，树立团队意识，仍然是我们的要锻炼的基本功。

研究生阶段的学习是在固定导师的指导下完成的，你们既在
学习，同时也在工作；导师与你们既是师生关系、也是朋友
关系、同时还是教学相长的关系，将会数年相伴。最重要的
一点是：你们将是导师学术生命的扩展和延续。这样，你们
就可能会面临着个人兴趣和导师研究方向要求的矛盾问题。
有一种观点认为：“最美丽的人生”就是个人的兴趣正好就
是社会的选择。这里面最关键的一点就是个人的兴趣一定要



是以社会选择为前提的。导师所承担的科研课题往往是因社
会需要而立项的，你们参与到导师的研究中，就是在满足社
会的需要。而不少同学往往完全从个人兴趣出发来选择自己
的研究方向，这也不愿意干，那也不愿意做。我想告诫大家
的是，成功的人之所以成功是养成了从事失败的人不愿意从
事的工作的习惯，而能把自己不感兴趣的事情做好就是更大
的成功，就更具有社会价值，因为自己不感兴趣的事情也许
正是社会所需要的。

同学们，今天的发言，勾联起了我翻腾不息的记忆，让我又
一次想起了我刚刚辞世的硕士研究生导师，导师去世后，我
是他家属通知的第一个学生，因为我们一直保持着最亲密的
关系，当我有成功的喜悦时，我希望与他分享，当我事业中
遇到困难时，我想到向他请教。在他身上，我感受到了“一
日为师，终身为父，终身为友”的师德风尚，激励着我努力
成为一名合格的导师。同学们，今天我是代表导师们发言，
不能光对你们提要求，在这里，我也代表各位导师表个态，
我们也会严格要求自己，精心指导，努力工作，成为你们心
目中的良师益友。

最后，祝你们学有所获，学有所成！谢谢大家！


