
写演讲稿要注意(模板5篇)
演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
大家想知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？以下是我帮
大家整理的最新演讲稿模板范文大全，希望能够帮助到大家，
我们一起来看一看吧。

写演讲稿要注意篇一

作为少年儿童的我们，知道什么是低碳生活吗?“低碳生
活”(low-carbonlife)，就是指生活作息时所耗用的能量要尽量
减少，从而减低碳，特别是二氧化碳的排放量，从而减少对
大气的污染，减缓生态恶化，主要是从节电节气和回收三个
环节来改变生活细节。自2009年12月7日哥本哈根气候变化峰
会开幕以来，低碳已经成为了全球人民的共识。低碳是一种
态度、一种生活方式。减少排放是对保护地球家园的一种责
任。低碳生活不会降低我们的生活水平和生活质量，它是一
种新的生活方式，是更高尚、更高端的生活方式。

我们天天都生活在大自然中，在享受着地球妈妈慷慨的为我
们提供各种无限而又有限的资源，让我们“丰衣足食”，而
人类不但不知足，反而还破坏地球母亲。随着时代的变化，
人们的要求也越来越高，他们把一棵棵大树砍下做成木船、
一次性筷子等一切对人类有利的东西，而这些在人类的眼里
总是一闪而过，对于大自然是多么大的破坏。

现在我们国家对全世界公开承诺减排指标，决定到2020年温
室气体排放比2005年下降40%-45%。低碳时代已经如约而至，
正在改变着我们的生活。那么对于我们小学生来说，有降耗
低碳的好方法吗?来看看我的建议吧：

纸张的双面使用，节约用纸;



不用一次性的筷子和一次性的饭盒;

不用一次性的塑料袋;

减少粮食的浪费;

随手关灯，随手关好水龙头;

使用手帕，少用纸巾……如果人们时刻注意低碳生活，那么，
我们的生活将会更美好，天空会更蓝，森林、大地、小草都
会更绿。

森林是绿的，大地是绿的，小草是绿的，荷花是绿的，果实
在绿的.，哇!世界万物都散发着绿的气息，它们的缤纷色彩
全都源自于“绿”。即将到来的亚运会也被这美丽的绿而感
染，让我们以自己的实际行动来迎造一个真正的绿色亚运会
吧!

再看一下我们的衣橱，特别是很多女生，衣橱都满的再也放
不下一件衣服，可是仍然到处去抢购。买回来后过没几天就
丢弃，结果衣服是越来越多，但却总觉得没衣服穿。也许很
多人都认为，特别多的衣服能增加我们的物质满足感，但是
众多的衣服中，真正被穿的又有几件呢?所以，少买不必要的
衣服，才是环保新时尚。

让我们从小事做起，从自我做起，绿色出行，低碳生活，环
保理念，简约时尚，争当低碳环保小卫士!

写演讲稿要注意篇二

1、既然是环境保护，当然要先搞绿化了。希望全世界每个人
争取每年种植一棵树，多搞一些退耕还林的宣传活动。

2、减少战争，减少核污染，因为核武器有非常强的核辐射，



会致人严重疾病和造成严重的环境污染。

3、力争20xx年底，所有的汽车全部更换成太阳能汽车，以减
少汽车的尾气。

4、把工厂排出的污水进行净化，再流向庄稼或河流，并且不
乱排废气，以减少污染。

5、开播一个专门的环保教育频道，对全世界的地球居民进行
环保教育。

6、不要无节制的大肆开采资源，以导致资源枯竭。

写演讲稿要注意篇三

如今的环境问题日益严重，你有什么好的环保建议呢?下面本
站小编为大家带来低碳环保的演讲稿，供大家参考!

同学们：

大家好!

今天我演讲的题目是：“保护环境，人人有责。”说到环保，
我们一定会想到我们生活的家属院，上学走过的街道，还有
我们的校园等等，往大里说，我们所处的城市、地球……这
些，都需要我们认真保护。

你看，天空没有以前的蓝，白云没有以前的白，那都是烟囱
中排放出的烟气造成的。路旁的垃圾一堆堆，发出刺鼻的臭
味……为了让蓝蓝的天空，飘逸的云彩，幽香的空气
再“变”回来，我们就应该学会保护环境：

一、不随便乱扔废旧的电池，将它们放进垃圾袋中;自己尽量



不用一次性筷子，或把一次性筷子，收集起来，供应给附近
的造纸厂;让身边没有长流水的水龙头。不要往街道上或河里
乱扔杂物;每年在山上种一棵小树等。

二、如果有人大面积毁林毁地、有人向河流内排放工业废水，
有人滥吃乱杀稀有动物，我们都要向有关部门汇报。保护环
境不仅仅只有这些，需要我们做的还有很多。让我们大家一
起行动起来，保护环境。这样，地球妈妈就会恢复她美丽的
容颜，我们也就会生活在美好的环境里。地球妈妈也会露出
美丽的笑容。

不过，光动嘴不动腿是不行的，让我们从现在开始，争做环
保小先锋!

谢谢大家，我的演讲完了。

老师们、同学们：

大家好!

大家一定会对我们周围地环境污染很熟悉吧!现在的宝安几乎
见不到一条清澈的小河。周围的工厂不仅都不加节制地用水，
还排出大量的废水，污染附近的河流。大家都看过《只有一
个地球》吧!地球妈妈虽然十分美丽，资源也十分丰富，但只
要不停地毁坏，总有一天，地球是会枯竭的大家都知道我国
的第二大河——黄河是世界上含沙量最多的河流，那么，那
些泥沙是从何而来?原来，是河水流经的部分地方过度放牧，
导致水土流失，泥沙随着河水到了下游，使下游的河床增高，
引发洪水。

印第安人是最保护环境的人种。他们对一草一木都产生敬畏
之情，并不轻易去破坏生态平衡。在他们眼里，每一件微小
的东西都是圣洁的。



保护环境，从我做起。我们要尽力用我们全部的爱心和力量
去爱护每一片土地。大家应该从每一件小事做起。比如：丢
垃圾时要分类好扔;不乱扔废电池;不污染每一片水源等。大
家还可以慢慢地越来越多地节约水、电等资源，养成习惯了
就可以节约更多的资源。

大家不要小看节约的这一点资源。每一个人节约一滴水，十
三亿人就节约十三亿滴水，这是多么巨大的数字呀!勿以善小
而不为，勿以恶小而为之。只要大家下定决心保护环境，那
么到处都是绿色的春天。

让我们一起行动起来!

大家好!

今天我要演讲的题目是保护环境。

保护环境是每个人的责任，社会无论如何发展，人类都得承
认一件事实，那就是大自然是人类的母亲，我们呼吸一口空
气，喝的每一滴水，都离不开自然。人类赖以生存的星球只
有地球。

我们身边触目惊心的事例历历在目，如;路边的小树被折，小
草被践踏，小花被采摘，难道他们不痛，不伤心吗?乱砍滥伐，
无节制的开采矿产资源。人们就是这样，无所事事的破坏生
态平衡。作为小学生，我们应该从身边做起，从小事做起;保
护花草树木，不乱丢垃圾，不使用一次性筷子，尽自己一份
微薄之力。( 文章阅读网： )

在此我呼吁大家;请保护环境，只有这样才是最终保护了人类
自己!因为地球只有一个，人类不能克隆。

我的演讲到此结束谢谢大家!



写演讲稿要注意篇四

演讲稿可以按照用途、性质等来划分，是演讲上一个重要的
准备工作。在生活中，演讲稿应用范围愈来愈广泛，如何写
一份恰当的演讲稿呢？以下是小编帮大家整理的垃圾分类建
议书演讲稿，仅供参考，大家一起来看看吧。

亲爱的的同学们：

在我国经济飞速发展的同时，由于单纯追求经济发展，忽视
环境保护和能源、资源节约。我国为解决能源资源消耗过大，
生态环境严重恶化问题付出了高昂的发展代价。

你们知道吗？我们每个人每天都会扔出许多垃圾，它们通常
中先被送到堆放场，然后再送去进行填埋。垃圾填埋费用十
分昂贵，处理一吨垃圾的费用约为200-300人民币。难道我们
对待垃圾就只能束手无策了吗？其实，办法是有的，那就是
垃圾分类。

垃圾分类是十分重要的，垃圾你有分类吗？下面让我们来看
一下外国是如何垃圾分类的。就拿澳大利亚来说吧！走在悉
尼的`大街小巷，垃圾分类的桶一目了然。虽然乱扔垃圾的现
象时有发生，但被发现后要付出“惨重的代价”, 高达1500
澳元（约合人民币9000元）的罚款就是其中之一。

一、全校同学要确立“关爱环境从自我做起”的理念，强化
节能排减的意识。

二、可回收与不可回收垃圾分类存放。

三、倡导少用一次性用品，拒绝一次性餐具------节约资源，
减少白色污染。



四、从节水、节电、节粮为荣------让节俭美德代代相爱。

如果所有的垃圾都可以按规定分类，将会对垃圾处理带来极
大的方便，从而保护环境不受污染，让人们身体更加健康。
从现在起，大家一起将“垃圾分一分，让环境美十分”吧！

写演讲稿要注意篇五

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！在距离20xx年中考100天的特殊日子里，很高兴能跟
老师和同学们倾诉我的心声。面对日益临近的中考，相信大
家一定和我一样忐忑不安。因为再过100天，我们就将带着老
师殷切的希望，带着父母深情的叮咛，跨进中考的考场，去
书写青春岁月最绚丽的一章，去翻开辉煌人生最精彩的一页。

青春如火，岁月如歌，转眼间初中三年将要结束，三年来，
校园里洒落了我们的泪水与汗水，充满着我们的快乐与忧伤。

今天，我们已站在了中考的起跑线上，今天不同寻常，因为
今天距离中考只有整整100天了；我们不同寻常，因为我们将
面临人生的第一次重要的选择；这次选择不同寻常，因为这
次选择将决定你、我、他是否能坐在渴望已久高中的教室里
学习，面对即将到来的中考，或许有的同学正在因为自己成
绩不理想而彷徨，或许有的同学会因为时间的短暂而叹息，
或许有的同学不以为然逍遥的.数着日子。可是我们是否曾想
过我们的父母正为即将到来的中考而心急如焚；我们的老师
正在为即将到来的中考而承受着巨大的压力，我们的竞争对
手正在秣马厉兵，跃跃欲试。中考，容不得我们有一丝迟疑，
中考，容不得我们有片刻停滞，中考，容不得我们有半点闪
失！中考，我们必须胜利！

机遇只垂青于那些有准备的人，在距中考还有100天的日子里



我们坚定地相信，勤奋刻苦，严谨求实的三中学子一定不会
辜负老师、家长的深情厚望，因为在我们身后站着全力支持、
倾心关爱我们的学校领导，站着团结合作、尽心尽力为我们
大家奉献出全部爱心的老师。还站着默默无闻，充满期待的
亲爱的爸爸妈妈。

同学们，既然我们选择了中考，我们就没有理由退缩。中考
的战鼓已经擂响，已经到了为理想奋力一搏的最后时刻！让
我们倍加珍惜这最后的100天，做好手中的每一道题，走好脚
下的每一步路；调动起全部的智慧，凝聚起全部的热情，
为100天后的中考而奋力冲刺！在这神圣的时刻，我用青春的
名义宣誓：今天之后，让梦想焕发灿烂的光芒！我必将：不
负父母的期盼，不负恩师的厚望，不负天赐的智慧。

我承诺：不作懦弱的退缩，不作无益的彷徨。我将带着从容
的微笑，去赢得我志在必得的辉煌。


