
最新中班手拉手教案(实用5篇)
作为一名默默奉献的教育工作者，通常需要用到教案来辅助
教学，借助教案可以让教学工作更科学化。写教案的时候需
要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下面是小编带来的
优秀教案范文，希望大家能够喜欢!

中班手拉手教案篇一

——退后

冷风刺骨，天空灰得像哭过，内心也灰好似哭过，内心被寂
寞与孤独侵占着，眼泪无声地划过脸夹落在地面上，侵湿了
土地，却击碎了梦。打开抽屉，里面是一本泛黄的日记，写
的都是关于你的回忆，当我们从懵懵懂懂的日子里走了出来，
便知道呼吸着的空气和往日不一样了。原来，童年那些无忧
无虑的日子已经过去。

暮然回首，但愿你还在那路口，笑容比风景秀，似水般温柔。
往日的画面，是记录我们的过去，让我无比留恋。

童年，我们手拉手在风中奔跑。

微风吹来，你的长发随风而舞，如仙女下凡。而我总会拉着
你的手开玩笑道：美丽的仙女姐姐，能和我跳一支舞吗？随
后我们相视一笑，在烦恼的日子里，手拉手或许会多一种快
乐，让烦恼随风飞散。

童年，我们手拉手去*台上领奖。

热烈的掌声，是代表努力的汗水换取的成果，当老师念到第
一名：“星尘、婷”的时候，我们手拉手走向*台。在耀眼的
日子里，手拉手或许会多一种鼓励，鼓励我们永远不放弃、
用不骄傲。



童年，我们手拉手在跑道上坚持。

一声枪响，运动员们个个向终点冲去，3000米的比赛。现在
还剩最后1圈就跑完了。突然看到身后跌倒的你，我缓缓走向
你，然后我们手拉手咬着牙跑向终点。在消沉的日子里。手
拉手或许会多一种安慰，有朋友的地方就不会孤单。

童年，我们手拉手，在温柔的微风中。在荣耀的讲台上，在
艰难的跑道上……

多少次的手拉手，多少次感受着彼此的心跳。虽然已是过去
式，但是依旧会令我回味无穷。美好的时光都是有限的，所
以就让我们在这有限的日子里，做一些有意义的事。此时此
刻，我明白，我们的心永远在一起。我想你也会明白。

现在，你去了海角天涯，但是我会是最先找到你的人，因为
海角天涯在我的心里。

中班手拉手教案篇二

前年4月，青海玉树发生了大地震，在学校大队部的号召下，
我们开展了“一份棉衣，一份情”的爱心活动。

回到家，我就赶快跑到妈妈跟前说：“妈妈，我要找棉衣，
捐给玉树小朋友。”“好！妈妈帮你，你来挑哪件合适。”
我打开衣柜，把装衣服的箱子都搬出来，一件一件仔细地挑
选着。“这件红的有点脏，那件白的有点旧，这个太薄了啦！
那件又没有帽子”我小声嘟囔着，打开了另一只箱子，忽然，
我眼前一亮，抽出了一件羽绒服。

“嘿，这件不错既干净，看起来又暖和！”，看起来很暖
和…”我仔细端详起这件衣服。它是淡橙色的，上面缝着一
只可爱的小袋鼠，睁着好奇的大眼睛，帽子上还有一圈毛绒
绒的边，摸起来软软的，我一见就喜欢上了。穿在身上试了



试，嘿，又暖和又轻巧。再把帽子戴上，毛边贴在脸上，真
舒服啊！就这件了。我赶紧用手把它拍了拍，叠*整。然后小
心翼翼地放进一个干净的袋子里。

最后，我用彩纸剪了一个红色的桃心，在上面写上：“手拉
手，心连心！”小心地把它塞进衣服的口袋。

第二天一早，我把它交给了老师，看着它被装进大口袋里，
用红丝带系好，我好高兴！玉树小伙伴终于可以过一个温暖
的冬天了！

中班手拉手教案篇三

也许你看了这个题目还不知道是什么意思，让我来告诉你们：
藏代表美丽神圣的*，苏代表有着六朝古都之称的江苏南京，
伙伴心相连是指我们每个小朋友都有一个好伙伴永远心连心
不会分开。

虽然只有短暂的四天，但我从这个夏令营中知道了很多藏族
的风俗习惯，学到了优美的舞蹈。

比如说第一天，我就认识了我的好伙伴，她的名字叫普珍，
长得很漂亮，有一双水灵灵的大眼睛，高挺的鼻干，一张樱
桃般的.小嘴，脸上还有着藏族特有的高原红，她为我介绍了
不少藏族的知识，你们一定很想知道她给我讲的那些有趣的
事吧。有它们那边雄伟、壮丽、金顶辉映、纯洁而美丽的布
达拉宫，还有唐古拉山，那洁白的雪莲……。

其中让我最难忘最感动的还是她送我的那美丽纯洁的哈达和
钻铜。听说如果老人去世后摇这个钻铜就不会变成动物，而
会又变*，我送给她一个本子和一本有意思的书。

更有意思的就是我们和*小朋友一起做游戏，开心极了，看好
玩有意思的3d电影，一起吃美味的肯德基，晚上我们又唱又



跳一起玩，他们教我们藏族人都会跳的锅庄舞，我都学会了，
真是有趣。

快乐的夏令营结束了，真是和她们依依不舍，但我们相信我
们的手虽然松开了，但心永远相连。

中班手拉手教案篇四

【情感态度价值观】

通过学唱歌曲《手拉手，地球村》，体会歌曲传递的爱护地
球的理念，从而树立保护环境、人人有责的意识，从点滴小
事做起保护地球家园。

【过程与方法】

通过分析歌词和“环保卫士小分队”的活动，体会歌曲传递
的保护环境，爱护地球的责任;在练习合唱的过程中，通过分
声部练习的方式，掌握齐唱与合唱的演唱形式;结合声势动作
与歌曲演唱，提高音乐的表现力。

【知识与技能】

了解休止符的作用，解决跳进音程演唱音准问题，进行乐段
划分并总结两段歌词特点;能够结合拍手、跺脚等声势动作完
整演唱歌曲。

【重点】

能够保证音准及声部统一，完整演唱歌曲。

【难点】

了解休止符的作用，解决跳进音程演唱音准问题，进行乐段



划分并总结两段歌词特点。

(一)新课导入

教师多媒体出示“生态破坏图”，引导学生观看并谈一谈：
看到了什么?有怎样的感受?

学生自由发言。(受伤的企鹅、湖面飘着很多垃圾;很难过)

教师总结：图片展示的是受伤的企鹅以及飘满垃圾的湖面，
这些现象是由于我们在发展中忽略了保护环境、滥排工业废
水、生活污水、滥生城市垃圾等因素造成的。地球是我们赖
以生存的家园，我们有责任保护它，我们应该手拉手，共同
保卫地球村。

顺势引出本课歌曲《手拉手，地球村》。

(二)初步感知

1.初听歌曲

学生自由回答。(稍快;欢快愉悦地)

教师总结：歌曲的速度稍快，情绪是热情地。歌曲节拍为3/4
拍，旋律大多在中高音区进行，使用休止、二八、附点、切
分等丰富的节奏型，增强了旋律的动感，给人以跳跃活泼的
感受。

2.复听歌曲

教师再次播放歌曲，引导学生结合谱例思考：歌曲可以分为
几个段落?分别讲了什么?

学生举手抢答。(分为两段;第一段讲打扮地球村，第二段讲
地球村是共同的家乡)



教师评价并总结：大家观察的非常细致，歌曲分为2个段落，
是由2个乐句的齐唱加2个乐句的合唱组成。第一段落为齐唱
部分，主要讲弯弯腰捡拾希望、太阳、小树等把地球村打扮
得漂漂亮亮;第二段落为合唱部分，主要讲了地球村是共同的
家乡。

(三)学唱歌曲

1.发声练习

(1)教师弹琴伴奏并出示谱例，将左手边学生分为高音声部，
右手边分为低音声部，两声部配合进行演唱，以“a”进行发声
练习。

(2)通过2-3次的练习，各声部能够保证自己的音准并控制音
量，做好声部配合。

2.学唱曲谱

(1)齐唱练习

教师范唱旋律，学生小声跟唱。学生演唱中，教师发现学生
不能将开头乐句的跳跃感表现出来。

教师提醒并总结：乐曲开头处使用了休止符，营造跳跃的感
觉。我们之前学过，休止符是记录不同长短音间断时值的符
号，演唱中在见到休止符时需要停顿，做短暂的休息。

教师引导学生再次演唱齐唱部分旋律，碰到休止符时可用跺
脚的动作提醒自己进行停顿。

(2)声部练习

教师带领学生按照发声练习的分组进行两声部旋律的学习，



教唱其中一个声部时，另一声部熟悉自己的旋律。

(3)合唱练习

教师播放伴奏引导两声部配合演唱，要求学生保证本声部音
准及节奏，控制音量，倾听另一声部。

3.朗读歌词

师生共同总结：歌曲传递了爱护地球、保护环境的理念。第
一段音乐体现的是装扮地球，可以用轻松愉悦的情绪演唱;第
二段呼吁大家共同保护环境，因此情绪需要激动一些。

4.填词演唱

(1)词曲结合

教师预留3分钟时间，引导学生尝试将歌词带入旋律进行填词
演唱，并练习乐谱间奏处的击掌。

(2)完整演唱

教师弹奏钢琴伴奏，学生能够进行完整演唱，通过歌声传递
出共同保护地球的决心。

(四)拓展延伸

教师组织学生进行“环保卫士小分队”的活动，以前后四人
为一小组讨论：为了保护环境*时我们可以做哪些事情?并设
计爱护环境小标语。

小组代表上台分享答案：垃圾分类，标语有“小草青青，踏
之何忍”。

教师总结：大家想的很全面，可以从身边衣、食、住、行各



个方面保护家园，如第六小组分享到写作业的时候多多使用
双面纸;第二小组说低碳出行，骑自行车等。希望大家能够将
今天说的这些措施用到我们日常的生活中，做到保护环境，
爱护地球!

教师组织学生互评选出“环保卫士小分队”。

(五)小结作业

1.小结：通过学唱歌曲《手拉手，地球村》，掌握了休止符
的演唱方式及作用，感受到歌曲在呼吁我们保护地球，希望
同学们能够从自身做起，保护环境，还青山翠绿，还江河清
澈，让空气更加清新，让花艳树影婆娑，让草绿鸟儿欢歌，
让家园美丽生机勃勃，只有这样我们才能安享多彩的生活。

2.作业：课后小组合作尝试将宣传标语进行1-2句的歌词创编，
下节课举行“爱护地球”演唱会。

中班手拉手教案篇五

1、阅读歌词，理解大意，有感情地朗读课文。了解“起、承、
转、合” 的结构形式。

2、理解课文内容，体会与发扬“友谊、团结、参与、和平、
竞争”的奥运。

1课时

一、导入：

扳书课题，播放《手拉手》歌曲。

二、初读课文，整体感知

1．自由读歌词，读准字音。



2、熟读歌词

三、合作学习

1、这首奥运会会歌的主题是什么？（友谊、团结、参与、和
平、竞争）

2、你是怎么体会到的？

四、有感情地朗读诗歌，理解和体会奥运

1、用自己喜欢的方式去读。

2、指名读,。

五、了解诗的结构

1、本首诗很好地把握了“起、承、转、合” 的四段式结构。

起（首节）承（二节）转（三节）合（尾节）

2、自读理解。

六、学唱歌曲，体会语言特点

幼儿对于手偶的加入兴趣特别的浓厚，有一些较腼腆的幼儿
也能勇敢的说出自己的姓名及年龄，说明幼儿同一些自己所
接触的玩具类的奇特物品有着特殊的交往感情。


