
2023年大学生红色文化心得体会(优质5
篇)

当在某些事情上我们有很深的体会时，就很有必要写一篇心
得体会，通过写心得体会，可以帮助我们总结积累经验。那
么心得体会该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。下面我给
大家整理了一些心得体会范文，希望能够帮助到大家。
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泸州是中国历史文化名城之一，具有浓郁的红色文化底蕴。
中华民族的伟大复兴离不开爱国主义精神和革命精神的传承
与弘扬。泸州红色文化是体现中国革命历史和优秀人民传统
文化的重要组成部分，是社会主义精神文明建设的重要源头。
作为一个泸州人，我更应该深入了解和发扬泸州红色文化，
为实现中国梦贡献自己的力量。

第二段：参观泸州市革命博物馆的心得体会

泸州市革命博物馆是一座集红色文化和红色旅游为一体的综
合性纪念馆。我参观了这座博物馆，深深感受到了泸州人民
在革命斗争中的不屈和顽强。博物馆内展示了大量革命文物
和历史图片，引导游客感受到了泸州人民在二战和解放战争
中的艰苦卓绝、英勇斗争的历程。通过观看珍贵文物和史料，
我体会到了中国革命的艰辛和不易，也感受到了中华民族伟
大的凝聚力和民族精神，更加坚定了我为实现中国梦不懈努
力的信念。

第三段：走进革命旧址的感受

除了博物馆，我还走访了一些革命旧址，如刘全有、罗士信、
张辉瓒等地。这些地方所传达的不仅是红色文化的历史，更
是中国共产党在泸州地区拓展和壮大的重要见证。我在这些



革命旧址中感受到了泸州人民对于革命战争的热爱和坚定信
仰，也看到了他们在艰苦条件下开展革命活动的不屈不挠的
精神。这些历史地点不仅是红色文化的宝库，更是中华民族
革命精神遗产的珍贵见证。

第四段：走进泸州红军长征纪念馆的感受

不难想象，革命战争和长征是泸州红色文化的核心内容。我
在泸州红军长征纪念馆中感受到了我国革命历史的巨大变革
和泸州人民对于革命胜利的坚定信仰。馆内所展示的长征途
中的艰辛和不易，不仅让我感受到了中国共产党人勇往直前、
坚定信仰的革命精神，更让我认识到了革命战争对于中国民
族命运的深远影响。我相信，这种革命精神是继承和弘扬的
重要力量，如此中国梦必将不断繁荣发展。

第五段：总结泸州红色文化的重要意义

泸州红色文化是传承和弘扬中国革命历史和中华民族精神的
重要途径，也是社会主义精神文明建设的重要源泉。通过参
观革命博物馆、走访革命旧址、体验长征路上的不易和感受
泸州人民的红色情怀，我强烈的感受到了泸州红色文化在我
国历史和精神文化中的重要地位。我相信，弘扬泸州红色文
化是我们每个人应尽的责任，也是推动中华民族伟大复兴的
重要力量。
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、国家主席、中央军委主席

___

在会上发表重要讲话强调，历史是不断向前的，要达到理想
的彼岸，就要沿着我们确定的道路不断前进。每一代人有每
一代人的长征路，每一代人都要走好自己的长征路。今天，



我们这一代人的长征，就是要实现“两个一百年”奋斗目标、
实现中华民族伟大复兴的中国梦。长征永远在路上。不论我
们的事业发展到哪一步，不论我们取得了多大成就，我们都
要大力弘扬伟大长征精神，在新的长征路上继续奋勇前进。
1935年4月16日至19日，红军过望谟境内，共经过31个自然寨，
行程130公里，短短4天时间，却在望谟西北角边饶镇播东村、
翁道村留下了可歌可泣的故事。

张贴标语宣传《中国工农红军十大政纲》，纪律严明，爱护
群众秋毫无犯，打富济贫，不拿群众一针一线，不损坏群众
一草一木，并还留下许多珍贵遗物。很好的展示和宣传了中
国共产党及其领导下的人民军队的优秀优良形象，为争取广
大少数民族地区群众对革命的支持创造了深厚的基础条件。

为时三天，与敌人发生大小战斗3次，牺牲26人，病故1人。
关文战斗中，年仅17岁的红军战士小马在观文战斗中身负重
伤，失血昏迷倒于草丛中，时村民韦正贤发现并以草药止血
抢救，小马因伤势过重，七日后离开人世。这场革命斗争，
反映了三四十年代中国农村社会的动荡情况，它是中国革命
力量崛起的一个是缩影，是中国翻天覆地的大变化、大革命
中的一个组成部分。图为葬于今坎边乡关文村附近的红军烈
士之墓。

在播东洞宿营，留下了许多感人故事。据悉在村民家住的小
红军晚上点蜡烛看书，不慎将账子烧坏，硬是要赔，村民不
收小红军的钱，最后小红军走的时候，将钱悄悄的放在农户
家种的菜里，农户将菜摘回家，洗菜时发现小红军藏在菜里
的铜钱。

为再现中央红军万里长征的宏伟经历，缅怀革命先烈，讲述
红军故事，歌颂中国共产党、同时，以红色之旅为由
头。2004年中央电视台“重走长征路”摄制组路过望谟县边
饶镇，充分展示边饶镇独特的民风民情和旅游资源。以崭新
的视角来体现当年的红军路。重走长征路，不仅是路线上的



重复，更是意志上的深刻与提炼，它让我们懂得了，无论处
于哪一个年代的中华儿女，都是经得起风浪，勇于向前的英
雄豪杰，在祖国大地上，也只有这样的人物才能更好地引导
中国走向未来。

当年的革命前辈与今天的挑战长征路勇士们，都是历史长河
上的弄潮儿，是我们学习的榜样，是我们力量的源泉，让更
多的人有责任去-----重走长征路。
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为引导广大在校生党员探寻红色文化，传承革命精神，扎实
推进学院党的群众路线教育实践活动，河南农业大学机电工
程学院以暑期社会实践活动为契机开展以“传承红色精神”
为主题的社会实践活动，组织学院师生党员代表前往兰考、
竹林镇进行参观学习。

在兰考，队员们首先瞻仰了焦裕禄雕像，并在焦裕禄墓前三
鞠躬，以示追悼，随后，队员们又在讲解员的带领下参观了
焦裕禄纪念馆，感受焦裕禄情怀;在竹林镇政府负责人的讲解
下，学院师生了解了竹林镇三十年来艰苦的奋斗历程，感受
到竹林镇由村变镇，由穷变富，由落后变先进的三十年风雨
巨变，随后，学院师生相继参观了竹林镇博物馆，竹林镇碑
苑，一览竹林镇丰郁浓厚的历史内涵与艰苦奋斗的文化成果。

学习结束后，队员们认真总结，积极反思。“焦裕禄一心一
意为人民服务的奉献精神令人感动，竹林人身上的永不服输
的拼搏进取精神值得我们钦佩，作为当代大学生的我们就应
该努力加强自身文化素质、专业技能的培养，为祖国的现代
化建设出力。”交流会上，安雷这样讲到自身的感悟。

参观学习结束了，但红色的精神却流淌进队员们的心中，灌
溉着队员们的心田。
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我们中国能够解放，取得革命的胜利，是因为有许许多多像
陈昌同志这样的无名英雄，他们用自己的血肉之躯来保护和
拯救我们的祖国。他们为了拯救我们祖国，有些在前线跟敌
人抗衡，有些在敌人的心脏潜伏，冒着生命危险和敌人周旋，
把敌人内部的重要情报传给组织。

今天，陈龙狮爷爷给我们讲述一位无名英雄的故事——陈昌
同志的党性故事，而他就是潜伏在敌人心脏里，把情报传给
组织，冒死完成组织交给他的一个又一个任务。

据介绍，陈昌同志在敌人内部潜伏了18年，后来又潜伏了三
年，总共21年。这二十一年来，陈昌同志经受了很多磨难。
由于某种原因，陈昌同志的身份暴露了，被敌人抓住，他们
试图从他口中获取信息，使用各种你意想不到的方法来折磨
他，然而都没有成功。其中的一次磨难让我印象最深刻，那
就是“披麻带孝”这个酷刑，不是常人所能忍受的。因为它
是先用鞭子把人打的皮开肉见，等伤疤刚开始结的时候，就
被迫披上麻袋，再狠心地扒下来，简直是痛不欲生，比死还
要残忍。那种感觉真是撕心裂肺的痛，听了都让人毛骨耸然。
但是陈昌同志没有被坏人打倒，还从坏人的虎爪中幸存下来，
顽强地活着，继续完成自己的使命。他的这种忍受力真的让
我很敬佩，他就是真真正正的英雄!

所以，我们要感谢像陈昌同志那样的革命英雄，是他们为我
们撑起一片天;是他们忍着苦，忍着痛，在为我们祖国的和平
做奉献;是他们不畏艰难，给我们子孙后代一个幸福快乐的明
天。正因为如此，我们要懂得感恩，更要努力向他们学习，
学习他们那种不怕苦，不怕累的精神，做自己力所能及的事
情，为国家奉献出自己的一份力量。然而现实中，有很多同
学抱怨学习很苦，不想学习。我认为这是不对的，因为和陈
昌同志所吃的那些苦相比，同学口中所说的这一点苦根本就
不算什么，真正的苦我们都还没有见过。
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第一段：概述红色文化教学的重要性（200字）

红色文化作为中国特色社会主义核心价值观的重要组成部分，
具有丰富的内涵和强大的感染力。对于培养学生正确的世界
观、人生观和价值观，推动中华民族伟大复兴，红色文化教
育具有不可替代的作用。作为一名中小学教师，在教学中注
入红色文化元素，可以丰富学生的知识结构，增强民族自豪
感，培养爱国精神，具有重要的教育意义。

第二段：在课堂中如何应用红色文化教学方法（200字）

在英语教学中，我们可以通过选用与红色文化相关的课文、
短文和音频材料，引导学生了解和了解中国的红色历史。给
学生讲述红色英雄事迹，以及他们的故事和精神，可以激发
学生的情感，并提高他们的听说读写能力。此外，还可以利
用红色歌曲、红色手抄报等实物，鼓励学生展示和分享自己
对红色文化的理解和表达。

第三段：红色文化教学的价值体现（200字）

红色文化教学可以有效激发学生的爱国热情和责任感。学生
通过学习红色文化，可以深入了解中华民族的英雄人物和历
史事件，明确自己的使命和责任。同时，红色文化教学也有
利于提高学生的道德水平和社会责任感。通过了解和学习红
色英雄事迹，学生可以受到他们的精神和行为的启发，树立
正确的价值观，塑造健康的人格，为社会发展做出积极的贡
献。

第四段：红色文化教学的效果评估与反思（200字）

在红色文化教学的过程中，我们应该对教学效果做出准确的
评估和反思。通过学生的学习笔记、课堂讨论和作业表现，



我们可以了解到学生对红色文化的理解和接受程度。同时，
我们也可以借助学生的反馈意见，及时调整教学内容和方法，
以提升教学效果。在教学评估的过程中，我们还应该重视培
养学生的独立思考能力和创新意识，促进学生真正理解和传
承红色文化的重要意义。

第五段：总结红色文化教学心得（200字）

通过红色文化教学，我深刻体会到红色文化的教育价值和作
用。红色文化教学不仅可以传承中华民族优秀的传统文化，
更可以培养学生健康的人格和正确的价值观。作为一名教师，
我将继续在教育教学中注入红色文化元素，努力培养有爱国
心、有责任感、有创新意识的时代新人，为中华民族伟大复
兴贡献自己的力量。同时，我也期待更多的教育者加入到红
色文化教育的行列中，共同努力，为推动祖国教育事业做出
更大的贡献。


