
2023年疫情演讲稿分钟(优秀5篇)
演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。那
么我们写演讲稿要注意的内容有什么呢？那么下面我就给大
家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

疫情演讲稿分钟篇一

大家好!

近期，一种命名为“新型冠状病毒肺炎”的疫情在人群之中
四散开来，凡是被感染的人都会出现发烧、咳嗽、咳痰以及
乏力等症状，再严重则会引起生命危险，而这种病毒最初就
是从武汉传播来的。可又是为什么从武汉传开的呢?这是因为
在武汉的华南的市场里非法倒卖染上了病毒的野味儿才出现
的。正是某些人的贪婪，让大自然的生态失去了平衡，人类
才遭此厄运。

通过电视小小的荧屏，我看到很多感人的画面，其中有一位
医生为了保护家人，自觉与家人隔离，当白发苍苍的母亲前
来看望时，却只能隔着铁门的玻璃相望，那个场景让我泪奔。
妈妈的爱是无私的，在战争面前家庭的爱那是小爱，而医生
在救助一个个的病人，控制病毒的传播那才是大爱。其实医
护人员都知道在这场与病毒的“战争”中所面临的危险和艰
难，但他们依然逆行而上，守护着患者。这是多么伟大的精
神啊!

当然，从这次疫情中，我也看到祖国的强大，看到了人民的
团结，看到了许许多多为抗击病毒而奋斗着的医护人员们，
他们为了患者输入血液里的不仅仅是治病救人的药液，同时
也是满含深情的爱。



令我最骄傲的是，我的妈妈也是一位医生。她虽然没上前线，
但她治病救人的精神就让我崇拜与景仰。妈妈因为工作原因
总是回家最晚的一个。记得就在前几天，难得我们全家一起
吃团圆饭。妈妈刚坐下吃饭，电话就响了，是一位患者打来
的，电话里的声音十分焦急，说明病情后，妈妈马上放下碗
筷，拿起外衣准备出门。姥姥姥爷心疼女儿，说：“吃完饭
再去吧，也不差这一会儿。”妈妈说：“患者病情严重，我
得赶紧去看看他发不发烧，回来再吃吧!”然后就加快脚步，
又赶往了她的工作岗位。虽然母亲的工作很忙，没有很多的
时间陪我，但我不怪她。相反，每每看到母亲为病人医治时，
我都会羡慕不已。

妈妈伟岸的形象在我心里定格了，这也让我明白了爱家是小
爱，爱国才是大爱。医护人员在医治病人时，明知道疾病
是“老虎”，老虎会吃人却还能冲上去，顶着危险给病人送
去温暖，这是责任，是大爱!等我长大了也要像母亲那样，成
为一名护卫祖国的战士，国有战，招必回，战必胜!

疫情演讲稿分钟篇二

大家好!

20xx年1月25日武汉封城的消息传出来之后，国家发布了一种
病毒，它的名字叫:“冠状病毒”，他的样子像一个海胆，还
像王冠，这种病毒的潜伏期有十五天，在这十五天内他不会
像有些病毒有明显的症状，但也会传染，这个病毒的威力就
在于传染!因为潜伏期都会传染，相当于一传十、十传百、百
传千、千传万、万传亿是一样的。我是在手机和电视电脑上
认识的这个病毒。

冠状病毒给家人带来了好多麻烦。第一:不能串门，第二:不
能买东西，第三:不能出去玩，第四:爸爸妈妈不能正常工作，
我们也不能正常上课。还让整个小区，整个洛阳，整个中国
的街道变得冷冷清清;没有一个人，一辆车也没有了年味儿!



而且出门还要带上口罩，回家还要消毒，给我们伟大的中国
带来了交通经济财富的影响!

我们会坚持不出门，不聚会，勤洗手，勤喝水，听从国家安
排，一起抗击疫情，好好学习，以后我要当对国家有用的人。

疫情演讲稿分钟篇三

早上好!

今天我演讲的题目是“珍爱生命，热爱生活”。

世界万物，唯有生命最为珍贵，没有生命就没有一切，失去
生命，就失去自我，失去生活的权利。生命于人只有一次，
生命该何时何地因何而终结，谁也无法预料。但伟人在身后
留下一座丰碑，哲学家在身后留下博大深遂的思想，诗人在
身后留下慑人心魄的情感，画家在身后留下瑰丽奇珍的遗
产......这都在向我们诉说着生命的真谛，是什么力量让他
们变得伟大?双耳失聪却创作出世界名曲的贝多芬，轮椅上的
勇士霍金，遭遇宫刑愤而作书的司马迁......是什么力量让
他们自强不息?哦，是生命，是生命那火一般的力量，让他们
变得如此熠熠生辉。

生命是短暂的，没有一个人敢保证自己长生不老，所以每个
人都应该学会珍惜，学会充分利用生命的价值。

珍爱生命，热爱生活，还要求我们远离庸俗，远离不良诱惑，
做到不与别人攀比穿的是否品牌，不攀比吃喝是否好坏。做
小学生该做之事，严格遵守校规校纪，以日常行为规范为行
动指南，时刻以学习为重，努力提高个人素养，始终保持一
颗高尚，积极乐观的心。

“爱心汇甘泉，真情暖心田。”同学们，珍爱生命，热爱生
活，让我们切实行动起来吧，为我们的某某实小的明天努力



奋斗吧!

疫情演讲稿分钟篇四

大家好！

一座封锁的城市，城内身着白色衣裳的人们坚守在他们的岗
位，他们无私的奉献着自己的时光。他们申请了一封又一封
请战书，一个又一个血红色的手印在白色的纸张中展现。无
数感人的故事时刻感动着每一个人。

与此同时，这座只能进不能出的城市，一列高铁正飞速驶入。
车上的这群人，他们不是迫切想要回家的游子，因为他们的
家乡不在这里，他们的亲人不在这里，甚至这里没有他们牵
挂的人，但他们来了，作为医生的他们积极响应号召，主动
放弃与家人团圆的机会，带着医疗设备义无反顾的前来支援，
帮助更多的病人康复，帮助xx摆脱病疫。

一方有难，八方支援。不仅仅有这些可爱的医生们在战斗着，
消防员，警察等也都在这不平凡的一年里为人民忙碌着。而
身处病魔的发源地的人们，他们不害怕孤单，因为有许多人
在关心，照顾着他们。

一道封锁线，被隔离的只有病毒。人们无私奉献的心灵不受
任何阻拦，来到他们想要传达的人的面前，鼓励人们勇往直
前。为抗击病疫无私奉献的人们，感谢有你们的存在，每一
位病人才更安心。也感谢每一位在新年里待在家中的朋友，
配合政府缩减灾疫扩散的范围。

相信只要人人献出一点爱，病疫终究会被打败，灰溜溜的逃
跑掉，希望更多的人为之做出贡献。

谢谢大家！



疫情演讲稿分钟篇五

大家好！

疫情防控，没有谁是“局外人”，没有事是“份外事”，党
中央成立应对疫情领导工作小组、发起“一级响应”、各级
财政下达补助资金xx亿元，一批批“逆行”医疗队、人民子
弟兵驰援xx，政府工作人员“网格化”包保、“地毯式”摸排，
企业加班连夜赶制医疗防护物资，群众自发捐款捐物。岂曰
无衣，与子同袍。这份“同袍”之情，蕴含着14亿中华儿女
同心同向同行的初心和使命；这场共同战“疫”，践行着民
心才是的“刚性需求”，你我共情、偕作、偕行。

为了有效防范和应对可能出现的流感疫情，我们必须树
立“健康安全第一”的思想，提高自我防护意识。

1、养成良好的卫生习惯，经常使用肥皂和清水洗手，尤其是
接触公共物品后要先洗手再触摸自己的眼睛、鼻子和嘴巴。

2、注意饮食卫生，不能在路边小摊随便购买食品，因为路边
摊卫生根本就不能得到保证，各种尘埃、苍蝇、不干净的食
品用具等都隐藏着大量有害细菌。

3、均衡饮食，不挑吃，多吃水果，摄取足够营养。

4、尽量少去人流聚集的地方。避免接触有流感样症状的人。
自己出现发热流感样症状要及时去医院就诊，尽量不要去公
共场所，防止传染他人。

5、平时要注意锻炼身体，定期运动，并保证充足睡眠，增强
自身抵抗疾病的能力。

同学们，健康是人类最宝贵的财富，我们要好好珍惜。流感
并不可怕，只要我们切实做好预防工作，一定能将病毒拒之



门外，健康快乐的度过每一天。

谢谢大家。


