
2023年后写给男朋友分手信的话(精选8
篇)

在现代社会，条据书信被广泛用于商务、法律和公共事务等
领域。在书写条据书信时，应遵守逻辑思维和条理清晰的原
则，将内容组织得井井有条。希望以下的条据书信范文能够
给大家提供一些有用的指导和启示。

后写给男朋友分手信的话篇一

一直不想起床 只想一直这样睡着

感觉自己只是一个躯壳

一个没有魂魄没有思想的躯壳

却还要一直假装坚强 因为不能流露

昨晚一个人在ktv唱了好久

好久没这么放纵了

直到没有力气才拖着疲惫的身体回家

不知道自己是怎么走回家的

大脑一片空白 身边的一切与我无关

眼里已经看不到事和物 看到的只有回忆

低头不语

眼泪放肆的流淌着 我已经没用到连它都控制不住



有些事自己没有经历就永远体会不了它的痛苦或者开心

结束也许是解脱 也许是新的开始

可是 很多事说到可未必能做到

就像那些誓言一样都是过眼云烟

我们的爱 很可笑的爱

不是不爱 只因太爱 爱的遍体鳞伤

可却又有太多的无可奈何

最后只能在自己无助叹息下结束

我会如你所愿 过的比现在好

傻瓜 我很坚强 所以 请放心

某些人某些事依旧清晰可见

只因离开的第一天

x年xx月xx日

后写给男朋友分手信的话篇二

写给男朋友分手留言150句

1、你总会遇到一个为你倾尽所有，弥补你的青春，她迟到的
时光。再见了！

2、既然你爱了，为什么不说出口，有些东西失去了，就在也
回不来了!



4、有一种爱叫放你的手牵别人的手。

5、我们分手吧，我愿做你眼里的一滴泪，当你把我哭出来的
时候，让我在你的唇边消失。

6、你走的那天，我决定不掉泪，迎着风撑着眼帘用力不眨眼。

7、不要骗我，你知道即使你的谎话我都会相信。

8、不敢说出口，因为我胆小，因为如果你拒绝，我以后就不
能够再见到你了，宁愿默默的爱着你，不能让你知道，直到，
直到你投进别人的环抱！

9、离开后，别说祝我幸福，你有什么资格祝我幸福

10、分手无奈，其实人生要经历很多，这不算什么，当你某
一天也许会发现这只是生活的一个节奏，失去了不要悲痛悲
哀。站起来，明天我们一齐加油努力，明天还有方向要我们
去努力！

11、如果，如果有如果的话，我还会再追你。可世界上有如
果吗？没有！虽然我还是很想再来一次，可这已经是不可能
的了。

12、你突然点醒我，我们相识的时间能够以年计算了，你找
到了你爱的，而我，还在原地徘徊着。

13、找一个值得死心塌地的人，好好爱。

14、命里有时终须有，命里无时莫强求。不华不虚行磊落，
千金难买一安心。

15、剪碎往事，剪到悲痛处;抛弃尘俗，抛到悲伤处。

16、请不要在他面前泪留满面，他无法给予你照顾和关心，



至多只是一点同情。

17、舍不得又怎样，到最终还不是说散就散。

18、每个说不想恋爱的人，心里都装着一个不可能的人。

19、外边在打雷，在下雨，有些东西模糊了双眼。

20、很偶尔的，你会找我，联系我，你的突然出现，还是会
挑拨我的心弦。只是，我也学会对你伪装了，不冷不热，不
咸不淡，笑得没心没肺，也不会再流那廉价的眼泪了。然后
听你轻轻地说：“你变了。”

21、感激以往给我的幸福，感激你让我认识到自我的幼稚可
笑，感激你让我学会成熟起来。

22、我不愿意再去打扰你不喜欢我也就算了不想让你厌恶我

23、如果你确定要离开，顺便把你再回来的勇气也带走。

25、如花美眷，似水流年。回得了过去，回不了当初。

26、那个以往熟烂于心的号码已渐渐模糊了，就像你，在我
的世界里也越走越远了。

27、和爱的人吵架，和陌生人讲心里话。

28、分手不必须不相见，或许失去了彼此你们还会遇见那个
对的时间对的人，说白了有什么不能释怀和放开的呢，对于
那段残情说声分手和拜拜，从此一个人继续生活之后等待！
祝福你！

29、不是最好的时光里有你在，而是你在，我才有了最好的
时光。



30、一个人只要不再想要，就什么都能够放下。

31、不吵不闹放你走，是我给你最终的温柔。

32、你为什么要来，不管我介不介意；你为什么又要走，不
管我愿不愿意。

33、世界上没有任何东西能够永恒。如果它流动，它就流走;
如果它存着，它就干涸;如果它生长，它就慢慢凋零。

34、如果有一天，不再喜欢你了，我的生活会不会又像从前
那样堕落，颓废…我不想再要那样的生活，所以，在我还没
有放下你之前，请你，至少要喜欢上我。

35、我知道你还在乎我，这就够了，我等你玩累了那一天。

36、那首你最爱的歌。落得有一些凌乱。俄怎样拾起

37、男人善于发现别人老婆的优点，女人善于发现自已老公
的优点。

38、时间的沙漏，沉淀着无法逃离的过往，记忆的双手总是
拾起那些明媚的忧伤。

39、知道吗，男孩站在女孩的左边是因为那样能够离她的心
更近一些。

40、踮起脚尖，我们就能离幸福更近一点吗？

41、爱情结束了，分手是最终的好事。

42、分手了，就不要有暧昧关系，那样只会让自我悲痛难受，
进也不是，退也不是，分手了，就彻底的退出，欢乐的生活，
开心是此刻唯一的追求。



43、我的心开始沉碎，应对那段众人口里的是非。

44、我很好，不吵不闹不炫耀，不要委屈不要嘲笑，也不需
要别人知道。

45、思念一个人的滋味，就象是喝了一杯冰冷的水，然后一
滴一滴凝成热泪。

46、衣香鬓影掩过了几声叹息冷眼看过了霓虹几场别离。

47、你不要指望所有人都喜欢你，因为不是所有的人都是人。

48、有些的时候，正是为了爱才悄悄躲开，躲开的是身影，
躲不开的却是那份默默的情怀。

49、忘记忧伤和悲痛，抚平心碎和落寞，没有爱的欢愉只是
过去，今日分手又何来忧伤，明日的太阳依旧灿烂，彩虹总
在风雨后。祝福明天更完美！

50、爱情如同一场海啸，铺天盖地，所有的悲欢起落，最终
都要离场谢幕。

51、有些的时候，正是为了爱才悄悄躲开。躲开的是身影，
躲不开的却是那份默默的情怀。

52、相识数月两茫茫，忆起你，自难忘。风寒月凉，无处话
悲伤。分手何必说缘由，泪满面，心如霜。夜里惊梦续情网。
隔窗望，雪苍苍。悲痛无语，唯有我断肠。情爱无缘分别离：
各自飞，不相望。

53、你走了，带着我全部的爱走了，只是一句分手，我忍着
眼泪看着你的背影，好想最终在抱你一次，好想在对你说一次
“我爱你”。

54、原来一切都能够被代替，不再任性依靠，你转身离开。



55、海平面远方开始阴霾，悲伤要怎样平静纯白。

56、思念一个人的滋味，就象是喝了一杯冰冷的水，然后一
滴一滴凝成热泪；你走的那天，我决定不掉泪，迎着风撑着
眼帘用力不眨眼；我常对着自我笑，闭上眼，以为我能忘记，
但流下的眼泪，却没有骗到自我；我在想：有时，爱也是种
伤害：残忍的人，选择伤害别人，善良的人，选择伤害自我。

57、感激你陪我走过的每一分一秒，他们在我生命中，都是
值得回味的。

58、誓言变成了谎言，我的心被你撕成了碎片。

59、今日把眼泪全流完，从今以后再也不为你哭！

60、什么是勇气？是哭着要你爱我，还是哭着让你离开。

61、我放下尊严，放下了个性，放下了固执，都是因为放不
下你……

62、记住该记住的，忘记该忘记的。改变能改变的，理解不
能改变的。

63、小时候我们哭着哭着就笑了，长大后笑着笑着就哭了。

64、常常想说什么打到一半就删掉了，因为我怕剩余。

65、为了一个你，我和多少人淡了关系。结果，你走了，他
们也没了。

66、我还是会相信爱情，只是不会再相信爱情能永远。

67、所谓最难忘的，就是从来不曾想起，却永远也不会忘记!

68、我决定不再流泪，就像你决定要离开我一般地坚定。



69、谈恋爱时候说的话那叫情话，分手翻脸以后想想那全是
笑话。

70、我们也有过完美的回忆，只是让泪水染得模糊了。

71、美丽故事的开始杯具就在倒计时。

72、有一种感觉它总是在失眠时，才承认是相思；有一种缘
分它总是在梦醒后，才承认是永恒；有一种目光总是在分手
时，才看见是眷恋；有一种心境总是在离别后，才明白是失
落。因为想你了。

73、男生的花心是女人的犯贱，女人的花心是男人的自愿。

74、愛情的路上，兩個人就好，三個人太多。

75、当背叛的真相已不再是你的秘密，当我们之间的承诺已
成为过往，只愿分手不算太迟，让我明白放手才有未来，就
让我们各自拥有新的故事。

76、人生不止，寂寞不已。寂寞人生爱无休，寂寞是爱永远
的主题。我和我的影子独处。它说它有悄悄话想跟我说。它
说它很想念你^原来——我和我的影子——都在想你。

77、如果不细心伤害了你，你不要太悲痛，因为我真的不是
故意，让你受委屈，既然相爱了那么久，不能就这样分手，
因为我们的爱来之不易，我真的不想放下。

78、当我发现离不开你的时候，竟是你离开我的时候。

79、有没有谁的挂q是为了我！

80、想你的时候有些幸福，幸福得有些难过。



81、虽然你已不是我的谁，还是会为你卑微掉眼泪，思念偷
偷地逃出，每一天想你的空间，不知道是否会找到你，告诉
你我以往爱的好美。

82、淡了，散了，不多，一点就够了，睡了，呼呼中，懂了
是的。

83、这年代，什么都是钱，没有钱你就一废物。

84、时间的稀释，今夜的雨是不是能够洗去以往的沉痛。

85、每个人的爱情都是一场电影，电影结束，我只是你的一
个片段而已

86、人生若只如初见，当时只道是寻常。

87、没有看见我，你心里是否有那么一点失落。

88、感情有时候只是一个人的事情，和任何人无关。爱，或
者不爱，只能自行了断。

89、以往的坎坷，让他变得诚恳，只因那个女人，让他读懂
了信任。

91、我是你转身就忘的路人甲，凭什么陪你蹉跎年华到天涯

92、是我给你伤害爱的理由却又不能理解心那么痛。

93、我喜欢你，很久了，等你，也很久了，此刻，我要离开，
比很久很久还要久。

94、离别和失望的伤痛，已经发不出声音来了。

95、悲痛分手留言



96、一百人生最宝贵的东西其实不是身外他物，而是另一个
人。

97、结束，怎样结束？原来承诺在你心里可是是一张白纸，
我相信多年后，你想到今日的作为，你回后悔的，你失去的
不是我，而是一份真挚的爱。

98、树愈静而风不止，我愈恋而他不在。

99、泪水是我想你的滋味，我寄出的心无力挽回，如果回忆
是唯一的回信，我不会忘记我以往美丽。

100、感情是那么的微妙，当它来临时不容拒绝;当它要离去
时，你用尽心计，也挽留不住。

101、上一次微笑着入睡是什么时候

102、蔷薇开出的花朵没有芬芳想念一个人怀念一段伤不流泪
不说话。

103、这场爱，我输在不够心狠，她赢在爱不够认真。

104、我们永远都不要提分手好吗？爱你不是游戏。爱你是真
心的。忘记你我做不到。不管我们的解决是否完美，勾勾手
指，说好不再分手。

105、如果没可能了那么继续a就只是敷衍而已。

106、独一无二的宠溺，早已灰飞湮灭。

107、一个人的日子一个人的生活全世界好像只剩下了自我

108、分手没什么大不了，不少胳膊不少腿；失恋没什么了不
起，收拾心境新开始；过去的悲伤早忘掉，完美的明天在招



手；努力奋斗往前冲，愿你开怀幸福笑！

109、明知会失去自由，明知这是一生一世的合约，为了得到
对方，为了令对方欢乐，也甘愿作出承诺。恋爱a一个追求不
自由的过程，当你埋怨太不自由了的时候，就是你不爱他的
时候。

110、五月的阳光，也无法照亮我的内心。

111、在原谅与绝望之间游荡，唯一的感觉是伤!伤!伤!

112、一向股指的以为应对什么事情我都能够坦然的微笑，可
是，最终在你转身决定离去的一刹那，我泪如泉涌，不可抑
制。这是，过往的幸福嘲笑着心中的疼痛，原来，世界上最
痛的痛是离开。

113、望着你离开的背影，我告诉自我要坚强，不哭，是因为
爱你，更是因为懂你。

114、你爱我我爱你，之后你不爱了，而我却碍你。

115、不要说我们不能相聚太久，不要说我们即将分手，不要
把悲痛的话说出口。我的朋友，让我们微笑不说离愁，互道
一声珍重，记住一生都会一齐走！

116、爱来爱去像个傻逼一样，值得吗

117、分开后的旅行，你必须要学会好好照顾自我!

118、所谓永远，就是永不可触及的遥远。所谓绝望。就是我
站在那里，前方是地平线，后面是整个颓废的世界。

119、我只想带着这与任何人任何事无关的爱情，走去一个人
的天荒地老。



120、想哭的时候，别憋着，难受的是自我!

121、不要疑问，不要惊奇，不要唏嘘，没错，是我在给你主
动发信息，我们和好吧，不管是错误的分手，还是误会的借
口，期望我们能再续前缘，继续发展！

122、怀念那段我们之间最纯真的流年，我奢侈，期望我们不
再有隔阂。

123、别把哀伤挂在嘴上，每个人都有自我的故事，活着不是
为了怀念昨日，而是要等待期望，让大家都看到你的坚强，
离开他你也能够过得很好。

124、一生把你放在心底，尽管未必能够长相思守；只要偶尔
深夜想起有你，会有一丝微微的酒意；一生把你放在梦里面，
尽管就要和你从此分手；让我能够感觉一些暖意，让我以为
还在你怀里。

125、爱是我追赶你的脚步，情是我留给你的财富，如果你不
把真情来付出，把我的情和爱都当成一种约束，那麻烦你快
快放开你的手，自我走！

126、你是我猜不到的不知所措，我是你想不到的无关痛痒。

127、别说我很好，我很好，你干嘛不要我。

128、我的心不是四小时营业的，不能随时欢迎你光临。

129、有时，爱也是种伤害。残忍的人，选择伤害别人，善良
的人，选择伤害自我。

130、若无其事，原来是最好的报复。生活得更好，是为了自
我。

131、电话那头，又是沉默，该放手，却难割舍。



132、女人，也要有自信，别只会躲在男人身后。

133、看蓝蓝的平静的海面，想你我之间还有什么值得纪念，
忘却以往的每一个瞬间，幸福已变成满天的黑暗，只愿分手
后你的脸颊，不会再泛起忧伤的泪花。

134、失恋了就去买瓶雪碧，因为它是透心凉。

135、聚散都是缘，离别总关情。今宵别离后，相思风雨中。
万水千山远，请君多珍重。人生得意处，与君重相逢。

136、两颗心以往靠的那么近，如今却要就这样放下。

137、喜欢在你身上留下属於我的印记，却不曾记起你从未属
於过我。

139、没有什么忘不了的，总会在以后的时间忘了你，先忘了
你的样貌，再忘了你的声音，忘了你说过的话，此刻不行，
以后也能够。

140、假如你爱一个人，只要他高兴，你就会愿意为他牺牲一
切。

141、怀着一颗感恩的心你会终身幸福欢乐！一生把你放在心
里头，尽管未必能够长相思守，一生把你放在梦里头，就算
已经分手，感激你多年给我的爱。

142、有的人与人之间的相遇就像是流星，瞬间迸发出令人羡
慕的火花，却注定只是匆匆而过。

143、感激以往深爱过的人，无论伤楚有多深，都多谢你，毕
竟以往深深的爱过，以往开心幸福的一齐走过。

144、我只是个陪你疯了一场短暂狂欢的过客。



145、我爱你，没有什么目的。只是爱你。

146、这个世界就这么不完美。你想得到些什么就不得不失去
些什么。

147、情断了，绑不住，试着放手，走与不走，留与不留，我
不想懂。

148、我真的爱你，闭上眼，以为我能忘记，但流下的眼泪，
却没有骗到自我。

149、我们的青春如此无奈，太多的回忆变成了伤怀。

150、祈求天地放过一双恋人，怕发生的永远别发生。

后写给男朋友分手信的话篇三

老公，这是我最后一次这样称呼你了!当我在这张纸上落下第
一笔的时候，我已经决定要离开你了。

现在的我真的乱极了，想了很多，不知道这样做到底对不对，
不知道以后我会有多后悔，但是真的很无奈，我真的累了，
爱你，已筋疲力尽。

和你相恋2年多，那些在一起的幸福快乐，一幕幕，叫人留念，
只可惜，现在的我只能选择忘记它们，我是多么想一辈子拥
有它们，一辈子拥有你，拥有我们的幸福和快乐呀!

网上说，女人变心的一种原因是因为厌倦了，是因为没有了
新鲜感，我不知道你是不是这样，我知道的，只是你对我已
没有了感觉，你已不再关心我，不再爱我了!没有了关心，没
有了爱，人也该散了。想想，真叫人心碎。

总说，爱一个人，就要让他幸福，我爱你，所以我希望你幸



福。虽然，我很希望这幸福我能给，即使搭上我的性命。

因为爱你，在受过无数次伤后，我仍然说，如果你觉得你的
幸福在我这，我等你来拿，只要你来，我只做一件事，就是
让你幸福，只要你来，今后无论还有多少苦还有多少艰辛，
我来背，你只要幸福就好。我一直以为，男人最大的幸福，
就是他的女人幸福。

如果，你觉得我给不了你幸福和快乐，那么，我愿意放开我
的双手，还你自由，让你去寻找属于你的幸福。

知道吗?之前的电话，叫我多么开心呀!我宿舍电话不通，你
甚至打到别人宿舍来找我，你还笑呵呵的问我，觉得神不神。
我真的很开心。我说，如果你能出现在我面前，那才叫神呢!
你说，说不定哪天，你就忽然出现在我面前了。知道吗?因为
你这句话，我兴奋了很久，我真的以为你会来，真的以为你
会来陪我软考。知道吗?上次你陪我软考的那天，是我最最最
最幸福的一天。知道吗?就因为你的这一句话，每一天，每一
天下午我进宿舍楼，我都会努力去寻找你，我都会以为你来
了!直到，直到今天下午，你说，你不会来了。很痛...

该来的挡不住，该走的留不住。或许，你真的不属于我，或
许，我真的给不了你幸福。我最后能做的，只有默默的离开。

我知道，你一直怕伤害我，才不忍心对我说分手;我知道;你
为了不让我伤心才勉强和我在一起。可你知道吗?看见你这样
不快乐，我更难受。如果一定要有人受伤，那，我来。只希
望在这一切之后，我们不要再联系了，我怕我会痛。我能做
到现在这样，已经很不容易了。

5年前，我们通过信件认识了，就让它再来结束我们吧!在这
一切结束前，请再让我喊你一句：老婆!

我不知道我会伤心多久，我也不知道以后我一个人会不会过



得很好，但是我会试着忘记你，忘记我们的曾经。

不想落笔，不想一切这么快结束，但我真的不知道我还能做
什么。只想找一个真正关心我，真正爱我的人，好好的去爱。
或许，是我们都不懂爱，希望这一切以后，我们都会懂得如
何去爱。

好了，该结束的始终要结束，祝福你，祝福我!

最后，我要向你说句：对不起!

对不起，我说在你放开我手以前，我不会放开你的手，我没
有做到。

对不起，我说我要给你幸福，我没有做到。

对不起，我说要一辈子和你在一起，我没有做到。

对不起...

很爱很爱你的：

x年xx月xx日

后写给男朋友分手信的话篇四

xxx：

就让往事随风都随风都随风……昨天花开花谢都是梦!

你别离后的转变我永是魂牵，孤单单的身影中那痛苦失落，
永不咎往昔恩怨情于你心托。

你逃避了，我离开了。这段无奈的情缘，只是用五百年的时



间而修来的一次擦肩而过，情深缘浅。不是所有的爱都可以
有结局。

你我有各自的轨迹，如流星。能相聚，共步一段旅程，是缘
分。但最终，将朝着各自方向渐行渐远，是命运。

倾听你那深深的呼吸，默读你那杂乱的心律，审视你那惊恐
不安的目光，我知道前方已达终点站，我该下车了。

如此美丽夜晚，孤独是一种遗憾。想念得不到的爱情，已成
习惯。情歌让我虚度浪漫，最后还是曲终人散。

时间冲不淡真情的酒,距离拉不开祝福的手,无论岁月如何飘
走,祝福你的心仍依旧,让阳光普照你所有的日子,让鲜花开满
你人生的旅程。祝你天天好心情!

试着放下往事，管它过去有多美，试着不去想起，任伤感溜
走不回。

往事不要再提，人生尽是风雨。

xxx

xxx年xx月xx日

后写给男朋友分手信的话篇五

1、转弯只为遇见你，却忘记了，你也会转弯。

2、总以为，在最初的地方，有一个最原来的我，就也会有一
个最原来的你。

3、你有新欢了，我连旧爱都不是。



4、也许有一天，你回头了，而我却早已不在那个路口。

5、结局和过程都有了，再去纠缠，连自己都觉得贪婪。

6、忘记你，是为了证明我可以忘记你。

7、你突然点醒我，我们相识的时间能够以年计算了，你找到
了你爱的，而我，还在原地徘徊着。

8、我们再也不会像以前那样，以彼此为不可替代;我们再也
不会像以前那样，那样用力的爱，直到哭了出来。

9、一天，我终于不再思念他，因为他离开太久了，我的习惯
已经不再是习惯。

10、我们都这样离散在岁月的风里，回过头去，却看不到曾
经在一起的痕迹，尽管，曾今那么用力的在一起过。

后写给男朋友分手信的话篇六

xxx：

感冒的那天，身体忽冷忽热，你告诉我，喝点热水

因为错过饭点而胃疼，你告诉我，喝点热水

好朋友来的那几天，烦躁抓狂，你还是让我喝点热水

我们分手吧

当我拉着鼻音，告诉你我感冒的时候

我要的不是一杯热水

而是你的安慰



当我捂着肚子胃疼还打你电话的时候

我要的不只是一杯热水

而是你的疼惜

姨妈驾到的时候，心情非常烦躁

我想要的不仅仅是一杯热水

我还想要你的体贴和关怀

你告诉我，我们分手吧

因为我没有给你足够的体贴

可是

有时候的苍白的语言并不能把我的爱完整的传达

距离就像一堵墙

隔断了我对你浓浓爱意和关怀

我多么想能有能有一种东西

能代替我给你贴心的温暖

一瓶黑糖，古法熬煮的思念

它穿过时间空间

把清浅的甜，醇厚的香，连同我的爱

一同围绕在你的身边



我想要以后也能为你买花

我想要以后也能看到你弯弯的笑颜

我想要以后也能在皮夹中放着你的照片

我想要以后还能给你过不止26个生日

我想要以后也能拥抱你，嗅到你发间的馨香

如果你收到我送你的黑糖

那就是我在说：我爱你!

xxx

xxx年xx月xx日

后写给男朋友分手信的话篇七

小v:

想了很久,迟迟不愿写这信,

手打在键盘上都震,心如刀割,心里千万个不愿,但不得不写下
去..

我不想这样下去,明明知道你不爱我,依然欺骗自己,依然给机
会你,依然在心底祈望你能真真正正爱我,但我等不下去了,我
累了.请原谅我,我坚持不下去了.纵使我真的很爱你,但我却
不能和一个不爱自己的人生活一辈子,我不能再欺骗自己下去.
虽然我曾多么渴望做你的新娘,做你的爱人,做你的老婆一辈
子,为你生儿育女..看到你的笑容,心里面会好温暖,好幸福!



真的好痛,我不想写下去...为什么我们会变成这样...太多太
多的舍不得...

随着20__年的开始,我们的关系也步入第五年了.五年了,控制
不了自己,这一刻脑里飞速划过我们的一段段回忆,好急,好多.
.来不及细细体味,也不能体味,因为每想一下,心都会好痛...
我不能让自己这样下去.我一直很珍惜你,我真的很不想我们
走到这一步,但又如何,勉强没有幸福,我不可以自私的留你在
身边,却不能让你快乐,你不快乐,我也不快乐.我努力了,也都
尽力了,但你对着不爱的人,纵使我对你再好,你也是开心不起
来的,我明白.其实早在两年几前,你想分开的时候,我们早该
分开了,是你的心软,看不过我的难受,又再一起.但最后都是
敌不过事实,不爱就是不爱,来不得半点怜悯与同情.

五年,够了.我们开心过,我很满足了,谢谢你给我的快乐,希望
我也曾经给你快乐.自私了这么久,是放开你的时候了,让你自
由,不属于我的始终不属于我.

不用自责你对我的不好,其实你已经对我很好,不爱一个人,怎
能真心对她好,我明白.

原谅我,我不能再爱下去了.假如忘记我,你会更快乐,那就把
我忘记吧.

希望下次见你的时候,看到你真心的笑容,我也在心里替你高
兴,为你祝福.

我以为我会写好多,因为想到的东西太多,太杂,但写不下去,
因为好痛好痛..真的好痛好痛!!!!!心如刀割!!!!!但,我都要
割下去.

小k



后写给男朋友分手信的话篇八

昨天晚上给你发的两条信息你都没回，我等了一天，如果你
回的话，什么事都没了，你从来没有给我说过一句软话，你
真的很要强。你没回，我就安慰我自己，我老婆她比较累，
睡着了，明天早晨会回的，结果你也没有，我还是安慰自己，
说你早晨也忙，急着接学生，我想中午你休息的时候应该会
回的，可是我中午给你打电话你说你不知道回什么，我的心
凉了，不过还安慰自己说，你是在想怎么回，晚上应该回的，
直到现在你还是没回，我才知道你不会回了。

xx，我知道你很累，你痛苦一分，我的痛苦起码是你的五倍。
以前每次吵架都是我认错，但每次不一定都是我的错吧，人
最大的缺点就是认识不到自己错在哪里，这次我们没有吵架，
但我的心已经没有温度了，我依然爱你，xxx，你也很自私，感
觉不考虑我的感受，也许是我理解错你了，也许你也有很多
苦衷。

你真的很忙，每天都是一样，我来深圳这么久了，从来没有
电话好好聊过，你从来都是那么忙。我这次不会在哄你了，
我已经哄过你太多次，哄累了，我感觉我是一个好男人了，
至少我们上床后我还是那么爱你，比以前更爱，有的男人我
想只要哄上床了，估计就不会哄了，xxx你真是个女强人，真
的，很强，很强的，你从来没有给我说过对不起，只有一次，
就是你用离婚过骗我，我当时痛苦万分，你说了一次。无论
啥事，只要你说对不起，我都能原谅你，我只是告诉你我有
多爱你，你老是说我这了那个了的，是我一直在指出你身上
存在的问题让你改正，你有没有想过我为什么老是说，就是
因为你欺骗过我，骗一次或者说一次慌，在信任那是需要时
间的，假如我要是骗过你，你还会立刻相信我吗，我现在总
结了一下，你不是个称职的女朋友。还有就是手机你不用寄
过来了，都给你了，就算了，在我身上没有一件是属于你的
东西，也没有一件能够让我见物思人的东西，我不想看到手



机在想起你了，就算你寄过来，我估计也会让他消失。

你还老是说我不理解你这那，整天这那的，难道我不理解吗，
我理解，但是我心里空虚，好不容易找了伴，又那么的不理
解我，你每次都是忙，指责我事多，你说话永远那么直接，
如果你每次多安慰安慰我，不是啥事都没有了。


