
2023年坚持才会成功演讲稿(大全6篇)
要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。大
家想知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？下面是小编为
大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

坚持才会成功演讲稿篇一

大家好!

老子说：“合抱之木，生于毫末;九层之台，起于垒土;千里
之行，始于足下。”“合抱之木、九层之台、千里之行”说
的都是一件事――坚持。而坚持，讲究的就是四个字“持之
以恒”。

从小我就喜欢读书，而且每天都读，古诗、寓言、童话都是
我的最爱。古诗，让我认识唐宋八大家;寓言，让我知道了许
多生活中的道理;而童话，带我走进奇妙的城堡和甜蜜的糖果
屋。渐渐的我长大了，寓言童话都放下了，古诗也升华成了
古文。说到古文，我和妈妈就发生过一件事。

记得那是刚刚开始学习《归田赋》的时候。《归田赋》这篇
古文很长，而且很难，里面有很多我不认识的字，所以每一
次谈到要读它，我都是很回避的，无奈之下妈妈想出了一个
办法，我走到哪儿，她读到哪儿，我去卫生间，她就站在门
口读;我洗脸刷牙，她就站在我旁边读;我收拾书包，她干脆
站在书堆旁读书。一个星期后我们都厌烦了，妈妈有些生气，
问我：“为什么不愿意读呢?为什么不愿意坚持一下呢?坚持
一下就会了呀。”我昂起脖子，理直气壮的对她说：“你要
坚持，你自己坚持好了，不要拉上我……”妈妈的脸，一下
子就红了，继而又变成了紫，最后黑得跟包公一样，她举起
那只残酷的手“啪”的打在我的左脸上，我捂着脸低下头，



眼泪“啪嗒，啪嗒”往下坠，妈妈见状没有再继续怒吼，语
气缓和下来，对我说：“有字不认识，我们一起查字典;句子
太长，我们断成短句。没有关系的，只要坚持，再难的古文，
也能读会，也能读熟。”于是我和妈妈就开始了《归田赋》
的漫漫长路。

半个月之后，我居然能流利的背出：“游都邑以永久，无明
略以佐时。徒临川以羡鱼，俟河清乎未期。感蔡子之慷慨，
从唐生以决疑。谅天道之微昧，追渔父以同嬉。”此时，我
的心里真的十分畅快。后来我一直坚持读古文《兰亭集序》
《阿房宫赋》也都慢慢会背了。原来这就是坚持的力量。

所以，坚持就是要持之以恒，只有持之以恒才能坚持，只要
坚持再难的古文也能背下来。

坚持才会成功演讲稿篇二

下午好!

我叫朱军，来自高二(2)班。今天，我我演讲的题目是《坚持
下去》。

小学阶段，我只写了一点点日记。在城南中学，从初三到高
二，我写日记将近三年了。一共写了830多篇日记，大概有四
十多万。数统计出来，我自己都吓了一跳。能写出这么多，
我自己都不敢相信!

初三，开始写日记的时候，那时很不认真，差不多是三天打
鱼，两天晒网。认真写的，也只是流水账。那时，我写日记
的开头，总是固定的两个：“今天”。

高一上学期，写日记，常常不是心甘情愿的，很多是被老师
逼迫的。那时，我总是把写日记当作一种负担，常常抄写日
记，交上去，完成任务了事。就这样一天天抄过去了，可什



么都没有留下。

__年以来，我一共获得了四次学校“日记之星”的荣誉称号。
今年3月，我的日记被评为东台市高中生优秀日记一等奖。我
受到了巨大的鼓舞!我一定会坚持下去!

当然，写日记也不是一帆风顺，而是充满曲折!爸爸妈妈不理
解我，在他们的眼中，认为写那么多日记干什么，能有什么
用，只是白白浪费时间，倒不如把书拿出来看看。我说，难
道写日记仅仅是为了学习吗?难道上学写日记，以后就不要写
了吗?爸爸妈妈，无话可说了。现在，他们对我的支持比以往
好了一些!我相信，他们一定会，有完全理解和支持我的那一
天!

有时候，一些同学、朋友也不支持，对我冷嘲热讽。我清楚
的记得，有一位同学曾对我说过：“又在写日记啊!真认
真!”看似平常的一句话，可包含了多少讽刺!我一笑而过，
依旧坚持写日记。只要认为是对的事情，就要坚持下去!

写日记，有时没有东西写，不知写些什么，我非常苦恼。那
一次我快要放弃写日记了，可是在那一天，程老师到学校来
给我们日记讲座，我大胆地提问了，说出了我的困惑。他帮
助了我解决了这个问题。现在，我变得，更加留心观察生活，
更加积极思考人生。一个人，只要热烈的生活，生活就会源
源不断地提供写作素材。我，坚持下来了，我，没有放弃，
我，成功了!

写日记并不难，贵在坚持。曾经因为老师的逼迫，我写日记!
曾经因为荣誉的刺激，我写日记!曾经因为老师的鼓励和指导，
我写日记!现在，我知道了，写日记，是为了自己，是为了自
己的未来，是为了自己的成功，我坚持写日记!写日记，是一
种乐趣，是一种享受，我会坚持写下去!

谢谢大家!



坚持才会成功演讲稿篇三

“竹外桃花三两枝，春江水暖鸭先知”。盼望着，东风来了
春天的脚步近了。小草祛祛地从土里钻出来，睁开朦胧地双
眼偷偷地望着这个万物复苏的世界。墙脚下爬出了一株迎春
花，预示着春天的到来，给人们暗示着时节。于是，在这个
万物复苏的世界我学会了惜时，明白了“一寸光阴一寸金，
寸金难买寸光阴”的道理，是它时刻鞭策着我珍惜时间。

语文学习在生机勃勃的`夏天里

语文学习在硕果累累的秋天里

在这百花枯萎之际你却尽情绽放，多么高尚的精神，乐观的
心态呀！于是在这个硕果累累的世界我得到了一笔无价之
宝——不追求名利的高尚节操与乐观的心态。

语文学习在银妆素裹的冬天里

“梅须逊雪三分白，雪却输梅一段香”。在银妆素裹的世界
里，你不畏严寒，独自在墙脚枝头尽情绽放，你可曾知道，
你那股劲头已深深打动了我。于是，在困难面前我没有退缩，
是你教会了我什么叫作坚强。

四季有了花儿的点缀才更加迷人，人生有了语文的陪伴才更
加绚丽多彩，我将乘上刻有“语文之花”的船帆，驶向成功
的彼岸。

教师点评：作者紧紧抓住春夏秋冬四季，表现语文天地之广
阔，“处处留心皆语文”给读者带来新的体验。全文运用总
分总的结构，严谨完整，浑然一体。各段中心句既有自然之
瑰丽，又有语文之色彩，开启了新的语文天地-----生活.自
然。巧用诗词名句，如信手拈来，为读者创造了诗意盎然的
语文大世界！



云外的天空

语文学习不只是在课堂上，它的天地是非常广阔的。 树之所
以高大，是因为它采集地面的养分；花儿之所以娇艳，是因
为它吸收阳光的热量；鹰之所以雄健，是因为它博得天空的
容纳。一个人要想真正长大，就应该学会放眼外面的世界。
学习亦是如此，课堂不仅应在教室中，更应在大自然中。

小学时，我对学习语文的兴趣并不是很浓，所以语文成绩也
一直中下游水平。可是五年级的那一堂课彻底改变了我。

那是同往常一样的一天，我们在教室静静地等待老师来上课，
老师来了，她手里拿着一枝柳条，我们都很惊讶，她
说：“这节课我们出去上，好不好啊？“我们都说“好！”
于是怀着愉悦的心情走出了教室，想走到外面去感受自然。

老师带着我们走出了教学楼，“吹面不寒杨柳风”。同学们
四外乱跑，老师让大家寻找自己眼中的春天，找到后用一句
诗来形容。同学们都不亦乐乎，呼朋引伴一起寻找。25分钟
后老师把大家召集在一起，询问“找到的春天”。

为什么说这一句，我说在我寻找过程中，看到了一个清秀的
女孩，在草地上欢乐地玩耍，我便认为这是春天里最美的景
色，老师点点头，我开心地笑了。

语文的学习很广阔，这句话不假。在大自然中处处可以感受
到语文所制造出的美好景物。如果语文学习是秋风的枫树，
那内容就是枫叶，它会飘落到各处，它会引人驻足欣赏，但
无论在哪，它都始终处于自然的环境中。生活中处处有语文。
就像云外的天空更加广阔。

教师点评：多种修辞手法综合呈现，排比、比喻、引用、化
用，信手拈来，写景状物，抒发情感、叙写感悟，行文富于
文采，形式富于变化，体现作者丰厚的文学底蕴。



馨香的书墨

语文学习不只是在课堂上，它的天地是非常广阔的。 语文就
像一副望远镜，可以帮助我们开阔视野；语文就像一簇美丽
的花朵，馨香扑鼻；语文就像一篇篇优雅的乐章，悦耳动听。

语文就是我们生活中的一部分，与我们形影不离。 中外名著
伴我成长

十岁时，我多了一个新朋友。它就是《童年》。我感受到了
阿寥沙成长的艰辛过程。他慈祥的外祖母让他充满了爱，可
他的祖父十分刁钻，他的两个舅舅十分丑恶，但他都坚强地
度过了自己的童年，成为了一个善良的人。

看完这篇名著，我体会到了我们的生活多么幸福，我一定要
珍惜这美好的生活！

十五岁时，我得到了一部名著《水浒传》，书中人物形象鲜
明，令我记忆犹新。我喜爱宋江的深明大义，喜爱吴用的机
智过人，喜爱武松的侠肝义胆。但他们最后的不幸遭遇令我
深深叹息。

古代诗词引我深思

坚持才会成功演讲稿篇四

大家好：

锲而不舍，金石可镂，那是坚持;驽马十驾，功在不舍，这也
是坚持。坚持不懈的精神不是与生俱来的，它是靠理想浇灌
出的果实。

“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。”有时，通往成功的
路上阳光普照，花香飘溢;有时路上泥泞险阻，风雨交加。但



不能因为前方的道路曲折坎坷，就放慢自己探索的脚步。只
有走完平凡的路程，才能到达理想的目标。有时也许你不能
选择走哪条路，但你可以自己掌握手中的罗盘。凡事贵在坚
持，难在坚持，成在坚持。

记得在高一时，年级举行了一次长跑。最初当老师说全程有
三千多米时，我并没有望而却步，义无反顾的报了名。为的
是挑战自己，也是为了证明自己并非娇生惯养的女生。

比赛当天，随着老师的一声枪响，比赛开始了。由于自己平
时花在运动上的时间较为充足，刚开始跑起来还比较轻松。
然而到了最后几百米时，我意识到自己的双腿已经开始发软，
气息也非常凌乱，可能随时就会倒地。但心里一直有个声音
在不停地说：“不能停，再慢也不能停，你得证明自己!”就
这样，有气无力的勉勉强强跑到了终点，拿下的名次是年级
第十四名。

三千米的路程，也许对一些运动健将来说只是小菜一碟，但
对我来说却大不一样，我却也坚持了下来。等到现在再来回
味那天的长跑，我很感到欣慰。只是过程较险阻，成功的结
局却带给我美好的回忆。

张海迪，一位高位截瘫的残疾人。她无法上学，便在家自学
完成中学课程。

在残酷的命运挑战面前，她并没有沮丧和堕落，反而以顽强
的毅力和恒心与疾病做斗争，最终在文学道路上取得巨大成
功。

张海迪的经历告诉我们：“世上无难事，只怕有心人。”只
要你坚持不懈，定会登上成功的顶峰。

爱迪生是举世闻名的电学家和发明家。他一生只上过三个月
的小学，他的学问是靠母亲的教导和自修得来的。爱迪生在



发明留声机的同时，经历无数次的失败后，终于对电灯的研
究取得了成就。他不断变换了六千多种纤维材料做实验，最
终成功找到了最合适的发光体。

他的成功，还应该归功于母亲自小坚持对他的谅解与耐心的
教导，才使原来被人认为是低能儿的爱迪生，长大后成为举
世闻名的“发明大王”。

伟大发明家爱迪生的一生告诉我们：巨大的成就，出于艰巨
的劳动与坚持。

坚持才会成功演讲稿篇五

当早晨的第一缕阳光轻轻抚平眉心的褶皱时，我们又开始了
新的征程;尽管昨天的失败仍萦绕在记忆中，尽管明天仍然是
个未知数，但是世上没有比脚下更长的路，比人更高的峰。
只要坚持，再长的路也能走到尽头;再高的山，也能攀到顶
峰;再硬的石头也敌不过水滴百年;再傲的峭壁也挡不住浪打
千回……总之，坚持就是胜利。

马克思曾说过：“在科学上没有平坦的大路可走。”因此，
在我们学习的过程中，坚持不懈的精神是必不可少的。当困
难绊住你成功的脚步时，当失败挫伤你进取雄心时，当重担
压得你喘不过气来时，不要退缩，请不要放弃，不要裹足不
前，一定要坚持下去，因为只有坚持不懈才能通向成功。

河水奔流不息，是因为它的坚持不懈，无论山岭阻拦，无论
沙漠阻隔，终有大海容纳百川的时候;船舶斩浪劈波，是因为
它的坚持，无论狂风巨浪，无论险滩暗礁，前面一定有它停
靠的港湾。

坚持是一个意志的体现，是一种品质;坚持是一种积极向上生



坚持才会成功演讲稿篇六

大家好！

马克・吐温有一句名言：人的思想是了不起的，只要专注于
某一项事业，就一定会做出使自己感到吃惊的成绩来。所以
如果想要做好某件事，成功贵在坚持，坚持不懈的努力是成
功的先决条件。

看到一篇小故事，大概意思是熊猫和北极熊是一个祖先，熊
猫被放在温度适宜的中国四川，食物丰富，但它放弃了和食
肉动物的竞争，只吃植物，又放弃和食草动物的竞争，只吃
别的动物都不吃的竹子，这样就不用和谁去抢着吃了，非常
的悠闲，可以慢慢吃，但是，竹子非常稀少，所以，熊猫也
就成为了现在这样濒临灭绝的物种；而北极熊虽然到了气候
条件非常恶劣的地方，但它没有放弃，而是在不断的适应，
改变，进步，会游泳，会捕鱼，耐风寒，而且还学会了冬眠。

这样的一则小故事，我们先不管它的真实性多少，它肯定是
能给我反思和力量的，适应到我们自身也一样，不论环境如
何改变，只要我们的意志不变，就没有什么可以改变我们。
而现在有的同学抱怨老师讲课不引人入胜，有的同学抱怨课
桌坐在学习好的同学后面，看不见黑板，有的说学校离的远，
食堂的饭菜不可口，甚至有同学对自已的'父母不满意，没给
他创造优待条件……殊不知，这都是你对自我放弃找好的理
由。等待你的将是越来越消沉的意志品质，和失败痛苦的结
局。

一粒种子不落在肥土而落在瓦砾中，有生命力的种子决不会
悲观和叹气，因为有了阻力才有磨炼。才会一步步走向成功，
实现自己的理想！


