
养老服务中心安全工作计划 社区居家养
老服务工作计划优选(优秀5篇)

计划是一种灵活性和适应性的工具，也是一种组织和管理的
工具。相信许多人会觉得计划很难写？那么下面我就给大家
讲一讲计划书怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

养老服务中心安全工作计划篇一

为增强养老服务中心运营能力，支持乡镇（街道）、村（社
区）养老服务设施社会化运营，实施“机构进社区、服务进
家庭”全链条服务模式，充分发挥机构养老服务技术优势，
设置家庭养老床位，开展标准化居家养老上门服务。

在城市，通过公建民营和民办公助的方式，采取“中心带
站”运营模式，由街道养老服务中心整合运营辖区所有社区
养老服务站，或根据辐射范围，托管运营周边十个左右社区
养老服务站；在农村，采取“中心带点”运营模式，由乡镇
养老服务中心输送服务到农村互助养老点，上门服务进家庭，
增强养老服务设施运营能力。

《方案》要求，城乡养老服务设施在提供人文关怀、健康体
检、数据采集、信息资讯、紧急救助等基本公共服务的基础
上，根据功能定位，以需求为导向，因地制宜为辖区老年人
提供多元化、个性化养老服务。鼓励探索开展“中央厨房+社
区配送+集中就餐”助餐服务，支持开展社区居家助浴、精神
慰藉、老年教育等服务，打造“一刻钟”养老服务便捷生活
圈。

此外，为进一步提高养老服务质量，加强与社区卫生服务中
心、乡镇卫生院合作，将医疗卫生纳入养老体系，推行医养
结合养老模式；加快培养社区居家养老服务管理、保健、护
理等专业人才，组织相关培训，全面提升服务队伍素养。



到2022年，培训2000名养老护理主管、2万名养老护理人员，
每年培养引进100名养老管理院长。

重庆市还通过统筹安排、资金保障、政策扶持，确保《方案》
落到实处。将福彩公益金区（县）留存部分80%以上用于养老
服务设施建设、运营补贴和政府购买服务。对每个街道养老
服务中心补助200万元，对每个社区养老服务站补助20万元，
对每个乡镇养老服务中心及辖区内村级互助养老点补助100万
元。

《方案》还对养老服务设施运营和社区居家养老服务企业给
予税收减免、政策扶持等。建立乡镇（街道）、村（社区）
养老服务机构综合责任保险试点制度，完善老年人意外伤害
保险政策，有效防范养老服务风险。
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养老服务中心安全工作计划篇二

县级财政一般预算安排的资金；上级福利彩票公益金安排的
资金；县级福利彩票公益金每年用于社会养老服务体系建设
的经费不得低于当年本级留存公益金的55%；社会捐助资金；
其他渠道筹集的资金。

县民政、财政部门将加大资金整合力度，加强养老服务补贴、
养老保险、社会救助等制度的统筹衔接。社会办养老机构贷
款贴息补助仅用于养老机构设备、设施添置更新费用等。社
会办养老机构（公建民营农村敬老院）运营补贴、三级中心
运营补贴、政府购买服务补贴仅限于设备添置、人员工资、
人员培训、综合责任保险费用等。

五、保障措施

县民政局、县财政局按照职能分工各负其责。县民政局负责



编制规划、制定标准、项目实施督导；县财政局负责安排落
实县级财政资金。

县民政、财政等部门将加强协调，密切协作，齐抓共管，将
各项措施落到实处。建立由民政、财政等部门负责同志参加
的联席会议制度，协调研究和解决问题，部署阶段性工作任
务，制定详细工作计划。

各地结合实际，制定经费申报、审批、拨付、使用、管理和
监督办法。建立健全绩效考核制度，实行目标管理。自觉接
受县人大、政协、纪检、监察、审计、新闻媒体和群众监督。

养老服务中心安全工作计划篇三

社区养老服务计划

大家好,我是春熙路创始人姜晴,欢迎来到我们的《我的世界》
系列访谈之“社区养老服务计划”。本文主要讲了一系列养
老服务政策的现状及思考,我们将通过调查研究,结合我们的
研究成果,做出相应的调整和完善的养老服务方案。谢谢!今
天我们主要从以下几方面阐述:

当前我国已经进入人口老龄化快速发展阶段,到2022年左右,
全国60岁以上老年人口将增加到亿左右,占比提升到左右。随
着经济社会的发展,我国老龄化程度将更加明显,老年人对于
养老服务的需求也更加多样化,而供给则具有更高的多样性,
我们将会根据老年人的多样性需求来提高养老服务的质量。
在这个过程中,需要对社区居家养老服务项目、模式的制定、
定价等进行一个研究。

在当前养老服务设施规划、建设等方面,应将社区居家养老服
务项目列入年度计划,按照国家相关规定执行, 完善相关设施、
管理、服务、活动的标准体系,让社区居家养老服务项目规范
化、市场化、市场化,同时也要有计划、有步骤地组织实施。



鼓励社会资本通过承包、租赁、合作等多种形式参与,探索政
府、市场、社会力量广泛参与的建设运营机制。通过建立健
全市场机制,调动社会力量参与居家和社区养老服务,使老年
人获得更多获得感、幸福感、安全感。

关键词:“养老”

社区居家养老服务

大力推进养老服务发展

从吃、住、行、医等方面为群众提供更为优质的养老服务

目前,江苏养老服务需求已经得到有效满足。

养老服务中心安全工作计划篇四

一、基本状况

仓红社区东起工农路民心河西岸，南起槐安路，西至红旗大
街，北至裕华路，共有楼院及高层住宅33栋，居民户，常住
人员5300余人，其中60岁以上老人320人，占辖区总人口的6%，
50岁至60岁人群也占相当比例，社区老龄化状况开始凸显并
将日益加剧。

二、服务对象

针对辖区实际状况，我社区居委会用心开展社区居家养老工
作。只要是年满60周岁在我辖区居住的老年人都能享受到在
我社区的居家养老服务。居家养老是相对机构养老而言的，
目前，我国整个养老机构的床位数只占，近99%的老人还住不
进去，并且中国老人习惯居家养老。随着子女数目减少，过
去单靠子女、家庭成员照顾帮忙肯定是做不到，那么就需要
社区将老人的服务更多地担负起来。



三、居家养老工作分类

大体分有三类：首先是物质生活方面的需求，如衣食住行用；
二是精神文化需求，如文化娱乐、保健、医疗等；三是情感
和心理慰藉方面的需求，比如说心灵沟通、陪着聊聊天排解
孤独。

五、今后工作

根据辖区实际状况，我社区将以居家养老工作做为今后居委
会工作重点之一，进一步深入开展以下工作：

1、与具备休闲文化娱乐等资源的辖区单位签订共享协议，其
健身活动室和图书室实现共享。

2、文化娱乐队用心分子做教练，以点带面全民健身。与文娱
队伍的教练和骨干签订健身帮扶签议，由骨干份子做教练带
有学习愿望的老年人学习，居委会能够适当的出资帮忙置办
服装道具。

3、与周边的快餐店和饭店签订服务协议，对有需求的老人能
够送餐上门。

4、扩大社区活动室规模，吸引更多的老年人活动。并计划每
月组织一次不同的娱乐比赛，如棋类比赛、乒乓球比赛，增
加活动的娱乐性。

5、与环境好的小区物业签订绿地共享协议。还有一部

分老人喜欢聊天交流，与别的小区物业签订此协议使绿地开
放，让老人有更多更好的环境休闲。

6、与德正律师事务所签订法律协议。鉴于近几年来继承、赠
予纠纷较多，老人如有法律问题可电话咨询、专业解答，需



要时律师还可带给上门服务。

7、与公证处签订协议，可带给上门服务。

8、另外由于红旗小区户型格局较小，改造时分的套数相对较
多。有相当一部分老人上与孩子分开居住，但是居住距离又
不远，居委会在掌握子女状况与联系方法的前提下，与老人
邻居签订看护呼叫协议，有危急状况时与子女联系不上能够
与在家的邻居联系，由其邻居先期处理同时与其子女继续联
系。保证老人在第一时间能够得到合理看护。

9、居委会利用最短的时间建立健全老人档案，查漏补缺力争
不漏一户不差一人，并在档案上要详尽的注明老人的基本状
况和身体状况，确保用时正确无误。

10、居委会要利用可利用的社会资源定期要为老人组织各种
活动，如河北以岭医院每年均要在社区开展各种体检和健康
讲座活动，居委会与其签订保健协议，使其活动规模化、常
规化。

11、与社区卫生院签订协议，建立老人健康档案，老人身体
不适时可与其联系，在第一时间进行救护，也可日常上门送
药。

养老服务中心安全工作计划篇五

全面贯彻党的十九大和十九届二中、三中、四中、五中全会
精神，以维护老年人健康权益为中心，以满足老年人健康服
务需求为导向，大力发展老年健康事业，着力构建包括健康
教育、预防保健、疾病诊治、康复护理、长期照护、安宁疗
护的综合连续、覆盖城乡、布局合理的老年健康服务体系，
努力提高老年人健康水平，实现健康老龄化，建设健康娄底。

(一)加强健康教育



1.加强老年健康知识宣传教育。引导老年人树立自己是健康
第一责任人的意识，促进老年人形成健康生活方式，提高老
年人健康素养。利用多种方式和媒体媒介，面向老年人及其
照护者宣传普及老年健康科学知识及相关政策。鼓励设有老
年医学科的二级及以上综合性医院开设老年健康大学（课
堂）。结合全国爱牙日、全国高血压日、联合国糖尿病日、
世界卫生日、世界阿尔茨海黙病日、老年健康宣传周、“敬
老月”等专题宣传活动普及老年健康科普知识，增强老年人
自我保健意识。(市卫健委、市教育局、市民政局、市文旅广
体局，各县市区人民政府、娄底经开区管委会)

2.开展老年健康保健知识进单位、进学校、进社区、进乡村、
进家庭活动。组织开展老年健康教育进单位、进学校、进社
区、进乡村、进家庭，面向老年人及其照护者开展健康教育
活动，内容包括营养膳食、运动健身、心理健康、伤害预防、
疾病预防、合理用药、康复护理、生命教育和中医药健康养
生养老文化等。老年大学和老年教育机构要将老年健康教育
纳入课程体系和教学内容，并且每月开展不少于1次老年健康
知识讲座，推动老年群体健康意识的提升和健康生活方式的
养成，提高老年人健康素养水平。(市卫健委、市教育局、市
民政局、市农业农村局、市文旅广体局、市委老干部局，各
县市区人民政府、娄底经开区管委会)

3.开展老年体育健身活动。全面改善老年人体育健身场地设
施，发挥老年人体育协会的作用，推广太极拳、健身气功等
适合老年人健身锻炼的体育项目，带动老年人积极参加体育
锻炼和赛事活动。开展老年人体育健身进社区活动，组织社
区开展广场舞、门球、柔力球、健身球（操）、健步走等老
年体育活动。每年举办球类等老年人喜爱的体育项目比赛，
推动老年人体育健身活动常态化。(市文旅广体局、市卫健委，
各县市区人民政府、娄底经开区管委会)

(二)加强预防保健



1.加强老年人健康管理。建立健全老年健康危险因素干预、
疾病早发现早治疗、失能预防三级预防体系。落实国家基本
公共卫生服务项目，加强老年人健康管理，为65周岁及以上
常住老年人每年提供规范的老年健康管理服务、老年人中医
药健康管理服务，为65岁及以上居家养老的老年人提供医养
结合服务，将老年人健康管理作为基本公共卫生服务项目绩
效评价的重要内容，把老年人满意度作为重要评价指标。县
市区卫生健康行政部门要落实对绩效评价的主体责任，每年
组织开展一次绩效评价。以老年人群为重点，做实家庭医生
签约服务。开展老年营养改善行动，将老年人营养作为健康
娄底行动合理膳食专项行动的重要内容，监测、评价和改善
老年人营养状况。(市卫健委、市财政局，各县市区人民政府、
娄底经开区管委会)

2.加强老年疾病预防。加强老年人群重点慢性病的早期筛查、
早期干预及分类管理，积极开展阿尔茨海默病、帕金森病等
神经退行性疾病的早期筛查和健康指导。重视老年人心理健
康，完善精神疾病的早期预防及干预机制，针对抑郁、焦虑
等常见精神障碍和心理行为问题，开展心理健康状况评估和
随访管理，为老年人特别是有特殊困难的老年人提供心理辅
导、情绪纾解、悲伤抚慰等心理关怀服务。倡导全社会关注
老年人精神障碍问题，了解预防老年期痴呆、抑郁等精神疾
病的知识，重点关注高龄、空巢、患病等老年人的心理健康
状况。开展老年人残疾预防工作，提供辅助器具配备服务，
开展老年残疾人支持性康复服务。实施失能预防项目，宣传
失能预防核心信息，逐步降低65岁及以上人群老年期痴呆患
病率和65岁至74岁老年人失能发生率。鼓励各地探索建立各
类老年健康服务项目一站式、一体化融合服务机制。(市卫健
委、市财政局、市民政局、市残联，各县市区人民政府、娄
底经开区管委会)

3.加快社区养老服务设施建设。实施城镇社区养老服务设施
达标行动和区域性农村养老服务中心建设工程。推进国家居
家和社区养老服务改革试点和示范性老年友好型社区创建工



作，支持社区养老设施、基层医疗卫生机构整合资源，加快
推进社区医养结合项目建设。推进实施无障碍环境标准化、
规范化建设，加强居住环境适老化、适残化改造，鼓励有条
件的老旧小区加装电梯。为老年人健康提供安全、便利、舒
适、无障碍的老年宜居环境。(市民政局、市自然资源和规划
局、市住建局、市残联、市卫健委、市文旅广体局、市商
务^v^、市交通运输局，各县市区人民政府、娄底经开区管委
会)

(三)加强疾病诊治


