
2023年感恩父母演讲稿 感恩父母的演讲稿
(优质5篇)

演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。那么演讲稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。
下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

感恩父母演讲稿篇一

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好！我是实验中学七三班的杨浩博，我要演讲的`主题是
《珍爱生命，感恩父母》。

舐犊情深深几许，反哺感恩恩情长，感恩，是一滴雨露，滋
养剔透心灵。感恩，是一握双手，传递温暖心力。感恩，是
一种习惯，温馨弥漫心里。感恩，是温情片片，拂过我们的
心房，掠过我们甜美的梦乡。

人，活在这个世上，并不仅仅是为自己而活。因为一出生就
带着父母的爱而来，同时也带着一个使命而来，那就是感恩
养老。孩子是父母的希望，是父母的太阳，父母倾注了多少
心力和多少爱才把孩子养大，一定要好好活着照顾他们终老。
或许轻生者自己觉得离去是一种洒脱，但我觉得是一种自私
和懦弱，因为它深深的伤害了爱自己的父母和亲人。

那些残疾人，有的断臂，有的没有双腿，有的是聋哑人，但
是顽强的意志力支撑着他们做到了常人能做的事，很多人还
在不同的领域发挥特长，超越常人！他们用残缺的身体书写
着生命的奇迹。与他们相比，那些受了伤就颓废丧志甚至想
寻死觅活的人情何以堪啊！



街上有多少流浪的老人孩子沿街乞讨，他们放弃了尊严，餐
风露宿，只为一碗粥，一杯水，如此极其艰难的活在世上，
也没有放弃生命。那些得了绝症的人，他们多么渴望能继续
活在这个世界上啊！他们多么想再为梦想而奋斗，只要活着
就有希望，就能看见人间美丽的花开，能感受人间四月天的
美好，能与亲人共享天伦之乐。与那些人相比，我们活着的
人又是多么的幸运！

作为新时代的少年儿童，我们要珍惜自己的生命！感恩我们
的父母！让我们成为真正继承中华民族优良传统的人，做品
德高尚的人。

谢谢大家！

感恩父母演讲稿篇二

师生们：

大家好！

我今天演讲的`主题是“感谢父母”。

《论语。述而》里有这么一句话，夏紫说：“父母可以尽力；
交朋友，守信用。”意思是：赡养父母，一定要尽力；和朋
友交往要守信用。孝顺父母，对朋友诚实。

孝是中华民族的优良传统之一，孔子把孝作为人生修养的第
一要务。“一切美德孝为先，原心不原，原贫家无孝子。”
这句话的意思是：在所有的好品质中，孝道应该放在第一位，
孝道不仅体现在物质上，还体现在意图上。如果只看重物质，
穷人家会没有孝子吗？比如一个很穷的人，想孝顺父母，但
是他真的没钱，所以他心里很痛苦，所以他树立了远大的志
向，通过努力让父母过上好日子。只要有这颗心，这种感觉
是真的，就不能说他不孝。



现代社会，经济发达，物质资源丰富，还是要反思一下古代
先贤的智慧。孝顺应该是什么？也许你承诺未来？让父母住
高楼，穿丝绸，吃山珍海味，用金银家具。但在孔子看来，
这些都不是“孝”！孔子认为，要被称为孝顺，你必须在父
母面前始终保持愉快的表情；如果你对父母有什么疑问，可
以提出来。但是，给出建议的方式要稍微委婉一些。如果不
采纳，就要保持尊重，不要得罪父母。虽然难免会有意见，
但也不会有怨念。

有的同学可能认为自己现在没有物质条件孝敬父母，只能等
以后挣钱了再好好对待年迈的父母。所以在平常的生活中，
我只是心安理得的享受着父母的爱，忘记了自己应该珍惜和
父母相处的每一刻。

人在失去的时候总是懂得珍惜，所以请用一颗感恩的心面对
父母。有句话让我很感动，父母是弓，孩子是箭。为了把箭
射得更远，弓是弯的。孝敬爱父母其实很简单。一句话，一
句问候，一条短信，一束花，一个拥抱……哪怕只是一个微
笑都会感动父母。

感恩父母演讲稿篇三

各位领导、各位同事：

从没有想过该用怎样的语言去赞美父母，直到大学；从没有
思考该如何诠释父母百分之百的爱，直到大学。一切的一切，
似乎冥冥中自有安排。那种名叫时间的东西，无情地侵蚀着
我们。父母如一部大书，无论翻多少页，都不会到尽头。曾
经的美好，昔日的呵护，像影片翻来覆去的播放。感恩，我
们要懂得回报。

走进陌生的城市，体验的是无助和悲伤，隔三差五的电话，
成为唯一可以缓解疲惫的良药。任凭酸楚的泪水从脸颊滑落，
体味别有一番情伤。



独在异乡的日子有些凄凉，总让人想家；度日如年的季节似
乎漫长，常使人难忘。脑海中没有一时停止思考，真想此刻
就陪伴在父母身旁，聊天、捶背、给他们读报。平凡也是一
种好。感恩，就在此刻生效。

总是不愿提及往事，因为有太多的惆怅。每每做事都会让父
母失望，从小到大的娇惯，使我脾气见长，无休止的争吵今
天想来悔心悔肠。扪心自问，真心为父母换位思考的太少太
少。不经意的顶撞，细细品位泪却千行。年少的我们多少都
有些轻狂，看着父母脸庞刻下的烙印，愧疚，无处可藏。感
恩，由心底绽放。

一天天的成长，很多事情都该由自己面对，脱离父母的羽翼，
期望明日的辉煌。转眼间，已是进校三个月，每一次通话，
那滋味依旧不变，亲情已超出语言，明天的我们将各走他乡，
父母的爱仍然陪伴在身旁，对于他们的付出，我只能暗暗回
报。

天远惠山下，冷月伴清吟。佳节已渐过，依稀离乡情。小坐
静忧思，心乱无所倚。感怀情犹怯，冒然长叹惜。

细心的观众知道这首诗的奥妙了吗？那就是每一句的前一个
字可以连成一句话：“天冷加衣，小心感冒。”

此文献给天下所有父母，希望我们都拥有一颗感恩的心去膜
拜父母神圣的爱！

感恩父母演讲稿篇四

大家好！

我叫xxx，来自xx小学x年级二班，我为大家演讲的题目是：
《感恩父母》。



我们的父母，他们永远占据在你心最柔软的地方，你愿用自
己的一生去爱他们；有一种爱，它可以让你随意的索取、享
用，却不要你任何的回报。这种爱，叫“父母的爱”！

父母的爱是世界上最平凡而又最伟大的情感，她伴我们成长，
为我们遮风挡雨，我们一切的荣耀，都来自于这平凡而伟大
的父母的爱。天下的父母们，需要的不是物质上的满足，而
是希望，自己的子女们，都能有一个好的未来，拥有一颗感
恩的心，将来能回报社会。回报关爱自己的人。

我爱我的父母，因为他们为我付出了太多太多！

所以让我们从今天开始，从孝顺父母开始，学会感恩吧！为
父母洗一次脚，为她捶一捶一次背。给父母一个暖暖的拥抱，
一脸感恩的笑容吧！一句“爸爸妈妈，您辛苦了”就能让父
母的脸颊重绽灿烂的笑容！

让我们时刻怀着一颗感恩的心，让我们一起成为懂得感恩的
人，感谢我们的父母，感谢所有爱我们的人。

谢谢大家！

感恩父母演讲稿篇五

尊敬的各位老师，各位同学：

大家好！今天我演讲的题目是《感恩父母》。

同学们，从哪里来？听到问题，大家肯定都会说，是父母把
带到世界上来的。是啊，十多年前的某一天，的父母用泪水
和幸福的笑容迎接了的到来。但当来到世上的那一刻起，父
母们却多了一项繁重的工作——照顾。这是一种沉重的负担，
但父母们却毫无怨言地抚养我长大。给一个舒适的生活环境，
他们总是辛苦，努力。小的时候，我总把这当作天经地义，



我不了解，也不知道父母的辛苦。现在，我长大了，我知道
该怀着一颗感恩之心去体谅父母，应该担当起，照顾孝敬父
母的责任古语说：羊有跪乳之恩，鸦有反哺之义。一点一滴
的成长都离不开父母的帮助，滴水之恩当涌泉相报，因此，
应该懂得感恩，懂得感谢父母。

第一次喊爸爸妈妈的时候，第一次独立迈开一步的时候，第
一次歪歪扭扭地写出一个字的时候是父母在身边耐心地教导。
父母，是上苍赐予不需要任何修饰的心灵的寄托。

当遇到困难，能倾注一切来帮助的人，是父母。

当受到委屈，能耐心听哭诉的人，是父母。

当犯错误时，能毫不犹豫地原谅的人，是父母。

当取得成功，会衷心为庆祝，与分享喜悦的，是父母。

而现在远在外地学习，依然牵挂着还是父母。

现在我离开了远方的父母，来到了新华，母亲问我会不会想
家的时候，我很坚定地说：不会，肯定不会！

可是来了学校，面对陌生的环境陌生的面孔，我好想哭。正
心烦意乱的时候，家里来了电话，母亲恰到好处地问我好吗。
我的眼泪很快就下来了，强忍着才没让她发觉。

没慢慢熟悉了后，虽然不再如当初想家，但总有不开心的时
候，次夜晚来临，心情寂寞的时候，就会自然的想起远方的
家人，想起那在遥远的山村中自己生活了十几个春秋的家，
打个电话问候一声，听听父母那慈祥的声音。

母亲的话总是那几句，却每次都让我心里的烦闷一扫而空，
不知去向：孩子，在学校好吗？家里什么都好，不要太过挂



念。

电话里父亲的声音有些沙哑，老实的父亲不会说太多的话，
电话里的他总是问我吃饭了没有，有没有生活费，要吃的好
一点？我心里清楚地知道，父亲用他的勤劳养育着他的孩子，
用他的质朴的性格教育着他的孩子，父亲为他的孩子而感到
骄傲。不善言辞的他把他满腔的爱融进了向别人讲自己孩子
时的那一脸灿烂的笑里。

家在农村，抚养我和哥哥很不，更何况要送都读书。面对巨
额的学费，父母咬牙坚持着，任生活的重担把他们的肩膀压
弯，毫无怨言。

现在，都在外面学习或是工作，守着空空的房子，接电话就
成了父母最快乐的事了。一个个打电话回去，父母乐滋滋地
告诉其他几个的。我想，那是他们最幸福的时刻。

虽然远在他乡，离父母何止十万八千里，父母给的关爱还无
时无刻的在我的身边围绕着，父母给我的无穷力量鼓励着我
度过一个又一个寂寞时刻，他们始终是我精神的支柱。

生活并非想象中那样完美，父母的辛勤是无法体会的，虽不
能与父母分担生活的艰辛创业的艰难，但在生活上少让父母
为自己操心。当父母生病时，是否应担起责任，照顾父母？
要知道，哪怕一句关心的话语，哪怕一碗自己做好的方便面，
都会慰藉父母曾为百般焦虑的心。感恩父母，并不难做到。

会记得感谢长途路上给一碗水喝的大婶，会记得感谢给让座
的大哥哥，会记得感谢辛勤培育的老师是的，他们当然是要
感谢的，可，更不应该忘记，父母，永远是最值得感谢的人！

最后，感恩父母，希望家里父母一切都好，我的演讲完毕，
谢谢！


