
银行五四演讲稿(实用5篇)
要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。演
讲的直观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听众。下
面我给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大
家。

银行五四演讲稿篇一

大家好!我叫--，很荣幸能够在这个特殊而富有深刻含义的时
刻，上台演讲发言。

--年前的五月四日，3000多北京学生高呼“外争国权，内惩
国贼”、“取消二十一条”、“拒绝在合约上签字”等口号，
掀开了中国革命的新篇章。这既是一场影响深远的伟大的爱
国运动，也是一场深刻的思想解放的运动和新文化运动。

是的!这就是伟大的五四爱国运动。

在这场波澜壮阔的革命青年运动中，爱国主义精神同科学、
民主精神凝聚为一体，共同创造了既有深刻内涵、又有鲜明
时代特征的“五四”精神。“五四精神”是中国青年强烈爱
国热情的体现、是一种追求进步的精神、是一种不畏艰难，
顽强斗争的精神、它是革命前辈们，给我们留下的一笔中华
民族宝贵的精神财富——-爱国、进步、民主、科学。

转眼--年已逝，但弘扬“五四”精神对于我们这些当代大学
生而言仍具有十分重要的意义。

青年是民族的希望、国家的未来!勇于承担历史责任，是五四
以来中国青年运动的光荣传统。我们今天要进一步发扬这一
光荣传统，肩负起历史赋予我们当代青年的使命。为实现全
面建设小康社会、构建和谐社会、把我国建设成为富强、民



主、文明的社会主义国家，进而实现中华民族的伟大复兴而
努力!

作为新世纪的大学生，我们要树立远大的理想。

人的一生只能享受一次青春，当一个人在年轻时就把自己的
人生与人民的事业紧紧相连，他所创造的就是永恒的青春。
我们要坚持勤奋学习，立志成才。二十一世纪，信息交流日
益广泛，知识更新大大加快。形势逼人自强、催人奋进。我
们要跟上时代步伐，更好地为现代化建设贡献力量就必须学
习学习再学习，打下坚实的知识功底。我们要善于创造，在
学习中要善于创新，善于实践，善于把所学的知识运用到改
造自我、提高自我中去，不断成才。

在这里我代表全体同学向学校、向老师保证：在以后的学习、
工作和生活中，我们一定牢记历史的教训，不忘使命，大力
弘扬五四精神，发扬爱国热情，牢固树立远大理想，将爱国
心化作报国行，不断追求知识的更新和素质的完善，争当五
四精神的红旗手，为国家的繁荣昌盛贡献自己的力量!

谢谢!

银行五四演讲稿篇二

大家下午好！

今天我演讲的题目是《弘扬五四精神 做优秀共青团员》

刚过完五一小假，我们又迎来了五四这个特殊的节日。这是
我们青年人的节日。

我们不会忘记历史上的5月4日。在1919年的 5月4日，一群意
气风发的青年为了驱逐黑暗、争取光明，为了祖国的独立和
富强，用热血和生命谱写了一曲最壮丽的青春之歌。



我们不会忘记“五四”运动，这是一个被载入中华民族的史
册的伟大运动；我们更不会忘记“五四”精神，这是一个有
着青年人关注国家命运的责任和使命，有着青年人振兴民族
大业的赤胆与忠心的伟大精神！

今天，历史的重担落到我们的身上，“五四”的火炬，已传
到了我们青年人的手中。“五四”的精神，需要我们青年人
发扬光大。

作为一名共青团员，我们应该要努力学习“五四”精神，好
好学习，认真听课，帮助同学老师，搞好人际关系，努力学
习，实现强兵富国的理想，为共产主义事业而奋斗！

作为一名共青团员，我们应该勇敢地克服各种各样的困难，
以自已的勤奋和坚强战胜磨难，以自己的实际行动做出表率。

作为一名共青团员，我们就更应该带头努力学习科学文化知
识。 " 刻苦学习撒汗水，努力拼搏谱新篇 " ！

银行五四演讲稿篇三

大家好!今天演讲的题目是“践行五四精神、做好本职工
作”.

五月令人向往，值得赞美。上世纪之初，1920xx年五月，中
国热血青年作为一支新生的社会力量登上了历史舞台，掀起
了伟大的五四爱国主义运动。95个春秋过去了，以爱国主义、
振兴中华为核心的五四精神一直激励着我们青年一代，并逐
渐成为热血青年的一种神圣的精神追求。

青春最好的不是年华，而是我们的心境。这个心境就是用五
四精神指引，在社会进步中扮演积极而具有建设性的角色。
这个角色首先要热爱我们的工作单位及其岗位。一个国家是
由千千万万个单位有机组成的，践行五四精神首先要从爱单



位开始，没有这一点，弘扬五四精神仅仅是一句空话，找不
到现实落脚点。因此，我们要在做好本职工作上，从甘心奉
献上做起，有损于单位形象的话不说,与单位这个大局向违背
的事不做,时时刻刻从单位的角度去思考问题,去约束自己,这
才能够体现爱单位、爱祖国的五四精神。

其次要勤奋工作。有位哲人说过：人生求乐的方法，最好莫
过于劳动。一切乐境，都可由劳动得来，一切苦境，都可由
劳动解脱。也许，在市场经济利益观作用下，有些人为个人
想的多了，为单位想的少了。卫生也打扫，但打扫的不干净;
领导、同事们安排的工作也做，但是拖拖拉拉;领导没有安排
的，不积极主动去做。最终，人浮于事，疲于应付,工作毫无
声色。我们青年一代绝不能感染这种价值观,无论是国家大事
还是单位小事，我们都应该积极参与、积极进取、勤奋工作，
做到今日事、今日毕，培养高效的工作作风和吃苦的加班精
神。青春虽然是短暂的，但作为青春的我们年轻一代，要用
个人勤奋工作，打造一个青春的岗位,一个青春的单位，承担
起历史赋予我们的责任。

最后,就是要加强交流与协作。思想是永恒自由的天国，情感
是天地交流的使者。没有交流与协作，我们青年人就不能够
在社会进步中,工作中,生活中,扮演积极而具有建设性的角色.
正如办公室工作一样,没有交流与协作,就不会成为精干、高
效、协调有序、团结勤奋的办事机构，就不能充分发挥办公
室的协调作用、枢纽作用和保障作用。举2个简单的例子：1
个是来人接待，1个是信息宣传。去年,在学习实践科学发展
观活动中,办公室与各科室进行了思想交流，认识到我们的服
务不够热情，服务意识不强,具体表现在客人来了懒得倒杯热
水.虽然这是一个小事,但通过交流,让我进一步认识到了工作
上的不足，办事上的不细心。另外，就是宣传问题。有时候，
办公室邀请电视台、报社来搞宣传，各科室都把手头的工作
放到一边，积极配合，不辞辛劳，甘当群众演员，把节目录
制好，有时还负责招待记者，为此宣传工作搞得绘声绘色。
这一切都说明没有交流与合作，就不能增强工作的民主性和



科学性，就不能促进了单位工作更上一层楼。

“凡事都要脚踏实地去作，不弛于空想，不骛于虚声，而惟
以求真的态度作塌实的工夫。以此态度求学，则真理可明，
以此态度作事，则功业可就。”这是无产阶级革命家李大钊
的告诫我们青年一代的，让我们一起共勉吧!因为他不仅为青
年人指出了实现青年之志的道路，也为我们践行五四精神,做
好本职工作找到了方法。

最后，祝愿青年朋友们、同事们，以弘扬五四精神为己任，
激扬青春风采，成为自己青春的主人、成为建设国家的栋梁。

我的演讲完毕，谢谢大家!

银行五四演讲稿篇四

大家好!

五月的春风情深意暖，五月的花海流溢飘香，和着春潮，伴
着夏韵，在花海灿烂夺目的季节里，我们迎来了五四运动_周
年。

在这漫长的岁月里，中国战胜了衰落，走向振兴，挣脱了屈
辱，走向奋起，中国正以崭新的姿态向世人展示着自己，然
而，人们不会忘记那划时代民族救之的五四爱国运动，更不
会忘记那举起民族救之旗帜，开创民族独立和民族振兴新纪
元的先驱者，不会忘记革命战争的峰火硝烟，更不会忘记，
为真理而抛头颅洒热血的英烈们。今天，我们的祖国已经进
入了一个新的历史时期，振兴中华的责任，已经落到我们肩
上，五四火炬已经光荣地传到我们手中。

我们生活在一个靓丽的季节，一个充满青春活力的字眼，我
们要去追回与你同行、释放自己青春的能量。



青，是绿色，是生命的颜色，春，是季节，是成长的季节，
青春就浊出成在成长季节的那片生命的绿色，是阳光下那片
灿烂的笑容。

青春是美好的，也是短暂的，它也许是你人生的一处驿站，
不过请记住，即使它象一颗流星，我们也要努力让它成为一
次辉煌的闪现，不惧艰难困险，敢于拼搏，志比云天。

中学时代，是我们人生中的一个重要的里程碑，我们知道，
风雨会使我们变得强壮，挫折会使我们变得坚强。成熟的思
想和高尚的品质，来自于风雨的洗礼和生活的磨砺，我们要
面对山峰，去欣赏它的风光，面对未来去争创人生的辉煌，
这样才能体现生命的价值。

有人说，19世纪是英国人的世纪，20世纪是美国人的世纪，
而21世纪，就是我们中国人的世纪，中国经过几十年来的艰
苦建设，已取得了乘长风，破万里浪的迅猛发展，但我们不
要忘记，我们仍然是个发展中的国家，还有许许多多地方有
待完善和发展，要想国家富强，就必须努力，而希望就寄予
在我们这一代人身上。

在二十世纪，中华民族前进的道路上，中国共青团留下了英
勇奋斗的足迹，做出了无愧于历史的贡献。二十一世纪是一
个充满希望和挑战的世纪，中国共青团，将以新的面貌，面
向新世纪，以新的作为开创新的事业，在中华民族振兴史上
继续谱写光辉的篇章。

我们缅怀五四先驱们的业绩，回顾中国人民和青年在整个世
纪，走过的历程，作为当代青年团员应当秉承民族精神，高
举五四火炬，肩负时代责任，让我们用知识加汗水，以满腔
热情，去开拓、去创造、去拥抱新希望，来迎接这个机遇与
挑战并存的世纪吧。

青春是什么?青春可以是携子之手，浪漫而温馨地漫步于桃红



柳绿之中;青春可以是把头发染成五颜六色，在大街上旁若无
人地大跳千奇百怪的街舞;青春可以是无休止地泡吧，疯狂地
蹦迪，如果还嫌不够刺激的话，那就去蹦极，开飞机。难道，
难道青春仅仅就只剩下这些了吗?青春也可以是潜心于科学研
究，十年磨一剑;青春还可以是扎根于边疆，一心谋发展;青
春更可以是手擎炸药包炸碉堡时那一声惊天动地的呐喊声。
青春是整个人生旅程中最绚丽的一站，最奇妙的一站，最灿
烂的一站。青春孕育着无穷无尽的能量等着我们去开采，去
挖掘，去释放。人生的根本目的就是对于人生价值的认识、
诠释，乃至于实现，而青春正是我们实现人生价值的黄金时
期。青春需要实现人生价值。

青年朋友们，不，战友们，前进的号角已经吹响，未来在向
我们召唤，历史将会永远记住我们的身影，前进吧，前进吧，
让我们释放青春的能量，点燃创业的梦想。

银行五四演讲稿篇五

大家好!

五四运动是1919年5月4日发生在北京的一场以青年学生为主，
广大群众、市民、工商人士等中下阶层共同参与的，通过示
威游行、请愿、罢工、暴力对抗政府等多种形式的爱国运动。
是中国人民彻底的反对帝国主义、封建主义的爱国运动。

今天，我们的祖国已经进入了一个新的历史时期，振兴中华
的责任，已经落在我们肩上，“五四”火炬已经光荣地传到
我们手中。

有人说，青春是一首歌，回荡着欢快、美妙的旋律;有人说青
春是一幅画，镌刻着瑰丽、浪漫的色彩。人们用无数美好的
词句来形容美丽的青春。的确，青春充满了理想与信念;充满
了激情与希望。我常常在想，美丽的青春到底是什么?而当我
面对一个个病人时，面对一双双期盼的眼睛，我恍然大悟，



原来青春是一种责任，青春更是一种幸福。这种幸福便是用
我们的 爱心，耐心，细心和责任心解除病人的病痛，用无私
的奉献支撑起无力的生命，重新扬起生的风帆，让痛苦的脸
上重绽笑颜，让一个个家庭都重现欢声笑语，青春的激情可
以在一次次托起生命之光时迸发、激荡、升华。

青春是整个人生旅程中最绚丽的一站，最奇妙的一站，最灿
烂的一站。青春孕育着无穷无尽的能量等着我们去开采，去
挖掘，去释放。如今，“五四”运动已作为光辉的一页载入
了中华民族的史册。但是，“五四”留下的是永不倒的精神!
青年朋友们，不，战友们!此刻，春之声响彻在我们的心房，
响彻在中华万紫千红的大地上，我们青年又划起开动大船的
双桨，坚定与彷徨、快乐与忧伤都一起坐在了梦幻的红莲上，
让我们发扬“五四”爱国主义和创新精神，励精图治、继往
开来、雄姿英发、斗志昂扬，唱响一曲青春之歌，去谱写青
春生命的崭新篇章，昂首阔步，追逐中国梦的脚步，迈向明
日的辉煌!


