
2023年家风家训手抄报画好看又简单 传
家风家训手抄报内容(优秀8篇)

和谐共处，团结无敌。那么我们该如何创造一个优秀的团队
标语呢？首先要考虑团队的核心价值观和目标，围绕这些设
计标语内容；其次，标语要简洁明了，易于理解和记忆，以
便团队成员能够牢记在心；此外，标语要具备激励力量，能
够激发团队成员的热情和动力；最后，标语需要与团队文化
相契合，展现团队的个性和特点。以下是一些团队标语的案
例分享，希望能给大家启发。
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家风是一家的道德标准，是一个家必不可少的成分。让我们
一起来看看吧，下面是小编帮大家整理的传家风家训手抄报
内容，希望大家喜欢。
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从小就听父亲母亲说国有国法，家有家规，没有规矩不成方
圆，每个家庭都有家风、家训。

我觉得家风就是家里的规矩，是一家子的风气。一个孩子出
去代表的是一个家庭不是她自己，孩子在外面的一言一行都
说明这个孩子的家庭教养。

我们家的家风就是体现在"孝顺"上，从小父亲母亲就教育我
要孝敬老人，主动跟长辈打招呼，不能让老人生气。我家的
家风还体现在饭桌上，一家人吃饭都是等家人全部都到齐了，
如果老人没有动筷子我们小孩绝不能先吃的，在不知不觉中
这已经形成了我们家的一个习惯，这个习惯会一直保持下去
的。

我家的家训就是"勇敢自信"，父亲母亲教育我不管遇到什么
困难都不要放弃，要自信，要勇敢的去面对，办法总是比困
难多。父亲母亲教育我做一个阳光、积极向上的女孩子，不
爱慕虚荣，不比吃穿;要多学习，多看书，做一个有文化、有
教养、懂礼貌的孩子。

父亲母亲很孝敬爷爷奶奶姥姥姥爷，过年过节都要回去看望
他们。大人们都是孩子的榜样，我看在眼里，记在心里，我
的.父亲母亲给我树立了一个良好的榜样。我的家是温暖和谐
的家庭，我爱我的家，并且我家的良好的家风家训会一直传
承下去。

中国是礼仪之邦，五千年的文化传承至今。

而"不成文"，也是我国家训的一大特点，成为日常行为规范
的有机部分，取其精华去其糟粕，一些家风家训中的精华融
入新的道德建设中，许多脍炙人口的家训，已经是家家之训，
形成家家之风。家风的建设关键在家长。家长首先要成为家
风建设中的有心人，才能有意识创建自己的好家风，将延续
自己的好家风，使自己的家庭和子女受益。



家风作为一种无形的力量一直在潜移默化地影响着人们。每
一个人都生活在原生家庭。原生家庭不重视家风家规的建设，
那就会使这个家庭的成员乃至这个家庭走弯路。原生家庭重
视家风家规就会使这个人乃至这个家庭茁壮成长。好的家风
会有一些共同特点，如：良好的道德氛围、健康的思想氛围、
积极的情感氛围、认真的学习氛围、节俭的生活氛围等等。
正是这种氛围造就了一个个身心健康的人、有作为的人、乃
至对社会有突出贡献的人。可以说，好家风打造了儿童成长
的好摇篮。

有家风家训的家庭，属于豪门贵族之家;有家风家训的家庭，
数与王侯将相之家。

端正的家风，优秀的家训让我在这个家庭里茁壮成长。

有一句话是这么的："没有规矩不成方圆，意思是做任何事都
要有规矩，规则，做法，否则便无法成功或常常出错。这里
的规矩便是家风，家训了。

在我们的祖国，每一个家庭，都有独特的家风，家训。当然
我们家也不例外，我们家也有家风，家训。说到底，家风家
训是什么呢?哦!家风是指家庭或家族世代相传的风尚，家训
是指家长教诲子孙持家治学，立身处世的话。尊老爱幼，友
好乡邻，是我的家风，敬老是尊敬老人，爱幼是爱护比自己
幼小的儿童。友好乡邻是对待邻居要友好，邻居之间要互相
帮助，友好相处。好的家风，培育出国之栋梁，可以让我们
少走弯路，家风是要从生活中的一点一个滴做起，慢慢培养，
会成为习惯，到那时，家风就完全溶在你的生活中了。那么
不好的家风，就只会让我们在生活中跌跌撞撞。

诚实守信，勤劳节俭，是我家的家训，诚实守信是说出的话
一定要做到，勤劳节俭是热爱劳动，节约，不浪费。从孔子
对儿子的家训，到诸葛亮的家训几乎每个古代家庭都有家训。
准确的说是，没有好的家风家训就没有那些历史名人，人们



会没有规矩地做事。
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中华民族素有“礼仪之帮”之称，每个家庭都有自己的家风
家训。我家的家风家训潜移默化的影响着我们家的每个人。

“诚信”的外公，就是坚持以诚信的言行待人，外公常常和
我讲：小孩子要诚实，不可以骗人，答应别人的事要说到做
到。

“节约”的外婆，就是处处把家庭的利益放在第一位，什么
事儿都要节约再节约。外婆常常把洗手的水装起来，用来冲
厕所；提醒大家随手关灯；饭桌上要求我们“光盘行动”不
浪费粮食。

“尊老”的父亲，就是以身体力行传统美德：孝道。外公外
婆长年和我们一赶居住，我们一家一直其乐融融。有时家里
会因小事起争执时，父亲从不顶撞他们，跟他们讲道理，开
导他们。外公外婆家里需要帮忙时，他总是冲在第一位。

“严格”的母亲，就是对我要求苛刻、严格。母亲给我订了
规定：回家必须先写作业，八点前必须写完作业；自己的事



情必须自己做。没有做到就要面壁思过。她还要求我必须守
时，有一次，我去邻居家玩，约定的时间到了，我玩得不亦
乐乎把时间给忘了，回来时母亲就将我关在门外，告诉我晚
回多久就站门外多久，要我做一个守时的孩子。

这就是我家的家风家训，对我的健康成长起到很好的督导作
用。让我有一个幸福的家，一个严谨的家。

一个星期六的晚上，我高高兴兴地和父亲母亲，爷爷奶奶一
起吃晚饭。光头强的电视快要开始了，我把还剩半碗的饭放
一边，说剩下的饭我不吃了。爷爷很不高兴，说不能浪费粮
食，这些饭我是可以吃完的，不能因为要看电视就剩饭。

父亲这时候和我讲起他小时候的故事。父亲小时候在队伍长
大，爷爷上班要按时出门。父亲就把碗里剩下的米饭倒到水
沟。后来被爷爷发现了，父亲被爷爷狠狠地惩罚。

原来，爷爷小时候，国家比较穷，粮食经常不够吃，常常吃
不饱饭，却要做很多事情。那时候最大的愿望就是能吃饱饭，
所以爷爷特别珍惜粮食。爷爷说，米饭来之不易，那天看到
父亲浪费粮食就特别生气。父亲挨罚后，就记住了不能浪费
粮食。

父亲说，现在国家富强了，家里不再担心吃饱饭的问题，但
是勤俭节约、不铺张浪费的传统不能丢。养成良好的习惯，
将来对我会很有帮助。

这时候，奶奶说起以前的事，买东西要凭票，买米用粮票，
买肉用肉票……逢年过节，更要起个大早，天不亮就要赶到
镇上去排队，起码要等四五个小时才能买到定量的菜。特别
时有一段时间，大家都很不爱惜粮食，结果粮食被浪费完后，
没有吃的，大家只能饿肚子，去山上挖树叶吃。现在想来，
真是艰苦啊！



听着听着，我感到很不好意思。我真是生在福中不知福，平
时吃饭还总是挑三拣四。现在想想，爷爷奶奶的童年生活真
是令我匪夷所思啊！想到这儿，我看着桌上的饭菜，惭愧地
笑了笑，然后慢慢地吃了起来，恍然间发现原本不爱吃的食
物原来也是那么的可口。

在特别的日子里忆苦思甜，虽然那个时代的灰暗早已远去，
但我们的光明生活确是要需要我们的“成长”才能一直到永
远！

中国有句古话叫做：“没有规矩不成方圆”。所以在中国，
每个家庭都有自己的家规和家训。而我家一直有一套家训指
导着我前行。

尊敬长辈，以孝为先。每天父亲母亲都告诉我，要尊敬长者，
孝敬父母。每天吃饭的时候，爷爷都是坐在最中间的位置，
爷爷先动筷子，我们才可以吃饭。每天，全家人都生活在浓
浓的亲情之中，也处处体现着我们对爷爷的孝顺与尊敬。在
中华民族，孝敬父母是民族的传统美德，我们不仅要孝敬自
己的'父母，也要孝敬父母的父母，也就是我们的爷爷奶奶，
还有所有的老人长者，老吾老以及人之老，这样，我们的社
会就会更加美好和谐。

以礼待人，修身养德。母亲常常教导我，女孩子，要淑女一
点，别整天疯玩。母亲还很严格地要求我，教我学会与人交
流，学会以礼待人。我们的民族素有“礼仪之邦”的美称，
向来重视家教。母亲曾跟我说：“现在对你严加管教，对你
未来的很多习惯都有很大的帮助。”她还说这是家风，如果
不重视家风，很难想象未来的我会怎样。她希望可以给我创
造一个温馨、节俭、又认真的学习氛围。古人讲，“非学无
以明志，非学无以广才”，知书才能明礼，学习就能升华。
要让家里多一分书香气，茶余饭后，看看书，读读报，谈天
论事，让家人从中得到更多的教化和启迪。当然，家庭的学
习不需要有计划的开展什么活动，但培养家人的读书情趣，



在悠静的家庭环境里畅游书海，总能给人心情恬淡的意境，
使人有所收获，有所感悟。
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时间正在悄悄的流逝，而我们也正如小树一样的在成长。成
长的旅途中，我们曾经历过许多的风风雨雨，但在我们的旁
边，总有一股力量在支撑着我们，不让我们被风吹歪、被雨
打倒，这便这样家风。

家风这样一个端庄而又和谐的词语，它博大却又那么平凡。
在我们的不经意间，它已浸染了我们的心灵。每一个家庭的
家风都各有不同，零零散散，但细细体会，这些家风中都蕴
含了祖先对后代子子孙孙们殷切的期盼。家风如一缕淡淡的
清风，浮在我的心中，在岁月的长流中，他用那饱含沧桑的`
口吻，和我讲叙当年那些青涩往事。

那这样一个深秋的下午，清凉的风抚摸着一切，也许正这样
那轻柔的抚摸，使我忘却了回家的时间。此时的我正在与我
的同学在大街上玩轮滑，飕飕的风从我的耳边刮过，我们的
欢笑声压过了一切，一圈一圈在村里绕着，不知道疲倦也不
知道休息，一圈又一圈，小孩子天生好动，也许我正符合这
一点。其他同学一个接一个的回家，而我却玩的不亦乐乎。
太阳似乎也等的不耐烦，缓缓的下山，只漏出那斜斜的半边、
丝丝的光线为我照亮回家的路，但我丝毫不懂得回家，依旧
在那里滑，仿佛没有察觉大街上只剩下我一个人。而此时家
里的妈妈，却这样急坏了，他们询问我的同学，在村里到处
找。太阳下山了，村里的道路上只有我和那清冷的月亮挂在
天边，此时也想起了要回家。我悄悄的回了家，看见这样坐
在排椅上，同样才回来的爸爸，不禁讪讪一笑。爸爸立即起
身打电话给妈妈。不一会儿，妈妈回来了，我看见妈妈连外
套都没穿，围裙也没摘，头发有些凌乱，她的眼光里满这样
担忧。我低下了头，知道自己犯错了，但妈妈并没有责骂我。



晚饭过后，我才想起我还有作业没写，有些后悔。我在房里
写作业，也许这样太认真并没有察觉妈妈的靠近。妈妈给我
端了一杯热水，说“孩子，任何人做事情之前，都要有时间
观念，你可以玩但这样不可以一玩就忘记了时间，忘记了其
他事情，这样会给别人带来不必要的麻烦。如果你不能很好
的规划时间，你就不会顺利完成自己一天中应该做的事，这
样你就把一天浪费掉了。还记得鲁迅说过的话吗？时间就象
海绵里的水一样，只要你愿意挤，总还这样有的。规划时间
也这样节约时间的一种方法。孩子，答应妈妈，在做任何事
情之前都要规划好时间，”妈妈在一边轻轻地说，“这一次
妈妈陪着你。”“恩。”我轻轻的答应了。那一晚，在妈妈
的陪伴下，我在深夜才完成了作业。看着妈妈憔悴的容颜，
我把妈妈的话深深的印在了心中。我想，那一晚我会永远记
住。从那以后我的家训里多了一条“会规划时间”。这条家
训一直在提醒我，而妈妈的那一晚也一直在提醒我。

沧桑岁月，家风从我的生活中悄然拂过，却在不经意间留下
那芳华绝代的一笔。我于岁月山河中，再回忆家风的韵味，
寻觅那份属于人生的美好。那些年，那些事，还有那个夜晚，
虽然已随落花在那个悲凉的秋天埋葬，可思绪总爱怀念，怀
念的不这样那些事，而这样那些回忆中蕴含的品德和沉重的
责任。
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国有国法，家有家规。每家都会有自身的家风家训。当然，
我们家也不例外。一天，我问妈妈：“妈妈，咱家有没有家
风家训啊？”当然有啊。“我问；‘那咱家的家风家训是什
么呢？”妈妈说：“家风是： 1。尊老爱幼 2。使用文明用
3。见到认识的人要打招呼 4。要以大事为重 家训： 1。有
勇有谋 2。敢作敢当 3。诚信做人 4。追求高尚妈妈问
我：”这些你能做到吗？“我胸有成竹地说：”能！ “ 现
在，只要我做的不好，我就会想想家风家训，来改正自身。



有一次，我在奶奶家吃饭。菜刚一上来我就动筷，妈妈
说：”想想。“我有些疑惑。忽然，我的脑子成了一张白纸，
上面写着家风家训。我赶紧放下了筷子。一天，我在家里玩，
一不小心把杯子摔碎了。当妈妈回来问我时，我就想说不知
道。

但是我的嘴像是被人控制了一样，脑子里映出了家风家训，
然后不由自主地说出了实情。其实家风家训并不是一个限制
你的工具，而是一个让你更完美的一个得力助手。所以，要
想让自身变得更完美不是靠说，也不是靠想，而是靠做。有
一个家风家训能让你有一个正确的方向。

1、污泥不染为尊，清正廉明为贵。

2、执法如山方显凛然正气，清正廉洁自会宠辱不惊。

3、贵莫贵于清廉，贱莫贱于多欲。

4、为政重在廉，做人重在诚；说话重在信，办事重在实。

5、固本清源，反腐倡廉。

6、松竹梅，岁寒三友，廉正清，为官三要。

7、手莫长，心莫贪，尽职尽责做好官。

8、严是爱，松是害，廉洁从政做表率。

9、克服“衙门作风”，力倡雷厉风行。

10、为政不贪，头顶蓝天；为政不廉，利剑高悬。
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2.母爱这样一种巨大的火焰.——罗曼罗兰

4.世界上有一种最美丽的声音,那便这样母亲的呼唤.——但
丁

5.“我很幸运有爱我的母亲”——贝多芬

6.母亲对我的爱之伟大让我不得不用我的努力工作去验证这
种子爱这样值得的.——夏加尔(绘画大师)

7.慈母的胳膊这样由爱构成的,孩子睡在里面怎能不香
甜?——雨果

8.我的生命这样从睁开眼睛,爱上我母亲的.面孔开始的.——
乔治·艾略特
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家风，这样勤俭，这样正派，这样侠义，这样担当，这样仁
义……家风的含义可谓万千，无所不包，很难说具体这样什
么，但它表现出来的又这样具体的，看得见的。下面介绍一
则关于家风的小故事。

两位母亲争论：孩子的性格这样内向好还这样张扬好?谁也说
服不了谁，一位母亲认为孩子内向了，进入社会要吃大亏，
另外一位母亲认为孩子太张扬，进入社会容易犯大错，在不
同的指导思想下，社会交往能力相对弱一些的“内向孩子”，
吃了什么好大的亏倒没有听说。

不难看出，家风事关人的成长甚至人的一生，家风“无节
操”“无底线”，后果很严重;当然，人品好、有作为的人，
其身上也少不了良好家风刻下的痕迹。



家风家训手抄报画好看又简单篇七

1、安静，是否兴旺发达，妻子的作用是非常重要的。女人能
做一个性如水的妻子，定生贵子，定能助夫成德，家庭美满。

2、刻薄成家、骄奢淫逸，就是败家相。

3、向子女宣扬老人、老祖宗的功德，做尊老敬老的尽孝榜样
给子女看，用感恩先辈的恩德，来启蒙后代。

4、小孩是自己的，也是社会的，是天地的。小孩教不好，小
的影响自己家庭，大的影响社会，也有负天地之恩。把孩子
教育好，责任重大。

5、休存猜忌之心，休听离间之语，休作生分之事，休专公共
之利。

6、婆母所爱之物，我当爱之；所爱之人，我当敬之。准能得
婆母的欢喜心。再能理解老人的心，顺老人的意，便是得了
道。

7、上要尊老，下要爱幼。用感恩心去完善一切，让家庭上下
和睦。

8、吾见世间无教而有爱，每不能然，饮食运为，恣其所欲，
宜诫翻奖，应呵反笑，至有识知，谓法当尔。

9、性（天性）合、心合、身合。才是夫妻真正的和谐。

10、不以已长望人，虽卑贱皆得尽所能。

11、爱的标准：真爱无私，觉爱无架（价），博爱无条件，
实爱无成见。真爱无私：尊重对方，不给对方添麻烦。



12、族内子孙人等，妄作非为，有干名教者，不待鸣官，祠
内先行整治。

13、老人有德是最好的风水，最高等的风水。

14、不要怨恨子女，更不能打骂子女，因为子女的成败也与
父母本身的心性德行有关，第二要考虑到自己教育的方法是
否有不当之处。

15、如果男人做到位，则家中少灾难；如果男人做不到位，
则家中多灾多难。

16、提倡勤俭持家，节约光荣，浪费可耻。

17、书山有路勤为径，学海无边苦作舟。

18、福德具足、温和厚重叫做性如灰。

19、一身能勤能敬，虽愚人亦有贤智风味。

20、为人丈夫，要从“三纲”上定住位，三纲是指性纲、心
纲、身纲；不动禀性（不发脾气）为性纲；不起私欲为心纲；
没有不良嗜好为身纲。生气是性纲倒；骂人是心纲倒；打人
是身纲倒。“纲”是领的意思，必须要把女人领在道上，上
孝公婆，中和妯娌，下慈儿女。

21、有私心就会暗中做违背良心的事，令全家烦恼，这种不
是好男人。

22、成家后，男人若不能把女人领到道上，不能上孝公婆，
中悌兄弟姐妹，下慈儿女，就是自己十分尽孝，老人也不放
心。女子婚后若不能助夫成德，就是自己孝敬公婆，老人也
不安心。

23、妇女奢淫者败；子弟骄怠者败；兄弟不和者败；侮师慢



客者败。

24、孩子不明理等于是果子酸了。果子酸了要在树根上下功
夫。

25、勿以恶小而为之，勿以善小而不为。

26、男子汉大丈夫要说话算数，一就是一，二就是二，说到
做到。

27、丈夫则勇于承担一家的责任，以理服人，一家人有过错
反过来自己生惭愧心。

28、媳妇的意思是平息一家的不和，做和睦一家的.吉祥使者，
对人人平等、和气，齐满一家的福气。

29、爱是和谐的缘起，也是和谐的总纲，没有爱不可能建立
和谐的家庭。

30、子女不听话，不孝顺，首先要问自己是否也不孝顺老人，
是否有做不对的地方。对上不认可父母（老人）的功德，对下
（子女）怎么教育都不到位。

家风家训手抄报画好看又简单篇八

1、无瑕之玉，可以为国器；孝悌之子，可以为国瑞。

2、赡养父母是中华民族的传统美德，从我做起代代相传。

3、我们确实有如是的'优点，但也要隐藏几分，这个叫做涵
养。

4、我今仅守读书业，汝勿轻捐少壮时。



5、家，心灵的守护地；家，温暖的港湾处；唯天下间最美丽
的地方！

6、奉先思孝，处下思恭；倾己勤劳，以行德义。

7、孝敬老人，严教子孙；尊老爱幼，亲穆存心。

8、阴阳和，万物生长，父母安，家庭兴旺。

9、人有喜庆，不可生妒忌心；人有祸患，不可生喜幸心。

10、要多行善事，广积阴德，保一家兴旺。

11、见色而起淫心，报在妻女；匿怨而用暗箭，祸延子孙。

12、一粥一饭，当思来之不易；半丝半缕，恒念物力维艰。

13、一年只望一春，一日只望早晨。有事莫推明早，今日就
想就行。

14、信交朋友，惠普乡邻。恤寡矜孤，敬老怀幼。

15、儿童是创造产业的人，不是继承遗产的人。

16、亲贤者、远小人；重礼仪、讲诚信。

17、成家子，烘如宝，败家子，钱如草。


