
科技改变生活演讲稿(大全8篇)
演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。演讲稿对于我们是非常有帮助的，
可是应该怎么写演讲稿呢？那么下面我就给大家讲一讲演讲
稿怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

科技改变生活演讲稿篇一

下面是为大家带来的关于生活的演讲稿，希望大家喜欢!

不知过了多久，也许是在某个雨夜，雨滴滴落在你的躯壳上，
敲击着你深藏的灵魂，让它猛的惊醒。环顾四周，同样的黑
暗，从不甘心的你决心爬上去。于是，日复一日，你从谷底
爬了上来。但是，那已经是在你被摔了成千上万次之后一次
偶然的成功。在成功的同时，你却将微笑、开朗以及十足的
好奇心遗落在了那个不知名的山谷里。已改变的你对沿路的
一切不再感兴趣。只知道要保持永远的紧张，永远谨慎。木
然的往前走，只知道路的尽头的“桃花源”是你这一生唯一
的目的，对!是目的，却再也不是希望……路边的山泉，你不
会再为之欢呼，身旁突然跑过的可爱的动物们，你也不会再
为之追逐，因为这一切对你来说，不再有意义了。当时间终
于迈入了最神圣的时刻，你穿过了沙漠，走过了荆棘地，来
到了尽头。可是，你失望……不，是绝望了，为何人人向往的
“伊甸园”只是万丈深渊?为何命运的安排总是在那幸福即将
来临之时，收回了圣洁之手，背弃了所有的一切!你想再重走
一次生活之路，却已经无法提出任何的勇气，只能选择人生
路中唯一的结果。原来生活之路的尽头是生命的消失，可愚
蠢的.你发现为着那不着实际的与从不曾出现过的幸福乐园，
放弃了做为一个人的，宇宙大地之上的自我价值与真实，放
弃了微笑与无悔，让那本属于自己的幸福从自己没有握紧的



手中溜走。你发誓：下一次一定要用微笑面对生活，用微笑
紧抓住幸福，那样的来生一定会过得无怨无悔……生活中的
人会经历成千上万次的挫折，但如果仍能对着镜中早已伤痕
累累的自己露出真心的微笑时，你会发觉自己在不知不觉中
变得坚强了，会发觉生活之路虽然曲折，但却异常迷人。一
旦你看淡了人生，看淡了人人相争的名利，就会发现人生与
生活不过如此。

只要自己是快乐的，无悔的，你就会觉得自己的一生是成功
的。随着时间的推移，你也来到了人生的尽头，你虽然对人
们口中的景像和实际相差太远而感到失望，但那只是一瞬的
失望，而非绝望，因为你已经得到了自己想要的幸福与快乐;
也学会了在挫折中变得坚强，也习惯了用微笑来面对生活，
你的一生，微笑从未离开过嘴角。黑暗与不幸从未来到过你
的身穿，让你这一生幸福、安宁。

所以，在你失望之时，请别忘了“失败乃成功之母”;在你绝
望之时，请别忘记上天赋予人类最好的礼物——希望，因为
那是让你生活下去的动力;在你对生活对人生已毫无留恋而选
择逃避时，请别忘记试试用微笑来面对自己的生活，用微笑
来演绎自己的人生，或许那样世界会再次向你展现它迷人的
光彩。

1.关于生活态度演讲稿

2.关于健康生活的演讲稿

3.关于大学生活的演讲稿

4.关于低碳生活的英语演讲稿

5.励志生活演讲稿

6.暑假生活演讲稿



7.关于竞选生活委员演讲稿模板汇编五篇

科技改变生活演讲稿篇二

大家好，我是来自管理系###班的。很荣幸能登上这个竞选讲
台，今天我要竞选学生会生活部部长一职。

我的竞选宣言是：永远以一种积极地心态去对待每一件事，
捕捉生命中每一个精彩瞬间。

我的座右铭是：不患无位，患所以立;不患莫知己，求为可知
也! 我在校学生会生也工作快一年了，通过在生活部工作的
这段时间中，我渐渐的认识、了解了学生会，了解了生活
部20xx最新竞选生活部部长演讲稿演讲稿我认识到学生会是
培养人文经验的场所;是展示个人风采的舞台;是释放群体能
量的组织。一年，虽然不是很长，但是，在这短短的一年当
中，生活部给与了我很多很多，这断时间，在部长的带领下，
虽然有点苦，但是苦中更多是笑声;虽然有点累，但是在累中
我们在成长，收获。它让我学到了很多在课堂上根本就无法
学到的东西。这是一个我热爱和感激部门。

所以，我今天要竞选生活部部长一职!

下面说一下我的竞选优势：

我在学生会工作了近一年的时间，全程参与组织了部内的各
项活动，从包饺子活动到贷款工作，从食堂文明监督岗的一
日常规工作到膳食交流会，从食堂优秀窗口评选到美食大赛，
从每次活动策划书的制定到各项精品活动的执行再到各项活
动的总结，我确确实实从中学到了不少的东西，得到了锻炼，
积累了一定的经验。



科技改变生活演讲稿篇三

我今天要竞选的是生活委员，想必大家都知道，生活委员是
干什么的吧！

同学们，要是我当上了生活委员，我一定会很勤奋地检查你
们的饭菜有没有少，够不够吃，这样你们就可以吃到美味的
饭菜了。

如果我当上了生活委员，我一定不和你们发生争执，不和你
们打架。我会用友善的话语来慰问你们，饭够不够吃，菜够
不够吃。如果不够，我会用我碗里的饭菜给你们一点，不会
让你们饿肚子上课。

如果我没有被选上，那也没关系，没被选上，那就说明我的
能力不够，说明我做的不够好。不过没关系，这决不会打倒
我这一颗积极向上的心。

如果大家认可我，支持我，那就请投我一票吧！我的发言完
毕，谢谢大家。

科技改变生活演讲稿篇四

印象中的暑假，应该是吃着西瓜，守着空调，偶尔看看新白
娘子传奇，还珠格格这些每年必播的剧集，偶尔看看动画片，
嘻嘻哈哈一天就过去。

虽然很无聊，虽然很荒废，可是现在想来却是美好无比。

人生啊，有多少个寒暑假可以任由我们去自由支配，可以肆
无忌惮的放下书本，去跑，去跳，去很多想去的地方旅行。

长大后，虽然我们依旧可以二话不说背起行囊，可是即便还
有那份说走就走的冲动，却再也不似年少时那般了无挂念，



只想着开心就好。

现在想想，即便是暑期作业也是可爱的，它承担的是承上启
下的作用，让你在复习所学知识的同时对新知识有所预习。
可是年少的我们总是把它们当做负担，认为那些阻碍了我们
玩耍和放松的时间。

可是如今，当我们真的把人生中最后一个暑假都已经消耗完
的时候，一时间竟有些慌神，开始迷茫接下来的旅途，不再
任性随意，不再只顾着吃喝玩乐不去思考人生的意义，我们
就像一群小绵羊一般，在尚未对这世界有清晰的认知的时候，
就被迫赶上了船，开始了另一段旅程。

这个夏天，依旧那么清爽炽热，我们也还是我们，只是尚未
配妥剑转眼便江湖的戏份在我们身上出演，我希望自己可以
坦然面对，很勇敢很坚强，也希望能够历尽千帆，归来仍是
少年。

科技改变生活演讲稿篇五

大家好!

时间流逝，转瞬间六年的日子匆匆地过去了，小学的生活也
已经将近结尾了，面对即将毕业的我们，似乎每分每秒都带
点儿悲和悔，悲的.是小学之中的生活再也看不到了，对小学
中的朋友们带点儿舍不得;悔的是自己没有当好小学的学生，
对与自己的不足带点儿后悔。

如果我能够荣幸地再做一回小学生，我一定遵规守矩。做好
一名优秀少先队员应尽的责任和该做的事情。下课不追逐打
闹。高声喧哗，带领同学们文明休息。

如果我能够荣幸地再做一回小学生，我一定上课专心听老师
讲课，不管是做家庭作业或者是做课堂作业我都要按时完成，



并且完成的效果要让自己满意为止。

如果我能够荣幸地再做一回小学生，我一定多看课外书，丰
富自己的课外知识，让自己的阅读知识达到有效的提高。我
记得古希腊的苏格拉底蔬果：“世界上只有一样东西是珍宝，
那就是知识;世界上只有一样东西是罪恶，那就是无知。”是
啊!知识的力量是无比巨大的，比尔盖茨正是拥有了智慧才取
得了今日的成就。世间没有一种是具有真正价值的东西，可
以不经过艰苦辛勤的劳动而能够得到的，知识就是这样，所
以知识十分重要，一个人并不能缺少了知识我的妈妈经常嘱
咐我：“当你的精神“渴”了，就听听音乐;当精神“饿”了，
就读读书吧!”正是这句话让我也因此对书——这个神秘有奇
妙的东西感兴趣了许多。

小学的生活像一杯清茶，仔细地品味，才能尝出里面的香味;
小学的生活似一束鲜花，认真的观赏，才能从里面看到美丽。
我们应该从失败中。从成功中取长处和补短处，我应该去追
求。去拼搏。去奋斗，走上自己特色的光辉灿烂的人生之路，
让小学的生活从而变得美好，小学生活就似一次旅游，从起
点到终点，享受其中的过程，观看沿途的风景，不断的充实
自己。

把握小学生活，让你的灵魂创造永恒的丰碑，如果拦住我的
是懦弱，我就在风雨中勇敢起来;如果拦住我的是自己，我就
加速起来超越自己，成就自己，如果我能再做一回小学生就
太好了!

科技改变生活演讲稿篇六

大家好!

童年是人生中最美好的时期，它就像一颗耀眼的珍珠，在我
们的人生路上熠熠生辉，发出绚丽夺目的光芒，将我们的人
生点缀得更加美丽。



每个人的童年都是不一样的，然而，它们似乎都有着一个共
同点，那就是，几乎人人的童年都是在游戏中度过的，充满
着无限的欢乐。

在我的记忆中，童年是那么地自由自在，无拘无束，充满欢
乐。童年时代的我们，是那样的天真无邪，活泼可爱。白天，
我们和其他小伙伴一起，在奶奶的家里欢快地玩着游戏，奶
奶则在旁边细心地做着一些针线活，有时候看看在玩耍的我
们，满意地笑了。

奶奶家的大院子里养了许多小鸡。有时候，我们会去帮奶奶
的忙，带着小鸡们去刚刚收割完的田野里觅食。

到了广阔无垠的田野，小鸡们便迫不及待地到处寻找农民伯
伯收割时洒落在田间的稻谷粒儿。我们也有我们自己的打算，
在无边无际的田野中，长着数不胜数的美丽的野花，各色各
样，千姿百态。这时候，我们会兴高采烈地去采摘野花，边
采摘野花边唱着奶奶教给我们的童谣，显得轻松愉快。

记忆中的童年是那样的自由自在，无拘无束，是那样的欢快，
美好。

科技改变生活演讲稿篇七

透过历史的'迷雾，让我们回望200年前的世界。一棵桃树长
在山上和水边。现在是春天，鲜花盛开。“红烟”随风轻舞，
渐渐飞走，但红云在我脑海里历历在目。夕阳西下，一个渔
夫驾着船，悠闲地唱着渔歌。在橙红色的天空下，他画了一
幅渔船在夜晚歌唱的画。

让我们把注意力转向现在。还是那棵桃树，四面环山，四面
环水，但这棵桃树却像一个白发苍苍的老人，奄奄一息。几
朵近乎凄惨的白花散落在枝头，一股令人窒息的暖风吹过，
珍稀的花朵随风归来。五米之内，他们分不清颜色，消失在



烟雾弥漫的世界里。唉，说落红无情是人为的。再看，摇摇
欲坠的夕阳放射出淡淡的黄光，一幅夕阳西山的景象，真的
让人唏嘘，深思。渔船唱晚是遥不可及的，只能在想象中徜
徉，享受这种温暖的美。

是什么导致了这种翻天覆地的变化？是什么导致了这种自然
衰落？是什么摧毁了这种可怕的美？让我们把镜头转向人类
生活的另一个角落。

宽阔的柏油马路上，轿车、卡车、摩托车络绎不绝。每当汽
车呼啸而过时，路边的行人总会感到一股淡淡的热气，这种
热气来自车辆排放的废气。因为二氧化碳含量太高，行人缺
氧，导致头晕。

伙计！人类，你什么时候会醒来？威胁人类生存的步伐正在
一步步逼近。在这生死关头，人类在不知不觉中享受着这种
虚幻的温暖。或者说，人类知道这种温暖是毁灭的第一步，
但还是天天做和尚的活，得过且过。

二氧化碳导致温室效应，使全球气候趋于变暖，使原本正常
的气候趋于异常，严重影响人们的耕作制度。二十四节气成
了摆设，对种田毫无帮助。

这些有毒气体大部分来自废物的燃烧，因为燃烧的废物含有
一些特殊物质，加热燃烧时会释放出大量有毒气体。如果你
想控制这些有毒气体的释放，你必须对生活垃圾进行分类，
并采取适当的措施进行回收。

大自然自动调节环境平衡的能力几乎崩溃，而人类的污染还
在继续，人类的破坏还在继续。你没有见过无数清澈的河流，
现在它们散发出阵阵恶臭；你看不到蓝天，但现在只有一片
灰色；你看不到那一万亩肥沃的土地，但现在它已经变成了
贫瘠的土地。你看不到咆哮的洪峰，烧毁的山林，流失的水
土，龟裂的良田。很明显，大自然一再向人类呼喊和哭喊。



保护自然是人类的头等大事，刻不容缓。但是，只有全人类
的觉醒，才能让自然再生，才能让全人类永生。只要大家都
做出一点点贡献，还是有希望的。再小的努力，乘以13亿，
都会有无穷的力量；再大的难度，除以13亿就变得微不足道
了！伙计，伙计，抓住这个关键时刻，立即发起一场自救运
动。

科技改变生活演讲稿篇八

大家好!

童年的回忆就是每个人的金钱，最难忘的回忆会勾起人最美
好的时光。

我记得在我9岁那年，姥姥去鸡栏里收鸭蛋，鸡鸭鹅是住一起
的，姥姥无意中发现有一个冒出小鸭嘴的蛋，姥姥收完蛋，
拿着那个蛋走进了屋。

还真是这样，我上厨房看看菜，小鸭子就一个劲儿的在炕上
叫，舅妈说：“张诗雯，你快过来，小鸭子找妈妈呢!”这时
姥爷又拿回来了一个鹅蛋，说时迟那时快，我冒起了傻傻劲
儿，我想：“如果把鹅蛋放小鸭子旁边，会不会出来一只小
鹅?”说干就干，我把鸭子和鹅蛋放一起，鸭子睡着了，我的
鹅蛋里一点动静也没有，我失望的哭了起来，姥爷笑着
说：“傻孩子，这一天的功夫怎么能出来小鹅呢?”我想了想，
觉得也是，我把鹅蛋还给了姥爷。

现在想想，觉得我当时还真是好笑!以后不会再做这样的傻事
了。


