
2023年燕子听课心得体会 读课文写心得
体会(通用9篇)

心得体会对个人的成长和发展具有重要意义，可以帮助个人
更好地理解和领悟所经历的事物，发现自身的不足和问题，
提高实践能力和解决问题的能力，促进与他人的交流和分享。
心得体会对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写心得体
会呢？接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇心得体
会吧，我们一起来看一看吧。

燕子听课心得体会篇一

一、什么是文章的主要内容

文章的主要内容，一般是指文章的主要故事情节。如果是记
事的文章就是知道事情的起因、经过和结果；如果是写人的
文章就得了解所写的是怎样的一个人；如果是写景状物的文
章，就得弄清所写景物有哪些特点；议论文的主要内容是他
的论点或分论点。

二、归纳主要内容的方法

1、分析题目法（题目扩展法）。有些文章的标题本身就高度
概括了文章的主要内容。因此，可以以标题为中心进行分析
研究。如：有的标题带有动词，可把题目扩展一下，就能归
纳出文章的主要内容。《小白兔搬南瓜》、《董存瑞舍身炸
暗堡》。

2、要素归纳法。合理的组织文章的六要素：时间、地点、人
物事件（起因、经过、和结果），就能抓住文章的主要内容。

3段意合并（归纳）法。认真阅读原文，总结出段落大意，然
后再将段意合并在一起，就能总结出文章主要内容。



4、详略确定法。区分文章详写什么，略写什么，找打了文章
详写的内容也就找到了文章的主要内容。

5、问题引导法。编者为了让教者和学者抓住主要内容，通常
在课文后面习题中提出一些问题，找到这些问题的答案也就
抓住了文章的.主要内容。

三、答题格式

写人记事的格式：主要内容=对象+事件+结果

写景状物的格式：主要内容=对象+特点

四、概括文章主要内容的基本要求

1、忠实原文内容。

2、要素齐全，不丢三落四。

3、“准确”、“简洁”和“通畅”是概括文章主要内容的基
本要求。

总之，概括文章的主要内容要根据不同文章的特点，采用恰
当的方法,就能准确的归纳文章的主要内容。

燕子听课心得体会篇二

猫，是一种优雅而神秘的动物。自古以来，它一直是人类心
中的谜团，文化、宗教、艺术中都有它的身影。在《猫》这
篇课文中，作者以写实手法描绘了一只猫的形象，通过对猫
的描写，展现了猫的独特特质和价值观。而通过阅读这篇文
章，我对猫有了更深入的了解，也体会到文学艺术的魅力。

首先，课文中对猫的品性和行为进行了描绘，使我对猫的了



解更加深入。猫是一种非常神秘的动物，它们独立而敏捷，
极富探索精神。课文中描述的猫在觅食时灵活的动作、凝神
的眼神，让我仿佛看到了真实的场景。通过对猫的描写，我
也更加明白了为什么猫被视为独立自主的代表。猫对自己的
生活有着非常严格的要求，它们需要有自己的空间和独处的
时间。这种独立的特质使猫散发出一种神秘而深沉的气息。

其次，课文中还体现了猫对自由的追求和对权力的抵制。猫
是一种善于捕捉机会的动物，它们狩猎的本能使它们对自由
有着独特的追求。这种追求使猫保持了与人的距离，它们不
像狗那样愿意完全依赖人类。课文中提到，“猫常常抵死抗
争，只有在力量完全无望时才放弃。”这让我感受到了猫对
权力的抗争态度。猫不愿意受制于任何规则和限制，它们希
望能够独立自主地生活，不受任何束缚。

再次，课文中表达了猫对美的追求和对艺术的热爱。作者提
到，“猫的眼睛能够窥见美的世界，它有一个看天上的眼睛，
一个看地上的眼睛。”猫对美的感知让我对它们的审美能力
有了更深入的认识。猫独特的眼神和身姿使它们成为艺术家
们的灵感来源，古代文人墨客常以猫为题材绘画，将猫的形
态与美进行融合。猫能够以自己独特的方式感知世界，它们
对美的敏感度让我不禁对猫的智慧和灵性想象不已。

最后，课文中所体现出的猫的神秘气息和魅力，深深吸引着
我。作者通过这篇文章生动而形象地描绘了猫的形象，使我
仿佛亲眼目睹了那只自由自在的猫的一幕幕场景。这种描写
技巧让我对猫的神秘和魅力更加着迷，也让我对文学艺术的
魅力有了更深的体会。猫作为一种符号，代表着文化的深层
内涵，而在这篇课文中，我感受到了作者在猫的形象中所塑
造的文学艺术的表达力。

通过阅读《猫》这篇课文，我对猫的了解更深入，对文学艺
术有了更深刻的认识。猫是一种独立自主、追求自由、热爱
艺术的动物，它们散发出的神秘和魅力让人不由自主地被吸



引。而通过对猫的描写，作者成功地将猫的形象与文学艺术
相结合，展现出了猫作为一种文化符号的独特价值。在我的
心中，猫不再只是一种动物，更是一种文化和艺术的象征。

燕子听课心得体会篇三

猫，作为人类最常见的宠物之一，一直以来都是人们喜爱的
对象。在我们的生活中，猫给了我们许多快乐和温暖。而作
为一种动物，猫也有着独特的性格和行为习惯。最近，我读
了一篇关于猫的课文，让我对猫有了更深入的了解。以下是
我对这篇课文的心得体会。

首先，猫是一个独立而自主的动物。课文中提到，猫不像狗
那样需要人一直陪在身边，它们可以自己找到娱乐和乐趣。
猫喜欢独自玩耍、追逐和观察周围的一切。这使我想起身边
的一只猫，它总是喜欢自己呆在角落里玩耍，不需要人的陪
伴。这种独立性使得猫成为了一个理想的宠物选择，特别适
合那些经常忙碌的人。

其次，猫有着非常敏锐的感知力。就像课文中所说的那样，
猫可以在黑暗中看到物体，听到细微的声响，并且能够通过
尾巴的运动来表达自己的情绪。这种敏感度使得猫成为了一
种出色的狩猎者，能够在野外自己寻找食物。这也是为什么
猫有时候会带回一些小动物的原因。猫的这种感知能力令我
惊讶，它们仿佛有一种超能力一般。

第三，猫对于清洁非常讲究。无论自己的身体还是环境，猫
都会保持干净整洁。课文中提到了猫舔毛的习惯，这是为了
让自己的毛发更加整齐，同时还能帮助它们排除体内的寄生
虫。我曾经看到过猫用舌头舔自己的身体，每一下都非常仔
细。这使我更加惊讶于猫对于卫生的重视，也让我理解了为
什么猫一直都是那么干净。

此外，猫有一种非常独特的睡眠方式。课文中提到了猫的睡



眠时间比较长，而且它们睡觉的时候总是会找一个舒适的位
置。我观察过猫睡觉的场景，它们总是蜷缩着身体，找到一
个暖和而安全的地方，享受它们的美梦。猫的这种睡姿好像
它们随时都可以随时准备起床一样，似乎随时都在准备扑向
猎物。这说明了猫对自身安全的保护意识。

最后，猫作为一种宠物，也是我们人类生活中不可或缺的一
部分。无论是它们的独立性、感知能力、卫生习惯还是睡眠
方式，猫都是一种非常特殊和可爱的动物。通过阅读这篇课
文，我对猫有了更多的了解，也更加喜欢它们了。同时，我
也更加明白了如何更好地与猫相处、照顾它们。猫给我们带
来了温馨和欢乐，它们是我们生活中的重要伙伴。

总的来说，通过阅读这篇关于猫的课文，我对猫有了更深入
的了解和认识。猫的独立性、感知能力、卫生习惯和睡眠方
式都让我感到惊讶和钦佩。猫是一种与我们人类生活密切相
伴的动物，它们给我们带来了无尽的快乐和陪伴。因此，我
们应该更好地了解和尊重猫，与它们和谐相处。

燕子听课心得体会篇四

教研室推荐的读物《从教课文到教语文》这本书，从理论的
高度，从实践的角度，向我们诠释了怎样才是“教语文”，
也为我们的教学实践指明了一条可行的路。这本书指出言意
兼得，就是语言文字和课文思想内容都要让学生有所收获，
这才是理想的语文课。通过研讨，我们发现课堂
的“言”、“意”兼得应从词语品味中、段落结构间、词语
推敲时、思维记忆里去追寻。教师在课堂中要注重引领学生
在阅读中自觉地关注言语本身，在语言的比较揣摩中感悟语
言的表达方法。让学生在领悟“意象、意境、意蕴”的同时，
关注语言表达本身所具有的魅力，从而领略到文本中融合的
言和意。



燕子听课心得体会篇五

?故乡》是大作家鲁迅先生写的，当时是1921年，鲁迅先生四
十一岁。在《故乡》中，鲁迅先生巧妙地通过人物描写，来
反映当时的社会，闰土就是人物之一。小说中写了两种不同
的闰土形象。少年时，闰土有着紫色的圆脸，头戴一顶小毡
帽，颈上套一个明晃晃的银项圈，天真、热情、善良、纯朴、
活泼。但时隔30年，闰土却变成这样：先前的紫色的圆脸，
已经变作灰黄，而且加上了很深的皱纹；眼睛也像他父亲一
样，周围都肿得通红……他头上是一顶破毡帽，身上只一件
极薄的棉衣，浑身瑟索着……那手也不是我所记得的红活圆
实的手，却又粗又笨而且开裂，像是松树皮了。

仅仅30年，闰土就从一个活泼勇敢的少年变成了木讷、瑟缩
的农民，变化的原因，文中也有交待：“多子，饥荒，苛税，
兵，匪，官，绅，都苦得他像一个木偶人了。”通过闰土的
人物描写，揭露了当时社会的黑暗和农民的悲惨生活状态。

现在，我们国家取消了农业税，还给农民发放各种补贴，鼓
励农民多种田。农民种田也用上了各种现代化的机械：播种
机、收割机，减轻了农民的体力劳动，以前要人干好几天的
活儿现在半天就能干完。农民的命运再也不会象闰土那样了。
但是，还有一些地方，一些贪官把政府补贴给农民的钱偷偷
装进自己的腰包，还有一些地方官向农民乱摊派，用各种理
由增加农民的负担。我希望国家政府部门管一管这些贪官污
吏，再也不要出现鲁迅笔下的闰土了。

燕子听课心得体会篇六

笑，是人类最原始、最自然的表情之一。它可以轻松、愉快
地拉近人与人之间的距离，让心灵在欢笑中陶醉，带给人们
无尽的快乐与和谐。而今天，在课堂中我们进行了一堂特殊的
“笑课”，让我领悟到了笑的力量，也激发了对幸福与快乐
的深思。



第一堂课上，老师带我们用笑来打开课堂的气氛，并告诉我
们，笑可以化解矛盾，调节情绪。于是，我们整个班都被充
满活力的笑声所感染，一时间课堂变得轻松、活泼。我惊讶
地发现，笑不仅仅是一种表情，它还能承载情感，改变环境，
调整心态。从那时起，我对笑有了更加深刻的认识。

第二堂课上，老师以幽默、轻松的方式讲述了一系列笑话。
他的幽默、机智和细心观察让笑话更加引人发笑。通过老师
的讲解和和同学们的互动，我明白了笑话的生动与幽默是如
何引发人们笑声的，也明白了一个巧妙制造笑话的要领。当
我亲身体会到幽默的力量时，我不禁为自己的思维方式开启
了一扇新的大门。幽默，不仅仅是生活中的一种调剂，更是
背后蕴含的智慧。

第三堂课上，老师请我们以小组形式进行互动，通过对课文
中的笑点理解和分析，培养我们的阅读能力和幽默思维。我
与同学们相互合作，探讨细节中的幽默元素，讨论笑点所在，
一次次发现了作者独特的表达方式和幽默的智慧。在这个过
程中，我明白了笑课所追求的不仅仅是一时的快乐，还要借
此培养学生的理解力和独立思考能力。

第四堂课，我们聚在一起，共同创作一个笑剧。每个人都发
扬自己的特长，通过相互合作，把自己的想法与笑话融合在
一起。这是我第一次参与剧本创作，也是第一次亲手搭建一
个笑剧的框架。在这个创作过程中，我领略到了合作的力量，
了解到了每个人的观点和想法，收获了无限的乐趣。最重要
的是，我们把笑剧带到了舞台上，和同学们分享了我们的笑
点和创意。观众的热烈掌声洋溢在整个教室，我们享受到了
成功的喜悦。

第五堂课，是一次总结与反思，也是对这段时间里的所见所
闻与所思所学的沉淀。通过笑课的五堂课程，我明白笑是一
种生活态度，是一种积极向上、乐观自信的心态。通过培养
对笑的感知能力与创作能力，我们不仅能带给自己快乐，更



能给身边的人带来快乐。而这种快乐的传递，可以穿越语言
与文化的界限，让世界更加和谐，人与人之间的距离更近。

在这五堂课的结束之时，我不禁想起了德谟克利特所说
的：“笑是心灵的阳光。”笑课不仅让我懂得了笑的力量，
更让我从内心感受到了快乐的本质。在今后的日子里，我愿
意用笑容去迎接每一个新的挑战，用幽默去化解每一个困惑，
用快乐去传递和分享。因为，快乐源于自己，也可以在欢笑
中连结世界。

燕子听课心得体会篇七

笑课文是一本描绘了花儿笑而开放的课文。从课文中，我们
可以深深感受到花儿开放的喜悦和人的心灵愉悦。通过这些
小故事，我们不仅可以了解到什么叫做“笑”和“开放”，
更能体会到它们对我们生活的影响。本次阅读中，我深感笑
与开放的力量是无比强大的。下面我将就书中几个故事，分
享一下我的心得体会。

首先，笑可以调节人的心情，给予人们积极进取的力量。书
中第一个故事是关于一只聪明的陀螺。这个陀螺最初是以自
得其乐的方式欺负花朵和小草，结果最终失去了自己的快乐
和朋友。然而，当它笑对自己的错误时，它重新找到了快乐
并重拾友谊。这个故事让我明白到，笑的力量是无穷的。当
我们遇到困难时，如果能够用笑容面对它们，就能够带给自
己和他人积极向上的力量。

其次，笑能够使人更加开心和快乐。在书中，有一个故事是
关于一只特别的小鸟。这只小鸟在伙伴不能够为它带来快乐
的时候，却通过笑容为伙伴带来了欢乐。这个故事让我明白
到，笑是相互的。通过笑容，我们能够使自己快乐，也能够
为他人带来快乐。开怀大笑的时候，忧愁烦闷都会烟消云散。
所以，我们要珍惜快乐的时刻，让生活充满欢乐！



再次，开放的心态能够带来更多的机会和幸福。书中有一个
故事是关于一只灰色的小鸟。这只小鸟一直以自己比他的兄
弟姐妹好为荣，因此错过了一次游戏机会。然而，正所
谓“人无完人”，每个人都有自己的长处和优点。当小鸟开
放心态，接受并赞美他人的时候，它也获得了别人的接受和
赞美。这个故事让我明白到，开放的心态能够引发更多机会
的闪光点。当我们学会欣赏他人，接受不同的观点和意见时，
我们才能够获得更多的机会和幸福。

最后，笑和开放可以传递友爱和友谊。书中有一个故事是关
于一粒花粉。这个花粉被风吹到了一个陌生的花丛，但它并
没有感到恐惧和无助。相反，它用自己的笑声和开放的态度
吸引了花朵的关注，并最终找到了新朋友。这个故事让我明
白到，笑和开放无处不在，它们能够传递友爱和友谊。当我
们以积极的心态去对待别人时，我们就能够与他人建立起真
挚的友谊。

通过阅读这本笑课文，我深刻体会到了笑的力量和开放的重
要性。笑不仅能够调节人的心情，给予人们积极进取的力量，
还可以使人更加开心和快乐。而开放的心态能够为人们带来
更多的机会和幸福，并传递友爱和友谊。因此，我们要时刻
保持笑容和开放的心态，享受生活的美好，并在这个充满挑
战的世界中发现更多的机会和快乐。笑，使我们的心灵永远
开放！

燕子听课心得体会篇八

?凡卡》是我最感兴趣的一篇课文。讲述了俄国的一个可怜的
孤儿——凡卡到莫斯科当学徒，受尽了苦难与折磨。在圣诞
夜前夕偷偷地给爷爷写信，向爷爷诉说自己的悲惨生活的事，
无情地揭露了资本主义社会的罪恶，俄国沙皇统治的黑暗，
以及人民的苦难生活。

凡卡生活的时代和当时的社会制度与我们现在截然不同，假



如凡卡生活在我们这个时代，一定会天天快乐的读书学习，
过着衣来伸手，饭来张口的生活，就会觉得自己是多么幸福，
多么快乐。

我们现在生活在一个和睦、美好，也很温暖的社会主义大家
庭里许许多多的孩子快乐、健康地生活着。但是也有少数生
活在贫困山区的孩子们，十分贫穷，过着困苦的生活。

在贫困山区、在灾区，还有许多孩子因为家庭贫困而没钱上
学，他们用一双双充满渴望的眼睛望着我们，希望得到社会
的帮助。有的孩子眼看自己没有希望上学了，宁愿自己砍柴、
买菜、外出打工……也要让自己的弟弟妹妹上学读书，通过
他们圆自己的读书梦。

虽然天灾和贫穷像一条毒蛇一样死死地缠绕着他们，但是，
党和人民都在以最大的力量帮助他们。就拿刚刚发生在四川
雅安的地震来说。

就在今年4月20日，一场7.0级的地震，突如其来的袭击了四
川雅安，成百上千的房屋瞬间变成了一片废墟，是许多孩子
无家可归。一方有难，八方支援，就在这时，全国各地的救
援工人立即赶到了灾区，就出了埋在废墟中的孩子们。房子
倒了，可以在建，现在许许多多的人们都在尽力的帮助雅安
人们建房子，想要地震中的孩子们天天都可以快快乐乐的读
书学习。

我们学校也不例外。我们学校和“公略完小”还有过几
次“手拉手活动”为了让他们学校的学生能够快快乐乐的上
学，我们还捐钱捐物，同时也让彼此的感情更深一层。

亲爱的同学们，凡卡和我们是同龄人，但和我们相比是天壤
之别。我们一定要好好珍惜党和人民给我们带来的幸福生活。
好好学习，天天向上。长大后，为祖国、为人们做更大的贡
献。



燕子听课心得体会篇九

笑，是一种人类最原始的表情，也是人类最为普遍的语言。
有人说，笑容可以化解千般尴尬，更有人说，笑声是一剂最
佳的良药。而在笑出声的过程中，人们不仅仅是传递快乐，
更是释放压力，得到心灵的宽慰。在这个以压力和焦虑为主
旋律的时代，我们更应该学会笑对生活，用笑来减轻心理负
担、缓解身心压力。最近，我读了一篇关于“笑”的课文，
深感笑对人生的重要性。下面我将与大家分享一下我的心得
体会。

首先，笑对待困境。这个世界上没有人能够一帆风顺、事事
如意，每个人都会遭遇困境和挫折，生活中的苦难也不可避
免。因此，学会用笑来面对困境，是一种积极向上的心态。
课文中，主人公面对一个巨大的挑战，不仅没被打倒，还笑
着对困境说：“挑战我！我要笑着面对它。”这种乐观向上
的心态，不仅能够增强我们的抗压能力，还能够激发我们的
勇气和信心，帮助我们找到解决问题的方法，从而走出困境。

其次，笑能化解矛盾。在我们的生活中，常常会遇到各种各
样的矛盾和纷争，这些矛盾往往使人心生烦恼、郁闷不已。
而正是在这些时候，笑容的力量能够起到事半功倍的效果。
课文中，主人公笑着向别人解释了一场误会，化解了他们之
间的矛盾。通过笑，我们能够以宽容的态度去接纳和理解别
人，增进彼此之间的沟通和理解，从而消除了矛盾和隔阂，
建立了友好和谐的关系。

再次，笑让我们更加快乐。适当的放松和调侃，会让我们快
乐起来。课文中，主人公用幽默的方式和困境进行斗争，把
困境变成了场好笑的戏剧，他笑着说：“谢谢你，让我度过
了一段好玩的时光。”通过这一幕，让我们看到了笑对人生
的乐趣。当我们面对生活中的困难和挫折时，我们可以选择
用笑来对待，从而摆脱烦恼和忧虑，让自己快乐起来。



最后，笑能让我们更加自信。有人说，笑是一种能够增加自
信的良药。课文中，主人公一次次面对各种困境，时刻保持
着乐观向上的心态和自信的笑容。正是这种自信，让他在面
对困难时能够勇敢地站出来，化解问题，找到解决方案。自
信和笑容相互勾连，共同帮助我们充满信心，面对生活的挑
战，从而取得更好的成绩和更大的成功。

总之，笑对生活的重要性无法忽视。无论是面对困境，化解
矛盾，还是增加快乐和自信，笑容都会起到积极的作用。通
过学习和体会课文中给予我们的启示，我们应该时刻保持着
乐观向上的心态和阳光的笑容。用笑来调节心情，减轻压力，
让自己更加积极向上，充满自信地面对每一天。让我们用笑
来拥抱生活，释放自己的内心压力，让快乐和幸福充满我们
的生活！


