
2023年西游记的读书体会 西游记三年级
读书心得体会(通用5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？以下是我为大
家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

西游记的读书体会篇一

西游记是一本非常著名的中国古代小说，也是中国四大名著
之一。我是三年级的学生，今年我们的老师让我们读了西游
记。通过阅读这一部伟大的作品，我收获了很多，让我获得
了许多启示和心得体会。以下是我对“西游记三年级读书心
得体会”的分享。

第一段：开篇介绍

西游记是一部写孙悟空、猪八戒、沙僧和唐僧四个人的故事，
他们一起去西天取经。这是一本神奇的书，也是一本有趣的
书。在我读这本书的时候，我惊讶于作者对于人物形象的刻
画，他们各有特色，妖精、神仙、恶人和善良的人都有。我
跟随主人公一起经历了种种困难和危险，也体验到了友谊、
助人为乐和勇敢。这本书不仅让我度过了一个个美好的夜晚，
也让我思考许多道理。

第二段：勇敢面对困难和危险

在西游记中，主人公们经历了无数困难和危险，但他们从未
放弃。孙悟空的机智、猪八戒的憨厚、沙僧的沉静以及唐僧
的智慧，不仅给了我很大的勇气，也让我明白了勇敢面对困
难的重要性。无论是遭遇凶恶妖魔还是陷入迷阵，他们始终
坚持向前，并最终成功取回真经，圆满完成了他们的使命。



这让我明白了只要我们坚持努力，就能够战胜一切困难。

第三段：珍惜朋友和帮助他人

在西游记中，四位主人公不仅互相帮助，还结交了许多朋友。
无论是孙悟空与天蓬元帅兄长般的友谊，还是猪八戒与白龙
马的相互扶持，还是沙僧与锦毛虎的深厚情谊，都展示了真
正的友谊的力量。同时，他们也积极帮助遇到困难的人，甚
至是妖魔。通过这些情节，我明白了珍惜朋友和帮助他人的
重要性。在日常生活中，无论是与同学们相处还是与家人相
处，我们都应该用爱心对待他人，帮助他人。

第四段：明辨是非，树立正确的价值观

在西游记中，我们也看到了世间的善与恶。各种妖魔鬼怪的
出现，给主人公们带来了困扰。但他们始终坚守正义，处理
是非问题。通过这些情节，我明白了只有明辨是非，才能够
遵循正确的道路。这也启示我们在现实生活中要始终保持正
直的品质，树立正确的价值观。

第五段：感悟取经之路，追求自我提升

“人生自古谁无死，留取丹心照汗青。”通过读西游记，我
明白了成功所需的努力和毅力。唐僧的取经之路极其艰辛，
但他从未离开自己修正的目标，通过一路上的磨练，他不断
提高自己的境界。这让我明白了人生的价值在于不断地提升
自己，追求更高的目标。只有如此，我们才能够成就自己，
回报社会。

总结：

通过阅读《西游记》，我在心灵和思想上都受到了深深的触
动。这本书向我展示了友谊、助人为乐和勇敢面对困难的重
要性。在明辨是非、树立正确的价值观的同时，也让我深刻



懂得了追求自我提升的重要性。我希望未来我能够学以致用，
通过从四位主人公的经验中汲取力量，不断努力成长。西游
记是一本伟大的作品，它将一直激励着我勇往直前，在人生
的旅途中永不止步。

西游记的读书体会篇二

读了我深有感触，文中曲折的情节和师徒的离奇经历给我留
下了深刻的印象。

本书作者为读者讲述了以及其他的三个徒弟一路上历尽艰险、
降妖伏魔经历了取得了真经的.故事。正是这离奇的故事情节
赢得了广大读者的心，致使此书成为了我国古代的之一。

塑造了四个鲜明的人物形象：－诚心向佛、顽固执着，－正
义大胆、本领高超是妖怪们的克星，－贪财好色，但又不缺
乏善心，－心地善良、安于天命。这四个人物形象各有特点，
性格各不相同，恰好形成了鲜明的对比，这使我不得不佩服
作者写作技艺的高超，也许作者善于刻画人物形象便是他的
精妙之处。其中我最喜欢的便是，因为他神通广大、技艺高
超，一路保护唐僧成功地取得了真经，他就成了我心目中的
英雄。而且在他身上还有一种，以及他敢于和强大势力做斗
争的勇敢的精神令我十分欣赏。

书中写唐僧师徒经理了八十一个磨难有让我联想到了他们的
执着、不畏艰险、锲而不舍的精神。这着实是一种值得我们
学习的精神。再想想自己的半途而废、虎头蛇尾，我不禁惭
愧自己当初为何不能像他们一样坚持到底呢？也许这就是我
所缺少的，只要我能把一件事情从头做到尾，不管我是成功
了还是失败了，只要我尽力去做了，这对我来说也是一种成
功啊！因为我去做了，而且坚持到了最后。

那四本厚厚的名著，是每个自诩热爱中国古代文化的人必须
修读的。我自然不能免俗，刀光剑影，勾心斗角，，都不适



合此时阅读，于是再次翻开了，进入了光怪陆离色彩斑斓的
神话世界。 这是一部所有人都爱读的经典大作，每个人都能
在解读它时获取不同的感受和启示。有人喜欢它鲜明的人物
个性；有人喜欢它瑰丽的整体形象；有人喜欢它活泼诙谐的
语言；有人干脆把它当作道德修养小说或政治寓言。但在我
看来，它什么都不是，它只是“游戏之作”，是一个单纯的
神话世界。我在读这本小说时常常有一种共鸣感，想必这是
我内心深处对于自由的欲望在呼喊吧！

一、自由 在经历了又一个个性受制约的学期后，孙悟空这个
形象完全激发了我内心潜在的，但根深蒂固的向往——对彻
底的自由的向往。孙悟空破土而出，“不优麒麟辖，不优凤
凰管，又不优人间王位所拘束”，闯龙宫，闹冥司，在花果
山自在称王，可以说已经达到人性摆脱一切束缚，彻底自由
的状态。孙悟空其实就是自由的化身，他的品质中最突出的
特点就是向往自由，他始终在追求自由，他的一切斗争也都
是为了自由。这样一个鲜活的形象给予了我一种寻找自由、
追逐自由的力量和勇气。总之，我觉得现代人对于自己的生
存状态，尤其是精神方面较为安于现状，缺乏一种开拓进取，
寻找更大自由的精神。

二、神话 如今也是一个远离神话的时代。日常生活过于现实，
使充满幻想的事物遭到排斥。神话绝非幼稚的产物，它有深
邃的哲学意义和丰富的文化内涵。谢林在他的名著《艺术哲
学》中说：“神话乃是各种艺术的必要条件的原始质料。
《西游记》是中国神话小说的颠峰，也是神话文化的至高境
界，然后中国的神话文化渐渐没落了，神话不被人重视，连
《西游记》也少有人问津，只有孩子们会被孙悟空征服，于
是也只有孩子们抱有对未来浪漫的、梦幻般的希望。”

三、英雄 “英雄”有许多不同解释。《辞海》中说英雄是杰
出的人物，曹操说英雄要有包容宇宙之机，吞吐天地之胸。
我认为，英雄是那些顽强地掌握自己命运，并为崇高理想而
奋斗的人。孙悟空无疑是英雄的典型，他为了自由，为了自



己的尊严，不怕与一切进行斗争。正因为这种对抗的差距悬
殊，发自内心而拼尽全力的抗争才显得悲壮。明知不可为而
为的勇士才能凸现出其英雄本色。

西游记的读书体会篇三

西游记是中国古代四大名著之一，也是我国古代长篇小说的
巅峰之作。它以精湛的描写、丰富的想象和生动的人物形象
而广为人知。作为一部古典名著，西游记的故事情节精彩纷
呈，给我留下了深刻的印象。在三年级读完这本书后，我对
西游记有了更深刻的理解和体会。

首先，西游记中的主人公孙悟空给我留下了深刻的印象。他
聪明、机智、勇敢，是整个故事中的灵魂人物。他拥有世间
罕见的本领，可以变出七十二变，神通无所不能。然而，他
却有着懦弱的一面。在寻找真经的旅途中，孙悟空不断遇到
各种困难和障碍，但他从不退缩，始终坚持自己的信念。孙
悟空的坚持和勇敢给了我很大的启发和鼓舞。他告诉我，只
要我们有信心，相信自己，就能战胜一切困难。

其次，西游记中的故事情节引人入胜。从孙悟空和八戒、沙
僧一起上路开始，他们经历了一系列的冒险和考验。他们与
妖魔鬼怪搏斗，化解了诸多危险，最终取得了胜利。这些精
彩的情节让我深深地沉浸其中，忘记了一切现实的烦恼。西
游记给了我很多惊喜和快乐的时刻，也让我明白了友谊的宝
贵和团队合作的重要性。

此外，西游记中的人物形象栩栩如生，给我留下了深刻的印
象。例如，唐僧师徒四人各具特色，形成了协力合作的完美
团队。他们互相帮助，齐心协力地克服困难。这让我明白了
在团队中互相信任的重要性，并且更加深刻地感受到了合作
的力量。另外，各类妖魔鬼怪也给我留下了深刻的印象。他
们形形色色，各有特点，其中的猪八戒更是给我留下了深刻
的印象。他贪吃懒做，喜欢玩弄小聪明，但他的诚实和善良



使他成为了可爱的角色。

最后，西游记中蕴含了许多道德和真理的寓言。通过其中各
种人物和事件的描写，这本书给我传递了许多深刻的道理。
例如，唐僧师徒四人一路上克服了千难万险，终于取得了真
经，这是对他们坚持不懈、不畏艰难的奖励。这告诉我只要
持之以恒，勇往直前，就一定能够成功。另外，书中还有许
多孔教、佛教、道教等不同的思想和观念，它们都对我产生
了积极的影响。

总之，西游记是一本经典的名著，它给我留下了深刻的印象
和启发。通过读这本书，我了解到了坚持、勇敢、团队合作
的重要性，明白了成功的背后需要付出努力和奋斗。西游记
中精彩的情节和人物形象也让我陶醉其中，提高了我对文学
作品的欣赏能力。在以后的学习和生活中，我会时常回忆起
这本书，不断汲取其中的智慧和力量，努力成为更好的自己。

西游记的读书体会篇四

西游记是我们三年级的必读课本，通过阅读这本名著，我深
受启发。下面，我将从故事情节、人物形象、主题思想、语
言魅力以及自身感悟五个方面谈谈我在阅读过程中的心得体
会。

首先，西游记的故事情节极其精彩，令人难以忘怀。从孙悟
空被封为大闹天宫的齐天大圣，到唐僧带领着“西天取经”
的一系列冒险历程，每一个章回都紧扣主线，环环相扣，引
人入胜。特别是功亏一篑的七十二变和将天庭闹得天翻地覆
的大闹天宫，更是深深地震撼了我的心灵。通过这些精彩的
故事情节，我感受到了作者的巧妙构思和对人性的深刻思考。

其次，西游记中的人物形象栩栩如生，令人难以忘怀。孙悟
空机智聪明，反应灵敏，不屈不挠，坚持自己的目标，凭借
过人的智慧解决了一个又一个问题。猪八戒贪吃懒做，善良



可爱，具有喜剧效果。沙僧则忍辱负重，默默无闻，是一个
可嘉的坚守者。唐僧则表现出深厚的佛教修养，他善良、谦
和，具有强大的忍耐力和智慧。这些形象反映了不同的人性
特征，给人们带来了许多思考和启示。

第三，西游记的主题思想丰富多样，读起来很有意思。其中
最主要的主题是取经之旅中所经历的一系列考验和磨难，表
达了人们追求真理和智慧的不变追求。通过唐僧带领的取经
团队，作者表达了对于人心的刻画和对于人性的关怀，以及
对于道德的追求。“众生平等”的思想也贯穿始终，引发了
我对社会公平和人权尊重的思考。

第四，西游记中的语言魅力使我为之倾倒。尽管是古代文学
作品，但语言却并不生涩难懂，反而极富有表现力和感染力。
用丰富多彩的词语和巧妙的修辞手法，描绘了华丽壮观的山
水景色和神秘奇幻的仙界世界。通过对话和独白，作者表达
了强烈的情感和深刻的人生感悟。每一句话都给人以启示和
思考，使我乐在其中。

最后，读完西游记，我有了一些个人感悟。首先，我明白了
人生道路并不总是平坦和顺利的，我们都会遇到各种各样的
困难和挑战，但只要有决心和勇气，坚持自己的信念，就能
抵达终点，实现自己的目标。其次，我深刻认识到团队合作
的重要性，每个成员都有自己的优点和不足，只有互相尊重
和信任，才能共同克服困难。最后，我也意识到了修身齐家
治国平天下的重要性，一个人的成功与否与他的品德修养息
息相关。

总之，西游记是一本富有哲理和文学价值的作品，它不仅给
我带来了娱乐，还引起了我对于人性、团队合作和社会公平
的思考。通过阅读这本书，我不仅增长了知识，还受到了人
生的启迪和磨炼。希望未来能阅读更多世界名著，开拓眼界，
丰富自己的内心世界。



西游记的读书体会篇五

读了我深有感触，文中曲折的情节和师徒的离奇经历给我留
下了深刻的印象。

本书作者为读者讲述了以及其他的.三个徒弟一路上历尽艰险、
降妖伏魔经历了取得了真经的故事。正是这离奇的故事情节
赢得了广大读者的心，致使此书成为了我国古代的之一。

塑造了四个鲜明的人物形象：－诚心向佛、顽固执着，－正
义大胆、本领高超是妖怪们的克星，－贪财好色，但又不缺
乏善心，－心地善良、安于天命。这四个人物形象各有特点，
性格各不相同，恰好形成了鲜明的对比，这使我不得不佩服
作者写作技艺的高超，也许作者善于刻画人物形象便是他的
精妙之处。其中我最喜欢的便是，因为他神通广大、技艺高
超，一路保护唐僧成功地取得了真经，他就成了我心目中的
英雄。而且在他身上还有一种，以及他敢于和强大势力做斗
争的勇敢的精神令我十分欣赏。

书中写唐僧师徒经理了八十一个磨难有让我联想到了他们的
执着、不畏艰险、锲而不舍的精神。这着实是一种值得我们
学习的精神。再想想自己的半途而废、虎头蛇尾，我不禁惭
愧自己当初为何不能像他们一样坚持到底呢？也许这就是我
所缺少的，只要我能把一件事情从头做到尾，不管我是成功
了还是失败了，只要我尽力去做了，这对我来说也是一种成
功啊！因为我去做了，而且坚持到了最后。

那四本厚厚的名著，是每个自诩热爱中国古代文化的人必须
修读的。我自然不能免俗，刀光剑影，勾心斗角，，都不适
合此时阅读，于是再次翻开了，进入了光怪陆离色彩斑斓的
神话世界。 这是一部所有人都爱读的经典大作，每个人都能
在解读它时获取不同的感受和启示。有人喜欢它鲜明的人物
个性；有人喜欢它瑰丽的整体形象；有人喜欢它活泼诙谐的
语言；有人干脆把它当作道德修养小说或政治寓言。但在我



看来，它什么都不是，它只是“游戏之作”，是一个单纯的
神话世界。我在读这本小说时常常有一种共鸣感，想必这是
我内心深处对于自由的欲望在呼喊吧！

一、自由 在经历了又一个个性受制约的学期后，孙悟空这个
形象完全激发了我内心潜在的，但根深蒂固的向往——对彻
底的自由的向往。孙悟空破土而出，“不优麒麟辖，不优凤
凰管，又不优人间王位所拘束”，闯龙宫，闹冥司，在花果
山自在称王，可以说已经达到人性摆脱一切束缚，彻底自由
的状态。孙悟空其实就是自由的化身，他的品质中最突出的
特点就是向往自由，他始终在追求自由，他的一切斗争也都
是为了自由。这样一个鲜活的形象给予了我一种寻找自由、
追逐自由的力量和勇气。总之，我觉得现代人对于自己的生
存状态，尤其是精神方面较为安于现状，缺乏一种开拓进取，
寻找更大自由的精神。

二、神话 如今也是一个远离神话的时代。日常生活过于现实，
使充满幻想的事物遭到排斥。神话绝非幼稚的产物，它有深
邃的哲学意义和丰富的文化内涵。谢林在他的名著《艺术哲
学》中说：“神话乃是各种艺术的必要条件的原始质料。
《西游记》是中国神话小说的颠峰，也是神话文化的至高境
界，然后中国的神话文化渐渐没落了，神话不被人重视，连
《西游记》也少有人问津，只有孩子们会被孙悟空征服，于
是也只有孩子们抱有对未来浪漫的、梦幻般的希望。”

三、英雄 “英雄”有许多不同解释。《辞海》中说英雄是杰
出的人物，曹操说英雄要有包容宇宙之机，吞吐天地之胸。
我认为，英雄是那些顽强地掌握自己命运，并为崇高理想而
奋斗的人。孙悟空无疑是英雄的典型，他为了自由，为了自
己的尊严，不怕与一切进行斗争。正因为这种对抗的差距悬
殊，发自内心而拼尽全力的抗争才显得悲壮。明知不可为而
为的勇士才能凸现出其英雄本色。


