
青年志愿者申请书格式(优质5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下
是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

青年志愿者申请书格式篇一

尊敬的院团委领导：

您们好!

我叫---，于20--年10月加入青年志愿服务团。中国有句老话
叫做“予人玫瑰，手留余香”，乐于助人是中华民族传统美
德中的一块瑰宝。一直以来我都希望能够成为一名优秀的志
愿者，给那些需要的人奉献我的一片爱心，让我的双手成为
托起他们希望的力量。

在思想上我一直积极进取，关心国家大事，积极参加班里、
社团里及院里组织的各种志愿活动及学雷锋事迹。作为一名
共青团员，我愈加知道自己承担着比别人更多的责任，要积
极努力的参加到各种志愿服务活动中去，从这些活动中体会到
“爱心”的力量以及志愿者应该怎样关怀需要帮助的人。所
做的一切让我更加清楚自己做了什么，做的意味着什么，自
己所做的对别人又有怎样的帮助，我希望并努力实践着，
把“奉献、爱心、互助、勤劳、进取”的志愿者精神弘扬给
全国人民。

10月26日，我第一次参加了青年志愿服务团里自行组织
的“交通督导”的志愿活动，我们自行组队对市红旗广场的
各交通路口进行交通督导，让大家都生活在一个文明，守纪，
安全的环境里，还我们生活一片美好的天地，让那些行走在



交通路口的各行人提供一种安全的保障。20--年11月9日，我
第一次参加了我团组织的“特效”爱心活动，通过此次
的“特效”之行，让我看到了人间温暖。在我们周围，有一
些孩子却远没有我们那么幸运，有些人在身体缺陷的情况下
任然坚持努力学习，没有能力得到我们休闲娱乐的快乐。

但是他们通过自己的努力，让自己汲取更多的知识。为自己
打开一扇看到五彩阳光的窗户，同时我们让他们感受到社会
的温暖。20--年11月28日，我第一次参加了我团组织的“回
收报纸”的活动，通过“回收报纸”这个活动，让我们知道
了节约来自一点一滴，让我们知道了资源是需要我们节约使
用的。

清明节，我参加了院里组织的一次大型活动—“流芳园烈士
陵园扫墓活动”，怀着一颗敬畏与崇拜的心向那些勇士们献
上了亲手编织的花朵，我感受到了烈士们的勇敢与无畏，他
们用生命换回了我们今天的幸福，这让我更加坚定了做一名
优秀志愿者的决心。20--年3月16日，我第一次参加了我团与
各系部组织的“大拇指”活动，通过在公交站台的站岗，让
我们看到了市民有序的上下公交，当然，也有些不自觉的市
民，我们会在一旁适当的提醒下，为了安全，上下车必须有
序进行，使我们上公交的意识加强。

志愿者服务是一项持久的活动，不能单凭个人的力量，他需
要我们团结起来共同坚持下去。就像歌中所唱：只要人人都
献出一份爱，世界将变成美好的人间。我以青春起誓：在爱
的道路上，不管路途多么遥远坎坷，我依然奉献到底，青春
没有极限，爱心就不会有终点。

最后，希望团组织通过我的申请，今后我会努力做的更好。

此致

敬礼!



申请人：

__年__月__日

青年志愿者申请书格式篇二

敬爱的志愿者组织：

大一上学期，通过青年志愿者协会的宣传我了解到它是一个
先进的组织，是一个能使自己得到锻炼的地方，所以在学校
宣布招收注册青年志愿者时候，我就第一个递交了申请书，
光荣地加入青年志愿者的行列。在我坚守青年志愿者本职的
同时，并积极参加学院的各种活动：

一.在思想上

我积极进取，关心国家大事，多次组织同学们学习政治精神，
并于20__年4月份参加党校学习。作为一名入党积极分子，我
在思想和行动上与党保持一致，严格的按一名共产党员要求
自己，将共产党员的先进性与积极性带到日常生活中去。

二.在工作上

我时刻不忘自己是一个青年志愿者的身份，认真负责的完成
老师交给的各项任务，在老师和同学间真正起到桥梁作用，
为班级、学校、社会尽自己一份责任。具体活动如下：

1.为进一步增强我校青年志愿者协会在学校的号召力、影响
力，并充分发挥我校志愿者的主观能动性，我校志愿者协会
在今年5月中旬组织开展了“清除刻桌文化”和“美化校园周
末行”等一系列大型活动。在每次的活动中我都积极主动的
参与，尤其是在美化校园的活动中，我们在会长的带领下，
分为好几个小队，各个小队之间相互配合，共同清理了校园
草地等公共活动区域上的白色垃圾和废弃物，使大家的活动



场地更开阔了，校园也恢复了往日的朝气。在这次活动中，
同学们的热情就像一把火，温暖着校园的每个角落。我也体
会到了作为一名青年志愿者的光荣。

2.为培育全社会扶残助残风尚、提高全民助残意识，完善精
神文明创建活动，在马鞍山市残疾人联合会的支持下，校志
愿者协会在迎接第十七个全国助残日同时，于5月20日上午开
展了“志愿者助残阳光行动”主题系列活动。在此次活动中
我们上百名安工大志愿者在校志愿者协会会长们的带领下，
于马鞍山市大华广场拉开宣传海报，发放助残宣传册，并以
售报形式勤工募捐。市民们在听了志愿者们的介绍后纷纷慷
慨解囊，200余份现代快报、金陵晚报、扬子晚报等很快销售
一空，所得收入将全部赠予残疾人联合会。

3.作为一名青年志愿者，不仅要在日常活动中积极参加，而
且也应清楚作为一名青年志愿者要尽自己的能力帮助周围需
要帮助的人。以前我喝完矿泉水都把瓶子扔了，有一次我把
一个瓶子给了路边拾荒的老爷爷,我也知道我这样做改变不了
什么,无法使他富裕,但是我的心里很舒服.而接下来老爷爷说
的那句“谢谢”则更坚定了我服务社会的决心。不是有一句
话这么说“把一件小事长年累月做下去就做成了一件大事”。
我则要把乐于助人溶入日常生活中,从小事做起,从现在做起,
从自己做起.

4.在参加以上活动的同时我还积极的参加校级或院级开展的
其它一系列志愿服务活动，比如校级开展的“雷锋月专题活
动”、“青春与社区同行专题活动”和院级开展的“义务鲜
血活动”等!并在课余时间多次组织同学宣传“义务鲜血注意
事项”、“志愿者相关知识”、“环保小知识”等小常识!

也许我的这些表现还不满足优秀青年志愿者的条件，但我真
的需要领导的认可，同时我也会更加努力，尽可能真正成为
一名优秀的青年志愿者，不辜负领导的期望和信任!



此致

敬礼

申请人：_

__年__月__日

青年志愿者申请书格式篇三

尊敬的团委领导：

我是来自人文系新闻的___。本人于20__年底申请加入人文系
青年志愿者协会，从那时起便正式成为青年志愿者行列中的
一员。

本人遵纪守法，品行端正，有强烈的责任心和奉献精神，勇
于吃苦，作风正派，有良好的品德修养，积极参加各种志愿
服务活动，很好的树立青年志愿者的形象。

在未加入青年志愿者队列前，本人就积极报名参加各种义务
服务活动，在加入青年志愿者后，本人工作更加积极，用行
动谱写了一代青年志愿者勇于为人民服务的情怀。

期间，本人多次到过福利院探望老人，到江岸区辅读学校看
望残疾儿童。积极的参与各种捐款，捐书，捐衣活动，一年
的义务服务时间已超过50个小时。

通过参加这些志愿服务活动，我不断地锻炼提升自己，更明
白了“助人为快乐之本”的深刻含义，懂得了付出其实是一
种享受，付出才是幸福真正的来源。

通过自己的劳动为提供一个有序，干净的乘车环境做出了贡
献;通过自己的劳动，让借阅者方便自如的借阅图书;通过自



己的劳动，为老人院的孤寡老人，福利院的残疾儿童带来了
希望，让他们感受到人间的温暖，让他们明白了活着的意义;
通过自己的劳动，为创建美好和谐的社会贡献自己的一点薄
力，这对我来说其实已经足够。我为自己是一名青年志愿者
而感到骄傲，更为自己所作的志愿工作感到光荣。

有人说“现在的大学生都是草莓一族”，但参加了青年志愿
者，我可以自信地对他们说，“你们错了，我们青年志愿者
是有理论知识更有动手能力的新青年。”作为志愿者我们亲
手拿起扫把打扫车站，我们去做义教，把我们学到的知识传
给下一代;我们慰问了福利院的老人和残疾儿童，我们用爱心
和诚意与他们交流;我们凭借自己手脚积为社会做出贡献，我
们积极融入社会大集体中。

在付出，在为大家服务的同时，我也学到了很多。

我在奉献中不断成长，学会了无私的付出，学会了如何服务
社会。我的品格得到了升华，人生观得到完善。正如一位志
愿者所说：“哪里有困难，哪里就有青年志愿者的存在，哪
里需要帮助，哪里就有青年志愿者的身影。”这也是我的心
声，是我，作为一名志愿者应该有的决心。令我感动的还有
我们的团队，风雨同舟的日子里我了解了作为一名志愿者的
神圣和与艰辛，虽然这过程有酸有泪，但是我们这个小小的
团队一直都在相互鼓励相互帮助，因为我们育路共同的信念。
我已经充分认识到了作为一名当代志愿者所应该承担的责任
与义务，我为自己能成为一名优秀的志愿者而感到骄傲和自
豪，我要成为一名优秀志愿者，我会在工作中竭诚服务，甘
于奉献，热爱社会实践工作，我会经受得住考验，无私奉献，
挥洒我的热情，散播我的爱心，用满腔热情为社会实践工作
添砖加瓦促使自己为志愿者工作做出更大的贡献。希望院领
导能够批准我的请求，让我成为一名更加优秀的志愿者，我
会坚持不懈的把服务人民奉献社会作为自己的使命。

我想我已经具备了做一名优秀青年志愿者所应该有的要求，



所以我申请成为优秀青年志愿者，希望能得到批准，我将继
续发扬志愿者无私奉献的精神，为社会作贡献。

此致

敬礼!

申请人：申请书模板

__年__月__日

青年志愿者申请书格式篇四

尊敬的校及院团委领导：

您们好!我是历史文化与旅游管理学院 20xx 级 1 班的学生曾
和蔺。现在为 院上社会实践与志愿者服务部的干事。 中国
有句老话叫做“授人玫瑰，手留余香。 ”乐于助人是中华民
族传统美德 中的一块瑰宝。 一直以来我都希望能够成为一
名优秀的志愿者，给那些需要的人 奉献我的一片爱心， 让
我的双手成为托起他们希望的力量之一。但是由于以前的 条
件限制，我只能参加一些诸如捐款的活动。刚进入我们学校，
当听说我们学院 有个一个专门从事志愿者服务的部门后，我
欣喜若狂。我毫不犹豫第参加了我们 部门的竞选，很幸运地
成为了“社会实践与志愿者服务部”的一名成员。 是我们部
门给了我这个平台，让我的梦想得以实现。于是我告诉自己
一定要 努力干好部门的各方面工作，积极参加志愿者服务活
动。而我确实是这样做，团 结部门干事，配合各部门做好各
方面的工作，刻苦学习相关的知识和经验，踊跃 参加部门组
织的志愿者服务活动。 20xx 年 11 月 14 日那天让我刻骨铭
心， 因为那是我们部门开展的的第一次大 型活动， 也是我
大学里的第一次走出校外去进行志愿者服务。那天我们到了
博爱 福利院，去看望那些孤独的老爷爷老奶奶们。我们打扫
福利院的卫生，陪爷爷奶 奶们吃饭、聊天、拉家长，还送上



了我们精心准备的节目。我们的节目收到了很 好的效果，让
爷爷奶奶们笑的合不上嘴。我们和爷爷奶奶们建立了深后的
感情， 当下午我们要离开的时候，有两个奶奶哭了，我们的
女同学也禁不住哭了。我知 道我们的不舍， 我们对那些爷
爷奶奶的爱并没有因为离开而结束。我们是他们的 孙女，我
们的爱还会继续。 20xx 年 11 月份我们学校举行了运动会，
这让热爱运动的我激情澎拜。虽然 最终我没能参加比赛，在
赛道上奔跑，但我却成了一名默默为运动员服务的人。 一连
几天我都和我们部门其他干事一起搞后勤，为运动健儿们送
水，送毛巾，扶 住他们，为他们呐喊加油。是的，这很累，
但我很快乐。 20xx 年 11 月份到 12 月份，我参加了绵阳市
第四届高校社团风采节和学校 青年志愿者风采展示系列活动。
绵阳市第四届高校社团风采节那天，我们“社会 实践与志愿
者服务部” 是很特别的，因为参加的各高校中就只有我们部
门是关于 志愿者服务的部门。 我们部门不仅得到了很多其
他高校同学的钦慕，也得到了许 多这会人士的认可和赞许。
我们部门代表我们学院参加学校青年志愿者风采—— 方队展
示。赛前我们刻苦训练方队，最终取得了优异的成绩，得了
三等奖。口号 响亮，歌声动人，步伐整齐有力，整个方队气
势逼人，我们历史文化与旅游管理 学院是最棒的。

当我和其他志愿者一起一最自信的脚步，以最完美的姿态走
过主 席台前，我感到无比的骄傲和自豪，能成为一名志愿者
是多么幸福的事。 春天是多么美好，湛蓝的天空，清新的空
气，墨绿的大山，嫩嫩的叶子，欢快的鸟儿，还有金黄色的
油菜花，耳目更新，心旷神怡。大自然的灵巧在春天尽 显无
遗，这注定是属于我们志愿者的季节。为了保护大自然，善
待地球母亲，留 住完美春天，这半期刚开校我们院开展了一
个清理垃圾，留住静没的活动。我们 一行人来到森林公园，
看到河滩上铺满了包装袋，果皮，酒瓶等等，那场景着实 让
人伤心。 我们二话没说便动起手来。 用树枝夹， 用手抓，
没用多久就清理完了。 河滩恢复了它的自然本色，我们则获
得了一份心灵的纯净。 环境是影响个人生存和发展的重要因
素， 一个好的环境往往能造就一个成功 的人。学校是我们



学习和生活的地方，是我们的第二个家，学校的环境卫生与
我 的学习和生活息息相关。甚至一个学校的环境卫生还是这
个学校形象的一个体 现。

学 生:曾和蔺

日 期:20xx 年 4 月 18 号

青年志愿者申请书格式篇五

尊敬的院团委领导：

我叫__，是电子信息工程系09级应电0933班的一名成员。我
现在是院青年志愿者服务队副队长，同时也是班上班委会的
一员。我于__年加入我院院青年志愿者服务队，很荣幸地成
为青年志愿者中的一员，现申请“十佳青年志愿者“称号。

在高中阶段时，我就从北京奥运会听说过“青年志愿者”这
个名字，但了解还不是很深，只知道他们是热心服务社会的，
发挥着“螺丝钉”的精神。不过这些认识只是表层的。进入
大学以后，当一切还处于新鲜好奇的阶段时，就有无数戴着
红色帽子的“青年志愿者”站在迎新队伍中!无私的为进校大
一新生志愿服务!我抱着对志愿者精神的一种神往，加入了我
院院青年志愿者服务队并通过考察成为了一名真正的青年志
愿者。自加入以后，我更清楚了青年志愿者部是一个有组织，
有纪律的团体，以服务社会贡献社会为主要活动目的。做的
是”赠人玫瑰，手有余香“的活动。

自加入这个组织以后，我积极的配合学姐，学长的工作，积
极，认真的做好志愿服务工作!就有句话是这样说的“一个进
步青年，只有当他与先进的组织为伍时，他才倍感前进的动
力。是的!我无时无刻不在感受到组织给与我前进的动力。回
首过去的一年，笃行湖畔留下了我清扫的身影，校园里也留
下了清理牛皮癣的足迹，湖南呼吁关爱残疾人“走长城”活



动留下了我的欢声，湖南“保护我的母亲河——湘江”万人
清理湘江河活动留下我的汗水。长沙市第一福利院，第三福
利院。开音康复医疗中心留下了我与老人，孩子交流的笑语。
香樟园社区，德馨园社区留下了我在院青年志愿者服务
队“四进社区”活动中的忙碌的身影以及饱满的志愿激情!等
等以及校内外的一些志愿活动。总之，一年多来，我参加了
许多的富有意义的志愿公益活动!累计服务时间达到240多个
小时。下面我把我的工作情况现做以介绍，具体的活动项目
有：

__年10月13日参加了由国际关心中国慈善协会(简称icc)主办、
长沙市第一社会福利院协办的“走长城”活动，我们和社工
系的志愿者们在队长的带领下一起80多个人参加了这个活动!
本次“走长城”活动根据参加人员自身的能力，步行2至10公
里。早上7点30分，驻icc工作的国内外义工、福利院的孤残
儿童及各高校志愿者等1000余人在沿江风光带的风帆广场集
合。首先由新加坡华人、icc主管陈先生对活动做简介，介
绍“走长城”的活动路线、意义，并对参加人员进行分组，
由各领队带领自己的团队从风帆广场出发，途经孔雀开屏、
印章广场、四羊方尊，最后返回风帆广场。我院青年志愿者
与民政系、社工系全程参与此次活动，受到主办方、各友邻
院校的一致好评，为学校创建和谐校园起到推进作用。

__年3月，我参加了由院青年志愿者组织的清扫笃行湖活动，
中午开始到.办公室拿出小红帽、筒、抹布等一些工具到中心
花坛，每个人发到一只具有象征性的小红帽，还有工具也分
配到人手。然后是分配人员，环绕整个笃行湖，铲除一切的
脏物。我沿着笃行湖开始打扫，同事们拿扫把的扫地，拿抹
布的抹，拿筒的撒水和给洗抹布……我们干的是那么的乐不
思蜀。点点的扫，一点点的抹，一点点的……我们又重新拾
回了第一次打扫笃行湖的激情，当然我们也从末丢失过这种
激情，因为我们是志愿者，我们要时时刻刻的保持自己的奉
献精神。



__年3月18日，为了建设文明校园，倡导大学生的文明行为，
我参加了院青年志愿者服务队于3月18日组织了志愿者文明劝
导队，进行对校园里吸烟的同学进行劝导。此次活动的开展
让同学们更加注意自己的身体健康，同时也积极响应了民
院“两型校园”的倡导，将“两型校园”落实到了实际活动
当中，也给全院学生起了良好的表率作用。

__年3月底，我参加了由院青年志愿者组织的建设节约型社会，
变废为宝活动。这次活动就是到学院各个宿舍楼回收那些废
旧的可回收的物品、我这一天穿梭在学院几栋宿舍楼中，虽
然手是痛的，脚是疼的，但心是热的、是沸腾的。看到了我
们的成果我的心里受到了极大的满足。这次活动收获颇深，
身为一名志愿者，我们要不怕苦，不怕累，奉献是我们的天
职，我为自己是一名志愿者而骄傲。

__年3月底，我参加了湖南呼吁关爱残疾人“走长城”活动。
这次活动我们是由我们的副队长负责，我们一行50多人加上
社会上一些人士，以及长沙其他高校加起来，将近几千人。
当时的潇湘晨报还给了这样的一个标题'“湘江万人保护母亲
河”这次活动增强了市民的环保意识，并把我们志愿者与绿
色环保联系起来了。

__年，4月初，我参加我们院青年志愿者发起的“走进心灵--
-----你的爱心让这个春天更加温暖”我和我们组织部的20多个
“小红帽”们一起来到了长沙启音康复中心，在这个地方的
都是一些听力方面的智障孩子，此次活动以单独交流与辅导
的形式进行(其中穿插现场互动)通过集体活动来带动更多的
社会性组织及媒体来共同参与爱心公益，让公益力量更加强
大、社会更加温暖。

__年6月，我和部门成员一行去了长沙市第一福利院，看望慰
问老人们，这次活动主要是外联部联系，我们一行准备了许
多节目，其中有刘学诗，于慧佳《军中绿花》;龚益红《我爱
祖国》;邹实华《为了谁》;孟媛《三只小熊》，当然也有我



的成名歌曲《相信自己》了，，等等一系列文娱节目，其他
同学在活动是陪老人聊天，下棋，打牌，打乒乓
球······在这次活动中，同学们的热情就像一把火，
温暖着敬老院的每个角落，使我也体会到了作为一名青年志
愿者的光荣。

同时期间。我也参加了在我院举行的“春暖三湘”大型招聘
会，由于组织需要，我们还请了课假!那天我们和院学生会在
我院美丽的图书馆里布置场地，一直是忙碌到傍晚，晚上场
地布置完了后，由于需要一些字体写的还可以的同学去写那
些招聘单位的信息，我同时也有幸能参加了，这天我一直是
忙碌到第二天凌晨2点。。。这些活动不仅锻炼了我。还增强
了我为社会服务的信心!

__年9月以来，迎来了大一的新生，我们都是怀着饱满的激情
做好着迎新工作，我们组织招入了新鲜的血液和活力。这个
时候我也同时是长沙民政学院院青年志愿者服务队的副队长
了，我在管理着部门成员的同时，也一直长期的做着开音和
长沙第一福利院的活动。同时也加强开展了校园“两劝”活
动。。同时一直致力于志愿服务活动的开展和培育大一成员
志愿精神的延伸。

回想这将近两年来的活动真是收获颇多，在这期间，我获得
过院级优秀团员，院级国庆征文三等奖，系级“说出我们的
故事”活动荣获一等奖，系级优秀生活委员，同时组织也让
我一步一步的向党组织靠拢。这一年多来间，我充分认识到
了一名当代志愿者所应承担的责任和义务，更认识到一名当
代大学生的未来奋斗目标，今天我为自己能成为一名光荣的
中国青年志愿者而感到骄傲和自豪，相信大学毕业后这些经
历必定会成为以后工作的动力，促使自己为我国的青年志愿
者事业和未来自己的工作做出更大的贡献。
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