
2023年感谢父母主持词 感谢父母的养育
之恩演讲稿(实用5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分
享阅读。

感谢父母主持词篇一

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!

父亲，母亲，我总想把下面这些话告诉你们。

感谢您!父亲，虽然平时您十分的严厉，但是我总能从您的言
行中感受到浓浓的父爱，当我犯了错误，您会厉声呵斥我，
尽管我会很难过，但是我能理解您这样做的用意，所以我在
您的“管教”后，总会改正错误，不断成长，所以感谢您让我
“直直地向上成长”。

感谢您，我的母亲，您对我总是百般呵护，让我拥有快乐的
童年时光，每天都开开心心的学习、生活，尽管我有的`时候
会有些淘气，惹您生气，但是您总是宽容，悉心的教导我，
感谢您让我被幸福阳光照耀、被爱的雨露滋润。我深深的爱
着你们，我的父亲，母亲。

谢谢大家!

感谢父母主持词篇二

在美国，每年的11月的第四个星期四是感恩节，在那天，无



论天南地北的孩子都要赶回家，人们要感谢父母，师长，感
谢社会，感谢生活，那一天，美国家庭要举行丰盛的感恩宴，
不仅为自己，也为穷人，孤儿，流浪者们，让这些不幸的人
们在感恩节里也得到一份人间的温暖。

领舞《千手观音》的聋哑舞蹈家邰丽华，经常用手语说一句
话：“我会带着一颗快乐感恩的心去面对我的人生。”徐本
禹这样说：“虽然我的行动过程是非常苦，非常累，但是我
会用我的努力，让我的学生知道，他们不比别人差，所以，
我感觉我是一个快乐的人，是一个幸福的人，我也希望每一
个朋友能够做一个知道感恩的人，尽自己的努力，去帮一帮
社会上需要帮助的人。”台湾评选的第37届十大杰出青年赖
东进先生从小就出生在一个贫困的家庭，他的父母都是残疾
人，只能靠乞讨来养活他。他9岁的时候，才走进学校，他一
边读书，一边讨饭，一边照顾残疾的父母和弟妹，每次讨饭
回来。他都要跪着喂他的父母。当他成名以后，在一次座谈
会上，他这样说：“我对生活充满了感恩的心情，我感谢我
的父母，他们虽然眼睛瞎了，但他们给了我生命，我还感谢
苦难的命运，是苦难给了我磨练。”艰难和困苦，让赖东进
学会了坚强的面对生活，掌握了顽强的生存本领，最难能可
贵的是，他不因父母的残疾而抱怨，而是以一颗感恩的心来
感谢父母。

部分学生身上同样存在着感恩失衡现象：雪白的墙壁被印上
运动鞋的痕迹、刚刚配发的崭新的垃圾桶就变成残缺不全、
校园内花草树木被随意地攀着，学生生活用柜、架子床被折
磨的遍体鳞伤、教室的课桌凳被严重的涂抹刻画、同学们，
这是感恩吗?同时还存在晚休期间大声吵闹、半夜到处游逛，
就餐时乱丢饭菜，浪费粮食，平时活动中违反纪律、顶撞老
师、不服管理，同学们，这也是感恩吗?请再一次回答我：同
学们，你们想感恩吗?想感恩就要做一个遵规守纪、好好学习
的合格中学生。

我们难免感到弱小，但我们依然需要感恩 因为我们正生动地



存在着

面对广袤的空间涯际

我们通常感到茫然，但我们依然需要感恩 因为我们还坚强地
存在着

我们存在于人生的精彩和人世的丰富

我们存在于世界的广阔与万物的生息

我们不曾被忽略,也不会忽略自己

所以——

当童年走过我们的年少

我们就不得不感恩于那份天真的岁月

当朋友走过我们的生活

我们就不得不感恩于那种珍贵的相知

当家人走过我们的一生

我们就不得不感恩于那种血肉的真情

当师长走过我们的生命

我们就不得不感恩于那份真挚的呵护

是啊，当风雨走过我们的身旁

我们同样感恩于风雨的滋养



带来生命的成长，和生命的力量

当日月走过我们的天空

我们同样感恩于日月的光芒

带来光明的温暖，和清澈的明亮

那么，我们有什么理由，

不感恩于亲人朋友师长的爱与包容

我们有什么理由漠视这个世界的温暖?

我们有什么理由践踏这个自然的奉献?

——我们没有理由，

因为，他们也在感恩着

他们感恩于你所带来的幸福与欢乐

甚至于爱和痛苦

他们感恩于你传给人间的温暖与理解

还有随时随地的帮助

他们还感恩于你给大地种下的小树

以及放归风中的蝴蝶

这些，就是来自你常常忽略的

他人的感恩，世界的感恩，自然的感恩啊



亲爱的朋友们

在看着太阳又一次从地平线上升起时， 让我们感恩于这个世
界的和平吧。

在看着父母相依偎于门口等你回家时， 让我们感恩于他们的
坚韧与包容吧。

如果朋友这一刻心里还记着你的名字， 就让我们感恩于他们
的信任与爱护吧。 如果师长这一刻还在灯下读着你的文字 ，
就让我们感恩于他们的执着与无私吧。

如果你明天还睁开清澈的双眼，

那就感恩于天空的湛蓝和世界的宁静吧， 如果你今天还在球
场上奔跑，

那就感恩于大地的宽广和青春的生命力吧。

如果此刻你手上所拥有的幸福，

都来自于他人，请感恩于他人的慷慨吧，用你的笑与泪，还
有眼里的真诚， 如果还有一些幸福是你自己的创造， 那就
感恩于自己的专注与平和吧 ，用祝福与微笑，还有一颗美丽
的心灵。

感谢父母主持词篇三

亲爱的老师、同学们：

大家好！

从嗷嗷待哺、蹒跚学步的婴儿时期，到天真无邪、纯洁善良
的孩子，再到成熟和理智的青春期，无论是父亲还是母亲，



都为我们的成长尽了最大的努力。我现在xx岁，xx岁的时候
让我从懵懂的女孩，变得成熟懂事，时间，让我慢慢长大。
对我的父母来说，在xx年的时间里，对我的付出是数不清道
不完的。xx年，对我的父母来说，每一天都是极其艰难的。

现在，我已经长大了，我对自己的父母，除了爱和依恋，更
懂得感恩和感激。我感恩并感激父母对我xx年的照顾；我感
激我的父母从未停止过对我的功课；我对父母从未抱怨过任
何事情心存感激。但同时，我也无法忍受，无法忍受看到父
母的脸颊的皱纹，有时甚至看到白发，无法忍受听到父母悲
伤时的悲叹。

我的父母很平凡，没有家庭的不平凡，只有平淡，享受幸福
的感觉，我的父母从小就对我严格要求。每当我犯错误，我
父亲总是要惩罚我。虽然我的母亲不会惩罚我，但这对我来
说总是有意义的，她每次说我都会让我口服。

我的父母更开明，不是因为我的成绩而论东论西，每当我因
为考试成绩不理想而沮丧时，母亲就会说，成绩不重要，重
要的是学习的过程。当我取得好成绩时，我的父母并没有什
么太大的反应。他们只是夸奖了了几个字，但没有夸奖多少。
我想我的父母不希望我因为自己小小的成功而感到骄傲。

“只要你的心意足够，”我的父母对我说。

我认为，父母想要的是孩子和孩子的孝道，是孩子的陪伴。

一滴水应该润入土地，父母的善良应该得到真诚的回报。白
发只留给孩子，善良只留给孩子。

感谢父母主持词篇四

亲爱的老师、同学们：



大家好！

假如这个世界没有阳光、水源、没有父母，没有亲情友情和
爱情，那么会变成什么样子呢？

没有阳光，就没有温暖；没有水源，就没有生命；没有父母，
当然就没有我们自己；没有亲情友情爱情，世界就会是一片
孤独和黑暗。这些道理都很浅显，但是生活中，我们在理所
应当的享有着这些的时候，却常常少了一颗感恩的心。

感恩是每个人应有的道德准则，很多人，很多事，其咎都源
于不会，不愿感恩。的确，中国的文化传统让我们很难从口
中说出“妈妈我爱你；爸爸我爱你”。然而，这不应该是借
口。鸦有反哺之义，羊有跪乳之恩，不懂感恩，就失去了爱
的感情基础。所以，学会感恩，感谢父母的养育之恩，感谢
老师的教诲之恩，感激朋友的帮助之恩，感恩一切善待帮助
自己的人甚至感恩给我们所经历的坎坷。我不会忘记不久前
的一件事情。那天我和同学逛街，一个也就四五岁的小男孩，
从前面跑了过来。因为已经是冬天，羽绒服把小男孩撑得圆
嘟嘟的，像个小皮球滚动了过来。他问我到动物园坐哪趟车，
我告诉他就在那边坐4路车。他高兴地又跑了回去。我和同学
就往前走。我们都走得挺远的了，听见小男孩在后面“哥哥
哥哥”的叫我。我不知道他要干什么，便站在那里等他，看
着他一脑门子热汗珠儿地跑到我的面前，我问他有事吗，他
气喘吁吁地说：“我刚才忘了跟你说声谢谢了。妈妈问我说
谢谢了吗。我说忘了，妈妈让我追你。”我不会忘记那个孩
子和那位母亲，他们让我永远不要忘记学会感谢，对世界上
不管什么人给予自己的哪怕是再微不足道的帮助和关怀，也
不要忘记了感恩。

父母给予我们的爱，常常是细小琐碎却无微不至，不仅常常
被我们觉得就应该是这样，而且还觉得他们人老话多，嫌烦
呢。其实感恩是发自内心的。俗话说“滴水之恩，当涌泉相
报。”更何况父母为你付出的不仅仅是“一滴水”，而是一



片汪洋大海。因为，父母是上苍赐予我们不需要任何修饰的
心灵的寄托。

当我们遇到困难，能倾注所有一切来帮助我们的人，是父母。

当我们受到委屈，能耐心听我们哭诉的人，是父母。

当我们犯错误时，能毫不犹豫地原谅我们的人，是父母。

当我们取得成功，会衷心为我们庆祝，与我们分享喜悦的，
是父母。

而现在我们远在外地学习，依然牵挂着我们的，还是父母。

生活并非想象中那样完美，父母的辛勤是我们无法体会的，
我们虽不能与父母分担生活的艰辛、创业的艰难，但我们在
生活上可以少让父母为自己操心。当父母生病时，我们是否
应担起责任，照顾父母？要知道，哪怕一句关心的话语，哪
怕一碗自己做好的方便面，都会慰藉父母曾为我们百般焦虑
的心。感恩父母，并不难做到。

我们也许会记得感谢在人生道路上帮助过我们的朋友，也许
会记得感谢辛勤培育我们的老师……是的，他们当然是我们
要感谢的，可同时，我们更不应该忘记，父母，永远是我们
最值得感谢的人！

感恩父母，希望全天下的父母一切都好！

感谢父母主持词篇五

在美国，每年的11月的第四个星期四是感恩节，在那天，无
论天南地北的孩子都要赶回家，人们要感谢父母，师长，感
谢社会，感谢生活，那一天，美国家庭要举行丰盛的感恩宴，
不仅为自己，也为穷人，孤儿，流浪者们，让这些不幸的人



们在感恩节里也得到一份人间的温暖。

领舞《千手观音》的聋哑舞蹈家邰丽华，经常用手语说一句
话：“我会带着一颗快乐感恩的心去面对我的人生。”徐本
禹这样说：“虽然我的行动过程是非常苦，非常累，但是我
会用我的努力，让我的学生知道，他们不比别人差，所以，
我感觉我是一个快乐的人，是一个幸福的人，我也希望每一
个朋友能够做一个知道感恩的人，尽自己的努力，去帮一帮
社会上需要帮助的人。”台湾评选的第37届十大杰出青年赖
东进先生从小就出生在一个贫困的家庭，他的父母都是残疾
人，只能靠乞讨来养活他。他9岁的时候，才走进学校，他一
边读书，一边讨饭，一边照顾残疾的父母和弟妹，每次讨饭
回来。他都要跪着喂他的父母。当他成名以后，在一次座谈
会上，他这样说：“我对生活充满了感恩的心情，我感谢我
的父母，他们虽然眼睛瞎了，但他们给了我生命，我还感谢
苦难的命运，是苦难给了我磨练。”艰难和困苦，让赖东进
学会了坚强的面对生活，掌握了顽强的'生存本领，最难能可
贵的是，他不因父母的残疾而抱怨，而是以一颗感恩的心来
感谢父母。

部分学生身上同样存在着感恩失衡现象：雪白的墙壁被印上
运动鞋的痕迹、刚刚配发的崭新的垃圾桶就变成残缺不全、
校园内花草树木被随意地攀着，学生生活用柜、架子床被折
磨的遍体鳞伤、教室的课桌凳被严重的涂抹刻画、同学们，
这是感恩吗?同时还存在晚休期间大声吵闹、半夜到处游逛，
就餐时乱丢饭菜，浪费粮食，平时活动中违反纪律、顶撞老
师、不服管理，同学们，这也是感恩吗?请再一次回答我：同
学们，你们想感恩吗?想感恩就要做一个遵规守纪、好好学习
的合格中学生。

从茫茫渺渺的远古洪荒，到熙熙攘攘的今日世界，我们只是
这个时间巨河中微不足道的一滴

我们难免感到弱小，但我们依然需要感恩因为我们正生动地



存在着

面对广袤的空间涯际

我们通常感到茫然，但我们依然需要感恩因为我们还坚强地
存在着

我们存在于人生的精彩和人世的丰富

我们存在于世界的广阔与万物的生息

我们不曾被忽略,也不会忽略自己

所以——

当童年走过我们的年少

我们就不得不感恩于那份天真的岁月

当朋友走过我们的生活

我们就不得不感恩于那种珍贵的相知

当家人走过我们的一生

我们就不得不感恩于那种血肉的真情

当师长走过我们的生命

我们就不得不感恩于那份真挚的呵护

是啊，当风雨走过我们的身旁

我们同样感恩于风雨的滋养



带来生命的成长，和生命的力量

当日月走过我们的天空

我们同样感恩于日月的光芒

带来光明的温暖，和清澈的明亮

那么，我们有什么理由，

不感恩于亲人朋友师长的爱与包容

我们有什么理由漠视这个世界的温暖?

我们有什么理由践踏这个自然的奉献?

——我们没有理由，

因为，他们也在感恩着

他们感恩于你所带来的幸福与欢乐

甚至于爱和痛苦

他们感恩于你传给人间的温暖与理解

还有随时随地的帮助

他们还感恩于你给大地种下的小树

以及放归风中的蝴蝶

这些，就是来自你常常忽略的

他人的感恩，世界的感恩，自然的感恩啊



亲爱的朋友们

在看着太阳又一次从地平线上升起时，让我们感恩于这个世
界的和平吧。

在看着父母相依偎于门口等你回家时，让我们感恩于他们的
坚韧与包容吧。

如果朋友这一刻心里还记着你的名字，就让我们感恩于他们
的信任与爱护吧。如果师长这一刻还在灯下读着你的文字，
就让我们感恩于他们的执着与无私吧。

如果你明天还睁开清澈的双眼，

那就感恩于天空的湛蓝和世界的宁静吧，如果你今天还在球
场上奔跑，

那就感恩于大地的宽广和青春的生命力吧。

如果此刻你手上所拥有的幸福，

都来自于他人，请感恩于他人的慷慨吧，用你的笑与泪，还
有眼里的真诚，如果还有一些幸福是你自己的创造，那就感
恩于自己的专注与平和吧，用祝福与微笑，还有一颗美丽的
心灵。
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