
最新艾滋病的演讲稿 预防艾滋病演讲
稿(模板8篇)

无论遇到多大的困难和挫折，都要坚信自己，永不放弃。希
望以下的爱党总结范文能够给您带来一些写作上的灵感和启
发。

艾滋病的演讲稿篇一

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

今年12月1日是第xx个“世界艾滋病日”。今年活动主题仍
是xx。意在号召大家都要勇于承担防治责任，积极参与艾滋病
防治工作，各尽其力，各负其责，同心携手，加强合作，共
同防治艾滋病，为实现健康中国梦努力奋斗。

今天我们谈起艾滋病，可能会有人想 这里是青春校园，是远
离尘嚣的象牙塔，谈艾滋病不是杞人忧天吗？其实，感染艾
滋病的途径林林总总，艾滋病离我们并不遥远。亲人、同学、
朋友、火车上的临座，擦肩而过的陌生人、说不定就有艾滋
病感染者，他们就在我们身边。艾滋病已成为严重的公共卫
生问题和社会问题。据卫生部门统计，我国2014年报告感染
者和病人10.4万例，感染者中以男性和青壮年为主，85%的感
染者年龄在21-40岁之间，全球新增的430万艾滋病病毒感染
者中40%是15-24岁的年轻人。伊宁市是全国艾滋病、性病高
发地区之一。艾滋病的形势非常严峻,带来的严重损失和危害
是触目惊心的，因此预防艾滋病迫在眉睫、刻不容缓!

艾滋病可怕可恨，但艾滋病人可悲可怜! 如果你看到无辜的
婴儿，被艾滋病折磨得奄奄一息，你能不为之心痛吗如果你
看到妙龄的少女被艾滋病摧残得瘦比黄花，你能不为之惋惜



吗他们在痛苦中呐喊，在无奈中抗争，在失望中期盼。面对
这样一群不幸的病人，我们能忍心无动于衷能弃之不管吗？
防治艾滋病，这是一场没有硝烟的战争，这是一场只有爱心
才能战胜的战争。关注艾滋病而不是漠视它，正视艾滋病人
而不是恐惧他们，关爱艾滋病人而不是歧视他们;这些是何等
地重要，它关系到生命的尊严，关系到以人为本的国策，甚
至关系到国家的盛衰、民族的兴亡!

教师是人类灵魂的工程师，培养未来的社会栋梁，有义务做
好艾滋病的预防宣传工作。不仅要自己掌握艾滋病的防御知
识，还要在校园内社会上广泛宣传艾滋病的预防知识，不仅
帮助人们消除恐慌，增强自我保护意识，还要带动学生和社
会其它成员消除歧视，关爱艾滋病患者。让他们真正参与到
防治、关爱艾滋病这个社会主题中来，成为抗击艾滋病蔓延
的主力军。艾滋病的英文简写就是人们所熟悉的"aids"。这个
简称的字面意义就是“援助”的意思。

朋友们！让红丝带在每人的心中飘扬。让红丝带将你的心，
我的心，他的心，我们的心连结在一块;让红丝带把大家的力
量凝聚在一起。万众一心，众志成城，战胜艾滋，共同撑起
生命的晴空。 我的演讲到此结束，谢谢大家!

艾滋病的演讲稿篇二

12月1日是世界艾滋病日。每年的12月1日都被作为“世界艾
滋病日”以号召全世界人民行动起来，共同对抗艾滋病。

目前，我国的毒品和艾滋病形势非常严峻，学校是禁毒与预
防艾滋病的重要阵地。艾滋病的全称为获得性免疫缺陷综合
症，是一种由逆转录病毒引起的人体免疫防御系统方面的疫
病。人体处于正常状态时，体内免疫系统对机体起着良好
的“防御”作用，抵抗各种病原体的袭击。一但受艾滋病病
毒感染之后，人体的这种良好防御系统便会受到破坏，防御
功能减退，因而这时病原体及微生物得以乘机经血行及破损



伤口长驱直入。此外，身体中一些不正常的细胞，例如癌细
胞，也同样乘机迅速生长、大量繁殖起来，发展成各类癌瘤。
也就是说，艾滋病病人主要表现为免疫系统受到严重损伤，
机体抵抗力下降，以至诱发严重感染和一些少见的癌瘤。

1981年美国发现首例艾滋病之后，艾滋病病病毒在全球范围
内的传播速度惊人。为了提高公众对艾滋病危害的认识，世
界卫生组织将每年的12月1日确定为世界艾滋病日，号召世界
各国在这一天举办各种活动，宣传和普及预防艾滋病的知识。
据统计，近20多年来我国艾滋病感染者已超过100万。

艾滋病是一种可怕的病，一旦感染，我们目前的医疗水平是
无药可救的，但是只要我们洁身自好，科学预防，是完全可
以避免患上艾滋病的，作为学生我们应该做到以下两点：

1、首先要学会保护自己，要远离可导致环境和场所，比如不
要出入夜总会、歌厅;晚上不要单独外出;休息时间在网吧、
游戏厅等场所不能玩得太晚等。

2、不和他人共用牙刷、不共用电动剃须刀，不吸毒品，不纹
身，不纹眉，不纹唇线和扎耳朵眼，不和别人共用针头和注
射器。不到消毒不规范无营业执照的医疗机构和诊所拔牙治
牙。

同时我们也要知道一般性的接触，比如握手，共同进餐，共
用学习用品，公用电话机，打喷嚏、咳嗽，蚊虫叮咬，游泳
等均不会感染艾滋病。

道坚强防线，远离毒品、艾滋病，珍惜生命。预防艾滋病从
我做起

艾滋病的演讲稿篇三

员工朋友们：



下午好!自古就有天干物燥，小心火烛的说法，今天请允许我
代表公司安全生产委员会向在百忙之中抽出时间来参加消防
演习的各部门领导和各单位员工表示热烈的欢迎和衷心的感
谢，并祝愿此次消防技能比赛圆满成功。

文胸作坊发生火灾14名女工遇难，这几场大火给我们留下的
都是最深刻、最沉痛的教训。我们公司属于电子制造类企业，
公司所储存的原材料和成品数量庞大，价值高昂。我们所使
用的原料及成品基本上都是可以燃烧的，有一些甚至于还是
高度易燃的危险化学品，所以消防工作在我们企业工作中就
显得尤为重要，我们公司在安全生产工作中也一直在强调消
防工作，并尽最大努力提高员工的防火意识，在硬件措施上
我们在公司厂区安装了先进的火灾自动报警控制系统及消防
水系统，每个位置都配置了足量的消防器材，并指定专门的
管理人员来管理和维护消防器材，确保消防器材不被损坏、
丢失和转移，并能够得到及时补充。在一些重点防火部位我
们还专门设置了自动灭火系统。我们的消防宗旨就是时时、
处处警惕，人人有责任，物物有保障。

虽然我们在硬件设施上对消防已经做到了最好，但是我们许
多员工还不知道灭火器是如何使用，不懂得如何处理突发性
事件。为了很好的解决这个问题，有效提高我们全体员工的
消防技能，所以公司安委会、公司工会决定组织这样一次消
防比赛的实际演练。也希望大家可以踊跃参加演练，当然在
近几年中我们每年都在开展类似性的活动，其根本的目的，
就是要通过这类实际演练来增强员工对消防的动手能力，让
大家懂得如何处理突发性的火灾事故。对于火灾事故，我们
大多数员工可能都没经历过，当然我们也都不希望有这样的
经历。但要想在我们的记忆中完全没有这个经历，我们就应
该懂得消防的相关知识，以便在突发紧急情况下能够采取有
效措施杜绝一切火灾事故的发生。我们国家消防工作的方针
就是预防为主，防消结合。而防火、防爆的最重要的措施就
是预防性措施，只有做好预防工作，然后防消一起抓，才能
从根本上预防和解决火灾事故。



员工朋友们，今年公司119消防宣传活动日确定的主题是消除
火灾隐患，构建和谐社会。我希望大家通过参加和观看今天
的消防技能比赛实际演练，能从思想上高度重视消防安全，
从行动上进一步落实消防安全。为真正做到在生产经营活动
中全面消除火灾隐患，我们就要在公司安委会的正确领导下，
在ehs部等相关职能部门的有效管理下，充分全面落实公司制
定的以防范于未然为目的的安全生产检查与隐患整改制度，
确保我们员工朋友们通过辛勤工作所创造出的丰硕成果不被
火灾所吞噬，为公司生产经营活动的顺利开展提供有力的消
防安全保障，同时也为公司全面创建和谐社会的目标保驾护
航。最后祝愿大家工作顺利，万事如意。

艾滋病的演讲稿篇四

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

今年12月1日是第x个“世界艾滋病日”。

其实，感染艾滋病的途径林林总总，艾滋病离我们并不遥远。
亲人、同学、朋友、火车上的临座，擦肩而过的陌生人、说
不定就有艾滋病感染者，他们就在我们身边。艾滋病已成为
严重的公共卫生问题和社会问题。

艾滋病可怕可恨，但艾滋病人可悲可怜! 如果你看到无辜的
婴儿，被艾滋病折磨得奄奄一息，你能不为之心痛吗如果你
看到妙龄的少女被艾滋病摧残得瘦比黄花，你能不为之惋惜
吗他们在痛苦中呐喊，在无奈中抗争，在失望中期盼。面对
这样一群不幸的病人，我们能忍心无动于衷能弃之不管吗？
防治艾滋病，这是一场没有硝烟的战争，这是一场只有爱心
才能战胜的战争。关注艾滋病而不是漠视它，正视艾滋病人
而不是恐惧他们，关爱艾滋病人而不是歧视他们;这些是何等
地重要，它关系到生命的尊严，关系到以人为本的国策，甚



至关系到国家的盛衰、民族的兴亡!

教师是人类灵魂的工程师，培养未来的社会栋梁，有义务做
好艾滋病的预防宣传工作。不仅要自己掌握艾滋病的防御知
识，还要在校园内社会上广泛宣传艾滋病的预防知识，不仅
帮助人们消除恐慌，增强自我保护意识，还要带动学生和社
会其它成员消除歧视，关爱艾滋病患者。让他们真正参与到
防治、关爱艾滋病这个社会主题中来，成为抗击艾滋病蔓延
的主力军。

艾滋病的英文简写就是人们所熟悉的"aids"。这个简称的字面
意义就是“援助”的意思。

朋友们！让红丝带在每人的心中飘扬。让红丝带将你的心，
我的心，他的心，我们的心连结在一块;让红丝带把大家的力
量凝聚在一起。万众一心，众志成城，战胜艾滋，共同撑起
生命的晴空。 我的演讲到此结束，谢谢大家!

艾滋病的演讲稿篇五

尊敬的各位老师，同学们：

大家好!

我是五年级四班的，我今天为大家演讲的题目是《预防火灾，
珍爱生命》。

火，是一种新生的力量，是和平、友谊和进步;火，也为人类
带来了光明和温暖。古希腊神话中有普罗米修斯盗取天火造
福人类的美好传说，中国有燧人氏“钻木取火”为炎黄子孙
带来光明的动人故事，火的发现，使人类脱离了茹毛饮血的
落后生活，推动了社会经济发展和文明进步。火擅用之为福，
不擅用之则为灾，多少生命在火灾中凋零、多少财产在火灾
中化为灰烬。所以我们要关注消防，预防火灾，珍爱生命。



生命是一曲优美的交响曲，是一篇华丽经典的诗章，是一次
历尽挫折与艰险的远航。生命诚可贵!我们歌颂生命，因为生
命是宝贵的，它属于我们每个人只有一次;我们热爱生命，因
为生命是美好的，它令我们的人生焕发出灼灼光彩。在这个
世界上，最蓬勃旺盛和美好的，就是人的生命!每一个清晨、
每一个夜晚，您的亲人都期盼着您能高高兴兴工作，平平安
安归来。一首《祝你平安》的歌曲，电视剧《渴望》中一句
好人一生平安的祝福，为什么会唤起亿万百姓的共鸣?就是因
为它反映了百姓的心声。健康、平安是生活赐给每一个懂得
它意义的人的最好礼物，这就是幸福!

然而，面对工作中可能存在的隐患、生活中处处潜在的意外，
您是否做好准备加以防范?您是否重视过这些看似不起眼有一
天却会带给您致命伤害的问题?01月02日哈尔滨市北方南勋陶
瓷大市场仓库火灾共造成5名消防战士死亡,13人受伤。202
月5日惠州市惠东县平山惠东大道349号商品城四楼仓库，四
层中庭附近由一位9岁男孩在商场玩火，引起货品燃烧并蔓延。
共造成17人死亡，多人受伤。年5月25日河南省平顶山市鲁山
县康乐园老年公寓发生特别重大火灾事故，造成38人死亡，6
人受伤。

火灾是我们最常遇到的一种灾害。据统计，百分之九十多的
火灾都是人为因素造成，学习一点消防知识已经非常必要。
养成好的习惯，消除火灾隐患既是对自己负责，也是对公安
安全负责。不躺在床上抽烟、不乱扔烟头、不在通道上堆放
杂物、不在禁放区燃放烟花鞭炮、不违章乱拉乱用电气设
备??，举手之劳，造福社会，也体现了文明与和谐。要知道：
一个小小烟头的表面温度达200-300℃,中心温度高
达700-800℃,已经严重超过棉麻、纸张、家具等可燃物的燃
点。若你一个不小心，很容易就引起燃烧，甚至酿成火灾。
这可真不是闹着玩儿的!生命是一个转瞬即逝的过程，短暂得
如同苍穹中一颗消隐的流星，那么我们不是应该让生命绽放
更多的光彩吗?蒙田在他的《热爱生命》一文写到：“我想靠
迅速抓紧时间，去留住稍纵即逝的日子;我想凭时间的有效利



用去弥补匆匆流逝的光阴。剩下的生命愈是短暂，我愈要使
之过得丰盈充实。”

是的，生命对于每个人只有一次，生命该何时何地何因终结，
谁也无法预料。因此生命对于每一个人而言都是宝贵的，只
有珍爱生命，我们的生活才能幸福美满，我们是芸芸众生里
的一员，既然来到了这个世界上，就应该让自己生命里的一
切思想、情怀、品格盛开成五月如诗如画的鲜花，在寂寥的
人生路途上，用生命去唱一支热烈而充实的歌!

我的演讲完毕，谢谢大家!

艾滋病的演讲稿篇六

尊敬的各位老师。亲爱的同学们：

大家好!今天我演讲的题目是《珍爱生命，关爱他人，远离艾
滋》

12月1日是世界预防艾滋病日。今年世界艾滋病日的主题是xx，
强调xx。艾滋病不仅是一个公共卫生问题，也是一个影响深远
的社会问题，做好艾滋病防治工作，需要全社会的共同参与。
促进人们科学认识艾滋病、消除恐惧、。

目前中国艾滋病的流行趋势处于世界第14位，在亚洲排名第
二位。艾滋病病毒感染者每年以40%的速度在递增。专家的预
测，如果缺乏有效的控制，再过10年，艾滋病将成为中国
的“国家性灾难”。艾滋病是联合国确定的当今三大国际公
害之一，艾滋病在世界范围的快速扩散已引起各国政府的高
度关注。目前，全世界有四千多万艾滋病毒感染者，每年新
感染人数高达五百多万，死亡三百多万。

其次，消除人们对艾滋病的恐慌。健康教育与健康促进是预
防艾滋病的最有效的方法。对于任何一个珍惜自己生命的人



来说，预防艾滋病是一点困难都没有的，从这个角度来看，
艾滋病甚至还没有感冒可怕。每个人都暴露在流感病毒之下，
感冒的可能性是随时都有的，只要远离无保护的性行为、吸
毒等高危行为，人们是完全可以预防艾滋病的。握手、拥抱、
咳嗽、打喷嚏，共用办公用具、劳动工具、被褥、钱币、电
话、厕所，一同劳动、工作、用餐、游泳、洗浴和蚊虫叮咬
等都不会传播艾滋病毒。

最后，让我们减少歧视，为艾滋病患者营造良好的社会环境，
使更多的患者能积极接受治疗，改善生活质量，与我们共享
一片蓝天、同享幸福生活。人性的善良可以战胜凶狠的心魔;
顽强的信念也可以战胜可怕的病魔。有的人也许只是因为一
次意外的医疗事故，有的人也许只是因为一时的失足，还有
人也许是一生下来就无从选择，只能默默地接受这一切的不
公。残酷的现实给他们带来了太多的痛苦与伤害。你知道吗?
他们只是一群病人，一群需要我们关怀与帮助的人，一群需
要理解与信任的人。请不要让歧视成为艾滋病患者一生的最
痛。也许一点温暖，一份爱心，就可以改变他们的一生，就
足以温暖他们的心灵。让我们共同关注艾滋病人，同样的待
遇，同样的享有权利，让他们感受到社会的温暖，感受到我
们的关心、爱护。

记得预防艾滋病的爱心形象大使濮存昕曾说过：“我希望有
一天，我们能和所有的艾滋病人生活在一个没有歧视的世界
里!”让我们伸出双手，打开心怀，像一样拥抱艾滋病儿童，
像孔耀辉一样用正确的医学知识来帮助那些艾滋病人，像千
万条红丝带一样带给他们拂面的春风和暖人的阳光!

同学们，艾滋病防治需要整个社会积极参与。请献出我们的
爱心，让希望迂回，给受挫的灵魂一次巧妙的休整和洗礼，
锈蚀的生命也会因此而变得熠熠生辉。请献出我们的真诚，
加入到艾滋病预防和关爱事业，用爱撑起一方蓝天，让艾滋
病减慢它传播的脚步，最后消失在我们的世界!



我的演讲完毕，谢谢大家!

艾滋病的演讲稿篇七

珍爱生命，远离火灾俗话说：水火无情。火对我们的伤害巨
大，在世界上已经发生了许多许多火灾。火，给我们带来温
暖，带来光明，但失去控制的火，就会给我们带来不可预计
的危害。一把火可以把我们辛苦劳动一辈子的财富变为灰烬，
因此我们要特别注意预防火灾事故的发生。就拿我们身边的
几个事来说说吧。

比如：就在今年春节的时候，我的家乡的一个乡镇的一个农
户，就因为小孩子过年放烟花，把房子烧着了，把家里所有
物质和仅有的三万元钱给烧没了，给他们的家庭生活带来了
巨大的灾难。

2003年12月2日早上6时49分，北京交通大学18号楼6层一研究
生宿舍发生火灾。起火原因是学生使用“热得快”将水烧干
所致。据介绍，此次火灾共烧毁4张床、4床被褥和一些日用
品等。这还只是一个损失小的火灾。

1994年12月31日吉林某大学教学楼一学生在室内吸烟，将用
后未熄灭的火柴棒，随手扔在木质地板上，掉进地板的窟窿
里，引燃地板下的可燃物酿成火灾。火灾烧毁教室19间、语
音室1间、阶梯教室1间，过火面积955平米。

据都市时报报导：2012年3月18日17时25分，玉溪易门县境内
发生森林火灾。据云南省森林公安局、玉溪市森林公安局初
步调查，易门“3·18”森林火灾起火原因为电力施工人员乱
丢烟头所致。

象这样的火灾事故还有好多好多，所以火灾对我们的生命和
物质财富造成了极大的威胁，并且影响幸福的家庭生活。但
是，尽管如此，我们身边的火灾还是可以预防的，在此，我



有几条好的建议：

1、我们小学生请勿玩火，平时要注意预防火灾。{珍爱生命
远离火灾演讲稿}

2、小学生请在合适的地方，并在大人监护下燃放烟花爆竹。

3、同学们千万不要把易燃物品带入校园等公共场所。

4、禁止在山林中玩火，杜绝发生森林火灾。

5、冬天，外出时务必关闭家里容易引起火灾的电源和火源。

6、我们小学生可以在学校的组织下进行预防火灾的知识宣传
和逃生演练。

水火无情，我们要从小做起，从身边做起，预防火灾隐患，
珍爱生命，保护好公共财产。

三分钟防火灾主题演讲稿
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艾滋病的演讲稿篇八

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

其实，感染艾滋病的途径林林总总，艾滋病离我们并不遥远。
亲人、同学、朋友、火车上的临座，擦肩而过的陌生人、说
不定就有艾滋病感染者，他们就在我们身边。艾滋病已成为
严重的公共卫生问题和社会问题。据卫生部门统计，我
国2014年报告感染者和病人10.4万例，感染者中以男性和青
壮年为主，85%的感染者年龄在21-40岁之间，全球新增的430
万艾滋病病毒感染者中40%是15-24岁的年轻人。伊宁市是全
国艾滋病、性病高发地区之一。艾滋病的形势非常严峻,带来
的严重损失和危害是触目惊心的，因此预防艾滋病迫在眉睫、
刻不容缓!

艾滋病可怕可恨，但艾滋病人可悲可怜! 如果你看到无辜的
婴儿，被艾滋病折磨得奄奄一息，你能不为之心痛吗如果你
看到妙龄的少女被艾滋病摧残得瘦比黄花，你能不为之惋惜
吗他们在痛苦中呐喊，在无奈中抗争，在失望中期盼。面对
这样一群不幸的病人，我们能忍心无动于衷能弃之不管吗？
防治艾滋病，这是一场没有硝烟的战争，这是一场只有爱心
才能战胜的战争。关注艾滋病而不是漠视它，正视艾滋病人
而不是恐惧他们，关爱艾滋病人而不是歧视他们;这些是何等
地重要，它关系到生命的尊严，关系到以人为本的国策，甚
至关系到国家的盛衰、民族的兴亡!

教师是人类灵魂的工程师，培养未来的社会栋梁，有义务做
好艾滋病的预防宣传工作。不仅要自己掌握艾滋病的防御知
识，还要在校园内社会上广泛宣传艾滋病的预防知识，不仅
帮助人们消除恐慌，增强自我保护意识，还要带动学生和社
会其它成员消除歧视，关爱艾滋病患者。让他们真正参与到
防治、关爱艾滋病这个社会主题中来，成为抗击艾滋病蔓延



的主力军。

艾滋病的英文简写就是人们所熟悉的"aids"。这个简称的字面
意义就是“援助”的意思。

朋友们！让红丝带在每人的心中飘扬。让红丝带将你的心，
我的心，他的心，我们的心连结在一块;让红丝带把大家的力
量凝聚在一起。万众一心，众志成城，战胜艾滋，共同撑起
生命的晴空。 我的演讲到此结束，谢谢大家!


