
三分钟的幽默演讲稿 课前三分钟幽默演
讲稿(汇总5篇)

演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。我们如何才能写得一篇优
质的演讲稿呢？下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范
文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

三分钟的幽默演讲稿篇一

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

一只蚂蚁在路上看见一头大象，蚂蚁钻进土里，只有一只腿
露在外面。

其他蚂蚁不解的问：“为什么把腿露在外面？”

蚂蚁说：“嘘！别出声，绊他一跤！”

第二天，兔子看见整窝的蚂蚁排着队急匆匆赶路，问何故？

蚂蚁答：“昨天有头大象被我们一兄弟绊倒，摔成重伤，我
们给它献血去。”

没多久，兔子见大批蚂蚁又回来了，就问怎么回事，一只蚂
蚁说：“哦，只有一个跟那大象的血型一致，留他一个在那
抽血呢，足够。”

第三天兔子赶来问蚂蚁：那大象活了吗？蚂蚁无可奈何的说：



我把它抬回去了，真重，腰都累弯了，也太不经得摔了！

大象病好后要告蚂蚁，法庭判决，蚂蚁绊倒大象属恶意伤害，
监禁6月。

蚂蚁不服，“人身伤害罪最多监禁2月，为何判我半年？”

法官：“人身伤害罪判2月，绊倒大象为种族歧视罪，追加4
个月！”

谢谢大家！

三分钟的幽默演讲稿篇二

尊敬的教师，亲爱的同学们：

大家好！今日课前三分钟由我来演讲，题目是《逆境即是赐
予》。

有一天，素有森林之王之称的狮子，来到了天神面前：“我
很感谢你赐给我如此雄壮威猛的体格、如此强大无比的力气，
让我有足够的本领统治这整座森林。”

天神听了，微笑地问：“可是这不是你今日来找我的目的吧！
看起来你好像为了某事而困扰呢！”狮子轻轻吼了一声，说：
“天神真是了解我啊！我今日来确实是有事相求。由于尽管
我的本领再好，可是每一天鸡鸣的'时候，我总是会被鸡鸣声
给吓醒。神啊！祈求您，再赐给我一个力气，让我不再被鸡
鸣声给吓醒吧！”天神笑道：“你去找大象吧，它会给你一
个满足的答复的。”狮子兴匆忙地跑到湖边找大象，还没见
到大象，就听到大象跺脚所发出的“砰砰”响声。

狮子加速地跑向大象，却看到大象正气呼呼地直跺脚。狮子
问大象：“你干嘛发这么大的脾气”大象舍命摇摆着大耳朵，



吼着：“有只厌恶的小蚊子，总想钻进我的耳朵里，害我都
快痒死了。”狮子一边走，一边回头看着仍在跺脚的大象，
心想：“天神要我来看看大象的情景，应当就是想告知我，
谁都会遇上麻烦事，而它并无法帮助全部人。既然如此，那
我只好靠自我了！反正以后只要鸡鸣时，我就当做鸡是在提
示我该起床了，如此一想，鸡鸣声对我还算是有好处呢”

这个故事告知我们，一个障碍，就是一个新的已知条件，只
要情愿，任何一个障碍，都会成为一个超越自我的契机。在
人生的路上，无论我们走得多么顺当，但只要略微遇上一些
不顺的事，就会习惯性地埋怨老天亏待我们，进而祈求老天
赐给我们更多的力气，帮助我们度过难关。但实际上，老天
是最公正的，就像它对狮子和大象一样，每个逆境都有其存
在的正面价值。

三分钟的幽默演讲稿篇三

同学们：

大家好！

新学期第一节课我们从一个小故事开始。在一个深深的鼠洞
里，一个老鼠家族正在召开会议，会议的中心是怎样在觅食
的时候及时发现那只喜欢搞突袭的黑猫。不一会儿，一只小
老鼠想出一个好办法，在黑猫的脖子上挂一只铃铛。话一说
完，大家齐声说好，但接下来却都沉默了，因为没有哪一只
老鼠敢去挂这只铃铛。

这个故事不禁让我浮现出一个念头：与行动相比，有时候，
幻想或想象其实是一件再舒服不过的事——它没有风险，无
需胆量，不受约束。你想尝试冬泳，便可以尽情地想象着数
九寒天在冰冷刺骨的河水中游弋的豪迈；你想尝试弹琴，便
可以尽情想象自己在高高的舞台上悠然地表演；你想学习一
门外语，于是跑到书店买了一大堆复习资料，还把决心下了



又下：每天至少要保证一小时的学习时间。在你的头脑中，
一切都是那样美好、切实可行，不过，当热情渐渐冷却后，
你却没有勇气跳人冰水中；你却不能忍受日复一日练琴的单
调和枯燥；你却不能放弃每天的休闲时间埋头苦学。全部美
好的幻想和想象都变成了一纸空文。

几年前，一位颇有名气的画家想画一幅以某历史事件为主题
的画，这个历史事件在其他画作中鲜有表现，场景又极生动，
形象，画出来一定很富感染力。这位画家翻阅了大量历史书
籍，对事件的各种细节已了然于胸，加上他画技高超，若完
成这幅画肯定能为他赢得巨大的声誉。一年以后，有人无意
间提到那幅画，谁知画家根本就没动笔！他犹豫着想找理由
解释，最后终于说还是太忙了，有许多事情要做，根本没时
间画这幅画。

生活中，有许多这样的人，他们对人生有着种。种设想与规
划，有着十分美好的理想与愿望，可就是不用实际行动来实
现它，这样一来，即使构想出再有价值的东西，也是胎死腹
中，令人惋惜。

老鼠没有行动，是因为恐惧，我们没有行动，是因为什么呢？
不要找任何借口来回答这个问题，任何借口都是苍白无力的。

我们应该随时告诫自己：下定决心做某件事的时候，一定要
立即行动。

三分钟的幽默演讲稿篇四

亲爱的同学们：

大家早上好！

语文是中华民族国语的根底，是我们学会文字表达的工具，
也是我们熟悉世界、面对世界、改造世界的武器。



我想起了鲁迅先生，他是上世纪初中国文化的旗手。面对贫
困落后的祖国，他立志报国，远渡东洋求医。学成回国后，
他发觉：中国落后的缘由不是疾病，而是文化的落后，他弃
医从文，拿许多杂文随感，抨击黑暗落后，唤醒了群众。

我想告知大家的是，我对语文的学习，也有一个认知的过程。
开头我以为语文不用学，谁不会说中国话？在学习中，我开
头熟悉到学语文的重要性。我在语文课中，不仅学到了写作、
阅读、分析，好学到了许多道理。我爱语文课了！

同学们：让我们学好语文，感受到语言的魅力，为今后的成
长打下坚实的根底吧！

王尔德的这个欢乐故事，让我的心久久不能安静，那个巨人，
他两次的自私与冷酷给花园带来了冰雪寒冬，让孩子们失去
欢快的同时，他自己也同样孤独孤独，更享受不到花园里明
媚的风光！我们常说：“赠人玫瑰，手有余香”。其实，欢
乐也一样，给别人欢乐，自己也欢乐。

我还记得这样几句名言：“把你的苦痛与人共享，你的苦痛
将会削减一半；把你的欢乐与人共享，你的欢乐将增加一倍。
”是啊，共享欢乐不会使自己损失什么，却能让这个世界布
满温情。相反，有了欢乐，一个人独乐，最终也不会欢乐。

与别人一起共享欢乐是一种美德，由于欢乐能够传染。其实
许多时候，与别人共享欢乐，既是给了别人一个时机，也是
给了自己一个时机；既给了别人一个好心情，自己也留下了
一份好心情。

既然这样，那么请翻开你的心灵，真诚地与别人共享吧——
自己是一团火，就要想法把别人点亮；自己是一盆水，就要
想法把别人洗净；自己是一粒米，就要想法长出更大的稻穗；
自己是一弯月，就要想法给夜行人送去清辉……与人共享欢
乐，你也会更加欢乐！



三分钟的幽默演讲稿篇五

尊敬的同学们：

大家好！

先给大家讲个故事，传奇安泰是希腊神话中的巨人，地神的
儿子。战斗时只要身子不离开土地，就能从大地不断吸取力
气，所向无敌。后来勇士赫拉克勒斯发觉这一特性，把他举
到空中击毙。

那么假如把大地比方为集体，个人只有紧紧依靠集体，才能
有无穷的力气。正如雷锋所说的那样：“一滴水只有放进大
海才永久不会干枯，一个人只有当他把自己和集体事业融合
在一起的时候，才最有力气。”

我们xx班就是一个暖和的集体。在这里，有欢乐，有勤奋，
有无私的帮忙，也有很多的感动，个人和班级融合在一起。
我们有不拘小节的xx，有工作负责的xx，还有许多有特色的同
学，大家一起努力，相互帮忙，一起前进。这里我要讲一个
至今让我难以遗忘的事。那是我们班篮球赢了x班以后，班
长xx说了一句话：“好，谁说文科班的男生比别的'班的
差。”这句话给我带来了很大的震撼，信任也会陪我走完高
中这一段路。

只要我们这个大集体在教师的带着和引导下，同学之间以诚
相待，踏踏实实走好每一步，那么我们这个班就不会比别的
班级差。

所以说，个人离不开集体，我们要在集体中发出光和热，为
集体增加荣誉。

目标，也是很重要的，要记住一句话：不要自视甚高，也不
要妄自菲薄。就比方说有的同学不参与竞赛，也不参与自招，



就想参与一般高考，以综合成绩取胜，却偏偏去了高层学习。
明明并不适合、也不需要去高层学习，但是肯定要够上高层
的进度。往往半夜苦学，挑灯夜读，非但没有在高层课中取
得优异成绩，反而是铺张了自己的时间，导致其他科目也受
到影响，铺张了自己的时间本钱。

那么对另外那些已经有目标的人来说，就盼望你们还可以连
续努力，在幻想的路上英勇前行！

将来，你们预备好了吗？让我们一起加油，踩着满天星光，
实现心中抱负。感谢大家！


