
2023年课堂气氛演讲稿(模板6篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。好的演讲稿对于我们的帮
助很大，所以我们要好好写一篇演讲稿下面小编给大家带来
关于学习演讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有所
帮助。

课堂气氛演讲稿篇一

大家好：

生活处处是课堂，你做的每一件事情都会让你有所收获。而
至今，令我印象最深的便是做家务了。

平常我大多都在学校里度过，也仅有到放假的时候才能回到
家里，体会家的味道。家务自然是必不可少的一部分。提起
家务，无非就是扫扫地，刷刷碗，洗洗衣服之类的，可说起
来容易做起来却难啊，小小的家务，有无数的东西藏在里面。

先说说刷碗吧。以前几乎未刷过碗的我，此刻却要一天三次
顿顿饭后都要刷，的确让人有些吃不消。开始的时候，每次
饭后看看池子里放着的一堆杂乱无章的餐具，粘满了油污，
心里便直犯愁，怎样刷啊?于是每次我都是无精打采地开始，
一手拿碗一手拿布，速度极慢，眼睛似合非合的。不知过了
多久，发现所有的盘子都被刷完，这才来了精神，迅速地冲
洗了他们，任务算完成了。“只要功夫深，铁杵磨成针”啊!
再复杂的事情仅有一点一点踏实地去做也都会完成。

有一次，我实在是不想刷了，就偷了个懒想攒一段时间再一
齐来刷，而这一下子就是两三天过去了，可酿成了大祸。再



来到水池边时，池里池外全是要刷的碗筷，真愁人啊!我索性
刷了起来。天呢，连挪碗的地方都没有，我只好把碗先放到
了地上。我整整用了半个小时的时间来处理它们，还好处理
完了。这以后，我再也不敢积少成多地刷碗了。

我发现有些道理是相通的。洗衣服也如同刷碗一样。第一，
要有耐心，要从点滴开始，才能圆满结束。第二，要有恒心，
要勤做才能少做否则事必相反。

其实不仅仅是这些，我做得越多，体会得越深。我渐渐地发
现并大胆地猜测，每一样家务都遵循以上那两个原则。

我开始把做家务当成一种放松的事情去做。学累的时候，玩
烦的时候，我都会做些家务调整一下，身累而心不累，让自
我时常坚持简便欢乐的心境。

做家务确实是一门很好的课程，它虽不需太多的脑力却也要
动脑，精通了之后还能够为自我调整身心，这也是课堂，我
懂得了要耐心，要有恒心。

课堂气氛演讲稿篇二

哲人曾说过：“太阳升起来总会落下去，太阳落下去还会升
起来，这就是生活的真谛。“我不信，我害怕单调的生活甚
于害怕死亡，为了逃避单调，我用梦想来丰富自己。

我曾经想成为像福尔摩司一样的侦探，于是我在单调的生活
中发现一些细微的东西。比如爸爸手指间掺杂了一丁点儿烟
灰，身上弥漫烟味，我便知道爸爸今天抽了烟;垃圾袋里多了
一张糖果纸，我便知道妈妈偷吃了我的一颗糖。还有我家楼
梯的台阶数是多少，别人唇齿见的饼干屑，都逃不出我的眼
睛。因为这些细微的观察让我的生活丰富了许多。要知道，
在别人面前说出些不为人知的小秘密都归功于你的梦想与观
察，是多么让人自豪的一件事啊!



我的生活因梦想而精彩。

他的梦想：

他是子尤，他的生活是装满忧伤气息的盒子，短暂而精彩。
他的梦想是写自己的东西，把自己的钢琴弹得漂漂亮亮的。
于是，与病魔对抗的单调生活变得精彩。对于他来说，看见
自己的书被出版，能弹一段时间的钢琴，这就是精彩。16岁
的他，实现了他的梦，伴着华丽的葬礼走向了冥冥之中。

他的生活因梦想而精彩。

她是周迅，她的生活是一条布满荆棘的玫瑰道路，她的梦想
是成为全国最红的女演员，并有自己的一张专辑。于是，单
调的劈腿，悬空翻，基本功练习，都变的充满活力和精彩。
似乎每一个动作，每一个言行，都是成就梦想的基础。23岁
的她，实现了她的梦，伴着人生的峰继续梦想。

他/她的生活因梦想而精彩。

人类的梦想：

人类是一个广泛的代名词，它可以是活着的人或是死去的人。
上班一族的梦想是有一天成为大老板，有车，有钱，有房于
是，上班，加班，下班，一切单调的生活变的精彩。学生的
梦想是考上一所好大学，于是，上学，放学，做作业，睡觉，
一切单调的生活变得一片光明和精彩。

人类的生活因梦想而精彩。

后记：

如果没有梦想，人们怎么会钻木取火，结束单调黑暗的生活;
如果没有梦想，飞机怎么能上天，人类的脚步怎么会登上月



球。生活可以黑暗，阴沉，单调，但是有了梦想，一切都变
得精彩。

追随梦想，人生才有引路的光芒!

课堂气氛演讲稿篇三

大家好！

同学们，你们幸福吗？（我很幸福！）的确，我们每个同学
都应该感到无比的幸福：因为我们有美丽的校园，有和蔼可
亲的老师；因为在我们的身边，有许多人一直在关心着我们，
帮助着我们，更重要的是，我们都拥有一个健康的身体，能
感受大自然的美丽与神奇。

你们知道上周四（每年的12月3日）是什么节日吗？——这是
一个世界性的纪念日：“国际残疾人纪念日”。今天我演讲
的主题就是《关爱残疾人》。

当我们沐浴在温暖的阳光之中，当我们沉醉于花草的芬芳之
时，也许，你并没有察觉到这个世界有什么不同，你也许从
没有想过，眼前的一切对有些人来说是永远难以实现的奢求。
因为他们永远都看不见花儿的笑容、永远听不到鸟儿的鸣叫，
甚至永远都没有“站起来”的权力、没有纵情歌唱的资本。
他们带着残缺的身体在这个世界上艰难地活着，忍受着常人
无法体会的痛苦，经历着别人不能想象的磨难，他们哪怕要
取得一点点成绩，都要付出比常人多几倍甚至几十倍的努力。

在我们上学的路上，在菜市场前，在天桥上，在超市门前，
在大街上随处可见这样的身影：一个盲人叔叔拄着手杖艰难
地走着，一位断腿的爷爷在地上匍匐前进，一位个头不足一
米的阿姨在人门异样的目光中自卑地前行，一位坐在轮椅上
的奶奶萎靡不振地耷拉着脑袋。同学们，每当你看见这样的
场面，你是如何想的？如何做的？也许，有的同学会硬缠着



父母给他们丢一元或者几元钱，也许，你会像看稀奇似的停
下来驻足观看，然后很好奇地问妈妈：“他们怎么了？”也
许你会鄙夷、嘲笑他们的不便，也许更有甚者会乘人之危，
去捉弄他们，也许我们每个人都会以不同的方式对待他们。

在我们周围，确实有很多的残疾人。因为残疾，他们的生活
很不方便；因为残疾，他们很自卑，不敢面对生活；因为残
疾，他们对生活失去信心；因为残疾，他们更需要我们的`帮
助。然而，周围又有多少人对他们伸出了真诚的援助之手呢？
我们不得不承认，在这个利益多元化的社会中，能想到去关
心残疾人、关爱残疾人的人是少之又少了。

残疾不是某个人的错，他们只是我们中的不幸者，就像一棵
根深叶茂的大树，风吹过，雨打过，总会有残损受伤的枝叶，
但我们始终是同根同枝的兄弟姐妹，他们不应被我们轻视慢
待，甚至避而远之。

同学们，大家肯定也不会忘记我们曾经接受过社会及身边许
多好心人的关爱和帮助。那么，我们要学会感恩，学会回报，
当看到身边的人有困难时，献出我们一颗感恩的心，伸出我
们温暖的双手，把爱和关怀送给他们。

给予别人快乐，自己就会更快乐。给予是一份爱心，是一份
善良，是一种美德，更是一种精神，相信我们每个同学都有
一颗善良的心，都能积极主动地帮助我们身边的残疾人，给
他们送去阳光和快乐。每年12月3日的“国际残疾人”纪念日
活动，旨在促进人们对残疾问题的理解和动员人们支持维护
残疾人的尊严、权利和幸福。

一首歌曲这样写到：只要人人都献出一点爱，世界将变成美
好的人间！愿残疾人朋友在我们大家的关心帮助下快乐地生
活！你们说好吗？——谢谢大家！



课堂气氛演讲稿篇四

大家好！

今天我很荣幸站在这里和大家谈“无价的自尊”。

常常听见这样一句话：做人要有自尊。那么，自尊究竟是什
么？教材中解释到：自尊是指尊重自己，不向别人卑躬屈节，
也不容许别人歧视侮辱。其实自尊心与自信心是相辅相成的，
没有自尊心的人，决不会有自信心。自尊是做人的灵魂。自
尊心是一种美德，是促使一个人不断向上发展的一种原动力。
它不是骄傲自大，也不是妄自菲薄。

（1）真正做到尊重他人，就要善于站在对方的角度，感同身
受，推己及人。

（2）尊重他人，首先，要善于欣赏、悦纳他人；其次，不做
有损他人人格的事。

（3）维护自己的人格；自尊者豁达，要宽容大度，适度自尊；
善于尊重他人。

在生命的天平上，自尊体现着人格的重量，把握内心的自尊，
会让生命流光溢彩。让我们做一个自尊、自爱自强的人吧！

课堂气氛演讲稿篇五

当我们走近高耸的仕林建设和两个翅膀飞到简大厅，我认为
旧的和浙江大学校友——郑runsheng先生。

坦率地说，在他第一次来到大学的时候，我对她的感情很复
杂。有欢乐，有愿景，但也有不安全感和不确定性。浙江大
学优良传统的继承，它充满了欢乐和希望。但对于新建的靠
近她，我觉得有点奇怪，有些不是。



“现实主义”代表了一种文化，一种思想，一种力量，一种
宗教，一个伟大的精神，她属于所有有抱负。现实的精神，
这是浙江大学人的最宝贵的财富，也是我们取之不尽的精神
来源。所以，我不再犹豫，不再困惑。

课堂气氛演讲稿篇六

大家好：

朋友们，你们有没有发现，生活处处是课堂呢?蚂蚁共同搬运
粮食，让我们懂得要团结友爱;大海宽阔，让我们懂得要心胸
宽广……我也从生活中发现了启示，快来看看吧!

在一次狂风暴雨后的清晨，妈妈叫我到院子里收拾一下“残
局”。我不满地拿起扫帚，心不甘情不愿地来到院子。

一到院子，一派惨不忍睹的情景映入我的眼里：到处是“夭
折”的花，垂头丧气的草;遍地的树枝和落叶;布满深浅不一
的水坑。我叹了口气，心想：经过几天几夜的大雨洗刷。唉!
小树和花草们恐怕都难逃被生活“淘汰”的厄运了。

我拿起扫帚，把树叶和树枝扫成一堆，打算去拿簸箕把它们
盛起来。无意间，我瞥见一棵小草正慢慢地挺立起来。我揉
了揉眼睛，不敢相信眼前的一切。

可不止一棵，接着，第二棵，第三棵，第四棵……更多的小
草挺立起来了。我连忙蹲下来，仔细观察小草。它，渐渐的，
渐渐的，从贴着变成匍匐再变成直立。不知是由于好奇心还
是怎么，我竟然残忍地踩下小草，期待着……不一会儿，小
草果然重复着前面的动作，逐渐恢复原状，我似乎也是如释
重负。

我再抬头看了看小草周边的花，她们还是一样毫无生气地躺
在地上。面对这些不起眼的小草，我不由得肃然起敬了，为



它的坚韧而喝彩，为它的顽强而钦佩。

从小草的身上，我学到了：不管生活中的风雨有多么猛烈，
只要你坚强，勇敢，不向风雨低头屈服，胜利，最终一定会
属于你。


