
2023年清明节爬山 清明节爬山清明节爬
山活动的总结(模板8篇)

对于这个难题，我建议我们要积极寻找解决方案，不要轻易
放弃。小编为大家准备了一些关于意见建议的案例，希望能
够帮助大家更好地理解和运用意见建议的写作方法。

清明节爬山篇一

恩，当涌泉相报”，我们应该以优异的成绩去报答我们的祖
国，让人间充满爱，让爱代代相传。人生如同爬山，但它却
不是爬山，它永远是充满爱的爬山，是充满美丽风景的爬山，
是充满幸福的爬山本站原创作品,,未经授权,转载必究!

清明节爬山篇二

前天是清明节，爸爸说带我去爬青云山。我一听乐啦，一蹦
三尺高。坐车到了山脚下，呼!和我一比，这山可谓巨人中的
巨人。看着大山的面孔，仿佛大山正在对我说：“小孩子，
你还是别爬了吧，可不要自不量力哦!”这下可把我惹急了。
心想：不就一座山嘛，我要是爬不到山顶，我以后就不爬山
了!可没想到，困难还在后面等着我呢!刚和爸爸爬到山腰，
我就累得喘不过气来了，说什么也不往上爬了。爸爸这下可
急了，这都快到山顶了，又不爬了，怎么办呢?突然，爸爸管
都不管我就自己往上爬了。我毛了，慌忙上前追赶爸爸。事
后才知道，爸爸为了让我继续爬，才使出了这招“激将法”
来激我的，原来如此!

爬呀爬，刚刚爬到一个夹道旁，一股股风迎面吹来，凉快极
了，与山下炎热就相差许多了。从夹道旁休息片刻，我们又
准备出发了。可是映入眼帘的，确实不可能爬上去的石头，
虽然石头上面有人工凿开的小洞，但是看着那么光滑的石面，
怎么也有点不寒而栗的感觉，最终没有战胜恐惧的我还是让



爸爸硬拉上去。到了山顶，山下的景色尽收眼底：房屋是褐
色的，农田，森林都是绿色的，水库是澄清的，山下的人们
像一只只小蚂蚁，在费力地向上攀爬着……眼下的景色就像
一幅画，它没有山水画的优雅，却赋有浓浓的诗意;它没有
《蒙娜丽莎》的安详，却又是那么美丽。坐了一会，要下山
了。爸爸为了试试我的'胆量，所以是从西面下山的。那个地
方没有石阶，全部都是平整的石面，我一看，傻眼了，这能
下吗?爸爸教给我一个小窍门：不要看前面的路，要看你脚下
的路，否则你只会更加的恐惧!我试了试，还真管用!就这样
我一步一步地挪下了山。不过爸爸的话倒给了我一个启示：
再成长的路中，不需注意你前面的路是否长短或是否好坏，
只需注意你脚下的路是否平整，这样你的成长道路才会更加
坚定与踏实。这次爬山可真不寻常啊!

清明节爬山篇三

万物复苏，百花齐放，百鸟争鸣，小草探出了脑袋，桃花露
出了粉色的脸蛋，鸟儿们在天空中自由地飞翔……清明是个
踏青赏春的`好时节。

清明节那天，天空阴沉沉的，仿佛要下雨似的，我们带好雨
具，预防下雨。九点我们四户人家11人在米兰阳光汇合，然
后乘车到新昌爬磕山。

一路上大人们一直在谈话，在他们的谈话中，听说“磕山并
不高，山路却很徒险。”我怀着好奇心，想尽快到那儿，看
一看。

经过半个多小时的车程到了新昌郊外一个偏辟而宁静的小山
村。我们在那里下车，开始步行，向磕山前进。走入田野，
放眼远望，田野里到处是一片绿，一片黄的。我们走过一片
油菜花田，油菜花的叶子嫩绿嫩绿，开满了黄色的花朵，走
入其中仿佛进入了花的海洋。田野生机勃勃，长满了各种蔬
菜，有刚长出新叶的土豆、黄豆、罗汉豆。穿过一条条湿滑



的田硬，我们到了磕山脚下。

开始爬山了，一条水泥筑成的台阶蜿蜒向上直通山顶。我们
沿着台阶向山顶攀登。一开始感觉山路并不陡，走得也很轻
松，转过几个弯，山路渐渐陡了起来，走起路来气喘吁吁。
我们一路慢走，一边走一边看路旁的景色。山上树木郁郁葱
葱，树木丛中百花齐放，有映山红，有紫藤花，有不知名的
各种野花。远远望去红的一片，紫的一片，白的一片，真是
漂亮极了。

继续向山顶爬，越往上爬山路越陡，也更险。有好几个地方
陡得需弯着身子爬着上去。爬呀爬，终于爬到了半山腰的凉
亭，我们在凉亭里休息了一会儿，然后继续往高处爬。爬到
山顶，我突然发觉天空变蓝了，太阳也出来了，各种花儿也
露出了更可爱的笑脸。我在山顶采了许多野花，然后高高兴
兴下山了。

清明节爬山篇四

今天，我们来到余杭双溪踏青，感受春天的`温暖。

双溪的景色真美！一到双溪，我们就被一大片油菜花给吸引
住了。我们赶紧下车，跑到油菜花前，尽情地闻着花香，还
在油菜花前摆着各种pose拍照片。我向田野远处望去，满眼
都是黄灿灿的油菜花，好像是金色的波浪。

穿过马路，来到双溪漂流，我看到溪水淙淙地流过，是那么
清澈，清澈的可能看到水底的石头。这时，爸爸拿起一块平
而薄的石头，向水面扔去，那石头居然会在水面“跳”起来！
爷爷说：“来看看我的！爷爷扔出去的石头能跳六下！”

果然成功！爸爸不服气，他使劲一扔，竟然跳了八下，我们
一边看一边鼓掌！



就这样，我们一边欣赏着油菜花，一边玩着水，过了美好地
一天！春天来了，杭州最美的季节到了，这次的踏青，让我
感受到了春的气息！

清明节爬山篇五

8月1日这天天气晴朗，碧空如洗。爸爸妈妈、表哥表姐和我
一起去我们本地的风景区——皖西大裂谷游玩。

皖西大裂谷又称“一线天”，又名“三道闸”。只见它高耸
入云，无比壮观，看上去非常像个正在流泪的巨人。

走进裂谷，顿生凉意，裂谷外是夏天一样炎热，而裂谷内却
是秋天一样凉爽。抬头看天，天空夹在裂谷之间，像一条长
线，正如它的名字“一线天”。裂谷很陡峭，每走一步，都
要小心，否则就会掉进“巨人的眼泪”里。

其中最难过的一关就是“地逢”，过了这一关，就能到裂谷
里休息一下了。爸爸每走一步就会拉我和表姐走一步。

大约一个小时，我们闯过三道关之后，成功地爬上了山顶，
向下俯视，足足有一千多米呢！爸爸说：“真是‘一览众山
小’啊！”我们虽然很累，爬山时也很紧张，但现在却无比
的喜悦与自豪！

清明节爬山篇六

今天早上，五点十分，我爸爸就把我叫起来了。为什么要如
此早的起床呢？原来是因为今天我们要去爬山。

我利索地穿好衣服，和爸爸跑到了山脚下。我抬头一望，不
禁有点儿害怕，这山好高啊！我看了一下边上的介绍牌，才
知道，这座山有两千多米高，名叫“翠峰山”。



说干就干！我马上跑了起来。山上的路是s型的，我本以为自
己能跑很远，结果跑了不一会儿就体力不支了，爸爸也早就
超过我了。我左脚迈一步，右脚迈一步，抬头看看还高高在
上的山顶心里就不由得打起了退堂鼓：这么高的山，要爬多
长时间呀，我根本没力气了。

这是我的一次小胜利，但是却大大的鼓舞了我。我爱上了这
种战胜自己的感觉。以后在生活中学习中我都会不放弃，努
力的向前冲。

清明节爬山篇七

放假了，一回家妈妈就大声说：“星六爬山。”我记的以前
也爬过山呀﹗那次，我去爬山，山实在是高呀！不过也不算
高吧！像一个头顶尖尖的巨人呀！我开始爬山。结果，那个
山是已经开始的呀！我想：“居然不是拿着绳爬上去的，可
是，事实永远和想象的唱反调呀！

可是，当我走到间的时候，我有点失望了，我还是继续走，
当走到还差一点的时候，我已经疲惫不堪，我想：“这都这
么费力，好如果是用民子爬的话，我旱就掉了下奄奄一息了。
然后，我认为我肯定爬不去了，就决定坐在这里休息了，这
时，妈妈鼓励我说；“不要放弃，成功属于坚持不懈的
人。”我站了起来扬起头，握紧了拳头发挥出了一股坚持不
懈的巨大力量，我冲了上去，瞬间到了山顶，我站在山顶上
放眼望去想起了杜甫那句诗：”会当淩绝顶，一览众山小。
我挥着手，带着胜利的笑容说：“我成功了，鼓励的力量是
无限的。”

清明节爬山篇八

今天是清明节，爸爸说带我去爬府山。我一听乐啦，一蹦三
尺高。



到了山脚下，呼！和我一比，这山可谓巨人中的巨人。看着
大山的面孔，仿佛大山正在对我说：“小孩子，您还是别爬
了吧，可不要自不量力哦！”这下可把我惹急了。心想：不
就一座山嘛，我要是爬不到山顶，我以后就不爬山了！可没
想到，困难还在后面等着我呢！刚和爸爸爬了一会儿，我就
累得喘不过气来了，说什么也不往上爬了。爸爸这下可急了，
爬了一会儿不爬了，怎么办呢？突然，爸爸管都不管我就自
己往上爬了。我毛了，慌忙上前追赶爸爸。

在路上，我们碰到了许多大学生和老爷爷老奶奶，他们一定
是去山腰的革命英雄纪念碑“看望”革命英雄的。我和爸爸
也去瞻仰一下我们伟大的革命先辈。在这庄严的仪式下，在
这严肃的气氛下，我们走向纪念碑，无论他们是不是我的亲
人，是不是我的`朋友，我们都要为他们送上一朵鲜花，因为
是他们挺身而出抛头颅洒热血，为革命事业奋斗，才有今天
我们美好的家园！

到了山顶，山下的景色尽收眼底：房屋是褐色的，农田，森
林都是绿色的，水库是澄清的，山下的人们像一只只小蚂蚁，
在费力地向上攀爬着......眼下的景色就像一幅画，它没有
山水画的优雅，却赋有浓浓的诗意；它没有《蒙娜丽莎》的
安详，却又是那么美丽。坐了一会，要下山了。爸爸为了试
试我的胆量，所以是从后面下山的。那个地方没有石阶，全
部都是平整的土面，我一看，傻眼了，这能下吗？爸爸教给
我一个小窍门：不要看前面的路，要看您脚下的路，否则您
只会更加的恐惧！我试了试，还真管用！就这样我一步一步
地挪下了山。不过爸爸的话倒给了我一个启示：再成长的路
中，不需注意您前面的路是否长短或是否好坏，只需注意您
脚下的路是否平整，这样您的成长道路才会更加坚定与踏实。

这次爬山可真不寻常啊！让我学到了许多道理。


