
最新篮球学期计划表 篮球协会新学期工
作计划(大全5篇)

做任何工作都应改有个计划，以明确目的，避免盲目性，使
工作循序渐进，有条不紊。计划为我们提供了一个清晰的方
向，帮助我们更好地组织和管理时间、资源和任务。以下我
给大家整理了一些优质的计划书范文，希望对大家能够有所
帮助。

篮球学期计划表篇一

随着时间一分一秒的流逝，篮球协会又迎来了新的春天。

新年伊始，篮球协会迎来新的一年的同时，也迎来了新的任
务。

以下是20xx年初篮球协会的工作计划：

1、xx市第二届大中专院校篮球交流赛。为了推动xx市体育事
业的发展，带动体育运动的新风气，营造xx市篮球氛围。为
迎接农运会做好充分的准备。同时，也为了加深学校之间相
互的交流与了解，提高学生篮球的竞技水平，达到共同学习，
共同进步。篮球协会在积极的策划成功地向xx市大学生体育
协会申请本次比赛。xx市第二届大中专院校交流赛是由xx市大
学生体育协会主办、由师范学院体育学院承办、由师范学院
球类教研室和师范学院篮球协会协办的一项重大赛事。

2、师范学院第十一届教职工篮球联赛。为了增强体质，全民
健身。师范学院在xx年5月份开展由师范学院学生工作处、共
青团师范学院委员会主办，由师范学院体育学院承办，由师
范学院球类教研室、篮球协会协办的师范学院第十一届教职
工篮球联赛。



3、师范学院第三届校园全明星赛。为了丰富校园文化，营造
师范学院良好的篮球氛围，让更多的学生参与篮球、接触篮
球，师范学院篮球协会在明年的6月份开展师范学院第三届校
园全明星赛。在全明星赛期间我协会还将举办师范学院第二
届 “三对三”篮球对抗赛。队伍达60支左右，几乎让所有学
生都参与到篮球比赛中，让所有参赛队伍感受到师范学院的
篮球运动氛围。

4、师范学院第十二届大学生篮球超级联赛。为了创建和谐校
园，提高我院大学生篮球竞赛水平，丰富校园文化生活，全
面推进素质教育。我协会将协助开展由师范学院体育学院主
办、由师范学院球类教研室承办、由师范学院篮球协会协办
的师范学院第xx届大学生篮球超级联赛。

20xx年初是个开展活动最好的时节，也是我校各项重大赛事
隆重举行的时刻，更是一个让人激动不已的时刻。让我们等
待20xx年的到来，同时期待师范学院重大赛事到来!我们篮球
协会也会拿出百分之百的努力去完成学校交给我们的重任，
我作为篮球协会第五届主席，向领导老师以及同学保证篮球
协会不会辜负你们的期望!

篮球学期计划表篇二

新学期开始将为我们打开一个新的篇章，在新学期土木工程
协会将迎接社团“第二春天”为目标，创造性地开展工作，
以学院为依托，我作为负责人，将在以下几个工作环节努力
下苦工：

第一，创造性地开展工作。

1，认真考虑并结合自身的特点，将协会主题定位于“学习为
主，娱乐为辅”。集合技术学院各专业的特点，通过吸收各
专业协会对于土木工程的爱好者来扩大组织规模。组织成员
参与“绘画比赛”，“知识讲座”等学习活动，结合娱乐，



积极倡导推广先进的学习理念，切实做好协会的'工作。

2，认真贯彻落实了协会学院的指导思想。努力将协会做大做
强，通过积极参与社区活动有关的组织活动，并积极开拓思
路，做有影响力的活动。

3，创新，积极合作，与其他社团定期开展交流活动，学习其
他协会先进的管理经验和学习模式，融各协会之所长，争取
将协会活动大型化。

第二，扩招与纳新工作。

1，在新工作当中，努力做好宣传、优秀成员的选拔工作，培
训锻炼学员，为他们提供更广阔的舞台，让他们展现各自才
艺。招纳品学兼优、才学意识佳的学员，提高协会的实力。

2，建立更新协会的良好形象，通过创新了一系列培训活动，
以求实、新颖、独到的方式推广协会，以提高协会在同学心
中的吸引力。

3，在协会当中进行学习建设，提高土木工程协会文化内涵，
增强土木工程协会的文化厚重，培养学员积极参与文化建设。

第三，加强管理，提高水平

1，土木工程协会的人才选拔必须坚持公平、公正原则，选拔
思想品德高尚、学习成绩优秀的组员作为部门负责人，以提
高土木工程协会的凝聚力。

2，努力开发新的协会成员加入领导班子，增强土木工程协会
领导班子的活力。

3，遵守规则，认真贯彻落实工作，营造公开和透明的土木工
程协会工作氛围，提高队伍的纯洁性。



4，各部门负责人立足本职工作，做自己手头的工作，必要时
与相互各界人士交流学习，并加强合作。
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篮球学期计划表篇三

健全体魄，发挥体育精神”的宗旨，和为了调动广大学生参
与体育锻炼的热情，

提高广泛性和比赛的专业性，本协会在提出本学期工作计划
如下:

一 、工作目标

本学期篮球协会总体目标是高质量地举办各项篮球比赛，提
高球赛的参与

度，调动更广大的同学参与这项体育运动，推动唐山学院篮
球事业的发展。还要

提高本协会成员的篮球知识水平和举办球赛的技能，提高本



协会的整体素质。

二 、工作的重点

本学期篮球协会的工作重点仍然是各项篮球比赛，其次就是
办好协会之

间的联谊活动和各期的会员活动。

三、学期计划

本学期的篮球协会活动主要分三类：第一类为各项篮球比赛。
包括教官

友谊赛、系别篮协球对抗赛和篮球“三对三”比赛。第二类
为本协会内部的各项

活动。包括部门的例会、各项培训活动和各类联谊活动等。
第三类为会员活动。

包括协会纳新活动、每个星期的会员活动和不定期举行的形
式多样的小型会员活

动。

四、本学期活动列表

(一)9月1日—30日的活动：

1.协会纳新。 篮球协会将在九月初开始纳新，向大一新生宣
传、展示篮

球协会的风采，积极招收新成员。

2. 教官友谊赛。 篮球协会将邀请新生军训团的教官们进行



一场友谊赛，增

进同学们与教官的感情，感受军人身上独有的魅力，同时也
向教官们展现我们唐

院学子的风采。

(二)10月1日—12年1月30日的活动：

1. 系别篮球对抗赛。 十一以后，我协会将组织各个系别、
专业之间进行篮球对抗赛，以此提高我院的篮球氛围。

2. 协会联谊活动。 篮球协会将会与其他学生社团共同举办
一些联谊活动，让我们互相合作，相互交流，共同进步。

(三)2月1日—4月30日的活动：

1. 篮球“三对三”比赛。我协会将会在下学期举行篮球“三
对三”比赛，为广大爱好篮球的同学们提供一个展示自我才
华的平台。

(四)常规活动：

1.会员活动。本学期的会员活动主要分两部分。第一，每周
日下午会员将在北校篮球场集合进行简单的训练;第二，每月
月底举行协会内部会议。

2.篮球裁判培训和篮球比赛工作人员培训。为了提高本协会
成员的专业水平，提高篮球比赛的质量，本协会将会邀请资
深的人员对本协会成员进行相关的知识技能培训。

篮球学期计划表篇四

一、协会纳新,壮大组织。



二、纳新结束后,一周之内,在五号楼活动室或楼管处召开会
员大会,讨论关于训练时间的安排,篮球训练中如何自我保护
及受伤如何进行紧急处理等问题。

三、会员的训练安排

1.每周安排3次的训练,时间为8:30―10:00、16:30―18:00。
每两周进行一次小组赛。

2.教练带新会员进行体能、弹跳、运球与投篮等基本训练,最
后进行小组训练。

3.在训练过程中,观察并记录训练情况和优势,找出适合他们
的赛场位置且进行针对性训练。

四、参加体育部组织的三人篮球赛

1.原则上都可以参加。

2.在没有时间跟场地的冲突的情况下，训练照常。

五、赛后安排

1.将表现优秀的会员推荐给篮球队。

2.训练时间不变。

3.在接近期末的一个月，训练取消。

下学期

一、训练安排

1.每周3次，时间为8:30―10:00,16:30―18:00。



2.学习一些战术与配合、防守等。

3.确定参加体育部组织的五人篮球的人员名单。

二、参加五人篮球赛

1.根据实际情况进行特训。

2.参加比赛的会员在比赛开始前三天直到结束停止训练,其他
人在没有观赛跟有场地的情况下照常训练。

三、赛后

1.训练照常。

2.会员大会,做比赛小结。

3.接近期末的一个月,训练取消。

四、在大家有时间的前提下,进行一些聚会,更好的磨合大家。

篮球学期计划表篇五

随着时间一分一秒的流逝，篮球协会又迎来了新的春天。

新年伊始，篮球协会迎来新的一年的同时，也迎来了新的任
务。

以下是20__年初篮球协会的工作计划：

1、__市第二届大中专院校篮球交流赛。为了推动__市体育事
业的发展，带动__体育运动的新风气，营造__市篮球氛围。
为迎接农运会做好充分的准备。同时，也为了加深学校之间
相互的交流与了解，提高学生篮球的竞技水平，达到共同学
习，共同进步。篮球协会在积极的策划成功地向__市大学生



体育协会申请本次比赛。__市第二届大中专院校交流赛是
由__市大学生体育协会主办、由__师范学院体育学院承办、
由__师范学院球类教研室和__师范学院篮球协会协办的一项
重大赛事。

2、__师范学院第十一届教职工篮球联赛。为了增强体质，全
民健身。__师范学院在__年5月份开展由__师范学院学生工作
处、共青团__师范学院委员会主办，由__师范学院体育学院
承办，由__师范学院球类教研室、篮球协会协办的__师范学
院第十一届教职工篮球联赛。

3、__师范学院第三届校园全明星赛。为了丰富校园文化，营
造__师范学院良好的篮球氛围，让更多的学生参与篮球、接
触篮球，__师范学院篮球协会在明年的6月份开展__师范学院
第三届校园全明星赛。在全明星赛期间我协会还将举办__师
范学院第二届“三对三”篮球对抗赛。队伍达60支左右，几
乎让所有学生都参与到篮球比赛中，让所有参赛队伍感受
到___师范学院的篮球运动氛围。

4、__师范学院第十二届大学生篮球超级联赛。为了创建和谐
校园，提高我院大学生篮球竞赛水平，丰富校园文化生活，
全面推进素质教育。我协会将协助开展由__师范学院体育学
院主办、由__师范学院球类教研室承办、由___师范学院篮球
协会协办的__师范学院第__届大学生篮球超级联赛。

20__年初是个开展活动最好的时节，也是我校各项重大赛事
隆重举行的时刻，更是一个让人激动不已的时刻。让我们等
待20__年的到来，同时期待__师范学院重大赛事到来!我们篮
球协会也会拿出百分之百的努力去完成学校交给我们的重任，
我作为篮球协会第五届主席，向领导老师以及同学保证篮球
协会不会辜负你们的期望!


