
关爱女生呵护成长班会 关爱留守儿童班
会方案关爱留守儿童班会总结(大全5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？以下是小编为大家收集
的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

关爱女生呵护成长班会篇一

认真落实《中共中央国务院关于进一步加强和改进未成年人
思想道德建设的若干意见》，培养学生乐于助人、互敬互爱、
团结协作、克难奋进、自理自强等意识与能力，号召学生关
心帮助留守同学，帮助留守学生树立起乐观积极的学习态度
和生活态度，从而树立正确的人生观。

活动班级：

习水县二郎乡中学八年级8班

活动前准备：

1.掌握班级留守学生所占比例，详细弄清班级留守学生情况：
留守学生家长打工去向、联系方式，留守学生监管人，留守
学生家庭表现等。

2.指导留守学生给自己远方的爸爸妈妈写一封信。

3.班主任老师与几个留守儿童的爸爸妈妈电话连线，并录下
通话内容。

4.其它活动准备。(歌曲、节目等)



活动前播放音乐

活动过程：

主持人出场

甲：亲爱的同学们

合：大家好——

甲：同学们，老师经常教育我们：我们虽来自不同的家庭，
但我们都是兄弟姐妹。

乙：是啊，我们是——

全班合：快乐的一家。

甲：八年级8班

合：“关爱留守儿童”主题班会现在开始!

(全班鼓掌)

甲：很多同学知道，在我们这个班级大家庭里，父母长年在
外打工的同学为数不少，他们一直与爷爷奶奶、外公外婆或
亲戚一起生活。

乙：我们班一共60位同学，那么我想现场做个调查：究竟有
多少同学没和父母生活在一起。

父母亲都在外面打工的同学，请你们站起来，请向前一
步。(在主持人语言指挥下，坐着的同学坐到一起，留守同学
坐到一起)

一、留守儿童真情告白



(一)、大屏幕展示《++的日记》。

这是班上留守++同学的日记，我念给大家听听。……

(二)、诉说烦恼。

留守学生纷纷发言：

1.与外公外婆交流困难。

2.爷爷奶奶没有辅导我学习的能力。

3.爸爸妈妈走后，玩耍的时间更自由，因为自控能力差，学
习成绩下降了很多。

4.看到别的同学的妈妈总能雨中送伞，心里十分难过，我很
想念妈妈。

……

(三)、爸爸妈妈我想你。(2个留守同学代表读写给自己父母
的信。)

(有的同学会选择打电话，有的同学会选择写信)

那么现在我们就请出几位同学把他们曾经写给父母的信读给
我们听听。

(3个留守同学念写给远方父母的信。伴乐)

二、家长真情告白(播放在外务工的家长与班主任老师的电话
对话录音)

一封封感人的信道出了一个个留守同学思念的心声，远方的
父母你们好吗?你们是否也牵挂着自己的孩子?接下来就让我



们一起来看看*老师和几位家长的电话连线，一同来听听远在
异乡父母的心声吧!

(播放 老师与3学生家长的电话对话录像。家长谈话内容重点
是围绕对子女提出希望，鼓励留守学生在家更要自立自强、
热爱生活进行。)

(全体鼓掌)

三、能干懂事的留守儿。(播放录像《能干懂事的留守儿》)

亲爱的爸爸妈妈，请你们放心，我们一定牢记您的教诲，将
这份思念化作我们进步的动力，我们一定不会辜负你们的殷
切期望。

有你们陪伴的日子，我们的生活温暖而又精彩，你们不在身
边的日子里，我们一样能自理、自强。不信?请让我们一起走
进班上几个留守同学的生活。

1.主持人边解说。

父母不在家的日子里，学习更应自觉。

父母不在家的日子里，更应懂得尊老护小。

四、温暖与留守同在。

1.2个同学代表赠言

(设计同学赠言，是要让全体同学找准自己学习的榜样和方向，
表明自己今后进步的决心。)

2.非留守同学各抒己见，畅所欲言，谈谈以后怎样具体帮助
有困难的留守同学。



同学们，我们共同生活在一片蓝天下，同在一个班集体，团
结友爱，不分彼此，远离父母的留守同学需要更多的友爱。
作为大家庭里的一员，关心帮助留守同学是我们义不容辞的
责任。那大家觉得我们应从哪些方面来关心和帮助他们
呢?(学生围绕学习、生活、思想、行为习惯、班上设立“心
语信箱”等方面畅谈。)

3.宣读倡议书。

想不到大家能想出这么多的好办法，为了表明我们关心帮助
班上留守同学的决心，那就请班干部××同学宣读班干部们
共同起草的倡议书吧。

4.留守儿童表演节目。

(大家争先恐后)

5.舞蹈表演

动听的歌声让我们的心情格外舒畅，接下来——

我们几位同学为大家准备了一个舞蹈。

6.庆祝留守同学××生日(播放生日快乐歌)

(大家争着献上礼物，生活委员：伙伴们，伙伴们，今天真一
个特别的日子，有谁知道今天是谁的生日?大家不解的摇摇头，
窃窃私语后，播放生日快乐歌，生活委员端出生日蛋糕，走
到××同学跟前说祝福语，唱生日歌，许愿，吹蜡烛。)

五、留守儿童集体朗诵《我爱我们的老师和同学》

是啊，只要我们都献出同学间的友谊，班上的留守同学一定
过得非常开心。



对，爱心献给社会，关心献给他人，孝心献给父母，信心献
给自己，忠心报效祖国!让我们一起聆听班上留守同学共同的
心声吧。(感恩的心 伴奏 配乐 )

我爱我们的老师，

我爱我们的同学。

因为他们都有一颗火热的心。

你看，他们精神饱满、意气风发，

你听，教室里书声朗朗，笔尖沙沙。

他们一个个在辛勤耕耘，播下那希望的种子，

他们一个个在勤奋学习，收获着成功的果实。

我爱我们的老师，

我爱我们的同学。

因为他们教会了我们如何去更好地学习。

老师说，要好好学习，天天向上，

同学们说，要遵守纪律，不负众望。

是的，课堂上聚精会神，勤于思考，不断追求，努力创新。
是的，课堂外提前预习，不懂就问，勇于探索，温故知新。

我爱我们的老师，

我爱我们的同学。



因为他们教会了我们如何去迎接新的生活。

老师说，新时代的少年儿童，更应该紧跟新时代，

同学们说，守纪、勤奋、安全、卫生、活泼、团结，一样都
不能少。

是啊!科学技术是第一生产力，我们从小就要炼就一身过硬的
本领，坚定我们的意志。

是啊!身心健康才是有用之人，我们人人要有为人民服务的精
神，实现我们的理想。

我爱我们的老师，

我爱我们的同学。

因为他们指明了我们前进的方向。

老师啊，我永远不会忘记，安下心来学习，堂堂正正做人。

同学啊，我永远不会忘记：团结就是力量，祖国的未来靠我
们去创造。

我决心，不辜负老师殷切的期望，

我决心，不辜负同学们期待的目光，

沿着有中国特色的社会主义的糠庄大道，与时俱进，团结拼
搏，成为建设祖国的栋梁。

结束语：让我们团结友爱，携手奋进，成为建设祖国的栋梁。
一年级1班主题队会圆满结束，谢谢老师和同学们。



关爱女生呵护成长班会篇二

一、 活动主题：魅力女生，飞扬青春

二、 活动时间：3月11日

三、 活动地点：本班教室（一教203）

四、 参与对象：09501班全体成员 五、 活动目的：

为全面活跃大学生的校园文化生活，展现当代大学生朝气蓬
勃，智能和青春的风采，让大家能够积极参与活动，发现与
展示自己美好独特的一面，更有自信的去表达和展现自我，
让所有人都能快乐共享这属于我们的节日——女生节，体验
一份难得的感动，同时推动学校精神文明建设向更高层次发
展，特此策划举办此活动。

六、 活动流程：

1、 由主持人导入今天的主题，宣布班会开始，以一首歌开
场，营造班会气氛。

2、 主持人介绍女生节的由来，及意义。

3,、游戏：拔河比赛

细则：

1、女生寝室每轮每寝各派三名同学参赛，男生每轮派两名同
学参赛。

2、大家平分成两边进行第一轮比拼，决出胜利的一方。剩下
的同学进行第二轮比拼，第三轮比赛，是由前两轮的胜利方
决一胜负。直至最后评出第一名、第二名、第三名和最后一



名。

3、主持人负责维持现场秩序。

4、：“星语心愿”幸运大抽奖

细则：1、给现场的每一位女生发一张书签，让她们写上自己
的心愿或祝福语，并签上自己的名字。

2、从所有的书签中抽出5名幸运大奖，她们将得到事先准备
好的小礼品。

5、观看一些有关于女生生活、健康的一些视频。

6、：自由k歌

所有人都可以随兴而唱。

七、 主持人宣布班会结束

09501班

2012年3月7日

主办单位：管理学院

承办单位：管理学院策划1106班

活动时间：2011年3月31日下午2：30-4:30

活动内容：

“我们这些小事”——播放生活点滴视频

管理学院



策划温 人馨： a,b,c,d

1106班

女生节主题班会活动

计划书之概述与日程表安排

主持人：a,b

一、支部简介：

策划1106班

本班有34位成员。按政治面貌分：有预备党员2名，团员32名；
按男女性别分：有24位女生，10位男生。2017年9月，海大火
艳的太阳花引来了34叶蹁跹的蝴蝶，他们来自五湖四海，却
又缘分地聚在一起。从此，这个集体有了一个响亮的名
字——策划1106；从此，属于我们的青春故事开始在这里演
绎，在这个集体里面，预备党员、团员与党员合作互助，我
们积极响应党委和团委以及学生会的号召，主动参与各类学
校、学院活动（如活力在基层，团组织生活，精品团日、模
范团日、女生节、班级风采大赛、辩论赛等等）。并在09年
相继获得“模范团日合办支部”、“活力在基层获奖支部”、
“最具特色五佳奖”和“经管学院女生节优秀方案”等荣誉。

二、 活动主题：娉婷女生展风采，魅力绅士献关爱

三、 活动名称：温馨你我他，我们是一家

四、 活动目的和意义：

(1)为本班女生度过一个难忘、有意义的女生节。



(2)增进男女生交流，加深感情。

(3)团结全班同学，增强班级凝聚力。

(4)给予本班同学一次展现自我的机会。

五、 活动对象：策划1106班全体人员

六、 活动时间：2011年3月31日 下午2：30-4：30

七、 活动地点：阶梯教室

八、活动具体流程：

（一）开场：

2、由男生（c,d）男扮女装出场并唱歌曲“我是女生”；

4、主持人出场，揭开班会序幕

（二）主持人介绍主题班会的主题、出席人员、节目流程

（三）《在那没有热水的日子》

1、形式：小品（具体内容见附件）

2、表演者：

（四）综艺环节：《喂得就是你》、《情深说话对你讲》

《女生节主题班会策划书》全文内容当前网页未完全显示，
剩余内容请访问下一页查看。



关爱女生呵护成长班会篇三

为切实增强学生的安全防范意识和避险能力，保障学生安全，
我班积极召开了“学生安全教育”主题班会，班会以结合学
校安全教育的主题，对学生进行安全教育，学习安全知识，
认识到安全的重要性为目的召开。

首先由支持人向大家介绍安全知识的重要性，对宿舍安全、
校园安全、校外安全应注意的问题作出说明以及必要提醒，
使同学在平时意想不到之处有了进一步的认识。

这次班会不仅达到了预期的目标，同学们生动活泼，使“关
注安全，珍惜生命”这一主题深入人心，也为同学之间互帮
互助和班级的团结等方面起到了积极的促进作用。

1.思想上时时讲安全，事事重安全。我们在工作学习中不能
掉以轻心，不能麻痹大意，要警钟长鸣，长抓不懈，确保学
生安全。

2.校园安全。

学校活动，集中时要注意安全，不推搡不打闹。

3.校外安全。

对外出路上安全做进一步强调，对重点路口做进一步提醒，
且时时提醒。

教育学生不要进入网吧等鱼龙混杂场所，避免学生受到伤害。

这次班会结束后，同学们普遍认为校园安全与我们每个师生
密切相关。它关系到同学们能否健康地成长，能否顺利地完
成学业：它关系到老师们能否在一个宁静、安全的环境中教
书育人，为国家培养和造就各种人才。做好校园安全工作，



是我们做好学校各项工作的基础和前提，是学校教育的首要
任务之一，必须长抓不懈，落到实处。

关爱女生呵护成长班会篇四

年轻舞动青春的旋律，年轻放飞梦想的天空。一曲《年轻无
极限》把您带入了我们这次的主题班会：《青春无悔》。

一、遐想

年轻的我们总在幻想像他们一样，飞翔、跳跃、无限遐想。
倘若抛开一切繁重的学业，此时此刻你最想做的一件事是什
么?让我们打开那尘封已久的宝盒，展开青春幻想的画
卷。(找3个人展开联想)

二、历史与现在

刚才，同学们的遐想让人感受到了青春的激昂，它的气息让
我们热血沸腾，让我们不断地憧憬着美好的未来。

然而，在推及我们的父辈，甚至上几辈的学习生活时，我们
无不感受到，那样的年代终究是一个让人不能忘却的年代，
因为他告知了我们很多很多。

即使在我们现今日益发展的社会中，仍然有着这样的角落，
让人不容忘却的角落，他们对学习的热情，对知识的渴望，
无不强烈的撞击着我们的心灵。

三、感怀

而现如今我们的学习生活，充实而又快乐，在我们的校园中
有优美的广场，迷人的校园夜景，高耸的教学楼和现代化的
体育馆。



是啊!在不同的时代，不同的环境下，人们有着不同的梦想，
可是相同的是，人们都在为自己的梦想，不断地追求，努力
的奋斗着。

四、理想

孩子们看星星，说那是一闪一闪的萤火虫，伸手就能摘到。
青年人看星星，说那是亿万颗星球，总有一天被人类征服。
老年人看星星说那是上帝的杰作，神秘不可窥视的宇宙。无
知的常幻想，强健的常理想，衰老的常感怀。正直青春年少
的我们想必早已规划好了自己的理想，让我们敞开心扉，谈
谈自己的理想。(五个人)

刘佳雯说的一点都没错，青春的背后还隐藏着父母们的辛酸，
为了我们，他们默默的付出着，再苦再累也觉得值。作为父
母他们不需要我们的感恩也不需要我们的回报去偿还他们今
天所付出的辛劳，只是要我们加倍的努力学习，去创造属于
我们自己的未来。

其实，对于今天的我们，学习的园地就是我们年轻的战场，
下面就让我们请出汪凡森、杨磊、刘亚峰、葛士磊四位同学，
给我们带来这首《年轻的战撤。

五、宣誓

雄鹰在风雨中练就坚实的翅膀，梅花在严寒中绽放扑鼻的芬
芳。回顾往昔，我们无怨无悔：展望未来，我们信心十足。
任前方荆棘丛生，我们将持之以恒，用我们的智慧和勇气扬
起理想的风帆，用我们的青春和生命奏响时代的音。全体起立
(徐鸣洲领说：我宣誓……)

尾声

未来不是梦，青春在我们手中，以激情为旗，用青春做注，



拼一个无悔的人生!本次班会到此结束，感谢各位老师的到
来!

关爱女生呵护成长班会篇五

1、主持人开场白:

尊敬的各位老师，亲爱的同学们，下午好！首先让我们用热
烈的掌声欢迎各位老师的到来！通过本次活动，让同学们认
识到我们应该对生活怀有一颗感恩的心，增加同学们的社会
责任感，让同学们充分体验到爱的存在和感恩的必要性，让
同学们学会感恩，学会用实际行动回报家人和社会。下面让
我们了解一下感恩及节的由来。(播放ppt)

(小结语:母爱对我们的关爱和照顾是无私的，无形的渗透在
生活中的点点滴滴，有时会被我们忽略，有时甚至我们当做
理所当然的，但其实我们都深爱着自己的父母，对父母充满
感激。）

3.感念亲恩：播放泰国感人广告《说不出的爱》，故事讲述
一位女儿对聋哑人父亲的不满与厌倦，却在最后懂得父亲说
不出的深深的爱。

设计意图：通过感人的广告渲染气氛，让学生对父母逐步有
了感恩的意识。

父母对我们的爱很多时候是说不出的，为什么说不出呢？因
为处于叛逆期的我们，很多时候将这种深沉的爱理解为啰嗦、
唠叨，感受不到啰嗦、唠叨背后所隐含的深深的爱。尝试用
心体会父母“说不出的爱”，心存感恩，让一句简单的话语
充满神奇的力量，让那些琐碎的小事变得无比亲切起来。心
存感恩，知足惜福。

4.体验亲恩：【游戏环节】《舍弃》



我们来做一个游戏，拿出一张纸，在纸上写上“事业、父母、
儿女、朋友、自己”，现在你们思考，将这5个选项在心里排
序，依次划去你认为可以先舍弃的，直到最后只留下其中的
一项。

5.如何感恩（背景音乐天亮了）

【体验感恩】下面请看这样一个故事，汶川地震中的感人母
亲。

1.故事1：当抢救人员发现她的时候，她已经死了，是被垮塌
下来的房子压的，透过那一堆废墟的的间隙可以看到她死亡
的姿势，双膝跪着，整个上身向前匍匐着，双手扶着地支撑
着身体，有些象古人行跪拜礼。在她的身体下面躺着她的孩
子，包在一个红色带黄花的小被子里，大概有3、4个月大，
因为母亲身体庇护着，他毫发未伤，抱出来的时候，他还安
静的睡着，他熟睡的脸让所有在场的人感到很温暖。

在被子里面有一部手机，屏幕上是一条已经写好的短信“亲
爱的宝贝，如果你能活着，一定要记住我爱你”，看惯了生
离死别的医生却在这一刻落泪了，手机传递着，每个看到短
信的人都落泪了。

2.故事2：5月12日下午2点，苏文图把打好包的五金配件放上
摩托车。“我去送货了！”与妻子、女儿打了招呼后，他骑
上摩托车离开了。他怎么也没想到，这竟然是他和妻子、大
女儿说的最后一句话。地震后当他赶回店铺时，眼前的一幕
让他发出一阵撕心裂肺的惨叫：隔壁一堵厚厚的大墙倒在自
己店铺前，躺在路边上的是刚刚被邻居救出的奄奄一息的妻
女。

地震发生时，妈妈在最后一刻用手拼死向远处推出孩子……
妈妈和姐姐都“去”了……家住绵竹年仅1岁零7个月的福建
小女孩苏菲菲，躺在成都市儿童医院重症监护室里昏迷了整



整18天，左脚被截肢的孩子从小听惯了爸爸妈妈说的闽南语，
听不懂医院里叔叔阿姨说的成都话。为了唤醒孩子，爸爸忽
然想起了一个特别的声音——3月27日妈妈录在手机里的一
段8分钟视频：“乖乖，妈妈拿纸纸给你擦鼻子。一、二、三、
四……”听着妈妈的话，小菲菲终于有了意识！

《感念亲恩》诗朗诵：

有一个词语最亲切，有一句呼唤最动听，有一个人最要感谢，
有一个人最要感恩，她就是母亲，他就是父亲，妈妈的手粗
了，她把温柔的抚触给了我，爸爸的腰弯了，他把挺直的脊
梁给了我，妈妈的双眼花了，她把明亮的眼眸给了我，爸爸
的皱纹深了，他把美丽的青春给了我，聆听妈妈殷切的话语，
面对爸爸深沉的目光，我们早已习惯了这种关爱，并且认为
是理所当然，渐渐忘记了感动，忘记了说声谢谢，感恩父母，
感谢亲恩，亲爱的爸爸妈妈，感恩节快乐，你们辛苦了！

6、感恩他人、社会

主持人启示：其实在现实生活中我们该感恩的又何止自己的
父母呢？

学生讨论：我们还想感恩谁？还应感恩谁？

亲人、朋友、同学、老师、社会等等

主持人总结：我们所拥有的一切，所处的环境，都不是理所
当然的。这里有你父母、亲人、朋友、同学、老师、学校、
社会等共同努力为你创造的，也许你会说这并不是我想要的，
但我要告诉你的事，很多人想要都要不到，就是等一辈子也
比不上你现在的万分之一。所以，我们要感恩，感恩父母，
感恩社会，感恩你所拥有的一切！

播放ppt，一起回顾与父母、家人、同学、各老师一起的照片，



感恩老师的教育（可以是和父母（家人)的照片、老师给同学
们上课的照片、活动照片、宿管阿姨对同学的照顾、学校清
洁阿姨做清洁的照片、学校领导对同学们的关心、同学间相
互帮助的照片）

7、感恩父母，因为是他们养育了我们，感恩老师，因为是他
们，在我们迷失方向的时候，给我们指引方向，感恩朋友，
因为是他们陪伴着我们走过风雨，感恩祖国，因为祖国给我
们的成长提供了机会，下面进入互动环节，“我想对您
说……”，请同学们将感恩的话写在便利贴上并粘于展板上。

(小结语:在这个充满爱的国度里，我们就应该怀揣一颗感恩
的心，用爱去温暖他人，用感恩之心去感恩那些启蒙、引导
我们的良师益友。)

(循环播放ppt照片或视频)

(小结语:感恩是一种外在哲学，感恩是一种智慧，感恩更是
学会做人，成就阳光人生的支点，感谢六班全体同学的精彩
表演。)

建议:1.可制作一张感恩节贺卡送给家人或朋友

2.织一张围巾送给家人

3.如有父母不在身边，可打电话表示感谢。


