
幼儿园中秋佳节活动方案及流程 中秋佳
节活动方案(实用5篇)

当面临一个复杂的问题时，我们需要制定一个详细的方案来
分析问题的根源，并提出解决方案。我们应该重视方案的制
定和执行，不断提升方案制定的能力和水平，以更好地应对
未来的挑战和机遇。以下是小编给大家介绍的方案范文的相
关内容，希望对大家有所帮助。

幼儿园中秋佳节活动方案及流程篇一

(1)道具：见游园节目详细清单。

(2)方法：

a.在灯管球场分10个区设置10项游园节目。(节目详见下述)

b.每个场地两名学生会同学负责。

礼品设置方案：每按要求完成一个项目获得一张奖券。

游园节目(12个)：

1.乾坤小挪移:

1分钟内，将10个乒乓球用竹筷夹到相距2米的另一盘里。游
戏过程中，乒乓球如果掉落，必须在拾回原处后，方能继续。
1分钟夹到5个球可得1张兑奖券,7个可得两张.10个可得三张。

道具:乒乓球20个，筷子3双，四张课桌，计时器1个

2.超级保龄球



10瓶矿泉水，排成底线底线4瓶顶点1瓶的三角形。参加者站
在5米外，双手滚出铅球。倒5瓶可乐得一张奖券。5瓶以上者
可得两张奖券。凡有出现抛、弹、砸等动作者，一律不给奖
券。

道具:10瓶矿泉水.铅球一个，粉笔一支

3.吹乒乓球

准备好5个等高的碗。每个碗都要装满水，竖排。每四个碗排
成一排。每排的第一个碗都要放一个乒乓球。参赛者要将乒
乓球从第一个碗吹向另一个碗，一个一个地吹，不能跳碗。
若乒乓球吹掉了，则不能得奖。若一次性吹完则可得1张兑奖
券。

道具：碗6个、乒乓球两个，等高的课桌四张，一桶水。

4.毽舞飞扬

参赛者在粉笔所画的圆圈内踢毽子，3人一组，3人比赛计算1
分钟内累计踢毽子数，毽子每落到脚上1次计数一次，踢得最
多的队获胜，获得奖券1张。

道具：毽子5个，粉笔1支，计时器1个。

5.贴鼻子

在小白板上画一个头像，五官齐全。参加者蒙上双眼，听到
计时口令后，原地转3圈，向前走3米，要求将手中的磁贴准
确贴在鼻子的位置上，贴准确获得奖券1张。

道具：小白板一块(附磁贴3个)，白板笔一支。

6.定点套圈



4排矿泉水，每排5支，每瓶矿泉水上表明1―3张奖券，奖券
多的瓶子距游戏者远。游戏者于3米处套圈，每人限套五次，
套中后按照瓶上标的奖券张数给奖券。

道具：矿泉水15支，荧光棒做的圈10个。

7.技巧投篮

地上放一个装篮球的筐，距离筐2米画一条线。要求参与者站
在线上将篮球投向地板，球蹦起后落入筐中。每投入一球获
得1张奖券，每人限投3次。没有接触地板直接将球丢入筐中，
球蹦起后为落入筐中，均不算投入。

道具：篮球6个，筐2个，粉笔一支。

8.百发百中(飞镖)

在灯光球场的台阶上放两个飞镖靶，距离飞镖靶2米的距离划
一直线，参与者站在线上向飞镖靶投飞镖。投中飞镖靶即获
得1张奖券，每人每次3支飞镖。

道具：两个飞镖靶子，10支飞镖。

9.幸运球

乒乓球50个，50张纸条上写有“祝你幸运”(没有奖
券)、“一等奖”(2张奖券)、“二等奖”(1张奖券)的纸条贴
在乒乓球上，放入一个开有小口的纸箱，参与者把手深入纸
箱拿球，每次只能拿一个，如果第一个没有中奖可以允许再
拿一次。每次只能拿出一球，每个人最多一次中奖机会。(控
制好三者的比例，二等奖25个球，一等奖10个球，幸运奖15
个球。)

道具：50个乒乓球，一个纸箱。



10.背投中奖

地上画9个50cmx50cm的方格，方格里标有1、2、3张奖券。
距离最近格子2米远处划一直线，参与者站在直线上背对方格，
将手中的小沙包投向方格，沙包落在哪一格即可获得相对应
的奖券。每人一次机会，沙包落在边缘线上或者两个方格之
间的线上，则按照张数较少的格子里的奖券数获得奖券。(注
意标奖券的比例，1、2、3张奖券的格子数分别为5、3、1个。
)

道具：小沙包(不超过100克)一个，粉笔一支。

幼儿园中秋佳节活动方案及流程篇二

金秋时节，重阳将至，这是一个登高望远、品糕赏菊的日子，
是一个属于敬老爱老的日子。在这个特殊的日子里，汶河幼
儿园大班组正在计划开展迎“九九重阳”庆祝活动。平时许
多年轻父母整日忙于工作，把照顾和教育孩子的重要大事全
权托付给孩子的爷爷奶奶或者外公外婆。“老人们冒着寒风
酷暑接送孩子。戴着老花镜为孩子抄作业。背的是孩子喜欢
吃的食品、带的是孩子穿的衣服……”他们无怨无悔的奉献
着。而孩子们享受着老人们无限的关爱与呵护却一向熟视无
睹，觉得是理所应当，稍有不满还大发脾气。因此我们特地
选取了这个具有教育好处的时刻“9月9日重阳节”开展庆祝
活动，让孩子们体验与老人间浓浓的亲情，并用自己的行动
来表达对爷爷奶奶的情感。能把享受“长辈的爱”的感情进
行迁移，让孩子们去爱自己身边的'每一位老人，帮忙弱者，
在生活中自然地走进感情的世界，体验幸福生活的喜悦。同
时也让老人们为自己孩子的成长与进步感到欣慰与骄傲。

1、鼓号队训练。

2、做礼物包装献花。



3、学习有关“重阳节的儿歌”。

4、活动当天7点半之前入园。

1、交代要求有序进场(幼儿园门厅两侧)。

2、鼓号队演奏，礼仪队念儿歌：“重阳到，重阳到，爷爷奶
奶节日好，我们十分感谢您，向你们节日问个好。”

3、礼仪队为飘过或接送孩子的爷爷奶奶献花，并说一句感谢
祝福的话。

4、礼仪队帮忙爷爷奶奶送小朋友进班。

5、延伸活动：请家长配合，让幼儿在家里帮爷爷、奶奶做力
所能及的事情。

幼儿园中秋佳节活动方案及流程篇三

敬老爱老，从我做起。

1、简单了解重阳节的来历，以及重阳节的一些风俗习惯。

2、明白要尊敬老人，愿意为老人献爱心。

3、透过社区活动，锻炼孩子的社会交往潜力和口语表达。

折纸作品(亲子作品)、宣传标语“敬老爱老从我做起”、规
划好场地。

一、重阳节的来历。

1、了解重阳节的来历。

2、明白重阳节的风俗：吃重阳糕。



3、参观大班制作重阳糕。

4、发表感言：我能够为爷爷奶奶做些什么事我想对爷爷奶奶
说句贴心话。

二、社区活动“敬老爱老从我做起”。

1、活动前：

提醒在社区活动时注意安全，不四散乱跑。

注意礼貌礼仪：不随地乱扔垃圾、吐痰，对人和气。

讨论：怎样和社区的老人打招呼，为老人服务。

2、实践活动：

按照规划的场地就座，开展热心服务活动。

大胆地与周围的老人打招呼，并会主动邀请老人。

为老人服务：敲背、按摩、给老人唱首歌、向老人送礼物等。

3、活动后：

鼓励孩子说说自己是怎样为爷爷奶奶服务的。

交流：对这天的活动的感受。

讨论：以后能够为爷爷奶奶做些什么。

幼儿园中秋佳节活动方案及流程篇四

买90元以上中秋月饼送355ml可口可乐2听。(价值3.6元)



买200元以上中秋月饼送1250ml可口可乐2瓶。(价值9.2元)

买300元以上中秋月饼送20xxml可口可乐2瓶。(价值13.6元)

2、礼篮：分别为298元、198元、98元三个档次。

298元礼篮：七星香烟+加州乐事+价值80元中秋月饼+脑白金

198元礼篮：双喜香烟+丰收干红+价值60元中秋月饼+脑轻松

98元礼篮：价值40元中秋月饼+20元茶叶+加州西梅

3、在促销期间(9、3――9、12)，在卖场凡购满300元者，均
可获赠一盒精美月饼(价值20元/盒)。

4、在9月10日的“教师节”，进行面向教师的促销：凡9
月9―10日两天在**购物与消费的教师，凭教师证可领取一份
精美月饼或礼品(价值20元左右的)。

幼儿园中秋佳节活动方案及流程篇五

1、教育幼儿尊敬老人、长辈;明白关心他人。

2、体验活动愉快、欢乐的氛围，鼓励幼儿进取参加团体活动。

1、开场白：尊敬的爷爷、奶奶，你们好!亲爱的小朋友，你
们明白今日是什么节日吗(重阳节)对了，就是敬老节，是爷
爷、奶奶的节日。我们一齐对爷爷、奶奶说声“节日欢乐”!
那么，你送什么礼物给爷爷、奶奶过节日呢那让我们先来给
爷爷、奶奶唱只歌吧!

2、团体表演歌曲“好娃娃”

3、游戏：“夹球走走”



玩法：用身体各个环节夹球，向前行走。比谁的球夹得多。

4、表演：幼儿歌舞

5、游戏：“蒙眼走步”

玩法：将奶奶或爷爷的眼睛蒙住，在画好的圈内走步三分钟，
看谁能够坚持在圈内。

6、幼儿歌舞

7、游戏：抢椅子

8、早操表演

9、游戏：传球

10、团体：“包馄饨”

鼓励爷爷、奶奶教孙子、孙女包，幼儿喂爷爷、奶奶吃。

11、结束语：尊敬的爷爷、奶奶，亲爱的小朋友，今日我们
与爷爷奶奶度过了一个愉快的上午，你们高兴吗爷爷奶奶更
高兴呢!此刻让我们把鲜花送给他们。(给爷爷奶奶贴上刻印
的红花)


