
2023年小班周计划内容表 幼儿园小班周
计划表内容(实用5篇)

在现实生活中，我们常常会面临各种变化和不确定性。计划
可以帮助我们应对这些变化和不确定性，使我们能够更好地
适应环境和情况的变化。那么我们该如何写一篇较为完美的
计划呢？下面是我给大家整理的计划范文，欢迎大家阅读分
享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

小班周计划内容表篇一

1、热情接待家长与幼儿，提醒幼儿主动与老师互相问好，并
与爸爸妈妈说“再见”。

2、提醒早来的幼儿进行安静的桌面活动。

3、鼓励幼儿大胆选择自己喜欢的晨间自选活动，体验和同伴
共同活动的乐趣，增强合作、分享意识。

二、户外活动

【活动地点】滑滑梯

【活动内容】体育活动---蚂蚁搬豆、滚球、玩滑滑梯、投掷
彩球等

安静活动——用印章绘画花草、树叶等。

【活动目标】

1、喜欢参加体育活动，能愉快的与小朋友一起活动。

2、学习滚球的基本动作，提高动作的灵敏性、协调性。



3、懂得互相谦让，养成活泼开朗不怕困难的优秀品质及良好
的行为习惯。

4、发展小肌肉动作及手眼的协调性，培养专注力。

【活动准备】蚂蚁头饰、小树、大球、小球、彩球、悬挂可
投掷的圈若干等

【活动过程】分组进行游戏。

1、引导幼儿熟悉新游戏场地和活动内容。

2、引导幼儿学习观看游戏玩法图示并开展活动，向幼儿介绍
安全图示，了解安全规则，注意安全。

3、分组组织幼儿开展场地活动。

4、幼儿根据意愿选择活动内容开展活动，教师指导幼儿遵守
游戏规则。

（1）开展蚂蚁搬豆活动：引导幼儿头戴蚂蚁头饰，绕着小树
进行“滚球”，一个跟一个，不推挤。

（2）开展滑滑梯活动：引导幼儿从滑滑梯台阶一边排队然后
不推挤地进行玩滑滑梯。

（3）开展滚球活动：幼儿两人一个球，互相滚动一起玩。

（4）开展安静区活动：引导幼儿用印章沾上颜料然后依据画
面进行作画。

三、早操

1、能积极参与“小宝贝”歌表演活动，能迅速找到同伴一同
表演。



2、能情绪愉快的和教师、小伙伴一起参加游戏。

四、点心

1、提醒幼儿卷袖子、摸药皂正确洗手，会排好队轮流洗手，
不互相推挤碰撞。

2、能坐端正较快喝完自己一份的牛奶和蛋糕，并保持桌面整
齐。

3、提醒幼儿吃完点心要及时擦嘴巴，开展安静等待活动。

小班周计划内容表篇二

立了正确的教育观念，掌握科学的，提高了家庭教育水平，
提高家长素质，共同用科学的方法启迪和开发幼儿的智力，
促进了幼儿素质的全面提高。

1、通过交流，家访，了解到幼儿在家的生活习惯，行为习惯
及特点，力争对每位幼儿做到心中有数，为家园共育打好基
础。

2、通过开展各种各样形式的活动，如家教知识讲座，家长咨
询活动，园刊等，向家长介绍科学育儿的知识，宣传新的幼
教观念，提倡素质教育，帮助家长树立符合时势的家教观。

3、开展丰富多彩的家园联系活动，定期发放调查表，开展对
家长半日开放活动，让家长了解幼儿在园的生活情况，为家
长接除后顾之忧，并请家长对我们的工作给予监督，并提出
宝贵的意见，做好家长反馈资料的积累工作。

4、结合节日，开展家园同系活动，三月八日亲子活动，庆六
一等游戏活动，家园共同参与活动，增进了家园之间的情感
交流。



1、制订班级家长工作计划。

2、家长和孩子一起自制灯笼参与幼儿园灯展。

3、召开新学期家长会。

1、三月八日半日亲子活动“我为妈妈做件事”。

2、调整“家长园地”栏目。

3、评选家委会委员

1.家长开放活动。

2.亲子踏青郊游。

1.庆祝“六一”活动。

2.召开家长委员会会议。

1.家长学校。

2.家长参与端午节活动。

做好家长工作总结。

家长活动的形式是多样的，内容是丰富的，这就更需要全体
教师的共同配合和努力，使家长工作创造出更多种多样的形
式，在实践中不断丰富，不断得到发展!

小班周计划内容表篇三

上学期，我们本着“以促进幼儿富有个性的发展为宗旨，以
服务幼儿和家长为根本”的原则，与家长友好相处、善意沟
通，使本班幼儿在各方面有了一定程度的提高。在此基础上，



相信这学期我们能一如既往地把家长工作做好、做实。

1、家长是幼儿的第一位老师，在幼儿的成长过程中起着至关
重要的作用。可以说，有什么样的家长，就有什么样的孩子。
我们幼儿教师面对的是各色各样的孩子，也是各色各样的家
长。因此，我们要深入了解每个家庭的教育方式、教育情况。
及时有效的沟通，避免不利幼儿的教育影响孩子一生。

2、家园之间应该架一座无障碍的桥梁。为了使幼儿在习惯、
能力方面有进一步的提高，教师和家长应该积极、主动沟通
孩子在园、在家的点滴变化。及时纠正孩子的错误行为、意
识，家园合力，促进幼儿发展。

3、教育教学中，争取家长的支持和配合。在我们的教育工作
中，有非常多的教学准备是需要家长一起协助的，比如：
《亲亲一家人》主题中，需要家长提前带孩子翻阅自己的家
庭照片，向孩子说明家庭成员之间要彼此关爱。互相关心，
以及孩子对家庭多重要。鼓励孩子提出问题或说出自己的想
法，强化孩子对家庭的归属感。

4、通过各类活动，多渠道的让家长了解幼儿在园的一日生活，
让老师能及时关注到特殊幼儿。例如：家长园地、幼儿成长
档案、家园联系单等。

1、开通微信群，通过微信群了解幼儿学习生活的片段。

2、向家长发放宣传资料《春季预防传染病》。

3、办好《家长园地》向家长宣传科学。

1、请家长在家和孩子一起植一棵小树，培养绿色环保意识。

2、鼓励家长为孩子准备教学活动所需的操作材料，如：各类
豆子，绿色小植物等;搜集可以丰富区域活动的物品，如：小



衣服、空盒子等。

3、发放《幼儿成长档案》、家园联系单。

1、安全教育。提醒家长利用生活中各环节向幼儿进行安全教
育。

2、发放《幼儿成长档案》、家园联系单。

1、幼儿园迎六一美食节，邀请幼儿与家长一同参与活动，享
受美食，喜迎六一。

2、发放《幼儿成长档案》、家园联系单。

1、亲子制作。请家长和孩子利用环保材料，共同制作一件玩
具，培养变废为宝的意识。

2、发放《幼儿成长档案》。

1、发放《幼儿成长档案》、家园联系单。

2、发放《暑假安全注意事项》。

3、发放学期期末奖状及奖品。

小班周计划内容表篇四

1.本周继续进行《小手和小脚》主题活动，让幼儿用小手画
出美丽的作品，使自己的小手变得更能干。

2.尝试参加每种创造性游戏，在游戏中懂得和他人交往，用
自己的话描述自己的需要。

3.让孩子知道重阳节是老人的节日，能够和身边的老人（爷
爷、奶奶等）说上一句节日快乐。



日常生活

1.晨间活动游戏中，能够排队玩游戏，玩好后排到队尾不插
队。

2.天气转凉，帮助并提醒幼儿上完厕所要把衣服塞到裤子里。

环境教育

1.主题墙：展示《下雨了》并能够和同伴间相互交流自己的
作品。

2.区域游戏区新增幼儿数学区，提供大小不一样的图片让幼
儿练习分类

3.进一步完善户外器械和娃娃家的生活用品，并制作标志。

家长工作

1.天气转凉，请路途远的孩子家长给幼儿多加上一件外套。

2.在家让孩子养成自己的事情自己做，要自己吃饭、在大人
的帮助下、引导下，穿衣服。

3.下周四（xx月xx日）我班开展家长半日活动，请提前安排好
工作，准时参加。

小班周计划内容表篇五

1、引导幼儿大胆用语言与他人交往。

2、鼓励幼儿多喝白开水，引导幼儿随渴随喝。

3、引导幼儿按正确方法洗手，不玩水。



美工：

引导幼儿进行添画活动，保持画面整洁。

益智：

引导幼儿熟悉简单图形。

周一：

1、引导幼儿正确发出兔、裤字音。

2、引导幼儿用自然的声音演唱，不喊唱。

周二：

1、感知冬季最明显特点，知道天冷多穿衣。

2、引导幼儿应用线条来表现雨点和水花。

周三：

1、鼓励幼儿大胆用圆形进行添画。

2、练习原地纵跳触物，增强腿部气力，发展弹跳能力及调和
能力。

周四：

1、引导幼儿不和陌生人说话。

2、引导幼儿通过操纵来感知、熟悉正方形。

3、社会《小兔乖乖》。



4、数学《给正方形涂色》。

周五：

1、尝试用点、线、圆组合图形，有控制地将一个点与另外一
个点连接起来。

2、童心画语《打电话》。

二、户外活动

目标：

1、会玩球、小车等多种中小型运动器材。

2、引导幼儿按规则进行游戏，感受游戏带来的快乐。

预备：

安全的活动场地；小推车、沙包、大车轮、羊角球。

游戏名称：

敲小锣。

游戏玩法：

教师发出口令，两名幼儿跑向小锣并敲击，然后返回，先导
者为胜。

三、家园共育

1、家长引导幼儿在家多喝白开水，并到户外锻炼身体进步抵
抗力。



2、家长在家幼儿爱惜玩具，玩完后鼓励幼儿和成人一起收放
好。

3、家长可利用四周环境引导幼儿熟悉几种简单图形，如圆形、
正方形等。


