
最新三年级的劳动心得体会(优质8篇)
当在某些事情上我们有很深的体会时，就很有必要写一篇心
得体会，通过写心得体会，可以帮助我们总结积累经验。那
么我们写心得体会要注意的内容有什么呢？下面是小编帮大
家整理的心得体会范文大全，供大家参考借鉴，希望可以帮
助到有需要的朋友。

三年级的劳动心得体会篇一

时间如白驹过隙，一年级的学习生活接近尾声了。经过一整
年的学习、劳动和生活，我们班级取得了许多收获和成就。
在这场充满汗水和欢笑的旅程中，我们从不断的实践中逐渐
成长，也锻炼了我们的意志和毅力。

第二段：劳动收获

劳动是我们一年级最重要的课程之一，通过劳动，我们不仅
学习到了很多有用的知识和技能，还掌握了许多实际问题的
解决方法，更重要的是，我们懂得了什么是团队合作，学会
了如何与同伴互帮互助，共同完成任务。在过去的一年中，
我们种植了许多花草，我们给树木浇水、松土、除草、修剪
枝叶，以及参加学校各种卫生清洁工作。这些劳动虽然简单，
但也深深地印在我们的心里，成为我们一生中难忘的记忆。

第三段：生活收获

在学校的生活中，我们丰富了自己的课余生活，以班级为单
位，我们举办了各种活动和比赛，包括春游、运动会、合唱
比赛等等。这些活动让我们更好地认识了学校，更好地了解
了同学们，同时，也增强了我们的团队协作能力和集体荣誉
感。另外，我们在学校中还学习到了许多道德和文化理念，
学习如何做人、如何表达、如何借助他人等等，无论是在课



堂上还是课外，在学校中，我们都获得了新的知识和技能。

第四段：心得体会

在学习劳动和生活的过程中，我们终于体会了到了作为一个
学生的责任和义务。我们明白了勤奋是成功之母的道理，学
习是掌握知识和电视的重要途径。我们提高了自己的思想品
质，学习了团队合作，在这个大集体中成长。同时，生活收
获也提醒我们要更加注重品德修养、理性思考、诚实守信等
品质。体验我们所感受到的一切，让我们对接下来的学习和
生活充满了信心和勇气。

第五段：展望未来

回望过去的一年，我们学到了许多，成长了许多，更加坚定
了前进的决心和信念。每个人的未来都是美好的，只要我们
用心去追求，将努力带来美好回报。我们应该激起学习热情，
发挥自身潜能，不断努力提升自己并为自己的未来创造美好
前景。同时，我们也应该更加注重保护环境和珍惜生命，积
极参与志愿者活动，以奉献社会之心做出自己的贡献。让我
们迎接未来，展望梦想。

三年级的劳动心得体会篇二

愉快的暑假生活就要结束了，可能对于很多同学来说，这两
个月是丰富多彩的、开心的。因为他们可以尽情地游玩，开
阔眼界。而我的这两个月却是忙碌的，但我却感到非常的自
豪。因为在这两个月里我得到了许多收获。

每个星期的一、三、五上午我都要去奥数班上课，二、四、
六上午去学习英语。下午我还要去舞蹈学校练舞蹈。好不容
易盼来的星期天，还要做暑假作业。忙得我不可开交。虽然
有时候自己心里也很不情愿，感觉放暑假和上学差不多。可
是每天看到爸爸妈妈辛辛苦苦地接送我，为我忙前忙后，我



终于明白了爸爸妈妈的良苦用心。他们是希望通过我的努力，
在新学期里我能够有更好的表现。为了不辜负他们对我的期
望，我每天上课都用心听讲、积极发言，学到了许多知识。
真所谓是一分耕耘，一分收获。果然我的努力得到了回报。
我的英语在补习班考了第一，奥数考了第五。这也更加让我
明白了努力就会有回报的真正含义。在舞蹈方面，我学会了
侧手翻、前桥连翻、下竖叉抓脚、抱前腿、下腰抓脚……在7
月15号我还幸运地参加了“天使杯”党的基本知识抽奖晚会
开幕式的表演。更让我高兴的是，因为我的努力，舞蹈老师
告诉我，开学后我可以直接跳级了。在这个暑假我还深深地
感受到了牛老师对我们的爱。自从我们的班级博客圈建立后，
开通博客的同学很少，博文并不多。我们的博客圈总是显得
冷冷清清。可是老师并没有灰心，而是一直不断地鼓励我们
积极上博文，告诉我们要多交流、共提高。假期里也不忘给
我们批改博文。每当我进入到我们的班级博客圈，看到自己
的博文上老师奖励的一朵朵小红花时，心里总是美滋滋的。
我知道这是老师对我的鼓励和肯定。我们的每一步成长都倾
注了老师太多的心血。是老师让我对自己充满了自信，让我
没有放弃，告诉了我“贵在坚持”。我相信在老师的关心和
鼓励下，我们的班级博客圈一定会越来越热闹。

新学期我就是四年级的学生了，而这两个月的假期收获，就
像是一盏明灯，照亮了我前进的道路。

两个月的暑假生活不知不觉就要结束了。这几天，妈妈叫我
要好好总结一下这个暑假自己到底有哪些收获，我静下心来
想了想，觉得自己收获还是挺多的。

在暑假里，我最开心的事就是看课外书了。我看了《夏洛的
网》，《假如给我三天光明》，《我要做好孩子》，《昆虫
记》等20多本课外读物，每一本课外书都让我学到了很多知
识，也让我懂得了很多道理。看完书后我还写了几篇读后感。

每年的暑假爸爸妈妈都要带我出门旅游，而且旅游的地方都



是由我决定的。今年暑假，我和爸爸妈妈去了深圳，游览了
深圳著名的旅游景点“世界之窗”，学到了很多很多书本上
学不到的.知识。我们还去了香港，游览了香港迪士尼乐园，
海洋公园，星光大道等著名的旅游景点，开阔了我的视眼。

在今年暑假，妈妈给我提了个要求，要我掌握300到400个英
语单词和一些基本的语法。告诉你们，我在短短的9天时间里
我完成妈妈给我的任务，一天大约背30到40个单词，我已经
做好了充分的准备，迎接9月7日的剑桥一级的考试，而且我
的目标是满盾(15盾)。

暑假生活马上过去了，新的学期马上到来，我会尽快调整好
心态，准备好开始新学期的学习生活。

第一乐章：学习之曲。虽然是暑假，但一定会有作业。俗话
说得好：“先苦后甜。”只要我快些把作业做完，还愁不能
痛痛快快地玩吗?所以说要抓紧完成作业。于 是我十分努力
地做作业，每天一丝不苟在做啊做，在书山中攀爬，在学海
里拾贝。

第二乐章：电脑之曲。每天的作业做完了，就能用电脑解解
闷。我迫不及待地打开了电脑，上了网，和我的好朋友高晟
灏玩起了网络游戏。玩了会儿游戏也应该休息下了，我在网
上欣赏起了音乐，陶醉于优美的旋律中。

第三乐章：模型之曲。整天呆在家里做作业、玩电脑、看电
视也不行，我得到外面活动活动。对了，模型班里老师让我
们做的飞机还没试飞呢，正好检查检查看看。我手拿“飞
鱼”手掷模型滑翔机，用力向上30度左右扔出去，滑翔机飞
上高空，翻了个跟头，在空中飞了一会儿，最后滑翔而
下。“太棒了!”我高兴的喊道。

“暑假交响曲”奏完了，希望大家喜欢我的乐章，希望我的
乐章能带给大家欢乐，让大家有一个快乐的暑假。



三年级的劳动心得体会篇三

劳动是人类与生俱来的天性，也是推动社会进步和个人成长
的重要因素之一。在学校里，我有幸参与了三年级的劳动促
成长活动，并从中获得了许多宝贵的经验和体会。以下是我
对这三年级劳动促成长活动的心得体会。

首先，劳动让我懂得了团队合作的重要性。在我们三年级的
劳动促成长活动中，我们经常要分成小组，共同完成一些任
务。在这个过程中，我学会了与同学们一起分工合作，互相
帮助，取得最好的效果。有一次，我们的任务是在植物上刮
蜡。由于这是一项细致的工作，我们必须互相协作，才能完
成任务。有的同学负责刮蜡，有的同学负责撤盆，还有的同
学负责擦拭。我们每个人都明白自己的职责，全力以赴地完
成工作。最终，我们成功地刮去了植物上的蜡，并且植物焕
发出新的生机。通过这个活动，我明白了团队合作的重要性，
学会了与他人合作，共同努力，取得成功。

其次，劳动让我学会了耐心和坚持不懈的品质。在劳动的过
程中，我发现一些任务并不是一蹴而就的。有时候，我需要
反复尝试，不断改进，才能取得最好的效果。比如，有一次
我们制作纸飞机的活动。起初，我只是随意地折了几次纸，
然后扔出去，结果纸飞机毫无飞行的能力。然后，我开始去
观察和研究一些纸飞机的制作方法，结合我自己的想法进行
实践。经过几次失败和反复尝试，我终于制作出了一架能够
飞得很远的纸飞机。这个过程让我明白了，只有持之以恒，
才能取得成功。劳动教会了我耐心，也让我明白了坚持不懈
的重要性。

再次，劳动让我明白了劳动的价值和劳动者的尊严。在我们
的劳动促成长活动中，我了解到劳动不仅仅是为了完成一个
任务，更是为了增加生活的乐趣和充实自己的内涵。通过劳
动，我学会了欣赏劳动带来的成果，感受到劳动的乐趣。在
我们班的劳动促成长活动中，我们常常会进行一些手工制作



或者烹饪的任务。每一次完成任务，我们都会对自己的成果
心生骄傲，并且享受到自己劳动的成果。通过这些劳动，我
明白了劳动的价值，也对劳动者充满了敬意和尊重。

最后，劳动让我明白了自己的潜力和能力。在劳动的过程中，
我不断尝试和挑战自己的极限，并发现了自己的潜力。通过
尝试不同的劳动任务，我发现自己在某些方面具有特殊的才
能，而我之前从未意识到。比如，在一次画画的任务中，我
的画得到了同学们和老师的赞扬，我才发现自己在美术方面
有一定的天赋。这个发现让我更加自信，并且鼓励我继续在
这个领域努力。通过劳动，我明白了自己的潜力和能力，也
对自己的未来产生了更多的期望。

总而言之，三年级的劳动促成长活动让我受益匪浅。我学会
了团队合作，坚持不懈，欣赏劳动的价值，发现自己的潜力。
这些经验和体会将继续影响和指导我未来的劳动生活和成长。
我相信，通过劳动，我将不断收获更多的成长和快乐。

三年级的劳动心得体会篇四

一个学期又要结束了，你们知道我这个学期的收获有哪些吗?
我在心里一数：太多了!

现在就让我先和你们说说其中最大的一项收获吧!

半期考试前，我得到了一个令我特别惊喜特别激动的机会。
你肯定猜不到这个机会是什么，答案还是由我来揭晓吧!那就
是我可以代表我们二(6)班去会议室参加学校举办的写话比赛
啦!

那天早上，我怀着激动的心情早早就起床，赶到学校，利用
课余时间积极为比赛做准备。在比赛的时候，我认真地写，
在我的小脑袋里搜查那些好词好句，写了好多好多呢。不过，
过了两天，结果显示：唉，我没得奖。



你们肯定会说我写话又没有得奖，这算什么收获?我告诉你们
吧，我觉得这是一个挺大的收获呢。因为我能被选上参加比
赛，这是老师对我和我写话能力的信任，这说明我写话肯定
是在全班之上。所以，这就是我的收获。

我这个学期的写话比上学期有进步。现在，我们班的杨老师
经常夸我写话写得好。每当这时候，我就高兴不已，觉得自
己是黔西一小写话写得最好的人!嘿嘿!还有，我写字也和上
学期大不一样了。过去我写字一多就头痛，为了完成作业，
经常马虎，字写得很不端正，也没有笔锋，字的间结构也不
讲究。现在，我在书法老师的指导下，字迹比以前干净、整
齐多了，老师经常夸我呢!另外，我还迷上了看书。像《哈利
波特》《神秘岛》《小淘气尼古拉》《没头脑和不高兴》
《冒险小虎队》《查理九世》等不少书，我都读过了。

我最喜欢《没头脑和不高兴》中的一段：没头脑设计盖了一
栋三百层的高楼，很快就有人在里面开了很多商店。可是当
人们要到大楼的二百五十层去少年宫看戏，还必须得带着吃
的和帐篷。你们肯定不知道这是为什么。哈哈哈!这是因为没
头脑设计大楼时忘记安装电梯了。哈哈!哈哈!没头脑可真是
最没头脑啊!

这个学期我还有好多好多的收获呢!我越来越喜欢学习了，越
来越喜欢学校了。

我这个学期的收获很大!我一定会在下个学期更加努力，得到
更多的收获!我会加油，加油，再加油!

三年级的劳动心得体会篇五

2021年11月10日

今天是学校的劳动日，我们三年级的同学们参与了学校的园
艺工作。在这次劳动中，我收获了很多知识，也体会到了劳



动的辛苦和重要性。以下是我在劳动中的一些心得体会。

第一段：劳动的重要性

劳动是人类的第一需要，也是生命的象征。通过劳动，我们
可以锻炼身体，培养勤劳的品质。在园艺工作中，我看到学
校的花草被精心照料，整齐而美丽。这让我明白，劳动是创
造美的过程，是让我们的环境变得更加美好的方式。如果没
有人去劳动，世界将会变得一片荒芜。因此，我们每个人都
应该懂得劳动的重要性，珍惜劳动者的辛勤付出。

第二段：团结合作的重要性

在园艺工作中，我发现只有大家团结合作，才能更好地完成
任务。有的同学负责浇水，有的同学负责除草，有的同学负
责整理花坛。大家各司其职，互相帮助。这让我明白，团结
合作是劳动取得成功的关键。只有大家通力合作，共同努力，
才能让事情变得更加顺利。同时，团结合作也培养了我与同
学们之间的友谊和信任，让我感受到了快乐和满足。

第三段：勤奋与坚持的意义

园艺工作需要细心和耐心，我在清理花坛时颇有感触。有时
候，看到一块看似干净的地方，但经过仔细检查，发现隐约
有一些杂草，我就要重新清理。这让我明白，懒惰和马虎是
劳动的大敌。只有勤奋和坚持，才能达到事半功倍的效果。
努力工作，耐心坚持，可以收获更好的成果。这让我更加明
白，成功来自于付出与努力，只有坚定地迈出每一步，才能
走向成功。

第四段：对劳动者的尊重

在劳动中，我不仅体验到了劳动的艰辛，也对劳动者表示了
由衷的感谢和尊重。看着那些辛勤劳作的园艺工人，我感受



到了他们辛苦的付出和默默的贡献。没有他们的辛勤努力，
我们就无法享受到美丽的环境。因此，我们应该学会尊重劳
动者，并且从小事做起，比如不乱扔垃圾，爱护公共设施。
只有这样，我们才能真正理解和尊重劳动者，让他们感受到
我们的关爱。

第五段：坚持劳动，传承美好

通过这次园艺工作，我明白了劳动的重要性和意义。我将会
在今后的生活中坚持劳动，发掘并发挥自己的才能。我希望
能够为我们的社会，为改善我们的环境做出自己的贡献。同
时，我也希望能够传承劳动的精神，将勤劳、坚持、合作的
品质传递给更多的人。因为我相信，只有我们每个人都从小
处做起，努力奋斗，我们的未来才会更加美好。

总结：通过劳动心得体会，我明白了劳动的重要性，团结合
作的重要性，勤奋与坚持的意义，对劳动者的尊重，以及坚
持劳动，传承美好的责任。我会将这些心得体会带进我的生
活中，让劳动成为我成长路上的一部分。我相信，通过劳动，
我能够培养自己的品质，成为一个有用的人，同时也为社会
贡献自己的一份力量。

三年级的劳动心得体会篇六

“有一分汗水，就有一分播种”这句话的深入含意，是这学
期期中测试后颁布语文成绩时我懂得到的。

记得那一天，王老师拿着测试舒走进教室，教室里登时欢声
雷动。

“下点公布测试成绩。胡栋权九十七分。”同学们不谋而合
地把爱慕的目光投向胡栋权。他卧在位子上显得很安静，脸
上含没了一微笑。胡栋权在我们班里算得上是个优良的学生
了，无论上课时，仍是平时，都是十分当真，得九十七分也



是天经地义的，绝不为奇。

“孙园，八十四分。”老师话音刚降，同窗们就小声谈论启
了。谁皆晓得孙园平时的表示。一下课就返操场上跑，上课
老是低着头，恐怕老师鸣到她，造作业拖拖沓拉，总要小组
长催了又催，是个一提起来就让人头疼的我。可是最近不知
怎么了，就象变了集体似的。上课时常常望到她把手举得高
高的归问答题声音是这么洪亮，即便答复错了也只是脸微微
红一下，没功多久，又听到她那清脆的声音。干功课也很自
发，都良久没听到她的小组长大吸小叫了。特殊是抬教后，
以前总是去缠着我非要去跳皮筋不可，可是有几回居然连我
往叫她都不拆理我，真让己缴闷。本来……尔实替她的提高
觉得愉快。“啪……”我正想着，耳边响伏一阵热闹的掌声，
老师正啼眯眯地瞅着孙园，共学们的眼光正集中在她的身上，
孙园的小脸跌得通红通红的。我也情不自禁地饱讫掌来。

“孙梅圆九十二分。”哦，我微微地嘘了一口吻，总算“工
夫不背有心人”，我这段日子的尽力末于看到了收成。我低
头看了看老师，老师也正微笑地看着我呢。

“张超，九十。”“韩海波，七十三。”

语文成绩私布完了，引起了大野久久的考虑：是呀，有一分
汗水，就有一分收成！

三年级的劳动心得体会篇七

三年级的学生在学习之余，也开始尝试参与班级的劳动活动。
春节是中国传统节日之一，也是大家最熟悉的节日。在这个
春节前，学生们参与了一系列的劳动活动，这让他们更好地
了解了春节，并在劳动中收获了更多的体会和感受。

第二段：准备工作



春节即将到来，我们班级的学生们开始了他们的劳动活动。
同学们都积极参与，志愿报名，根据自己的喜好选择不同的
劳动任务。有的负责清洗教室，有的负责组织游戏，还有的
负责美化校园。我和我的同桌报名了负责布置春联的任务。
我们认真打字，精心设计，为班级布置了一幅又一幅的春联。
我们也与其他同学一齐清洗桌椅，每一次轮换都放心地完成
自己的劳动任务。

第三段：劳动体验

在劳动的过程中，我们都经历了许多的体验。清洗桌椅的时
候，我们发现原本不起眼的孔洞，也有那么多的污垢。我们
不停用力擦拭，直到桌椅上的每一寸空间都光洁如新，这让
我们感受到了勤劳的力量。而在布置春联的时候，我们也体
验了设计的乐趣。我们不断地琢磨，调整，直到能够呈现出
最完美的排版。这让我们感受到了创造的快感。

第四段：学习收获

通过这次劳动活动，我们学习到了很多的知识和技能。我们
从老师那里学习到了许多布置春联的方法和技巧，我们也从
前辈和家长那里学到了清洗桌椅、整理各类物品的方法。我
们还学会了团队协作，相互帮助，感受到了和谐的班级氛围。
不仅如此，我们还从这次体验中,明确了劳动奉献的重要性，
进一步了解了春节的文化内涵。

第五段：总结回顾

这次劳动活动给我们带来了许多感受和体验，让我们更好地
了解了春节的文化，也让我们在劳动的过程中更好地培养了
自己的精神风范。通过这次劳动活动，我们也收获了更多的
知识和技能，更具备了团队协作的能力与奉献精神。我们希
望未来继续秉承这份精神，在从小学会劳动，传承中华传统
文化的路途中共同成长。



三年级的劳动心得体会篇八

夏夜，星空如同一块巨大的纱布，倒映出了我和同学们在学
校里生活的点点滴滴。是的，这一学期又快过去了，再过一
年，我就五年级了，这证明了我又长大了。

回想往事，我总觉得我收获了很多。那是一个夜晚，我从来
没有独自回家过，走在路上，路灯一闪一闪，仿佛要把我吞
了似的。平日里那棵高大挺拔的大树变得可怕起来。我不敢
久留，风也似的拔足狂奔，寸步不离的热气迫使我停下来歇
一会儿，可我却忍着汗跑回了家。

回到家我才发现刚才什么也没发生，而妈妈看到我这汗流浃
背，筋疲力尽的样子，也不禁笑了起来，那次我收获了勇气。

我在一个扑朔迷离的高山上行走，前面是带路的爸爸，后边
是背着食物的妈妈。我们一家子累得半死，恨不得插上翅腾
飞上蓝天。突然，台阶上的石子割破了我的鞋子，刮伤了我
的脚，鲜红的血从伤口中流了出来，我索性坐在了一块石头
上。

爸爸却马不停蹄，不时地催促我上山，我生气地说：“你看
我伤成这样，不帮忙一下?”后边的妈妈语重心长的说：“孩
子，你是个男子汉，要坚强!”于是，那道伤使我收获了坚强。

雨不断地下着，如同一块漆黑的布遮住了我的双眼，我竟笑
了起来。有一天也下起这样大的雨，我愣住了，像上次一样
也有人站在窗台上笑我，我拼了命冲了出去，竟没淋到雨，
转头一看，是朋友那熟悉的身影。这把伞使我收获了友谊。

回到现在……

稀稀的星星，都躲进了云层中，午夜的大钟敲了12下，我知
道崭新的一天又开始了。


