
2023年有趣的民间故事手抄报(优质5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下面是小编为大家收集
的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋
友。

有趣的民间故事手抄报篇一

1、早起活活腰，一天精神好。

2、跳绳踢毽，病少一半。

3、运动是一切生命的源泉。

4、练出一身汗，小病不用看。

5、一日舞几舞，活到九十五。

6、久视伤神，久立伤胃，久坐伤血，久卧伤气。

7、若要身体健，天天来锻炼。

8、动则不衰，用则不退。生命在于运动。

9、运动好比灵芝草，何苦去把仙方找。人怕不动，脑怕不用。

10、人的健全，不但靠饮食，尤靠运动。

11、生命在于运动。

12、墙靠基础坚，身强靠锻炼。



13、天天练长跑，年老变年少。

14、跑跑跳跳浑身轻，不走不动皮肉松。

15、淡泊名利，动静相济，劳逸适度。

16、静而少动，体弱多病;有静有动，无病无痛。

17、饭后百步走，活到九十九。

18、运动劲出来，歇着病出来。

19、水停百日生毒，人歇百日生病。

20、人怕不动，脑怕不用。

21、饭后百步走，活到九十九;饭后三百步，不用进药铺。

22、不靠医，不靠药，天天劳动最见效。

23、发展体育运动，增强人民体质。

24、卫生是妙药，锻炼是金丹。

25、身体健康者常年轻。

26、运动好比灵芝草，何必苦把仙方找。

27、早起的鸟儿有虫吃。

28、早儿早女前世缘，晚儿晚女今世修。

29、早穿皮袄午穿纱，围着火炉吃西瓜。

30、只要生的好，不要生的早。



31、早上起了雾，晌午晒破肚。

32、一年之计在于春，一日之计在于晨。

33、贪吃又贪睡，添病又减岁。

34、口渴又烦躁，粥加猕猴桃。

35、吃千吃万，不如吃粥吃饭。

36、午茶助精神，晚茶不安眠。

37、锅碗瓢勺洗得光，不靠佛爷甭烧香。

38、食物缺了钙，骨牙就损坏。

39、尽量少喝酒，病魔绕道走。

40、食不厌精，刽不厌细。

41、光栽不护，坝光山秃。

42、一壶水，浇五棵，地干也能保成活。

43、锄梦花，促棉发。

44、人大分家树大分枝。

45、牛忌惊吓，怕受寒，千万不要打冷鞭。

46、骂人别揭短，打人别打脸。

47、去年进补，今年打虎。

48、坐有坐相，睡有睡相，睡觉要像弯月亮。



49、性格开朗，疾病躲藏。

50、生不认魂，死不认尸。

51、红粉佳人休便老﹐风流才子莫教贫。

52、色是刮骨钢刀，无色人段路稀。

53、露水夫妻不长久。

54、知我者谓我心忧，不知我者谓我何求。

55、三穷三富不到老，有钱休夸无钱休恼。

56、不怕没遇到，就怕没想到。

57、有花方酌酒，无月不登楼。

58、端谁家碗，受谁家管。

59、三穷三富过到老。

60、一人踏不倒地上草，众人能踩出阳关道。

61、水停百日生虫，人闲百日生病。

62、刮不下春风，下不了秋雨。

63、水太清则无鱼，人太紧则无智。

64、贼是小人，智过君子。

65、路逢险处须当避，不是才人莫献诗。

66、没有金刚钻，别揽瓷器活。



67、九月不刨葱，十月落场空。

68、知止常止，终身不耻。

69、人奸地薄货货抽条。

70、有备就无患，无备受磨难。

71、时来风送滕王阁，运去雷轰荐福碑。

72、主粮掺杂粮，蒸饭喷喷香。

73、五谷杂粮身体壮，青菜萝卜保健康。

74、豆腐配海带，常吃保健康。

75、饭后散步，不进药铺。

76、吃米带点糠，助你身健康。

77、水多成河，粪多成禾。

78、四月南风大麦黄，才了蚕桑又插秧。

79、合理上粪，粮食满囤。

80、枣儿红肚，磨镰割谷。

有趣的民间故事手抄报篇二

1、喊人不蚀本，舌头打个滚。

2、雨打五更，日晒水坑。

3、寒损根，霜打头。



4、一根竹竿容易弯，三缕丝线扯断难。

5、天上乌云盖，大雨来得快。

6、病人心多，忙人事多。

7、老乡见老乡，两眼泪汪汪。

8、要想有地位，必须有业绩。

9、三天不念口生，三年不做手生。

10、交人交心，浇花浇根。

11、单筷难挟菜，独翅难飞天。

12、南风怕日落，北风怕天明。

13、种地没粪，瞎子没棍。

14、吃过的馍馍不香，嚼过的甘蔗不甜。

15、种子经风扇，劣种容易见。

16、水深难见底，虎死不倒威。

17、君子争礼，小人争嘴。

18、倒萍越早，早稻越好。

19、家选不如场选，场选不如地洗。

20、人是铁，饭是钢，地里缺肥庄稼荒。

21、小心不怕多，有礼不在迟。



22、人热了跳，稻热了笑。

23、云低要雨，云高转晴。

24、只有上不去的天，没有过不去的山。

25、冬季积堆草，来年就是宝。

26、水不平要流，理不平要说。

27、当断不断，反受其乱。

28、谷子粪大赛黄金，高粱粪大赛珍珠。

29、学如逆水行舟，不进则退。

30、蜻蜓飞得低，出门带笠。

31、天上棉絮云，地上有雨淋。

32、久晴鹊噪雨，久雨鹊噪晴。

33、清早起海云，风雨霎时临。

34、泥鳅跳，风雨到。

35、早蚯闻蝉叫，晚蚯迎雨场。

36、有雨山戴帽，无雨山没腰。

37、谷雨不雨，交回田主。

38、日落云里走，地雨半夜后。

39、黑蜻蜓乱，天气要旱。



40、霜降见霜清明止，春节降雨春天旱。

41、常刮西北风，近日天气晴。

42、天上钩钩云，地上雨淋淋。

43、南风若过三，不下就阴天。

44、燕子低飞要落雨。

45、雨后刮东风，未来雨不停。

46、喜鹊枝头叫，出门晴天报。

47、有雨天边亮，无雨顶上光。

48、泥鳅跳，雨来到。

49、小暑一声雷，倒转做黄梅。

50、西北天午后见太阳

51、久雨刮南风天气将转晴

52、日落射脚三天内雨落

53、黑黄云滚翻，冰雹在眼前。

54、天上豆荚云，不久雨将临。

55、久晴天射线不久有雨见

56、河里浮青苔，毕有大雨来。

57、夜夜刮大风，雨雪不相逢。



58、雨打五更，日晒水坑。

59、空中鱼鳞天，不雨也风颠。

60、校园是我家，美丽靠大家。

61、见垃圾，弯个腰，争做绿色小使者。

62、保护自然界，关爱家园。

63、珍惜水资源，保护水环境，防治水污染。

64、小草青青，脚下留情。

65、小草给我一片绿，我给小草一份爱。

66、支持环保，爱护地球。

67、清扫清洁坚持做，亮丽环境真不错。

68、水光山色与人亲，说不尽，无穷好。

69、家要美好就靠身，人要幸福就靠心。

70、莫说闲言是闲话，往往事从闲话来。

71、寒损根，霜打头。

72、满天水上波，有雨跑不脱。

73、称砣虽小压千斤，苍蝇虽小是病根。

74、不干不净，吃了得病。

75、水是庄稼血。



76、冬麦深，春麦浅。

77、虚心使人进步，骄傲使人落后。

78、一年牛粪三年猛。

79、女子三日不断藕，男子三日不断姜。

80、天上铁砧云，很快大雨淋。

有趣的民间故事手抄报篇三

1、只用微笑说话的人，才能担当重任。

2、笑是一种没有副作用的镇静剂。

3、生活要是没有笑声，就如春天的花不开。

4、笑容不一定显示在脸上，也可以表现在心头。

5、微笑能感染每一个人，让我们的工作更加愉快。

6、发自内心的微笑，使人觉得你宽厚坦诚。

7、风力掀天浪打头，只须一笑不须愁。

8、惜寸寸光阴每秒，朝缕缕阳光微笑。

9、一日三笑，人生难老;一日三恼，不老也老。

10、把我的微笑变成大家的快乐。

11、有皱纹的地方只表示微笑曾在那儿呆过。



12、真正值钱的是不花一文钱的微笑。

13、美是上帝的微笑，音乐是上帝的声音。

14、微笑是沟通心灵的金桥。

15、有一种力量可以海纳百川，那就是微笑。

16、不仅要在欢乐时微笑，也要学会在困难中微笑。

17、当你微笑时、世界爱了他;当他大笑时，世界怕了他。

18、使这个世界灿烂的不是阳光，而是女生的微笑。

19、愿我的微笑像春风一样温暖着客人的心。

20、你给世界一个微笑，世界会给你许多微笑。

21、笑一笑，百病消。

22、扬起你的嘴角，给自己一个微笑，快乐地面对每分每秒。

23、人世难逢开口笑。

24、人是能够微笑的动物。

25、微笑，是人与人制件的感情传递。

26、一天笑一笑，赛似吃好药。

27、谁笑在最后，谁笑的最好。

28、一抹淡淡的微笑，让爱飘满心田。

29、当生活被搁浅，我们不应该黯然神伤，而应一笑而过。



30、笑容是支点，能力是杠杆，有这两样能撑起整个地球。

31、泥鳅静，天气晴。

32、鸡早宿窝天必晴，鸡晚进笼天必雨。

33、日落云里走，雨在半夜后。

34、夜星繁，大晴天。

35、时雨时晴，几天几夜不停。

36、燕子低飞蛇过道，鸡不回笼喜鹊。

37、星星密，雨滴滴。星星稀，好天气。

38、先下牛毛没大雨，后下牛毛不晴天。

39、好天狂风不过日，雨天狂风时间长。

40、雨前有风雨不久，雨后无风雨不停。

41、云吃火有雨，火吃云晴天。

42、对时雨，连几天。

43、朝霞不出门，晚霞走千里。

44、早怕东南黑，晚怕北云推。

45、朝起红霞晚落雨，晚起红霞晒死鱼。

46、八月十五云遮月，正月十五雪打灯。

47、乌云脚底白，定有大雨来。



48、河里鱼打花，天天有雨下。

49、蚂蚁搬家，天将雨。

50、黑云起了烟，雹子在当天。

51、星星稠，满街流。

52、天上乌云盖，大雨来得快。

53、日出太阳黄，午后风必狂。

54、蚂蚁垒窝要下雨。

55、春天刮风多，秋天下雨多。

56、天上拉海纤，下雨不过三。

57、晴天不见山，下雨三五天。

58、雷轰天边，大雨连天。

59、月亮撑蓝伞，多风去。

60、月亮撑红伞，有大雨。

61、老云结了驾，不阴也要下。

62、乌云接日头，半夜雨不愁。

63、搓绳不能松劲，前进不能停顿。

64、常常晒太阳，身体健如钢。

65、热深厥深，热微厥微。



66、更年期症，病情减轻。

67、饥不暴食，渴不狂饮。

68、三碗气孔散，四碗发轻汗。

69、冬不蒙首，春不露背。

70、芒种不下雨，夏至十八河。

71、夏天常喝绿豆汤，防暑解毒保安康。

72、夏至不拔蒜，准得散了瓣。

73、立夏下雨，九场大水。

74、苗子补严，间定莫慢。

75、芒种火烧天，夏至雨涟涟。

76、草夹苗，不长苗;苗接苗，不长桃。

77、小病不治，大病难医。

78、入厨先洗手，上灶莫多言。

79、水停百日要生毒，人闲百日要生病。

80、五脏之伤，穷必及肾。

有趣的民间故事手抄报篇四

1、一滴清水，一片绿地，一个地球。



2、水是生命之源，请君节约用水。

3、树立人人珍惜水，人人节约水的良好风尚。

4、节约资源，造福后代。

5、流得多，留得少。

6、水是生命之源，请节约每一滴水。

7、浪水费水之举不可有，节水俭水之心不可无。

8、当你让水白白流掉时，我们离干旱又近了一步。

9、节约每滴水，造福全人类。

10、要像爱护眼睛一样，珍惜水资源。

11、人人关心节水，时时注意节水。

12、人人护水，保护环境。

13、今天不节水，明天无泪流。

14、节约用水、造福人类，利在当代、功在千秋。

15、珍惜每滴清水，拥有美好明天。

16、水是庄稼血，缺它了不得。

17、珍惜点滴，珍惜生命之源。

18、每天节约一滴水，难时拥有太平洋。

19、节约用水光荣，浪费清水可耻。



20、为了人类和您自身的生命，请珍惜每一滴水。

21、水是人类公有的资源，人人应保护水资源。

22、节约用水，珍惜生命。

23、水利不修，有田也丢。

24、保护水资源，人人应尽责。

25、人靠饭养，苗靠水长。

26、有收无收靠水，增不增产靠肥。

27、惜水、爱水、节水，从我做起。

28、木无本必枯，水无源必竭。

29、节约用水，从我做起。

30、水是庄稼娘，保水如保娘。

31、谷子有水长得乖，无水不怀胎。

32、人人护水，拯救生命。

33、节约水光荣，浪费水可耻。

34、节约用水，浪费可耻。

35、请珍惜、爱护每一滴生命的源泉。

36、浪费用水可耻，节约用水光荣。

37、请动一下手，关好水龙头。



38、水是生命之源，节约用水。

39、龙头打开水哗哗，转身莫忘关掉它。

40、如果不节约用水，地球上的最后一滴水，将是人类的眼
泪。

41、长五月，短十月，不长不短二八月。

42、不到江边不脱鞋，不到火候不揭锅。

43、近河莫枉费水，近山莫枉烧柴。

44、点灯爱油，耕田爱牛。

45、年纪不饶人，节令不饶天。

46、瓜无滚圆，人无十全。

47、迟干不如早干，蛮干不如巧干。

48、儿大分家，树大分杈。

49、不图便宜不上当，贪图便宜吃大亏。

50、当用时万金不惜，不当用时一文不费。

51、山大压不住泉水，牛大压不死虱子。

52、宁叫顿顿稀，不叫一顿饥。

53、人瘦脸皮黄，地瘦少打粮。

54、耳听为虚，眼见为实。



55、蜂多出王，人多出将。

56、三人同行，必有我师。

57、积少成多，积恶成祸。

58、男要俏，一身皂;女要俏，三分孝。

59、卖主怪脚，买主怪鞋。

60、杨叶哗啦，快种西瓜。

61、栽树不紧管，成活难保险。

62、春薯栽炕秧，夏薯插剪秧。

63、谷耩浅，麦耩深，芝麻只要隐住身。

64、谷雨是旺汛，一刻值千金。

65、肥田不如壮秧，秧好一半谷。

66、红薯种得迟，薯似羊胡须。

67、谷雨到立夏，就把小苗挖。

68、谷雨下秧，大致无妨。

69、春天里的泥，秋天里的米。

70、水稻水稻，无水无稻。

71、春风不吹花不开，田里无水秧难栽。

72、插秧早，不如养秧老;养秧老，不如春耕早。



73、谷雨过三天，园里看牡丹。

74、苞米下种谷雨天;谷雨前后见家吉(鱼)。

75、人怕没脸，树怕没皮。

76、没有不上钩的鱼，没有不上竿的猴。

77、边学边问，才有学问。

78、千方易得，一效难求。

79、身不怕动，脑不怕用。

80、礼多人不怪，油多不坏菜。

有趣的民间故事手抄报篇五

卡尔驾船出海，返航的时候，由于走错了方向，结果误入了
一座叫喔喔岛的小岛。

小岛上住着一个土著部落。卡尔带着好奇心上了小岛，决定
在此旅游一番。

卡尔发现小岛上的土著人还在用贝壳当作货币，这在卡尔生
活的拍拍岛已经是一百年前的事了。

卡尔发现这个小岛实在太落后了，吃的穿的都十分缺乏，许
多人还以打猎或者捕鱼为生。

卡尔没有贝壳，他只有纸币，他掏出纸币买东西的时候，立
即就引起了土著人的注意，他们问他这张好看的纸条是什么
东西。



卡尔笑着告诉大家，他来自遥远的拍拍岛，这是他们那里的
钱，和这儿的贝壳一样，可以买东西。

卡尔还指着纸币上的头像告诉大家，这是他们的国王，他们
的最高领袖。而在喔喔岛上，土著人的最高领袖却还是部落
的酋长。

土著人听说这张小小的纸条就是钱，可以买东西，见上面还
有国王，都争相卖东西给卡尔。土著人为了得到卡尔的纸币，
还争相用贝壳来换。

卡尔只有一千元拍拍币，就在喔喔岛吃喝玩乐了十天，走时，
他还剩下上百枚贝壳，这上百枚贝壳，还足够他在这里吃喝
玩乐十天。而一千元拍拍币，只够他在拍拍岛吃喝玩乐一天。
卡尔觉得这趟旅游太划算了。

卡尔回到了拍拍岛。他一上岸就告诉大家自己在喔喔岛的奇
遇，并掏出了那些贝壳。

面对好看的贝壳——喔喔岛的钱，大家都十分好奇，纷纷拿
纸币和卡尔交换。很快，卡尔带回来的贝壳就一枚不剩了。

贝壳很快就传到了国王的手里，国王看了贝壳突发奇想：喔
喔岛用贝壳当作货币，我们也应该用贝壳当作货币，这样可
以体现我们拍拍岛的传统特色。

几天后，拍拍岛就实行贝壳货币制，纸币不再在市场流通。
岛上的所有居民都到王宫门前用纸币换贝壳。

很快，换币成功。国王召见卡尔，说他带回了贝壳，才使得
拍拍岛也实行贝壳货币制，作为有功之臣，他可以提一个要
求。

卡尔笑着提了一个要求，就是想拥有一些纸币。如今的纸币，



已经成为废纸一张，国王笑着答应了卡尔的要求，让他尽管
拿。

卡尔装了一船的纸币。卡尔想，在拍拍岛纸币是废纸，但是
到了喔喔岛，那就是钱，就能换回很多贝壳，有了很多贝壳，
他就发大财了。

卡尔十分兴奋，驾驶着船离开拍拍岛，去了喔喔岛。卡尔顺
利地到了喔喔岛。

卡尔一上岛，土著人就围了上来，他们一围上来就感谢卡尔，
说卡尔让他们开了眼界，现在，他们整个部落都实行纸币了，
携带十分方便。

土著人还纷纷掏出纸币给卡尔看。卡尔发现，土著人的纸币
是仿造他们拍拍岛的，只是将国王的头像换成了酋长的头像
而已。卡尔泄了气，觉得这趟白来了。

一天，卡尔在岛上无精打采地行走，他发现了一座小山，他
清楚地记得上次来的时候没有这座小山，他走了过去，天啊，
那是一山的贝壳！原来，土著人用纸币了，原来的贝壳便全
都堆放在了这里。

晚上，卡尔将一船的纸币扔掉，然后偷偷地装了一船的贝壳，
连夜往拍拍岛赶。半个月后，卡尔回到了拍拍岛。可是他一
上岸，就呆住了，因为他看到人们买东西的时候，使用的不
是贝壳，而是纸币。

这是怎么回事啊？卡尔连忙向人打听。人们告诉他，听说喔
喔岛也实行纸币制，说明纸币还是很先进的，再鉴于贝壳携
带不方便，于是便换回纸币了。

卡尔连忙将一船的贝壳扔掉，置办了许多吃喝的东西，立即
就往喔喔岛赶去，他要去运回扔掉的那些纸币。只要运回那



些纸币，他就发财了。

半个月后，卡尔顺利地来到了喔喔岛。卡尔找了很久，却没
有找到那些纸币，他向土著人打听。土著人告诉卡尔，他们
这儿的纸币全都烧掉了，他的那些纸币可能也都烧掉了，现
在他们这里还是实行贝壳货币制。

“又实行贝壳货币制？怎么又实行贝壳货币制了呢？”卡尔
愣住了。

土著人看出了卡尔的疑惑，向他解释：听说拍拍岛都向他们
学习，使用贝壳当货币，可见这古老的传统是多么美好，于
是酋长下令还是使用贝壳当货币。

卡尔想到自己扔掉了一船的贝壳，顿时泪流满面。

土著人说：“你带来纸币，这么一折腾，我们损失大着
呢！”

土著人说着也泪流满面。


