
初中课本演讲稿(模板8篇)
演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。演讲稿对于我们是非常有帮
助的，可是应该怎么写演讲稿呢？下面我帮大家找寻并整理
了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

初中课本演讲稿篇一

在我的身边，有一位“伙伴”。正是因为有一位这样的“伙
伴”，时时刻刻提醒着我，我才会不断进步，取得好成绩。
这个“伙伴”就是一句名言，“一寸光阴一寸金，寸金难买
寸光阴。”这是一句让我们珍惜时间的名言，意思就是：光
阴就像黄金一样宝贵，可是就算你有很多黄金，却无论如何
都换不来一寸的光阴。

的确，只有时间，它永不停留。每一分，每一秒，过去了就
不会再回来。不知不觉中，我们一天天长大了。

我也有过这样的经历：有一次，我放学回家，作业只有两个。
我心里想：今天的作业只有两个，可是时间还多着呢!我不如
现在先玩一下再去做作业吧!于是，从四点我一直玩到了六点，
这时我才想起作业一个都没有做。我赶紧开始做作业，可是
也到了八点才做完。妈妈问我只有两个作业也做得这么慢，
我不好意思地低下了头，把事情的经过告诉了妈妈。妈妈没
有骂我，而是跟我说，以后可不能这样，时间是不会等我们
的，事情要先做，做完了再玩，就既能好好玩，又能做好事
情了，要珍惜时间。从那以后，我每次都好好做事，做完了
事再玩，珍惜时间，得到了很多好处。

“一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴。”这句名言时刻提醒



着我要珍惜成长的每一天，努力为未来打下基础。

初中课本演讲稿篇二

大家好！今天我演讲的题目是“我爱读书”

自古以来，书就是人类的好朋友。早至孔夫子，以书为伴，
满腹经纶，流芳百世；上至伟人毛泽东，博览群书，雄才伟
略，振兴中华……我对好书似乎已一份特殊的感情，觉得它
是我最好的朋友。

我爱读书，生活因读书而精彩。当我灰心丧气时，是书教
我“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海”；当我与朋友惜别
时，是书告诉我“海内存知己，天涯若比邻”；当我想放纵
自己时，是书让我懂得“天下兴亡，匹夫有责”。是书告诉
我，李白有“天生我材必有用，千金散尽还复来！”的傲骨，
书让我感受“明月松间照，清泉石上流”的闲适恬淡。跟着
杜甫，听他讲诉“国破山河在，城春草木深”的忧国忧民，
体会辛弃疾“可怜白发生”的壮志难愁，怜惜李清照“人比
黄花瘦”的多愁善感。

书，是一抹烟花，点缀了我生活的星空。让我的生活少了份
平淡，多了一缕精彩，让我的生活变的充实。学海无涯，征
途漫漫，让我们都以书为伴，铸就智慧人生！

初中课本演讲稿篇三

大家好！

在广阔的沙漠中，一棵树站不起来，显示出纪念碑的形象。

巍峨的青山，千树耸立，连成一片的是雄伟的长城。

在长长的`河岸上，所有的树都竖起来了，构成了龙的荣耀。



我们象征太多，诠释太多。但我相信，我的形象绝不是手软
皮肤肥的林黛玉，也不是蓬头垢面衣衫褴褛的现代苏乞丐。
我们象征着希望和活力。所以我们展现给别人的，应该是一
个现代新青年的形象，没有褶皱，脸上没有污垢，礼貌谦逊，
散发着一种英气，朝气，活力，一个融入大自然的精灵的化
身。

有人曾经说过，人生是有硬度的，正直和尊严是支撑人生硬
度的骨头。死不如安，仰望天空不屈服于地面，这一直是中
国的传统美德。李白的诗哦，我怎么能庄重地向地位高的人
和职位高的人打躬作揖，而这些人永远不会忍受被人看到一
张诚实的脸会让那些没有自尊的人感到羞耻吗？一个失去了
自尊的人是一个没有价值的人，但作为时代的先锋，如果我
们永远沉溺在黑暗中，我们仍然应该是一个顶天立地的好人，
一朵在风雨中绽放的铿锵玫瑰。答案不言而喻。再荒凉的沙
漠，矗立着纪念碑，青山寂寞长城环抱，河水平静，龙卧。
然而，无论时代如何变化，我们的形象和荣耀都将保持不变。

我的演讲结束了，谢谢！

初中课本演讲稿篇四

大家好！今天我演讲的题目是《驻足》。

一天傍晚，在去晚自习的路上，蓦然回首间，我发现一缕霞
光映入我的眼帘，似曾相识。心中不由得泛起感动，多美的
夕阳啊，美得让我挪不动双腿。想来，我步入这所学校已经
有半年之久，可从来没有发现山边的那颗夕阳是那么美丽。
也许，在座各位也没有几个人曾经留意过这片景象吧……我
们都被快速的生活节奏带动得越来越麻木，似乎最起码的触
动也是很久以前的事情。我们的人生似乎太匆忙，我们忘了
驻足。记得那是高三，繁重的学习任务，紧张的生活节奏，
把我压得喘不过气，每天所能做的所能想的就只有高考。满
脑子的卷子，闭眼睛就是公式，生活中的所有喜怒哀乐全被



分数所控制。没有谁敢在任何地方有分秒的停留，仿佛都是
在赛跑，谁跑得慢就被淘汰。夜以继日的跟别人比，跟自己
比，比什么自己也不知道。

傍晚的荷花池里，鲤鱼在嬉戏玩耍，那不是荷花开的季节，
并没有鱼戏莲池间的诗意，然而我的眼泪留了下来，我向往
着鱼儿的自在。这时我想到了放弃，我畏惧了前进。我似乎
是在心疼自己。我把想法告诉了父母，然而母亲在电话里的
态度不言而喻。谁会忍受自己的儿子临阵退缩，任何理由都
不会让母亲对我的想法有些许的怜悯，我感到无助。再次站
到池塘边，身旁都是匆忙的身影。我想到了死，我找不到更
好的解决方法，我的成绩没有起色，我懂得任何的理由都不
能为失败开脱，我无助，我怀疑，我困扰。

我们的学校给高三的学生创造了一个环山拥水的世外桃源，
我盲目的爬到了山间，不是很陡峭的悬崖，也没有乌鸦在天
空盘旋，而此时我的心看待任何的颜色都是暗淡无光。天空
渐渐暗了下来，我就站在山头，头脑里一片空白。我真的下
了决心，纵然我有太多的留恋，但我真的没有信心继续坚持。
正当我深呼吸的刹那，我感觉到了一丝温暖抚过我的脸庞。
我睁开眼，是夕阳不骄不艳的夕阳，很柔，很美。我为之一
动，啊，活着我看到了夕阳，活着我感受到了温暖。恍惚之
间，我脚一滑跌了下去，而脑海里霎时闪现出了母亲的笑容，
与朋友玩笑的场面，那片霞光，猛然间我明白了些什么，于
是用手脚拼命去阻碍不断地下滑，我努力着，努力着……终
于我爬了上来，就在那一霎那，我感到羞耻，为自己的懦弱
感到羞耻，为自己的任性感到羞耻。我真的想活下来，我真
的不想去死，毕竟活着还是美好的，活着可以看到很多美的
东西，海浪，椰林，金色的朝阳，似火的晚霞，还有许许多
多我爱的人以及爱我的人。想到这里我觉得我错过的太多太
多，我还没有感悟到真正存在的意义就要急于去寻求解脱，
或许解脱只是懦弱之辈用来掩护自己的台词。

我徒步回到了教室，一路上夕阳在我身后慢慢沉落在山间。



此后，我每天都会抽出一些时间望望窗外，早春刚发芽的草，
粉色的山花，当然还有夕阳……同学们：我们的生活节奏太
快，以至于我们没有过多的时间去发现身边的美好。在沟通
与演讲课堂上，当老师让我们讲一些生活中令我们感动的人
或事的时候，大部分人都哑口了，我们在努力搜寻记忆中的
感动，我们茫然了，竟然找不出感动自己的人和事。其实，
我们不是没有感动，是没有去驻足，没有真正体会近在咫尺
的生活罢了。

同学们，学会驻足吧！

同学们：不要做生活的抱怨者，不要做匆匆的网络过客，不
要让得失蒙蔽美丽的眼睛，学会驻足，用心倾听，细心体会
属于自己的那份温暖吧。让我们用惬意的微笑去迎接每天的
朝阳。

初中课本演讲稿篇五

大家早上好！

老师、同学们，大家知道伽利略是谁吗？他是一位的科学家，
他提出了“两个铁球同时着地”的新定论，从而改变了人们
陈旧的思想。所以，他是我最敬佩的科学家。

他让我敬佩的原因有三点：

第一是因为他对科学、对工作都十分严谨认真。因为他在想
到这个定论有可能不正确时，并没有盲目下结论，而是反复
进行试验，才下了结论。而我们时常都不这样认真，只是匆
忙下结论，从而造成了很大的失误。

第二是因为他有坚持真理的精神。因为他在进行公开实验前，
遭到他人唾弃，但他始终坚信真理，而使他成功。但在我们
之中，有人经常做“墙头草”，始终依靠强势力，从而让真



理渐渐消失。

第三是因为他有创新精神。因为他在亚里士多德的定论下，
有自己的思想从而改变了世人的观点。创新这种精神，往往
很重要。因为如果人们总沉浸在陈旧的思想中，就会形成错
误的`观念。而往往有一些人，提出新的观点，改变了人们的
错误，使人们慢慢地进步。

我认为，我们要学习伽利略的认真、坚持真理和创新精神！

谢谢大家！我的演讲完毕！

初中课本演讲稿篇六

大家好！

随着我们年龄的增长，活动领域越来越宽，安全教育已引起
社会各界的重视。它已成为生命教育、公众教育和世纪教育。

有专家认为，通过教育和预防，80%的意外伤害事故是可以避
免的，这就要求我们对安全教育要有足够的认识。我校为加
强学生的安全意识，经常通过电视、广播、报纸、宣传画等
形式，让同学们了解在我们生活中存在的安全问题。

上学、放学是一天中道路交通最拥挤的时候，在路上行走时，
不要互相打闹、追逐，要学会谦让，不与机动车争道抢行。
对于骑自行车的同学来说，不骑车带人，不骑飞车，骑车时
不听耳机等，保持车况完好，不逆行，转弯不抢行猛拐，都
是保障我们交通安全的有效措施，随着冬季的到来，交通安
全更引起人们的重视，车胎不要充气太足，这样可以增加与
地面摩擦，不易滑倒，同时，还要与前面的行人保持较大的
距离。这都增加了我们安全系数。

另外，消防安全同样也是十分重要的。人们的生活离不开火，



但如果使用不当或管理不好，就会发生火灾，它严重威胁了
人们的生活，给人民财产和国家建设发展，造成巨大损失。

亲爱的同学们！为了我们每一个人的健康成长；为了我们每
一个家庭的幸福和睦。让我们携起手来认真学习安全教育知
识、增强安全意识——为生命筑起坚固的城墙！

谢谢。

初中课本演讲稿篇七

大家好。

踏着九月的金色阳光，我们迈进了足民中学的大门，成为足
民中学的七年级新生，我们倍感自豪。我是一名来自七年四
班的学生，今天，我有幸代表20xx届新生在这发言，心里更
是无比激动。值此教师节即将来临之际，我谨代表所有学生
向我们辛勤的园丁道一声：老师，您辛苦了！

在漫长的希翼与等待中，在父母的殷殷期盼下，在师长的声
声叮咛中，我们终于迈进了xx中学的大门。这里不但有整洁
的校园，有良好的校风校纪；更有学识渊博、锐意进取的领
导、老师，有精神饱满，好学上进的学生。能融入到这样的
学习环境中，是我们每一个初一新生的幸运。我们将在明亮
的教室中、在和谐的校园里，与亲爱的老师、同学们一起学
习成长，知识的大门正向我们敞开，我们为成为足民中学大
家庭的一员而备感骄傲！

在这里，我代表全体新生郑重承诺：在学习上我们将严格要
求自己，远离浮躁情绪，做到胜不骄，败不馁；互相学习，
共同进步，争做学习的主人翁。在日常生活中，我们将严格
遵守校纪校规，自尊自强，自爱自律，诚实守信，尊敬师长，
宽以待人。在集体活动中，我们要团结拼搏，奋勇争先。我
们要多读书，读好书，拓宽自己的知识面，去欣赏优秀的书



籍，在书海中遨游。我们将用求知、拼搏的快乐来丰富我们
生活的色彩，我们将用飞扬的青春、跳动的热情来续写xx中
学的光辉历史！

我们坚信：只要我们牢记师长的教诲，以锐意进取的高年级
的哥哥姐姐们为榜样，不断充实自我、完善自我、升华自我，
就一定能成长为一名优秀的中学生，就一定能为我们的学校
增光添彩，明天我们的学校一定会以我们为荣。

最后，我代表全体新生衷心地祝愿我们的领导、老师身体健
康、工作顺利，祝愿全体同学鲲鹏展翅，翱翔蓝天，祝福我
们的学校越来越美、越来越辉煌。

我的发言完毕，谢谢大家。

初中课本演讲稿篇八

美国心理学家罗森塔尔等人于1968年做过一个著名实验：他
们到一所小学，在一至六年级各选三个班的儿童进行 “预测
未来发展的测验”，然后实验者将认为有“优异发展可能”
的学生名单通知教师。其实，这个名单并不是根据测验结果
确定的，而是随机抽取的。它是以“权威性的谎言”暗示教
师，从而调动了教师的期待心理。8个月后，再次智能测验的
结果发现，名单上的学生的成绩普遍提高，教师也给了他们
良好的品行评语。这个实验取得了奇迹般的效果，人们把这
种通过教师对学生心理的潜移默化的影响，从而使学生取得
教师所期望的进步的现象，称为“罗森塔尔效应”。

一个古老的希腊故事：有一位国王量了所有臣民的身高，算
出了一个人的平均身高，然后请最有名的工匠做了一张最昂
贵标准身高的“金床”。这张“金床”是用来专门招待贵客
的。不过，国王特别规定：客人必须适合这张床，如果人太
高了，那么就要切掉一些;反之，就要派两个精壮的大力士把



客人拉长。结果可想而知。但国王不认为是他的错，因为他
是怀着世界上最好的意图做这件事的。

由此看出教育方法是为人而存在发展的，不能因为个性差异
不符合大众众标准而把人“切短”或者“拉长”，我们必须
尊重个性发展。

戴维·布瑞纳美国有名的喜剧演员，他出身于一个贫穷但很
和睦的家庭。在中学毕业时，他得到了一份难忘的礼物。

“我的很多同学得到了新装，有些富家子弟甚至得到了新的
轿车。”他回忆说，“当我跑回家，问父亲我可以得到什么
礼物时，父亲的手伸进上衣口袋，取出一样东西，轻轻地放
到我手上——一枚硬币!

我们爱我们的孩子，我们送给孩子的礼物应该是有助于他开
启世界之门的钥匙，而不是笼子中的食物。

“科教兴国、以人为本”，这就是科学的，可持续发展的教
育观!我们爱我们的孩子，那就让他们在广阔的天地间自由的
飞翔、自由的歌唱、自由的享受蓝天白云吧!我会对我一直所
深受着的学生们说：“我爱你们，珍惜你们，尊重你们，支
持你们，我期待着快乐着你们的快乐。因为，你是独一无二
的，你是一个奇迹”。


