
最新感恩节的国旗下讲话稿 感恩节国旗
下讲话稿(汇总7篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文怎么写才能发挥
它最大的作用呢？以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参
考，一起来看看吧

感恩节的国旗下讲话稿篇一

大家早上好，我是xx班的，我是xx班的，我们今天国旗下讲
话的主题是：感恩之情长存人心。

感恩节是来源于西方的节日，原意是为了感谢印第安人对美
国流落船员的热情相助。感恩节在西方已经有了400多年的历
史，但感恩这一柔软的情绪却是在更早之前就已扎根在每一
个炎黄子孙心中。

君不见韩信以千金报漂母一饭之恩；君不见羊羔跪乳，乌鸦
反哺；君亦不见恩德未报，刻刻于怀，衔环结草，生死不负！

不知不觉中，我们正受恩于他人。在你沮丧懊恼的时候，是
谁会放下自己的疲惫，用怀抱来融化你尖锐的抱怨？又是谁
会悄悄跟在你的身后，小心翼翼珍藏起你每一步的小小成功？
不用说，是你的父母。

当然，是你的好朋友。

是什么，一次有一次地绊倒你，挫伤你，却使你变得坚强？
又是什么，与你一同竞争，一同进步，激励你，是你越挫越
勇？这些便是那些恰似荆棘的扶篱，恰似挑战者的同行者。

当你拿出一张纸写字，想到生产这张纸的那棵树，我们难道



不应该感恩吗？当你吃一片面包，想到制成面包的那棵麦子，
我们难道不应该感恩吗？感恩这棵树，感恩这棵麦子，感恩
养育他们的土壤。

我们需要感恩的人或事物有许多许多，但是论及如何去感恩
时，我们的大脑常常是一片空白的。

感恩须发自内心并且能带给人温暖。当你的父母因为工作上
的问题而忧心忡忡时，你可以走到他们面前，向他们从前安
慰你那样，给予他们充满慰藉到拥抱。

感恩要明白他人真正的需要，朋友真正需要的是失败时的一
个安慰，是成功时的一道喝彩，师长真正的需要是你一句问
候，是你的成树成材。

亲爱的同学们，感恩节快要到了，让我们用一颗真心，去感
恩每一个帮助过我们的人。

感恩节的国旗下讲话稿篇二

瑟瑟的秋雨润湿了大地母亲的眼眶。没有哀伤，没有痛苦，
这是欣慰的泪水。

转眼冬天的脚步已咄咄逼近，无情的风雪又将冰峰大地母亲
的身躯。大地母亲却只是静静地闭上眼睛，因为她看到了枝
头成熟的果实，看到了娇艳的花朵吐露芬芳，也看到了草原
上驰骋的奔马，湛蓝的天空中自由飞翔的鸟儿……母亲很欣
慰，她用自己的身躯孕育了生灵万物，她无怨无悔。

此时此刻，你是否想到了养育自己多年的父母?他们不辞辛劳，
含辛茹苦养育了我们十几年，看到我们长大成才就是最好的
安慰。

当你抱怨父母的罗嗦时，当你抱怨父母的苛刻不通情达理时，



当你抱怨父母的种种的时候，即使父母有很多的`不对，你也
应该怀着一颗感恩之心想到这是父母对自己的关心和爱护。

不!我们应该洋一颗赤诚的感恩之心来回报父母。是他们赐予
了我们生命，让我们看到了世界的绚丽多彩。我们要感谢他
们，是他们一直用温暖的羽翼保护着我们。我们要感谢他们，
是他们一直赐予我们力量与勇气，是他们对我们永不言弃，
是他们一次次在十字路口为我们标明前进的方向——他们更
是我们停泊的港湾………值得我们感谢的实在是太多太多。

试想一个连父母都不懂得恩的人，又怎能他去感恩他人，感
恩社会，又怎样做一个受他人欢迎对社会有用的人呢?所以我
们要从感恩自己的父母做起，让感恩之心常伴，让世界更美
好!

感恩节的国旗下讲话稿篇三

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家早上好!

今天我讲话的题目是：《感恩之心》。

在美国，每年11月的最后一个星期四就是"感恩
节"，thanksgivingday,它的意思就是谢谢给予，谢谢上天的赐
予。在感恩节那天，人们都要吃火鸡，举行庆祝活动，感谢、
颂扬在过去一年里帮助过自己的人，并且尽自己的可能去帮
助需要帮助的人，以他们自己的方式度过感恩节。

同学们，我们静下心来仔细想想，滴水之恩当以涌泉相报，
生活中值得我们感激的人和事很多很多。我们感谢祖国，给
了我们和平安宁的成长空间，给我们安排下幸福美好的生活;
我们感谢父母，付出了全部的心血与慈爱养育我们，让我们
享受到了人世间亲情的美好;我们感谢老师，呕心沥血地谆谆



教育我们，让我们感受到了学习与成长的乐趣;我们感谢同学
真诚的支持和帮助，感谢社会上的好心人对我们的关心和爱
护;我们甚至感谢失败、挫折与磨难，因为它们使我们看到了
成功的希望，把我们磨砺得更加坚强。

拥有一颗感恩之心，我们就会拥有打开幸福之门的金钥匙，
懂得感恩，我们还要学会回报。为了感谢父母，我们要听从
他们的正确教导，主动帮助他们做力所能及的事情，安心学
习让他们放心;为了感谢老师，我们要尊敬老师，乐于接受老
师的教导，主动与老师沟通交流，上课认真听讲，独立完成
作业，课下及时复习，积极追求进步;为了感谢同学，我们要
与他们友好相处，互相关心，互相爱护，互相帮助……我们
还要慢慢地从对父母、对老师、对同学的感激中，升华出对
祖国的热爱和对社会的责任。

同学们，滴水之恩当以涌泉相报，我们要从现在做起，把感
恩变成一种习惯，习惯性的对别人友好，习惯性的投入学习，
习惯性的欣赏身边的事物与美景。生活如此美丽，让我们怀
着感恩的心投入学习与生活，去收获成功的幸福与喜悦吧!

最后，祝愿大家只争朝夕，勤奋学习，学会感恩。我的讲话
完毕，谢谢大家!

感恩节的国旗下讲话稿篇四

敬爱的老师们、同学们：

大家好。今天我谈的话题是“学会感恩”。

秋天在不知不觉中悄然过去，冬天的脚步也渐渐向我们逼近，
在立冬的11月份，有一个重要的节日，那就是——感恩节!恰
巧，我们在这个月的第一个星期一举行我们学校的迁校以来
的第一次升旗仪式。现在我们站在这里，凝望着鲜艳的五星
红旗，这就是一种对祖国的感恩。



生活中感恩的方式有许许多多，首先我想给大家讲个小故事：

在刚刚过去的双休日，广州狮子会友爱服务队来我校开展调
查。随行的两位五年级的小朋友骆佩琪、骆佩玲用自己的零
用钱买了书籍和文具，亲自到南方小学和大坪小学看望我们
学校的同学。当她们看到我们简陋的校舍时，感慨的说：我
回去还要发动更多的同学省吃俭用，用爱心把这间学校建设
得更美。

听了这则故事，也许有同学会想：等我有条件后我也会向他
们学习。其实，感恩，并不是那么遥不可及，它做起来也很
简单。有时简单到“谢谢”两个字就能实现。爱国、爱家、
爱集体、尊敬老师、团结同学等等，这都是感恩的形式。当
他人向你投来赞赏的目光时，你要回赠一个亲切的眼神;当得
到他人的帮助时，你要投去一个甜甜的微笑;当受到他人的鼓
励时，你要说声“我会努力的!”表达一颗“感恩之心”，这
并不需要我们去做什么惊天动地的大事，它表现在日常生活
中的点点滴滴。

如：感恩父母，我们可以主动承担一些家务，做饭、洗衣服、
扫地等等，体验父母的艰辛，减轻父母的负担，与父母说说
知心话、为父母过生日、送礼物，努力做一个让父母放心的
好孩子。这便是对父母感恩。

又如：感恩老师。课堂上，你在专心地听课，这便是感恩;下
课后，在走廊里看到老师，道一声“老师好”，这也是对老
师的感恩;放学了，向老师招招手，说上一句“老师再见”，
这依然是对老师的感恩。

还有，感恩学校。举止文明，爱护学校的各种设施，这便是
感恩。当你弯下腰捡起地上的垃圾时，这也是感恩;当你像我
们学校的的运动队员那样努力拼搏，为学校争光时，这就是
对学校最好的感恩。



一句轻轻的问候，一个善意的微笑，一声礼貌的对话：谢谢，
对不起，没关系都可以表达一颗感恩的心对生活的热爱。学
会了感恩，你就学会了洒脱，学会了感恩，你就学会了快乐。
不要把这些归结于是无谓的小事，因为在这点滴小事的背后，
包含的正是你对父母的理解、对老师的尊重和对同学的热情。
我想，纵使有再多的话语，也讲不清同学的陪伴之义，也说
不完父母的养育之恩，也道不尽老师的培育之情，那就让我
们用爱和具体的行动来感谢我们心中最可敬、最可亲的人吧!

让我们学会感恩，用一颗感恩的心，去感谢生活中的点点滴
滴!

感恩节的国旗下讲话稿篇五

尊敬的领导、老师、同学们：

大家早上好。今天中国演讲的题目是：《亲情无限学会感
恩》。

善良仁爱是人类生活中最灿烂绚丽的文明之花，滴水之恩，
泉之酬，是人类广为传诵的美德。感恩是人的天性和常识，
懂得感恩也是做人的基本条件之一。感恩是一种生活态度，
是内心的独白，是发自内心的陈述，是发自内心的感谢。

给你讲一个真实的故事：1999年10月3日，贵州马陵景区，一
辆满载35名乘客的缆车缓缓滑下。缆车慢慢滑了30米后，像
箭一样掉下了山。一声巨响后，它撞到了110米以下的混凝土
地板上，断裂的电缆在山上飞舞。

缆车出事的那一刻，坐马车从城里赶来的潘天棋先生和贺先
生，都想把年仅两岁半的儿子抱起来。结果，那个叫潘子豪
的孩子只受了轻微的唇伤，而他的父母却永远地死去了.在生
死关头，父母没有为自己着想，双手把生的希望留给了儿子，



这是世上最伟大的父母之爱！这个生活故事深深打动了歌手
韩红，他用这个令人震惊的事件和一个孩子的语气创作了这
首感人的歌曲《天亮了》。世界上最伟大的爱是父爱和母爱。
花可以枯萎，海可以改变，但父母的爱会永远留在我们心里。

同学们，让我们带着一颗感恩的心去看社会，看父母，看亲
人。你会发现你有多幸福。敞开心扉，让细雨洗去心中的污
染。学会感恩，因为它会让世界更美好，让生活更充实。

让我们感恩学校，为我们提供良好的学习和生活平台；感谢
校长，先进的理念，带头为我们树立榜样的品德；感谢所有
的老师，皱纹和白发是引领我们在知识海洋中旅行的见证人；
感恩的伴侣，他们与我们分享生活的每一点点滴滴；感激美
丽清新的校园，让我们为自己仓促的脚步增添一点安慰，让
我们追逐梦想，对生活充满无限渴望；我们感激明亮宽敞的
教室，我们朝夕相处的桌椅……我们感激生活中给予我们支
持、帮助和关怀的所有人和事。感谢他们，就是他们，我们
的生活才会充满光彩。

一位哲学家曾经说过：幸福就是感恩。同学们，你们有感恩
的心吗？行动胜于行动！感恩你的心，回报你的行为！我们
必须有所回报。感恩节，从我做起，从小事做起！我们可以
主动扫地，洗碗洗衣服，给父母分担一些家务，努力做一个
能让父母安心的好孩子；我们可以认真听课，完成每一科的
作业，用最好的成绩换取老师开心的微笑；我们可以避免随
地乱扔垃圾，努力做一个环保小卫士，回报我们学校的培育。
我们也要感谢我们共同的母亲，她是祖国的母亲。没有祖国
的繁荣，就没有我们的一切！

感恩无边，一句话，一个动作，就能表达和诠释感恩的真谛；
没有一丝感激，没有付出，没有进步，都能传达和感受到真
情实感的力量。同学们，学会感恩，就能享受快乐。让我们
用感恩的心去体味世界的温暖，用快乐的心情去涂抹生活的
色彩，用勤奋和毅力去演绎我们精彩的人生。



最后，祝我们全体师生幸福！无限孝顺！

感恩节的国旗下讲话稿篇六

亲爱的老师、同学们：

大家好！

我今天演讲的题目是：学会感恩。

感恩节，其实无处不在。我站在这里的原因是什么？就是感
恩。我感谢老师和同学的支持和爱，感谢学校给我机会，感
谢妈妈的培养，感谢自己的努力。正因为如此，我今天站在
这里。

感谢父母给了你生命，把你抚养成人。感谢老师，他们教会
你知识，带领你成为“大写的人”；感谢朋友，他们让你感
受到世界的温暖；感谢你的对手，他们让你不断进取，努力
工作。

感恩的生活。人生就像一棵大树，春天发芽，秋天倒下，翻
来覆去。一个人的生命不可能永远是绿色的。世界上没有十
全十美的事。当我们的生活中有绿色的时候，我们应该好好
珍惜它。当我们在生活中遇到障碍时，我们应该坚持不懈，
努力突破障碍。事情往往有好的一面，但也有不好的一面。
我们不应该看到好的一面，而应该忘记坏的一面。生活给了
我们很多启示，让我们一起学会感恩生活。

我们感激大自然，大自然养育我们，养育我们。我们应该保
护它，像朋友一样爱它。春天，鸟语花香让人心旷神怡，秋
天，鸟语花香硕果累累，让人感受到丰收的喜悦。蓝天那么
空旷，给你无限遐想，草原那么广阔，给你思考的空间。让
我们一起感恩自然吧！



感恩就是乐观。感谢困难，感谢挫折，不是很乐观吗？感谢
对手，感谢敌人，不乐观？对于一些我们不太喜欢的人和事，
试着去想它对我们的积极方面和好处是乐观的，以此来感谢
它。所以，感恩是一种乐观的态度。

感恩是礼貌。有人帮了我们，我们随口说一句“谢谢”，可
能会给彼此的心里带来一股暖流。有人为我们付出了很多，
我们感谢他，他可能会帮我们更多。带着感激，是礼貌，是
善良。所以，感恩是一种礼貌的品质。

感恩是画笔。学会感恩，生活才会变得精彩。感恩描绘生活，
在生活中挥洒大量写意；用精致优雅装饰生活中的光影景观；
把生活中一丝不苟的工笔刻画的淋漓尽致。所以，感恩是一
种艺术。

同学们，怀着一颗感恩的心，看看社会，看看父母，看看亲
朋好友，你会发现自己有多幸福。敞开心扉，让白雪照亮你
的心。学会感恩，它会让世界变得更美好。

愿你有一颗感恩的心，学会感恩，热爱生活。我们会感受到
更多的快乐！

感恩节的国旗下讲话稿篇七

大家好！

今天我国旗下讲话的题目是：《学会感恩》。

感恩是无限的，它即不限于人，也不限于物。只要是对你有
帮助的东西，都是你感恩的对象。

老师是我最想感恩的人，在他们的帮助下，我们健康、快乐
地成长，渐渐变得枝繁叶茂、茁壮、挺拔。老师在我们的眼
睛里，有七彩的光芒。他们孜孜不倦的教诲我们，伴随着我



们的学习与生活，他们不但教会我们知识，更教会我们做人。
他们注视我们的眼光，就如同注视着他们亲手栽种的小树苗。
老师像个辛勤的园丁，用勤劳的双手浇灌着我们祖国的花朵
们；老师像支默默无闻的蜡烛，照亮了我们，却燃烧了自己；
老师像绵绵不断的春雨，把那点点滴滴的.知识浇洒在我们心
里；老师像开启知识殿堂的金钥匙，领导我们走进知识的宝
库。

母亲，是我一辈子想要感恩的人。母亲含辛茹苦把我养大，
像一堵墙，遮住了风雨，挡住了烈日，好让我这个不经风雨
的小树苗能茁壮成长；母亲，像慈祥的鸟妈妈，每天都用充
满爱的手抚摸着我们这些小鸟的羽毛，鼓励我们去搏击万里
长空！

还有许多的人我想感恩，比方社会上那些见义勇为，救得了
别人的生命而牺牲了自己的人；无私帮助困难群众的无名人
士……他们为了社会的安宁与和谐，付出了汗水、时间和精
力，甚至付出了生命。

感恩，是我们生活中永恒的话题。学会感恩，学会热爱生活。
我们将会感受到更多快乐。

谢谢。


