
2023年抖音直播运营计划表 直播运营月
度的工作总结(汇总5篇)

时间过得真快，总在不经意间流逝，我们又将续写新的诗篇，
展开新的旅程，该为自己下阶段的学习制定一个计划了。通
过制定计划，我们可以更好地实现我们的目标，提高工作效
率，使我们的生活更加有序和有意义。下面我帮大家找寻并
整理了一些优秀的计划书范文，我们一起来了解一下吧。
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首先是选品，每次直播先列好清淡，按顺序一个个的讲解，
尽量避免在直播过程中插入其他产品，可能会打乱后续直播
的节奏，这是比较考验主播临场应变能力的。

选品之后就要明确优惠信息，有哪些折扣，以哪种形式展现，
是否吸引，这些都是直接触达消费者的利益点，不能含糊。

然后需要预热一波，公布直播信息到社群，或者社交平台。
包括直播的产品和优惠信息，毕竟前期多点人知道多点曝光
也是好的。前期还是不要在黄金时间去和大主播抢流量，错
开直播时间好点。

情况允许的话在直播过程中和进入直播间的粉丝打打招呼，
提醒关注，回复别人的问题。要多进行互动，不仅是你，粉
丝也是需要存在感的。另外刚开始直播，难免没什么人气，
在没有人为推广的前提下这是正常情况，所以不要觉得尴尬，
心态要好，直播的节奏可以放慢点，毕竟万事开头难。

如果一个人讲太枯燥，可以试试两人合作，以聊天对话的形
式讲解产品，但是两个人就比较考验默契度，所以最好准备
脚本，先按稿来演练，你会发现气氛会轻松很多。两人分主
次，主讲的讲解产品，另一个负责接入话题，做辅助。



关于产品卖点，先梳理好，适当的通过聊天话题引出来，这
样多直播几次，你就能锻炼好在镜头前的表达能力。好的主
播，心理素质都是比较强大的，你对自己有自信，别人才能
相信你。（前提是不卖假货）

还有一个比较关键的点，就是适时的引导下单，比如关注、
送礼、抽奖、催单这些，都是为了最后成交，所以要把控直
播的度，在讲述完产品和优惠信息时，需要有引导成交的步
骤。刚开始的引导是会比较生硬，因为根据优惠形式的不同，
引导下单的策略也会不同，没有太通用的方式，但是首先要
有这个意识，就是最后都是为了成交。

最后就是尾声了，结束之前，回顾一下产品，预告一下明天
的直播，再提醒关注，好好说再见，结束总比开始容易。这
就不赘述了。

还有就是经常复盘，除了看数据，也要看自己整场的表情动
作语言啊什么的，包括机位的调整，灯光，镜像等问题，你
懂的。

最后一点，就是坚持，不要老想着一夜暴富，那么简单的话，
我就不用写这段内容了。
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乙方：_________

根据《^v^合同法》及相关法规的规定，经甲乙双方友好协商，
本着“平等互利，诚信合作”的原则，于合作期内电商平台
加盟一事，达成如下协议，双方应共同遵守。

乙方出资金人民币_______元，甲方授权乙方加盟_______电
商平台，并为其提供________系列产品。



1、项目名称：_________________________________。

2、项目经营范围：_________________________________。

3、项目经营地址：_________________________________。

授权期限：_____年_____月_____日至_____年_____月_____
日，在授权期内，甲方向乙方提供______系列________产品，
保证货源供应。

1、甲方保证乙方在经营区域内的经销权，严格履行售后服务
承诺，在统一发展的原则上，甲方给予乙方提供电商平台的
形象设计、销售指导、形象宣传和业务培训等方面的支持。

2、甲方根据市场情况需淘汰的产品，应提前通知乙方补充新
款产品。
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2.开好首播 2 月 10 日，上午 8 点，我和学生们如约来到
钉钉的直播室内，学别的我笨笨的，对于电脑手机软件的操
作，我似乎无师自通，很快我就操作非常熟练，钉钉的各个
功能在很短的时间内就运用自如了。我打开视频和孩子们招
呼，孩子们很兴奋，他们一个个连麦出现在镜头前，说这个
寒假的趣事说自己的收获。我们经过熟悉操作后，进入了学
习，和带领孩子们复习了上学期学的百分数一的内容，不知
不觉，在孩子们恋恋不舍中结束了我的首秀。

频会议，有同学有家长参加，交流直播中怎么做最好，了解
他们如何让孩子们学有所获。

3.微课+答疑 接下来的新课学习，我们采用了微课学习加直
播答疑解惑的方式学习，学生看我们录制的微课，弄通弄透
本节课学习的学习重点和难点，可以反复听，视频流畅，突



破了直播时卡的缺点，而且不被其他同学打扰。

对于微课学习中不明白或者学的不深，我直播答疑，指名某
个同学来答，对于学生的学习掌握情况做到心中有数。

如果遇上某个知识点学生反馈没有太弄明白，我就再细致的
讲，例如：有同学说信息窗一第二种解法不太理解，我就制
课件，又直播，细细的讲这种解法的思路和方法，再出上一
组练习题，欣喜的看到连平时学习不太好的李明清、张寒玉、
苗景皓等同学都理解了会做了，我很是高兴。

4.成立团队 为了更好的学习数学，更为了更好照顾到每一个
孩子，我找了一部分同学，自己有手机或者电脑又热心认真
的同学组成了一个小团队，做为老师的助手。

他们的任务主要有：一是查看作业的收缴情况;二是把课本上
的练习题讲明白录成视频，让学生不太好的同学也能弄明白
道理;三是一对一的帮助学习有困难的同学。

我们经常开视频会议讨论下一步的学习方案，存在什么问题，
哪些同学需要帮助，在直播中有哪些不足，他们都给我提出
了非常有价值的建议。

6.渐入佳境
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一．心境要高，姿态要低： 做有情趣有格调的人，不一味的
去追求名利。要清高不要高傲，优秀的人很多，但是又优秀
又接地气的人，才是大家愿意支持的。

二．理想要高，目标要低： 要有进取心和上进心，有明确的
追求。不好高骛远，给自己每时每刻设立阶段性可完成的小
目标，一步一脚印，踏踏实实完成。顺境不轻浮，逆境不屈



服。

三．自我要求高，对自家房管要求低： 对自己高要求，不断
学习，不断进步，不断推陈出新，你若盛开，清风自来。直
播间内容越丰富，对游客的吸引力越大，主播越优秀，留下
来的家人亦能优秀。主播对待房管，要同朋友一样，用心交
朋友，在困难时，朋友才会帮你。房管是你的朋友家人贵人，
不欠你什么，帮你是情分，不帮是本分，要用感恩的心去对
待帮你或者曾经帮过你的人 。

四．最好的一面留给观众： 大家看直播的目的无外乎几种，
工作压力大，打发富余时间感情寻找寄托，大家寻找的是能
让他们放松下来的直播间，有趣有才艺和谐和睦。无论你上
播之前或上播中遇到什么困难或者挫折，请保持微笑，保持
最好的状态面对大家。直播期间无论遇到什么事，保证泰然
自若，自信，自信的人最有吸引力，放松你自己，拿出最好
的状态面对大家，坚信你就是最好的！

五．做最大的努力。坚持才是王道：

六．万事开头难，没有人能一夜爆红，百万粉丝都是一位一
位粉丝积累起来的，在直播间起步时期，多努力，积累人气
为主，不要太注重榜单，在弹幕没人说话的时候，多找一找
话题，你是一位“主”播不是一个“客”服，要主动寻找话
题，线下做足功课，你的直播间有意思，才会有人留下来，
你的努力，也是感动游客成为你的粉丝的重要一部分，要记
住。天助自助之人。
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乙方：_________

一、公司名称：_________________（暂定）



二、公司注册地址：________________

三、项目总投资_____________万美元，注册资
本___________万美元，甲方投资_______________万美元，
乙方投资___________万美元。

四、甲方建设项目需提供的投中小企业融资总额约
为_________________万美元。

五、甲，乙双方拟共同成立合作公司，乙方拟以现汇作为合
作条件；甲方拟以项目的土地，固定资产和未来收益作为合
作条件。乙方所提供的建设资金分批进入中外合作公司的外
汇账户后，使用期为15年，前3年为建设期，建设期内免本息。
从第4年底开始，甲方每年按12%的保底利润支付乙方红利，
连续12年，到期不再还本息。

六、使乙方所提供的资金安全进入和汇出，双方就成立“中
外合作公司”，设立“外汇账户”。

七、乙方负责提供申办合作公司所需的有关证明材料，甲方
负责在当地办理申报，立项，注册等一切相关手续。双方保
证提供给对方的材料是完整的，真实的`，有效的。

八、甲方企事业用于抵押的企业的资产及建设项目，需根
据^v^担保之规定，需项目担保，作为与乙方的引资条件，
若由于任何不确定因素造成不能按时将利润支付给澳方的，
乙方有权接管合作项目的经营权，直至收回投资后，将项目
的经营权归还甲方。

九、甲方建设项目的未来收益，需按^v^合资合作法规定由
双方认可的评估或谁机构进行分析评定和投资风险的估算后，
作为乙方风险投资的依据。

十、中外合作公司成立后，乙方不参与今后合作公司的一切



经营活动，也不承担合作公司的所有法律与经济责任，只负
责提供资金的监督使用和调配。合作期满后，乙方无条件退
出，合作公司及全部甲方所有。

十一、甲，乙双方在引资合作过程中所产生的有关前期动作
费用，境内部分由甲方垫付，境外部分由乙方承担。

十二、由此合作意向书所涉及的甲方与第三摩肩接踵经济关
系及连带责任关系，均与乙方无关。

十三、乙方资金到位同时，按实际到位资金的_______%，甲
方支付第三方______一次性中小企业融资咨询服务费用。

十四、本合作意向书，由双方代表签字后确认。

十五、本合作意向书一式二份，双方各执一份。未尽事宜，
双方另行协商。

甲方：_________乙方：_________

日期：_________日期：_________


