
三年级心得体会写法 三年级家访心得体会
(优秀6篇)

我们得到了一些心得体会以后，应该马上记录下来，写一篇
心得体会，这样能够给人努力向前的动力。我们想要好好写
一篇心得体会，可是却无从下手吗？以下是我帮大家整理的
最新心得体会范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来
看一看吧。

三年级心得体会写法篇一

一次家访就是一次让孩子进步的机会，会让一个学生在今后
的学习生活中发生很大的改变。对于一些所谓“调皮” “问
题”学生的家访，教师要捧着一颗爱心，了解孩子的心灵需
要，不仅帮助孩子纠正错误，更要善于发现孩子身上的闪光
点。

现代家庭中父母外出打工，做生意的不乏少数，从而削弱了
家庭教育的力量。有些交由爷爷奶奶管教，他们却更加宠爱，
使得学生的心理放纵，让学校教育工作难上加难。

正因为家长“望子成龙”、“望女成凤”心切，对子女有求
必应，以至于溺爱和放纵，养成了骄纵的心理，他们在言论、
态度、行为等方面表现出挑吃挑穿，爱耍脾气等不良行为，
这给学校教育带来诸多的难处。家长望子成龙，只看重自己
子女的学业成绩而忽视或放松了对子女的思想品德、纪律教
育，有些家长对素质教育不理解、不支持，甚至对素质教育
提出质疑，与其背道而驰，这使得学校教育工作开展很不顺
利。

家访让我感受颇深：第一，全面的家访，深入到每一个家庭
细致了解，与家长学生面对面的交流，加强了社会，家庭，
学生的联系，了解了家长的期望与要求。了解了学生的个性



与想法，加强了师生感情，家访对以后的工作将起到积极的
作用。

第二，全面的家访，了解了家长对子女的关切与期望，也了
解了一些学生家庭的困境，增强了我们的责任感，也让我们
更加热爱学生，热爱工作。

第三，交换访谈方式，为家访工作增加新的内涵。随着社会
的发展，家访的方式也随着改变。由于人们的职业特点、个
人阅历、经济状况、文化素质、思想修养、性格脾气各不相
同，学生家长可分为好多不同的类型。作为班主任应该具体
问题具体分析，“到什么山唱什么歌”，如果家访的方式不
改变，有时会事倍功半，甚至适得其反。

第四，家访也给教师本人上了一课。因为一个学生在班上不
过是六十分之一，很不起眼;而在家里，却是家长的百分之百，
寄托了厚厚的期望。在家访时的交谈中，老师们深深体会到
家长的期盼，深感责任重大，对今后的工作丝毫不敢有懈怠
之心。家访走出服务第一步。

德教育、劳动教育并重，提供他们力所能及的劳动机会;协调
好家庭成员内部的教育力量;要多与班主任和任课老师联系，
及时了解子女的学习和思想动向，并对症下药;及时加强对孩
子的心理开导，使其形成健康良好的心理品质;注重孩子的养
成教育，注重发展长远利益，为自己和孩子的将来着想。

但我深知：家访是一门学问，是一门永无止境的艺术。我愿
虚心请教，

三年级心得体会写法篇二

今天，我在语文课上学习了唐代诗人孟郊写的《游子吟》，
被这首诗深深地感动了。



我不由得想起了我的妈妈，妈妈养育我长大，每天风雨无阻
地送我上学;绞尽脑汁地做我喜欢吃的菜;嘘寒问暖地呵护着
我……妈妈好比是一支蜡烛，总是燃烧自己，照亮着我，使
我一直向前。妈妈好比是天上的太阳，总是温暖着我，让我
茁壮成长。

还记得那是一天中午，妈妈感冒在家休息。我出门前她千叮
咛万嘱咐让我记得带雨伞。我往窗外一瞧，心里嘀咕着：天
空万里无云，哪会下什么雨?根本没把妈妈的话放在心上，背
着书包上学了。在上最后一节课时，天空果真乌云密布，黑
沉沉地压下来，不一会儿就“哗啦啦”下起倾盆大雨。糟了，
妈妈肯定不知道我没带伞，怎么办呢?真是天公不作美，明知
我没带伞，还下雨。整节课我心神不定，心里面像有十五个
吊桶——七上八下的，老师讲的课我一句话也没听进去。

妈妈，您跟天下所有的母亲一样，我哪里需要您，您就会出
现在哪里。如果没有您，我不会这样快乐地学习;如果没有您，
我不会这么幸福地成长。

“谁言寸草心，报得三春晖。”母爱是多么伟大，我怎么能
报答得完呢?但是，妈妈，我一定好好学习，用优异的成绩来
报答您对我的爱，因为我知道，这样会让您的脸上绽开欣慰
的微笑。

三年级心得体会写法篇三

从小，我就喜欢读书。因为读书能给我带来无限乐趣，和很
多在课堂学不到的知识。

读书使我丰富了知识，净化了灵魂。书是知识的海洋，它让
我们学习中学到了更多，提高了我的理解能力。读书真好，
一把金钥匙为我打开知识宝库的大门，就像太阳为我照亮美
好的前程。



读书，可以获得智慧，使我变得更加聪明。

例如有一次，妈妈让我把煮熟的鸡蛋放进冰箱里，我却不小
心把它们和生鸡蛋放在一起了。“这可怎么办呢?”妈妈着急
地说。就在这时，我突然想起在一本书上看过怎样分辨生鸡
蛋和熟鸡蛋的办法，于是我把鸡蛋一个个的从冰箱里拿出来。
在桌子上转。书上说，转得飞快平稳的是熟鸡蛋，转得缓慢
摇晃的是生鸡蛋。所以很快，我就把它们分辨出来了，妈妈
连连夸我。

书，虽然看起来枯燥的，呆板的，但其实你只要用内心去感
受书中的每一个字的含义，相信你很快就会爱上读书的。但
书，不是每一本都适合我们看的，我们要看好书，俗语说得好
“一本好书，就是良师，益友，伴侣。”让我们在学习中不
会觉得寂寞。

因为这样，我喜欢读书，它让我的作文水平提高了许多，给
了我许多收获。

爱书吧!它会让你有许多收获。

三年级心得体会写法篇四

三年级以段的教学为重点，那么，怎样优化教学过程，提高
教学效率，我的经验是应切实抓好段的读、说、抄、写训练。

在段的读、说、抄、写过程中，读是基础，应抓好三个环节
的读。 一是初读，要突出/“顺/”字，要读准字音、读好停
顿、重音，乃至速度、语气，能流利地把课文读下来。在此
基础上，才转入讲读，指导理解课文内容。

要突出/“思/”字，要把学生学语文的过程和学生的认知过
程统一起来，让学生从语言文字入手理解思想内容，经



历/“具体--抽象--具体/”的心理历程。如《花钟》第一自
然段，第一遍读，初步了解整段话写什么;第二遍读，概括每
句话写什么;第三遍读，抓住重点词理解句子意思，如第二句，
这句话写什么?从哪些地方可以看出来?(/“有的 …… 有的
…… 有的 …… 有的 …… /”是写花的种类多、姿态美。)
第三句话写什么?从哪些地方可以知道?第四遍读，概括段意。
讲读后的读，要突出/“熟/”字，要指导反复诵读，直至熟
读成诵。

说段在读段之后进行，要求学生用自己的话表达对段的思想
内容的理解，这样把课文语言转化为个性语言，对课文语言
进行同化或顺应`的基本训练。刚开始说段训练时,学生会用
接近原文的句子的复述甚至是背原文,老师应具体指导学生一
句一句地说,然后,把整段话连起来说。《金色的草地》第2自
然段，在指导说段时，先复习。然后说说这段写了什么季节
的景物，反映了什么?(这段写了草地秋天的景物，反映了孩
子们自由自在的在草地上玩耍的情景。)在指导说段时，还应
把概括地说和具体地说结合起来进行。

抄段，可以加深理解和强化记忆。为了取得事半功倍的效果，
一是要选择好抄学的段落，二是要指导抄写的方法。所抄写
的自然段，应是在表达方面有特色的典型段落`，并且容易被
学生模仿的。如《风筝》第二自然段写放风筝的动作，但第
三自然段写放风筝的快乐，两段均有特色，但第二段结构比
较复杂，而第三段文字优美，两相比较，应把第而二、三段
作为抄写内容。

在抄写过程中，看一个字抄一个字，看一词抄一个词也不行，
应做到至少是抄句。即看一句抄一句，逐步过渡到抄段，即
熟读后抄下来。抄好后应认真检查一遍，漏了的词要补上，
多了的词要删掉。一般来说，遗漏或随意增加的部分都是不
甚理解的表现。因此修改后应再读一读,想一想，加深理解。

主要练习形式有板有眼种:1、补段、补总述句和总结句;或补



分说句。2、用自己的话写课文某段话的意思,要求用总分段
式来写。如学了《风筝》一文,要求用总分段式写作文。 (根
据第一段的意思写)。 3、仿段、规定选材范围,要求用总分
段式写。

此外,我还经常训练另一种段式,即在一段话里要含有时间、
地点、人物、事情的经过、事情发展的结果、自己的感受、
看法六要素,重点要用优美的词句写明白事情发展的过程。写
好这种方式,对学生初步掌握记叙文的要求是非常有益的。

三年级心得体会写法篇五

今天，我看了《小羊和蝴蝶》这本书。里面讲了小羊和蝴蝶
发生的故事。

蝴蝶却说：“对不起，我不能留下来，我要走了，请别怪我
不领情。”说完后，蝴蝶就飞向了天空，向南方飞去。

不像小羊有温暖的羊毛可以保暖，所以，蝴蝶要飞到南方去
过冬。

通过这个故事，我知道了要尊重别的生命，如果别人做不到
的事或不想做的事，你就不要强求他去完成。

三年级心得体会写法篇六

本册教材为我们提供了很好的听、说、读、写训练内容，通
过听听、说说、唱唱、做做，先培养语感，培养兴趣，然后
进入字母教学。让学生在快乐中学习英语，让知识中获得成
功感。

每节课开课以前，我就上节课所说内容，采用师生问答、生
生问答、小组问答等多种形式进行复习，这一方法不仅有效
的复习了上节课或以前所学的内容，而且为新授内容做了铺



垫，起到了承上启下的作用。

用英语组织教学，可以烘托英语课堂气氛，增强学生的求知
欲，提高学生的听说能力。这一环节非常重要，是学生练习
听力的良好机会，也是学生学习与模仿的途径之一。我一直
坚持用英语讲课，刚开始从最简单的短语、句子、日常英语
开始，然后逐步加深。当学生听得不太懂时，我配以夸张的
动作、表情或适当的解释说明，使学生沉浸在浓厚的英语气
氛之中，通过英语交流，提高了学生听说能力，也无形中发
展了学生运用英语进行交际的能力，培养了他们灵活运用英
语的习惯。

实物、图片、简笔画、幻灯片等是英语教学中常用的直观教
具，除教师制作直观教具外，我发动学生自己制作教具、学
具。如刚开始学字母时，就可让学生作字母卡片，以便进行
同桌、分组、找朋友等多种形式的听说训练。单词教学、对
话教学等都可以让学生自己动手做图片卡、单词卡、句型卡
或头饰、道具。这样安排不仅有利于师生进行听说训练，而
且也能促使学生动脑动手，激发学生的学习兴趣，提高课堂
效率，教学效果非常好。

我一贯认为学生会应用英语是关键，所以充分给学生自由发
挥的空间，通过小组合作、师生合作，让他们充分的发挥想
象，运用所学的内容自编自演谈话内容。

这样学生活学活用了英语，同时也培养了学生的表演才能。
我在领读时声音、语调都带有感情色彩，把各个角色的性格、
特点淋漓尽致地表现出来，同时也让学生在表演时拿出自制
头饰之类的简单道具，并模仿原声带中的语音、语调，带有
逼真表情和贴切的动作，使学生有身临其境之感，从而加深
他们对知识的记忆。另外我经常在课堂上把句型、对话、课
文编成短剧，让学生表演，把讲台变成舞台，学生是演员，
教师是导演，或师生共同表演。尽量让学生把所学内容，按
设定的情景结构演出来，做到声情结合，使学生得到大量的



听说机会。这一段时间的学习，学生兴趣特浓，走在校园里，
走在马路上碰到我就主动用英语和我对话。

这些活动不仅激发了学生学习英语的兴趣，更使学生开阔了
视野，增长了知识，收到了预期的效果，达到了一举两得的
目的。


