
争做卫生好少年 争做文明少年班会教
案(精选5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，
希望可以帮助到有需要的朋友。

争做卫生好少年篇一

1：提高学生的自身修养。

2、让学生了解行姿礼仪的规范要求。

3、学习正确的站姿、坐姿和行姿。

学习正确的站姿、坐姿和行姿

课件、多媒体

一、导入

1.谈话：同学们，今天老师给你们带来了一首很好听的歌，
下面请大家欣赏一下。

2.播放歌曲《文明在哪里》

3.谈话：同学们觉得文明在哪里呢?老师觉得文明就在我们身
边，老师希望同学们从身边的小事做起，从自己做起，做一
名讲文明、懂礼仪的小学生。谈到礼仪，什么是礼仪呢?(学
生回答)



4.出示课件，简介礼仪，今天咱们就来上一节礼仪课，学习
一下个人礼仪。

二、新课

1.谈话：同学们觉得个人礼仪包括哪几方面呢?(仪容仪表、
仪态举止、谈吐、着装)

2.仪容仪表

(1)什么是仪容仪表呢?课件出示对仪容仪表的基本要求。

(2)评一评小组内仪容仪表最优秀的同学，并说一说为什么要
评他?

(3)鼓励全体同学向这些同学学习

3.仪态举止

(1)课件出示对仪态举止的基本要求：

站如松

挺拔向上

坐如钟

端正稳重

行如风

轻快敏捷

(2)学习正确的站姿



请几名同学到台上站立，同学评议。学生观看视频，并跟着
学习正确的站姿。教师总结男女生站姿的种类和要求全体学
生跟随视频进行展示。

(3)学习正确的坐姿

请几名同学到台上坐好，同学评议。

学生观看视频，并跟着学习正确的坐姿。

教师总结男女生站姿的种类和学要求全体学生跟随视频进行
展示。

(4)学习正确的行姿

请两名同学走一走，同学评议。

出示走的基本要求，按照要求再次练习。

三、欣赏《文明礼仪操》

1.谈话：同学们，刚才我们学习的正确站、坐、行的姿势，
大家学的很认真，做的也很好，为了奖励大家，老师给你们
播放一段《文明礼仪操》，让大家放松一下。

2.播放视频《文明礼仪操》

3.出示规范要领，全体跟着要领学习规范行姿。

四、学生演讲《讲文明，懂礼仪，争做优秀小学生》

2.学生严妙妙演讲《讲文明，懂礼仪，争做优秀小学生》

4.完成自测



五、全体诗朗诵《手拉手，为文明歌唱》

六、结束语：

同学们，文明礼仪是一粒最有生命力的种子，它会在我们的
精神世界里发芽、开花、结果，指导我们的人生观、世界观，
让我们从自己做起，从身边的小事做起，把文明礼仪之花播
撒到我们的生活之中吧!

争做卫生好少年篇二

1、认知目的：通过班会，使学生认识到讲文明是个人素质的
一种表现，讲文明是实现个人与校园和谐统一的一种方式，
讲文明使校园更美丽，让“文明之花”盛开在每个同学的心
头。

2、行为目的：通过班会，启发学生能自觉注意养成各种文明
的行为习惯，使校园更和谐、更美丽。

配合学校正在开展的创建和谐校园建设。动员全体学生人人
出力，人人校园争辉！从我做起，从身边的小事做起！从日
常的校园生活做起！对于中学生而言，如何让他们在世界观、
人生观、价值观正在形成的关键阶段里，学会处理好与他人
的关系，学会尊重人、关心人、遵纪守法，有责任感，有公
德意识，有健全人格，是当今校园里的一个重要的教育主题。

如今，由于各种社会环境、家庭因素的影响，我校学生还比
较普遍地存在公德意识淡漠、极端个人主义、缺乏责任感等
现象，因此召开这个主题班会进行文明教育是有一定的现实
必要性的。

学校历史、人物、事件问答、组织班级学生小品演示、游戏
竞猜等。
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本班教室

1、老师、学生齐心策划，确定内容、方式。

2、指导学生编排小品、制定竞赛规则等。

美丽校园，文明你我

初一（4）班主题班会

1、主持人致欢迎词

《美丽校园，文明你我》初一（4）班主题班会现在开始。首
先让我们以热烈的掌声欢迎各位老师的到来。

2、美丽校园知多少

我们枫泾中学经过了六十几年的发展，已经成为在区内有一
定知名度的学校。形成了学风正，纪律好，校园美的令人称
道的学校。这一切都离不开历届师生的努力。这次班会我们
分三组进行比赛，以最后得分高低评出第一、二、三名。接
下来我们比赛进入第一环节美丽校园知多少。比赛规则：请
组长抽签出每组的比赛顺序，选中一个项目进行回答问题，
答不出、答错可同组同学回答，答对一题给一分，答不出有
别组同学回答给分给别组。第一小组抽到的项目是。第二小
组抽到的项目是。下面请第一小组回答。项目的题目。（此
组比赛分三个栏目分别是：学校人物、学校荣誉、学校大事。
每组有四题共4分）

3、不和谐的音符

在许多前辈的开拓下，历届师生的努力下，党和政府的关怀



下，学校的各方面取得巨大的成就，被评为市行为规范四星
级示范学校、市文明单位、市花园学校我们每一个师生都应
以自己的实际行动为学校添砖加瓦，可就是一些学生行为与
我们这个花园学校不般配。下面我们请每组抽签按顺序演出
小品，请下面一组指出不文明行为并说出应该怎样做，没说
出或说错一处扣一分。下面开始（每组有小组长带队演出，
由小组长判断学生指出的错误对不对，满分5分）

以上的小品演示了我们日常生活中最常见的一些不良行为，
他们无一例外地损害了中学生的良好形象，所以我们一定要
从小事做起，规范我们的行为。希望小品中的镜头不要在我
们生活中再现。

4、文明行为大家说

文明是风，吹遍神州，文明是雨，滋润万物，文明是云，飘
过蓝天，文明是花，永远绽放……“不学礼，无以立”这是
孔夫子的至理名言。程门立雪是至今还在流传的敬师故事，
我国自古以来就有“礼仪之邦”的美誉，其实在我们班级也
有许多文明行为。接下来我们请每一组的同学来说一说我们
班级的文明行为每组至少说三个每一个得一分，下面开始
（轮流说出班级的文明行为）

5、文明行为猜猜猜

我们新一代的中学生应该像我们班的这些同学那样养成讲文
明、有礼貌的好习惯，重塑我们礼仪、文明之邦的新形象。
接下来我们轻松一下，进行“文明行为猜猜猜”趣味竞赛。
游戏规则如下：请组长来抽取一个文明行为，然后每组出二
人一人做动作，一人说出文明行为。做得一分，猜得一分，
猜对得二分（共有十个方面的行为：如：帮助残疾人、节约
用水等）

6、美丽远景大家绘



如果这些文明的行为在我们班中、校园中生根发芽，人人心
中盛开文明之花那我们的校园该是个怎样的景象？同学们让
我们想象讨论一下，然后请组长代表本组发言，评比出最好
得三分，其余的二、一分。大家看看那一组描绘的最快？请
小组长来读一下，这次比赛第*小组最快的三分。每组比赛分
数出来了，接下来我们看看每一组的得分情况：第一小组的
分。第二小组得分。第三小组得分。我们热烈祝贺第。小组
获得总分第一名。

7、班主任讲话

下面我们请班主任讲话。

班主任：同学们，有句名言叫做：“勿以恶小而为之，勿以
善小而不为”文明行为是一粒最有生命力的种子，作为礼仪
之邦的中华民族新一代，我们有责任弘扬我们的传统美德，
树立自身良好的形象！让我们把文明的种子撒遍校园使校园
变得更美好、更和谐。

8、同唱《同一首歌》

只要我们很好地遵守了《中学生日常行为规范》，我们的校
园将处处展新貌。正如同学描绘的那样，踏进校园将无不感
受到这儿环境优美，人更美。让美丽校园和我们同在，让文
明礼仪与我们同行！让我们同唱一首《同一首歌》初一
（4）“美丽校园，文明你我”主题班会到此结束！谢谢各位
老师的光临！

争做卫生好少年篇三

1.能够认识到孝敬父母、学会感恩是一个人最基本的素养。

2.能够在日常行为中做到孝敬父母。



3.感恩的心态努力学习，积极生活。

导入：家，一个温馨的字眼，什么是家呢?家，是母亲村头守
望的身影，家是父亲无意中端过的热茶，家是母亲鼓励的眼
神，家是父亲烧旺的冬日炉火。没有阳光，就没有温暖；没
有水源，就没有生命的成长；没有雨露，就没有五谷的丰登；
没有父母，就没有我们；没有父母的养育之恩，我们何以成
人，更没有我们的家，世界就会是一片孤独和黑暗。是啊!没
有父母的养育之恩我们何以成人，今天我们就以《争做最美
孝心少年》为主题举行一次班会吧!

(1)主持人：让我们重新回忆那天观看《最美孝心少年颁奖典
礼》

(2)主持人：现在让我们每人拥有3分钟时间，闭上眼睛，将
思想沉淀，抛去一切杂念，用心去体会父、母亲在我们成长
过程中的付出。想一想他们干裂的双手、黝黑的面庞，想一
想他们日夜操劳的身影想一想他们为我们做饭时的情景，想
一想那些最美孝心少年的事迹(由同学们自由说说自己的感
受)

(3)主持人：请同学们说说如何向最美孝心少年们学习，怎样
孝敬父母?

1：应该主动承担力

2：所能及的一些家务劳动，以减轻父母的负担。哪怕是吃饭
时摆筷子

3：生日蛋糕的第一块应该切给父母和长辈。

4：遵纪守法，尽力而为，全力以赴地学习是对父母最好报答。

5：记住父母生日和母亲节、父亲节时献上诚挚的祝福。



6：听从父母教导，关心父母健康，分担父母忧虎，参与家务
劳动，不给父母添乱。

通过今天的主题班会，我们知道了应该怎样孝敬父母感谢父
母养育了我们，今生今世永不忘记，从今以后，我们一定做
到：语言文明，彬彬有礼；交流沟通，关爱父母；勤俭节约，
绝不攀比；多做家务，力所能及；努力学习，全力以赴。

争做卫生好少年篇四

文明礼仪教育教案

岳家庄乡东邱联小

小学生文明礼仪教育――问候

1．知道日常生活中的常用问候语。

2．愿意学习并使用问候语。

3．以正确使用问候语为荣。

4．知道向别人问候敬意。对象、时间、唱歌、结清不同，要
采用不同的问候语及问候方式。

教学重点、难点： 让学生愿意学习并正确使用问候语。

1．多媒体课件

2．小红花数朵。

小朋友们，我们每天都要和很多不同的人相遇、相处，比如
爸爸妈妈、叔叔阿姨、老师、同学等等。那么，和不同的人
相遇，该怎么打招呼呢？礼仪小使者要出发了，我们赶快跟



随他一起去看看吧！

二、出示课件，感知礼貌用语。

板书：妈妈，早上好！

如果是你，你会怎么说？（妈妈，早晨好！妈妈，早安！）

上学路上，小明看到邻居奶奶买菜回来，他怎么和问候奶奶
的？

板书：奶奶，您好！

如果是你，还可能怎么问候？

三、礼仪活动实践：

1、看课后题：说说下列场合该如何问候？把序号填在括号中。

a、问声：“您好！”

b、点头微笑

c、招招手。

d、面带微笑静静的看着。

2、比比看，那个小朋友记得快

太阳升，早上好，

见面说您好、您早，

遇到老师忙问候：“老师早上好！”



老师对我点头笑。

晚上星星不满天，

爸爸加班才返还，

“爸爸晚上好，您辛苦了！”

爸爸夸我长大了。

四、礼仪链接

贝老师讲故事：在优美的音乐声中，一个美好的故事发生了?

美的回声

五、课堂礼仪实践

1、同学们，你们有什么样的语言对待别人呢？

2、以组为单位排演课堂剧：参观的客人来到我们班

板书：

问候：早晨好、晚上好、您好、辛苦了

争做卫生好少年篇五

1、通过活动教育学生养成良好的学习和生活习惯。

2、教育学生从现在起，好好学习规范守则，让好习惯伴学生
一路成长，受益终生。

活动过程：



主持人：

甲：因为有了阳光的照耀，大地才充满勃勃生机。

乙;因为有了父母的养育，我们才如此幸福安逸。甲：我们有
幸走进了幸福的校园。

乙：我们有幸踏进了知识的殿堂。甲：我们是幸福的，因为
我们有最好的老师。

乙：当你面对父母、老师、伙伴时，同学你做的好吗?

合：五二班主题班会《养成好习惯，做个好少年》现在开始。

乙：作为一名新时代的少年，一名合格的小学生，如何养成
学习、生活的好习惯是摆在我们面前无法回避的问题。

甲：为了让同学能明辨是非，端正行为，我们将开展“养成
好习惯我能行”系列活动。

乙：系列活动之一：寻找道德垃圾

甲旁白：早晨，同学们早早的来到教室，坐在自己的位置上
自习。

同学二气喘吁吁的跑进教室，一边吃东西，一边随手把一团
废纸丢向墙角。

同学一专心听讲，不时地记着笔记。同学二一会儿和同桌讲
话，一会儿东张西望，一会儿前俯后仰，然后趴在桌子上睡
着了。的教室外面踢其他班的门，还和同学打架。

乙：看了刚才的小品，大家说说看，在他身上有哪些不良习
惯?



乙：系列活动之二

寻找自身的不良习惯：

同学们，良好的学习习惯一旦养成我们将会受益终身，不良
的学习习惯则会适得其反，那我们自身都有哪些不好的学习
习惯呢?坏习惯又有哪些坏处呢?请四人小组交流讨论。


