
2023年谈恋爱的检讨书(汇总5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？下面我给大家整理了一些优秀范文，
希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

谈恋爱的检讨书篇一

我现在已经上高二了，很快就要面临高三——这个人生的转
折点。我自知学习成绩很不理想，甚至拖了班里的后腿，我
也感到很惭愧。可能是因为功课与其他人的差距较大，自己
也没有什么信心了，所以把精力放在了不该放的地方。这也
并不是给自己的错误找借口，是我从前的真实想法，我因为
成绩不好真的很自卑。我知道自己做错了，学习不认真应该
积极的`去学习从而提高自己的成绩，而不是涣散精力，把大
好的时间放在无谓的事情上。这样不仅提高不了成绩反而更
不能专心读书，同时也影响了其他人的学习热情。我还是一
名学生，就像成人要工作一样，学生的主要任务就是学习，
我没有好好学习，用功读书，就是对自己的不负责任，对自
己的放任自流，感谢您对我及时的提醒和纠正，才没有让我
离开正轨更远。

通过您跟我的谈话，我认识到了事情的严重性，您是在挽救
我，是对我的未来前途负责，希望以后在学习上您能给于我
帮助，监督我，在剩下的高中学习生活中成绩能有所提高。

此致

敬礼



谈恋爱的检讨书篇二

您好，我向您认错来了。此刻，我递交这一篇学生早恋检讨
书，以反省我早恋的错误，并且向您道歉，我向您保证我下
回再也不敢了。

当我踏进高中校园的时候，校长就在迎新会议上郑重严肃地
提到过学校早恋这个问题。在平时的校园生活当中，学校也
三令五申，七言八颂地要求我们不能早恋，要把主要精力投
入到学习当中。我这会在课间跟女同学勾肩搭背，要是没有
您的及时制止，指不定我们做出什么不雅的举动。

对不起，老师！经过您的深刻批评教育以及当面跟我撕破脸
的那份豪情，已经让我颜面无光、痛定思痛、腰酸背痛、痛
痛贴贴的知道了自身错误的严重学生谈恋爱检讨书学生谈恋
爱检讨书。早恋的问题是一个严重的原则问题，这涉及到男
女关系的正常发展，这事情可大不小，关系到我的学业、未
来、出路、前途、名誉、责任、为人等等各方面，万一走错
一步，要后悔可就来不及了。学生期间，我尚未积累丰富生
活阅历，心智也尚未成熟，过早地接触男女关系问题，这对
于我的健康成长极为不利嘛。

最后，希望您能够原谅我的错误，给我一次改过自新的机会！

此致：非常抱歉！

谈恋爱的检讨书篇三

尊敬的校领导：

自从踏入这个学校起，我就收起了初中的稚气，决心重头开
始好好学习技能。第一天班会课，班主任就对我们开了班会
课，讲了学校的规章制度，已经三令五申，一再强调，全班
同学，不得谈恋爱。这几天也对我进行了思想教育，还找了



家长进行面对面交流。在家呆了几天，父母对我的所作所为，
进行了教育。我深深的反省到我所犯的错误的严重性。

今天，我怀着愧疚和懊悔的心情写下这份检讨书，以向您表
示我对我所做的不良行为的深刻认识，我对于我这次犯的错
误感到十分的后悔，我不应该在晚自习下还和男生在一起，
被校长抓到，给班主任丢了人，给系部抹了黑。

事情是这样的，他是x班的，和我一样大，叫。他不是个好学
生，起初和他认识是因他加我对于我这次犯的错误感到很惭
愧，我真的不应该在学校谈恋爱，学校是我们学习的地方。
这样不仅影响我们学习，还浪费了光阴，更重要的是违反了
校纪校规。还有就是辜负了父母的希望，想一想父母辛苦的
赚钱，让我可以生活的好一点，让我可以全身心的投入到学
习当中。可是，我却违背了家长的心意。作为一个女孩子，
我父亲常和我说，一个女孩子要自重，这件事他对我失望极
了，向所有父母一样，说：不养这个女儿还好一些呢！我也
很难过，怕接他电话，他和我说了很多，让我很陷入了深深
地思考中。

家长已经为此事很是头疼，系领导、班主任和父母都很忙，
我还这样打扰他们，他们是真心希望我认识到错误，改正错
误。我非常感谢父母、老师和科长对我所犯错误的及时指正，
所以我也很认真的做了检讨，这次检讨，我深深的认识到这
次错误的严重性，不是敷衍了事，我很重视这件事。我保证
今后不会再犯类似的错误，请关心爱护我们的老师同学继续
监督、帮助我改正缺点，使我取得更大的进步！希望老师和
同学们在今后的工作、生活、工作中多多帮助我，帮助我克
服我的缺点，改正我的错误。

请校领导，班主任给我次机会，这次我坦诚面对，愿意接受
学校给予的任何处分，今后我一定会改掉身上的这些坏毛病，
把心思用在学习上，不辜负父母的期望、老师的栽培，对自
己负责！



检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

谈恋爱的检讨书篇四

尊敬的老师：

你好！

我由于在校，不思进取，谈恋爱，违反了校纪班规，现在想
起，懊悔不及思想觉悟不高，事发后不能心平气和地面对错
误、如果不是你及时发现，并要求我们深刻反省，而放任我
们继续放纵和发展，那么，后果是极其严重的。所以再向你
作出检讨的同时，也发自内心的感谢。

我错了。早在我刚踏进这个班级的时候，您就已经三令五申，
一再强调，全班同学，不得谈恋爱，爱。其时，老师反复教
导言犹在耳，严肃认真的表情犹在眼前，我深为震撼，也已
经深刻认识到此事的重要性，于是我一再告诉自己要把此事
当成头等大事来抓，不能辜负老师对我们的一片苦心。

然而，正如高尔基说过的那样---当你把一件是看得十分重要
的时候，磨难和失败就接踵而来了，正值青春的我，没能把
握住，因为我心是火热的。

所以犯了不该犯的错误，让老师担心我的安全。在同学们中
间造成了不良的影响。如今，大错既成，我深深懊悔不已。
深刻检讨，认为深藏在本人思想中的致命错误：

1、思想觉悟不高，对重要事项重视严重不足。

2、就算是有认识，也没能在行动上真正实行起来。



所以我以后一定克制自己，让爱情等到该是我这个年龄的时
候再去感受！老师我知道你是为我好，我是个听话的孩子，
我知道自己错，现在谈恋爱不适合，我的任务是学习学习，
老师原谅我这次犯下的错误吧，我知道自己错，下回一定不
犯了，我保证！请老师再给我个机会吧。

在你的批评教育下我深刻的认识到了我的错误性质是严重的，
这是有悖于做学生的行为，其结果损害了多方利益，在家里
有负于家长的期望，我这种行为还在学校同学之间造成了极
坏的影响，破坏了学校的形象。同学之间本应互相学习，相
互促进，而我这种行为不利于学校的学风建设，辜负了老师
对我们的谆谆教导，同时也对我们自己的学习造成了一定的
损害。通过这件事情我深刻的感受到老师对我们那种恨铁不
成钢的心情，使我心理感到非常的愧疚，我很感谢你对我们
的这次深刻的教育，它使我们在今后的人生道路上找到了方
向。所以我想你保证：在以后的学习生活当中，我们会正确
处理我们之间的关系，在学习上相互帮助，相互促进；在生
活当中我们保持界限。

此致

敬礼

检讨人：xxx

谈恋爱的检讨书篇五

尊敬的：

这几天我一直在为我的所作所为反省，我在深思您的谆谆教
导。现在知道，是我做错了，您的教导是对我的前途负责，
是为了我们两个人好。

我现在已经上高二了，很快就要面临高三——这个人生的转



折点。我自知学习成绩很不理想，甚至拖了班里的后腿，我
也感到很惭愧。可能是因为功课与其他人的差距较大，自己
也没有什么信心了，所以把精力放在了不该放的地方。这也
并不是给自己的错误找借口，是我从前的真实想法，我因为
成绩不好真的很自卑。我知道自己做错了，学习不认真应该
积极的去学习从而提高自己的成绩，而不是涣散精力，把大
好的时间放在无谓的事情上。这样不仅提高不了成绩反而更
不能专心读书，同时也影响了其他人的学习热情。我还是一
名学生，就像成人要工作一样，学生的主要任务就是学习，
我没有好好学习，用功读书，就是对自己的不负责任，对自
己的放任自流，感谢您对我及时的提醒和纠正，才没有让我
离开正轨更远。

通过您跟我的谈话，我认识到了事情的严重性，您是在挽救
我，是对我的未来前途负责，希望以后在学习上您能给于我
帮助，监督我，在剩下的高中学习生活中成绩能有所提高。

此致

敬礼

检讨人：

xx年x月x日


