
学生演讲稿励志 学生演讲稿大学生励志
演讲稿(优质5篇)

演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。演讲的直观性使其与听众直接交流，极易感染和打
动听众。下面小编给大家带来关于学习演讲稿模板范文，希
望会对大家的工作与学习有所帮助。

学生演讲稿励志篇一

同学们，多么发人深思、催人警醒啊!正是有了危机和竞争意
识，日本，这个资源极度贫乏、人口众多的岛国，才会在二
战的废墟上迅速崛起，一跃成为世界经济强国!

竞争，是一种精神。每当我们看到体育场上运动健将们奋力
拼搏的时候，我们无不为之感动，为之振臂高呼。使我们为
之感动，为之高呼的是运动员勇往直前、不甘落后的精神，
如果没有这种精神，体育将失去其真正的意义。同样，如果
没有这种精神，将变得毫无生气。

有了竞争意识，人才会有顽强的生命力。龟兔第一次赛跑，
由于兔子骄傲自满而惨遭失败，而在第二次赛跑时它能急起
直追，终于反败为胜。因此，可以这么说，兔子的失败，是
因为没有竞争;兔子反败为胜，是因为有了竞争。

竞争，是一种动力，是推动社会向前发展的动力。如果没有
竞争，社会就会停滞不前，人民的生活水平就不会提高。几
百年前，爱迪生发明了有线电话，本世纪初美国推出了无线
电话，改为民用时又推出了模拟电话，俗称大哥大，后来摩
托罗拉、爱立信、飞利浦等公司争相推出数字电话，在短短
的几年里，大哥大的体积越来越小，功能越来越齐全，价格
越来越便宜，给人们的生活、工作带来了极大的方便。而这



一切，都离不开竞争，有了竞争，才有社会的迅猛发展。

竞争，还是一种生存本领。在社会上，竞争就好像一位铁面
无私的裁判，他永远遵守这样一条游戏规则：优秀队员，将
受到百般宠爱;末流队员，将被罚出场外。在深圳的人才市场，
高竞争之长者较容易找到合适的工作，且收入高;而低学历、
又无特长者，找工作十分困难，偶尔运气好，但也只是些收
入低、不太稳定的工作。芸芸众生，适者生存。因此，为了
生存，为了社会的需要，我们必须学会竞争!

争创文明班，争当“三好”学生，今天的每一节课，每一次
作业，每一次运动都是我们学习竞争、检验自己能力的好机
会。比一比，哪个同学的红花多;比一比，哪个班的红旗多;
在竞争中，我们的收获会很多很多……当太阳出来的时候，
非洲草原上的动物就开始奔跑，狮子知道，如果它跑不过最
慢的羚羊就会饿死;羚羊也知道，如果它跑不过最快的狮子就
会被吃掉。

同学们，当我们长大，当我们进入全球化的社会，我们面对
的竞争和挑战是严峻的。因此，从现在开始，我们一定要培
养自己的智慧和勇气，学习竞争的规则。只有这样，我们才
不会被这个弱肉强食的社会所淘汰!我们要从小树立远大的理
想，学科学，学文化，一句话：多读书，读好书。“读书使
人明智，读诗使人聪慧，数学使人精细，哲理使人深刻，伦
理学使人有修养，逻辑修辞使人长于思辨”。书山有路勤为
径，学海无涯苦作舟。

正如马克思所说："在科学的征途上，是没有平坦的道路可走
的。只有那些不畏劳苦、勇于攀登的人，才有希望到达光辉
的顶点!

同学们，搏击长空的小雄鹰们，未来的天空是阳光雨露和风
霜雨雪组成的，让我们在竞争中练就一对强劲有力的翅膀，
让我们在未来的天空中自由翱翔，飞得更高，飞得更远。



学生演讲稿励志篇二

理想与现实，这是一个关于矛盾的问题，关于矛盾的问题是
不会有对错的，只是存在一个动态的平衡过程。

常常听人口述，理想很丰满，现实很残酷，确实如此，现实
真的很残酷，因为总是有太多的未知因素去诞生更多的未知
因素，就像细菌一样，如果放弃或者懒散掉，就会千里堤坝
溃于蚁穴，一点点的被蚕食曾经你在理想这条路上得到的点
点滴滴，这就是现实。

理想在你没把它变成现实之前，他永远是理想，而现实可能
会是一个社会好青年，也可能是一个社会败类，这中间有一
个成长的过程，我们则扮演着父母的角色，就算你是慈父良
母，可能你的孩子只是平庸无能，甚至无恶不作。就算你是
一个没有素质的父亲或者母亲，你的儿子也许会成为像美国
总统那样的人物。这就是理想的两种现实。命运总是开着重
复的玩笑，让你哭笑不得。

理想，我在大二就有一个理想，考专业第一，然后努力，然
后现实是专业第一是一个只知道学习的人，我没有实现这个
理想，考资格证书的时候，我的理想是但求通过，不求优秀，
现实是我双60通过，等等，我发现理想与现实之间并没有我
们人类可以探知的规律，如果非要说有，那就是所谓的有得
有失。上帝为你关上了一扇门，却为你打开了一扇窗。

只是，你所看到的是未来美好的理想，而经历的是现实总是
在你经历后才能断定它是好是坏，但那份期待也会随着所谓
的都是过去的事而将你的快乐很快抹杀，那就是为什么很多
人都是很悲观，因为他们总是与幸福擦肩而过。

如果你希望得到丰满的现实，那么你需要拿出你的勇气，比
如，你爱着你身边的某个女生，告诉她你的想法，不用害怕，
因为你不走出那一步，你的理想永远只能在心里烂掉，等你



老了，只能回忆当年爱的折磨。若果，你想创业，不要犹豫，
约上几个有共同志向的人，一起去打拼，大学不是只是为了
一纸文凭，你要知道大学结束后你就要独自去面对这个社会
的风风雨雨，那是现实。如果，你想考研，就不要不相信自
己，就不要寄希望于考研辅导班，我从来都不相信别人，关
键是你自己，若果你的理想不是考研，那么你是在浪费你的
生命，因为现实会为给你一个终结。若果，你只是想平平凡
凡的过完这一生，这也是一个理想。这反而是一个特别大的
理想，因为你要追求的生活是这个社会最顶层在功成身退后
的选择。

我感觉理想并不是先于现实，理想来自现实，许多人是在看
清这个社会的现实，才开始自己的野心，比如考研的机构，
比如考公务员的机构，因为有了市场，所以才有了他们的成
功，这种理想是聪明人的理想，而那些对未知的理想，并且
这个身怀理想的人确实有能力，那么这个理想是勇敢者的理
想，如果只是纯粹的空想，那就是懦弱者的理想，为什么现
实很残酷，因为懦弱者太多了。

学生演讲稿励志篇三

在这个社会上，时间对每个人都是公平的，每个人都公平的
享有时间，时间的长短快慢对每个人都是一样的。它不会因
为你是百万富翁而多给你一秒，也不会因为你的迟缓耽搁而
等待一分。就像民谚所说：“时间好比河中水，只能流去不
能回。”古人还用“白驹过隙”来形容时间的飞逝，又
用“寸金难抵寸光阴”形容时间的宝贵。

表面上看来，时间好像很多，过了今天还有明天，过了这一
刻还有下一秒，太阳会每天正常升起，月亮每个月都有圆有
缺，时间仿佛永远是这样周而复始，没有穷尽，但是对我们
每个人来说，一年三百六十五天，一天八万六千四百秒，伴
随着你的心跳，不管你是在穿衣吃饭，还是玩耍睡觉，时间
绝不停留，绝不增加。记得小时候同学们传唱的儿歌吗?“明



日复明日，明日何其多，我生待明日，万事成蹉跎”。在不
知不觉之间，人生就会从少年而青年，青年而壮年并走向老
年。

文学家说：时间就是东去的长河，奔流到海不复回;医学家说：
时间就是生命，珍惜一秒的抢救时间就有可能挽回一条生命;
教育家说：时间就是知识，抓住生活中的点点滴滴就能尽可
能多地掌握冲击未来的资本;军事家说：时间就是胜利，抓住
战场上瞬息万变的瞬间就能够转变战局，化腐朽为神奇;哲学
家说：时间就是真理的女儿;美学家说：时间就是我们对生活
的希望;深圳人说：时间就是金钱。而我要说时间就是我们的
学习成绩，就是我们的未来。

时间是公平的，但是同样年纪的人为什么所做出的成就就不
一样呢?那是因为不同的人们对于时间有着不同的态度和做法。
勤奋者抓紧时间;求知者利用时间;有志者珍惜时间;聪明者争
取时间;好学者挤出时间;上进者追求时间;忠诚者遵守时间;
勤劳者创造时间。

所以，同学们，做聪明的人吧，做勤奋的人吧，让我珍惜时
间，因为珍惜时间就是珍惜生命。人的生命只有一次，不要
虚度光阴，不要因碌碌无为而悔恨。同学们，从这一刻开始，
珍惜时间!

学生演讲稿励志篇四

曾经，大学生是天之骄子，谁家中出了一名大学生更可谓是
光宗耀祖，门楣大幸，但随着社会的发展，各大高校的扩招，
大学生在社会中所占比率越来越高，虽然，大学生依旧是祖
国的栋梁，民族的希望，但相应的问题也随之而来。

在大学生中普遍存在着一些片面抑或极端的思想倾向，而这
些倾向桎梏了同学的思维，抹杀了同学们的创造力，阻碍了
同学们的进步和，比如大学生中的浮躁风，机械思想，极端



个人主义，忽视体育锻炼等，这些都是遏制人才，残骸栋梁
的凶手。

当代大学生，受当前全球化和市场经济所带来的一些不良思
想潜移默化的影响，加上当前独生子女增多，在家中可谓集
万千宠爱于一身，任何事物张嘴便可要来，伸手便可拿来，
因此许多不良习气也都有所沾染，如何能帮助这些学子走上
正确的人生轨道，改正不良习气及习惯，是我们社会人都应
该考虑及身体力行的。

一首先，与时代一起，与国际接轨，将个人命运同时代命运
紧密联系在一起。青年的前途离不开国家的前途，国家的前
途离不开青年的前途。大学生只有将个人的前途名誉同国家
民族的发展前途结合在一起，才能真正的实现个人理想，做
对社会有用，对自己无愧的优质人才。

二其次，我们要充分利用现有条件，成为好人才，成为好栋
梁。众所周知，当今时代是知识的时代，唯有有真才实学才
能在今后日益复杂的社会中博得一席之地。所以，我们每位
大学生在校期间，应该充分利用各种资源，不符按的提升自
己，超越自己，有专业所长、有眼光、有创造力。

三然后，要成为培养德智体美劳全面发展的好学生，好公民，
培养高尚且健全人格，以健康的身心迎接困难及挑战。同时，
养成大爱，以博大的胸怀去，从而形成基本的价值观、道德
观、思维观和社会工作的能力，为将来的走向社会服务他人
奠定夯实的基础。

四最后，把握有限光阴，创造无限人生。当代大学生往往刚
刚步入社会，年少气盛，应学习例行，培养分析能力和判断
力，先思后言、先思后行。同时注意个人言行，知礼，诚信，
明德，修身，学会控制自己，调整自己，走向社会、参与实
践、志愿服务、公益事业，以充分展现个人魅力及个人修养，
这将会是我们今后就业中无形的财富。



望当今大学生，承前启后，实事求是，活出自我，少年强则，
学子们，愿你们用努力与托起明天旭日，扛起中国脊梁。

学生演讲稿励志篇五

大家上午好!

理想，是一个人追求的希望，是努力进取的鼓舞，一个人树
立了远大的理想，就像一位航者树立起心灵的航标，不会迷
失方向，也会有前进的动力。

每当我看到电视机上一宗宗怪病、顽疾、绝症的病例时，我
不禁感到惋惜和无奈，每当看到因为亲人病逝而悲痛欲绝、
痛哭流涕的家属，我也难免产生深深的同情和伤感。人类长
久以来一直在被疾病所困扰，某些人或许正在黑暗中与病魔
进行殊死搏斗，有些人或许正在生死线上挣扎，他们受尽了
疾病的折磨，但又有谁能在黑暗中给他们带来光明呢?难道人
类对于某些疾病就是束手无策，而病人也只能在无奈中度过
余生吗?我的理想就是当一名医学家。

自古以来，人们一直把医生称为救死扶伤的白衣天使，既然
披上这白大褂，就应该对每个病人负起责。这是一种义务，
也是一份光荣，白色象征着纯洁的生命，象征着幸福和安康，
我须时刻铭记自己的责任，我的手是一双神奇的手，拯救生
命，解除病痛，让黯淡的生命重现光泽，绽放生命之花。但
也要小心呀，失误同样是性命攸关。

现在，癌症、艾滋病等不治之症纷至沓来，成为了威胁人类
健康的恶魔，也是人类医学界长期以业难以攻克的难关，由
于这些顽疾没有治疗的有效手段，所以这类疾病就显得异常
猖獗、肆虐，不知夺去了多少人的性命。我打算发明一种特
效药，给患者痊癒的希望，让生命之树不至于过早枯委，造
福全人类。就像青霉素的发明，让肺结核成为了小疾，特效
药的发明让癌症、艾滋病等所谓的不治之症也不再是什么大



病，让人们安享天年。

同样，作为一名医务工作者，我也将同社会上的不良现象做
斗争，抵制劣质医疗器械，拒绝使用假药，坚守职业道德，
维护医学的神圣。

我们每个人都有自己的理想，它就像大洋彼岸的一片热土，
吸引我们这些淘金者前往，那就让我们扬起理想的风帆，搏
击风浪，朝着心中的目标奋勇前进吧!


