
抗洪演讲稿(大全10篇)
演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。大家想知道怎么样才能写得
一篇好的演讲稿吗？那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么
写才比较好，我们一起来看一看吧。

抗洪演讲稿篇一

今年8月下旬以来，我市华县、华阴、大荔、临渭、潼关等县
（市、区）连续遭受到30年不遇的特大洪涝灾害，受灾群众
达到50多万人，90万亩庄稼基本绝收，几十万灾民无家可归。
灾害发生后，党中央、国务院，陕西省委、省政府和渭南市
委、市政府十分重视，已经采取了一系列扎实有效的措施，
妥善安置受灾群众，组织群众开展生产自救，重建家园。

但是，由于受灾地域辽阔，人口众多，灾区政府财力有限，
灾区群众普遍贫穷，底子薄，没有多少积蓄，生活十分困难。
因此，市委、市政府号召全社会各界，踊跃为灾区群众捐款
捐物，奉献爱心。

你们响应各级党委、政府的号召，心想灾区人民，情系灾区
人民，积极为灾区人民捐款捐物，支援灾区人民共渡难关，
这充分体现了你们扶危济困、助人为乐、无私奉献的高尚情
操。我们代表灾区50多万受灾群众，对你们的一片爱心表示
衷心的感谢！我们保证将你们捐赠的款物及时全部送到受灾
群众的手中并转达你们的深情厚意，真正让你们满意，让灾
区人民满意。

此致



敬礼！

感谢人：xxx

时间：20xx年xx月xx日

抗洪演讲稿篇二

20xx年xx月xx日，墨江县泗南江乡发生了洪涝灾害，由于程
度轻微，我很遗憾没有能够参加救灾工作。xx月xx日，全县境
内再次爆发大雨，泗南江乡再次受到了洪水的袭击。

xx月xx日，在团县委的号召、领导下，我积极响应，并志愿
参加了抗洪抢险救灾工作。

在看到了泗南江乡的受灾场面时，我们第一批从县城进去的
一行13人深受感动，汹涌的洪水、倒塌的房屋、忙碌的武警
战士、轰鸣的救灾车辆。还没下车，我们就接到了救灾指挥
部的任务：青年突击队必须在下午7点前搭好30顶临时帐篷。
任务的确很重，时间也很紧。要知道我们下车时，已经快下
午2点了。但是，做为一名青年志愿者，参加抗洪抢险救灾并
不是来叫苦叫累的。我心里暗暗发誓：一定要把我们接到的
第一个任务圆满完成。我猜其他青年志愿者的心里也应该是
和我一样想的吧！

工作是枯燥的，但也是充满欢笑的。在其他同志的指导下，
我们一行人分为了两个小组，同时搭建2顶帐篷。刚开始，我
们并不熟悉搭建的步骤，时常出错，互相之间的配合也不是
很默契。第一顶帐篷搭好了，我悄悄掏出手机看了下时间，
用时20分钟。看来，以这个速度继续搭帐篷的话，我们应该
完成不了任务了。或许我的担心是多余的，因为在搭第二顶
帐篷的时候，我们之间的配合明显比第一次好多了，队员们
都知道了时间的紧迫，都在默默的加快着速度。第二顶用
时15分钟；第三顶用时10分钟，最后我们居然能在8分钟内就



搭好一顶帐篷。当看到一顶顶深蓝色的救灾帐篷挺立在宽阔
的操场上，一个个青年志愿者汗流满面的互相嬉笑。我的心
里不禁满足了起来，自豪了起来，甚至还有点骄傲起来了。

千里行，始于足。如果不真正去做，谁知道自己到底能做的
多好呢！我们的第一个任务圆满、超额完成，在指挥部要求
的30顶帐篷的基础上，我们多完成了5顶。但是我们并没有因
此而高兴，我们恨不得一天就把所有的活都给干完。洪水无
情，人有情，只有把自己的微薄力量无数倍的使出来，才能
为灾区人民多争取一点点的转移时间。这也是我们不顾火辣
的太阳、闷热的天气、嗜血的蚊子努力奋战的原因。

就在那天，党员突击队到来了，第二天，市消防支队的战士
们来了。而随后的几天里，我们青年突击队的队员也在每天
不断的增加，到最后我们有135名青年志愿者参加到青年突击
队这个队伍，一批批支援灾区的“战友”们的到来，让我们
又加快了速度的同时又感到了无限的温暖。

xx月xx日晚8点整，我们的第二个任务是：协同其他队伍把老
粮食仓库前的平地浇灌成水泥地面。

人多力量大，团结出力量。在一百来号人的努力突击下，在
缺少材料，缺少工具的客观条件下，突击队员们不畏艰险，
迎难而上，把以前凹凸不平的地面硬生生的用近20公分厚的
砂浆浇灌地水平。虽然只做了平地面积的大概八分之一，但
是这种精神是多么的可贵，这种气势是多么的撼天动地。

晚12点，入夜休息的时候，好多人都深深入睡了，我想他们
都不记得做梦了吧，因为实在是太累了，我也如此。甚至来
不及回想今天下午饭吃了些什么，就深深的睡了过去。

第二天，依然是继续昨天晚上未完成的工作。第三天、第四
天、第五天、第六天、第七天。整整一个星期的工作，要说
不辛苦那是骗人的。但是，看到灾区人民高兴的面容，爽朗



的笑声，我觉得一切都值得。对于我来说最可喜的是：以前
挥之不去的赘肉已经慢慢落潮。这是我私下里觉得的最大收
获。劳动最光荣！

抗洪演讲稿篇三

1、不怕苦，不怕累，你我同行抗灾害。

2、众志成城抗旱灾，真抓实干建家园。

3、支持灾区恢复生产，投身重建美好家园。

4、不抱怨不埋怨不放弃，抓好灾后生产算本事。

5、生产自救很重要，复耕抢种要抓早。

6、艰苦奋斗，一手抓生产自救，一手抓重建家园。

7、抢修复抢耕种，做好灾后生产自救。

8、因地制宜，不失时机，做好灾后抢种补种工作。

9、同甘共苦，同心协力，奋力救灾，重建家园。

10、洪水无情人有情，一方有难八方支援。

11、防大汛抢大险，挑重担当尖兵。

12、抗洪救灾八方支援，重建家园时不我待。

13、抗洪救灾，匹夫有责，同心合力，度过难关。

14、抗洪救灾你我他，洪水再大也不怕。

15、抢耕种，做好灾后生产自救。



16、严厉打击一切违法犯罪活动，保障灾区人民社会安定。

17、大家齐动手，共同建家园。

18、抗洪救灾立新功，严明纪律树形象。

19、一手抓生产自救，一手抓家园重建，打好抗洪救灾攻坚
战。

20、万众一心抗洪救灾，同心协力重建家园。

21、危难时刻伸援手，洪水无情人有情。

22、一方有难，八方支援。

23、弘扬光泽精神，支持抗洪救灾，重建美好家园。

24、抗洪救灾，人人有责，携手同心，共度难关。

25、风雨同舟，共筑家园。

26、时刻关心群众利益，处处关心灾区人民。

27、农村生活要环保，灾后防疫不可少。

28、全力投入灾后重建，竭诚维护稳定和谐。

29、做好灾后重建工作，把灾害造成的损失夺回来。

30、生产自救搞上去，灾害损失减下来。

31、履行新使命，抗洪当先锋。

32、自力更生艰苦奋斗，一手抓生产自救，一手抓重建家园。



33、只要有信心，困难必战胜。

34、万众一心抗大旱，大灾面前不退缩。

35、抓生产抓经济，重建美好绿色家园。

36、携手同心，共度难关。

37、凝聚人心，积极行动，不等不靠，抗灾自救。

38、天灾无情人有情，群策群力防大灾。

39、抓经济，重建美好绿色家园。

40、抢修抢收抢种，不等不靠不赖。

41、伸出你的手，扶助受灾人民朝前走。

42、大家一条心，重建准放心。

43、查看灾情，慰问群众，坚定信心，重建家园。

44、把抗灾自救放在首位，把人民利益摆在心中。

45、不怕困难，连续作战，当好抗洪救灾突击队。

46、加强灾区防疫，保障人民群众生命安全。

47、积极行动起来，向受灾人民伸出援助之手。

48、众志成城，共战洪魔。

49、抗洪救灾，你我同行，重建家园，携手并进。

50、大力协同，科学应对，坚决打赢抗洪救灾这场硬仗。



51、做好灾后重建工作，把灾害造成的损失夺回来。

52、防汛保平安，合力促发展。

53、打响夏季防汛新攻势，筑牢防汛安全屏障。

54、发动群众，依靠集成，防汛自救。

55、加强防汛宣传，提高全民自防意识。

56、增强洪水治理，保障防洪平安。

57、严厉打击一切违法犯罪活动，保障洪区人民社会安定。

58、开展防汛应急演练，提高快速反应能力。

59、掌握防汛技能，构建平安家园。

60、提高全民防灾意识是做好防灾减灾工作的前提。

61、以人为本，立足基层，科学预防，努力构建全民防台风
体系。

62、依法清除行洪障碍，保障河道防洪安全。

63、防汛减灾，全民参与。

64、依法防洪，科学防洪，全民防洪。

65、狠抓工程建设，夯实防汛保安基础。

66、干部撸腿、群众下水、领导走在前、万事都不难。

67、普及防汛抗旱知识，增强抗灾自救能力。



68、强化防汛措施，增强自救能力。

69、防备水旱灾祸，增进社会经济发展。

70、防备为主，安全第一。

71、开创新世纪防汛抗洪工作新局面。

72、舍小家，保大家，誓夺抗洪斗争最后胜利。

73、生产自救，重建家园。

74、加强防汛知识宣传教育，增强安全责任和防范意识。

75、加强河道管理，保护沿岸居民安全。

76、建立基层防汛组织体系，提高基层防汛减灾水平。

77、防洪防汛，人人有责。

78、依法防台科学防台全民防台。

79、以人为本安全第一，规范管理科学决策。

80、同甘苦、共患难，干群团结度难关。

81、防洪防汛，事关大局。

抗洪演讲稿篇四

如注的暴雨，哗哗地下着；特大的洪水，咆哮如雷地奔涌而
来。岚皋告急！紫阳告急！……陕西省安康市险情不断！7
月18日突如其来的洪水让安康全市多处爆发山洪、泥石流灾
害，致125万余人受灾，因灾死亡63人、失踪119人，经济损
失惨重。



包入库。安康质监人用自己的辛勤汗水，严把救灾物资的质
量关。

洪水退却，安康质监人第一时间积极投身于受灾群众的生产
自救。为切实保障人民群众生命财产安全，防止污染变质的
食品流入市场，预防受损特种设备带病运行。安康质监人顶
着烈日，冒着酷暑，沿着时有滚石、垮塌危险的泥泞道路，
深入到食品生产企业和特种设备使用单位查看灾情、排查隐
患，帮助指导救灾工作。在掌握企业受灾情况的基础上，立
即采取有效补救措施，积极协助企业与保险公司协商进行理
赔，耐心细致地向受灾企业做工作，对受灾食品和原材料进
行清点登记封存，及时将企业受灾情况向有关部门报告，帮
助受灾企业积极开展灾后自救工作，及时对受损的特种设备
进行清理保养，特别要求特种设备使用前必须进行维修和检
验，加强灾后食品和特种设备安全生产监管，坚决查处非法
使用经水浸泡、污染、腐败、变质的不合格原辅料或是将经
水浸泡、污染、腐败、变质的产品重新加工生产食品的违法
行为，坚决杜绝特种设备带病运行，确保灾后广大人民群众
的生命财产安全。洪水无情，人间有爱，这是安康质监人用
实际行动做出的最好诠释。

通质监干部，一双双热情的手，一颗颗炽热的心，纷纷涌向
抗洪救灾第一线；一笔笔赈灾捐款，一件件质量合格的救灾
物资，寄托着质监人的情意，满载着质监干部职工的心愿，
源源不断地送往灾区。在“7.18”特大洪灾中，没有一户居
民衣食无着，灾后重建和生产自救工作井然有序，在抗洪救
灾阶段性胜利中无不彰显着安康质监人的博大胸怀和无私奉
献。

安康市质监局在此次抗洪救灾中，表现出的高度的自觉性和
责任感，得到了防汛指挥部的高度评价，我们有理由相信，
在社会各界的共同努力下，安康质监人与安康人民一起，定
能战胜洪灾，夺取抗洪救灾的全面胜利，共建美好新安康。



全心全意为人民服务，安康质监人把深沉壮阔的无私大爱，
写在了一堆堆洪水吞噬过的废墟上。

与人民群众血肉相连，安康质监人以舍生忘死的无畏大勇，
抗击从天而降的灾难。

敬礼，伟大的安康质监人！

抗洪演讲稿篇五

在“抗洪救灾”的战场上，只有一个孤单的.身影--我。

今天，是个不平凡的日子。我家处处都流淌着清水，成为了
大面积的浅池塘。厨房告急!卫生间告急!客厅告急!……“灾
情”就是命令，“灾区”就是战场，在这万分危急的关头，
我勇往直前，来到了“抗洪救灾”的战场上，开始进行抢救
工作。

我在前线上转悠了半天，终于想到了一个不算好的好方法。
我来到阳台上，拿起拖把(我家的拖把是可以吸水的一种，拖
把最前端是圆柱形的海绵)和脚盆小心翼翼地挪动每一小步，
生怕用劲会溅出水花，湿了新衣裳。

我一边走一边唱：“洗刷刷洗刷刷，洗刷刷哦哦!洗刷刷洗刷
刷，one，two，three，four……”我把整首歌反反复复唱了十几
遍，忘词的就随便哼哼。我越唱越兴奋，越唱越激动，以至
于后来到了忘我的境界。整个“战场”丝毫没有紧张的气氛，
反而很欢乐。

我太得意了，只听“咚”的一声，我已倒在“战场”上，不
过遍体无伤，只是有点儿疼。我重新站起来，拿着我的“武
器”--拖把向洪水再次发起挑战。

经过我的不懈努力，洪水终于被制服了。我再回首望去，天，



地板上光亮亮的，就像打了蜡一样。

在“抗洪救灾”的战场上，只有我一人，但是我胜利了!

抗洪演讲稿篇六

7月28日以来，我市遭受了超百年一遇的特大洪水袭击，抗洪
救灾任务十分艰巨。各抗洪抢险单位按照区委、区政府的部
署，和全区广大人民群众团结一心，并肩战斗，奋起抗洪救
灾，弘扬了“万众一心，众志成城;不怕牺牲、顽强拼搏;坚
韧不拔、敢于胜利”的伟大抗洪精神，成功抵御了这场历史
上罕见的暴雨洪灾，把灾害损失降到了最低程度，夺取了抗
洪抢险斗争的阶段性胜利。

在这次抗洪抢险斗争中，你们把人民群众的生命财产安全放
在首位，哪里有险情就战斗在哪里，临危不惧，冲锋在前，
英勇奋战，发挥了中流砥柱的作用，充分体现了你们与人民
群众同呼吸、共命运、心连心的优良传统，谱写了新时期军
爱民、民拥军的崭新篇章。中共工农区委、工农区人民政府
及全区人民谨向你们表示衷心的感谢和崇高的敬意!

当前，抗洪救灾形势依然十分严峻。我们将全力抓好抗洪抢
险和救灾复产工作。我们坚信，在鹤岗市委、市政府的坚强
领导下，在全体官兵、民兵应急分队、公、检、法干警和社
会各界的紧密配合与有力支持下，经过全区人民的团结奋斗，
我们一定能够战胜灾害，夺取抗洪救灾的全面胜利。

此致

敬礼!

xxxx

xxxx



抗洪演讲稿篇七

大家好！

xx告急！xx江、xx江告急！百年不遇的特大洪水无情地向神州
大地冲来，中华民族面临着严峻的考验。人民战士挺身而出，
奋勇与洪魔拼搏。他们用血肉之躯筑成钢铁大堤，用顽强拼
搏、不怕牺牲的精神抒写了多少可歌可泣的事迹。

无数战斗在抗洪前线的英雄，用他们爱祖国、爱人民、顽强
拼搏、不怕牺牲的精神，树立起一座座伟大的丰碑，谱写出
一首首新时代最壮丽的诗篇！

谢谢大家！

抗洪演讲稿篇八

你们好!

“起来，不愿做奴隶的人们......”每当国歌响起时，每当
国旗升起时，我心里总有一种说不出的自豪感。1949年10月1
日，毛主席站在天安门城楼上高声宣布新中国成立了。人们
高兴的欢呼起来。从此以后，中国就放生了翻天覆地的变化。
从小平放到高楼大厦，从一个贫穷的小国家变成一个富强的
大国家。

飞向太空的宇航员曾经说过，从太空网地球望过去，能够看
清楚，能够辨认的工程只有金字塔和万里长城。万里长城是
象征中华民族血脉相承和名字精神，这是中华民族智慧的结
晶啊!

有的人娇生惯养，自私自利，这是热爱祖国吗?有的人不好好
学习、工作，这是热爱祖国吗?有的人不懂得节约，只会浪费
资源，丢失了中华艰苦朴素的传统美德，这是热爱祖国吗?热



爱祖国并不是喊几句口号而以，还应该用实际行动来表达。
在学习上，我们应该天天向上，专心刻苦;在生活中，我们应
该勤俭节约，诚实守信。这样我们才是一个爱过的小公民。

今天，我们因祖国而自豪。明天，我们要让祖国因我们而自
豪!"

抗洪演讲稿篇九

人间自有真情在爱心捐助暖人心

共产党员要始终站在抗洪救灾的前列

严厉打击一切违法犯罪活动，保障灾区人民社会安定

同甘苦共患难干群团结渡难关

捐出一份仁爱之心共建一个美好家园

时刻关心群众利益，处处关心灾区人民

始终把保障人民生命安全放在第一位

不怕苦，不怕累，你我同行抗灾害

危难时刻伸援手，洪手无情人有情

万众一心众志成城夺取抗洪救灾斗争的最后胜利

抢修复抢耕种，做好灾后生产自救；抓生产抓经济，重建美
好绿色家园

严厉打击一切违法犯罪活动，保障洪区人民社会安定

众志成城，共战洪魔



人间自有真情在爱心捐助暖人心

大家一条心，重建准放心。

加强灾区防疫，保障人民群众生命安全

不怕苦，不怕累，你我同行抗灾害

抢修抢收抢种，不等不靠不赖。

农村生活要环保，灾后防疫不可少。

一手抓生产自救，一手抓家园重建，打好抗洪救灾攻坚战

洪水无情党有情，灾害无情人有情

抗洪救灾你我他，洪水再大也不怕

自力更生艰苦奋斗，一手抓生产自救，一手抓重建家园

种荞麦种绿豆，做好灾后生产自救；抓生产抓经济，重建美
好家园

听党指挥，服务人民，英勇善战

共产党员要始终站在抗洪救灾的前列

齐心协力重建家园

抗洪演讲稿篇十

2.时刻关心群众利益，处处关心灾区人民

3.凝聚人心，积极行动，不等不靠，抗灾自救



4.加强灾区防疫，保障人民群众生命安全

5.做好灾后重建工作，把灾害造成的损失夺回来!

6.严厉打击一切违法犯罪活动，保障洪区人民社会安定!

7.履行新使命，抗洪当先锋

8.因地制宜，不失时机，做好灾后抢种补种工作

9.抢修抢收抢种，不等不靠不赖

10.群众利益无小事，人民生命重如山!

11.因地制宜，不失时机，做好灾后抢种补种工作!

12.抗洪救灾立新功，严明纪律树形象

13.抢修复抢耕种，做好灾后生产自救

15.加强行洪区防疫工作，保障灾区人民生命安全!


