
最新小学生竞选卫生委员演讲稿(优质10
篇)

演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。那么演讲稿怎么写才恰当
呢？那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我
们一起来看一看吧。

小学生竞选卫生委员演讲稿篇一

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!

我叫xx，竞选我们班的卫生委员。

如果竞选成功了，我也会有更大的自信，相信自己能做好这
件事。我先会以身作则当好榜样的；然后会合理地帮助值日
生分配好值日如果有先干完的，我会让他（她)帮助其他人干
值日；要是有人穿着不整齐的话我会帮他整理干净，同时也
会检查自己的穿着整不整齐，我还会让其他人请保持好个人
卫生。

如果我落选了，我换位思考自己的不足之处，然后改正自己
的不足的地方。当然我不会因为这件事而失望，我一定会准
备好，下一次的竞选能成功。

希望大家能把你们宝贵的一票投给我，我一定会好好当卫生
委员的，不会让大家失望的。记得一定要投我一票哟!

天我竞选的职位是劳动委员。我为什么要竞选劳动委员呢？



因为我觉得劳动最光荣。

假如我当上了劳动委员，我会把每一个墙角都仔细检查一遍，
看看是否干净。如果不干净，我会让干这里的同学再干一遍，
直到打扫的干干净净为止。这样，学校再来检查卫生的时候，
就不会给班里扣分了。 还有，劳动委员还要热爱集体，关心
同学。

小学生竞选卫生委员演讲稿篇二

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好!

我叫xx，今天如果你们大家问我为什么要竞选卫生委员的话，
我告诉你们。我们班几次获得卫生流动旗，老师都说是碰巧
得到的。因此我有了想竞选卫生委员的这个念头。 我有爱干
净的想法，也想全班都干干净净、一尘不染。而我的衣服也
都非常干净像新的一样，这也说明我保持的非常好，也希望
班里卫生保持好。

如果竞选成功了，我也会有更大的自信，相信自己能做好这
件事。我先会以身作则当好榜样的；然后会合理地帮助值日
生分配好值日如果有先干完的，我会让他（她)帮助其他人干
值日；要是有人穿着不整齐的话我会帮他整理干净，同时也
会检查自己的穿着整不整齐，我还会让其他人请保持好个人
卫生。 如果我落选了，我换位思考自己的不足之处，然后改
正自己的不足的地方。当然我不会因为这件事而失望，我一
定会准备好，下一次的竞选能成功。 希望大家能把你们宝贵
的一票投给我，我一定会好好当卫生委员的，不会让大家失
望的。记得一定要投我一票哟!

尊敬的老师、亲爱的同学们：



大家好！我是xx-x。今天，我竞选的职务是卫生委员。

其实我的性格是偏内向的，做事情缺乏自信和勇气。但是，
今天，我勇敢的站在了这个讲台上来竞选班级的卫生委员。
一方面，我想尽自己的最大的努力为同学们服务，为班级尽
自己的一份力；另一方面，我想以此来激励自己，让自己更
加自信的面对学习和生活。

大家都知道，良好的环境对我们的学习和生活是非常重要的.，
因此卫生委员在班级中的作用是举足轻重的。我之所以竞选
卫生委员，就是想让大家在一个舒适干净的环境中学习和生
活。

我这个人热爱劳动，我认为劳动是光荣的，劳动没有轻活、
重活、脏活、累活之分。而且，我也有很好的管理能力，为
了让同学们在干干净净的教室里学习，能做到牺牲私人的娱
乐时间，对工作尽职尽责。 若我能够成功当选，我会做到以
下几点：

一保持教室内的卫生，角落里不留一点灰尘。在上课前黑板
上无一字迹。 二保持卫生区内的卫生，没有废纸，在最短的
时间内干完值日。 三保持教室内地面湿润，玻璃要力所能及
的擦干净。

四桌椅摆放整齐，成竖状一字型。桌子间的空隙要能使一个
人轻松通过。 我知道，作为班干部，或多或少的会牺牲掉个
人的学习时间，我已经认识到这个问题，我会利用自己的休
息和课余时间把耽误的时间补回来，争取做到学习工作两不
误。

如果大家对我有任何意见，请尽管向我提出，我一定接受并
改正。 我不敢说我是最合适的，但我敢说我将会是最努力的！

请老师和同学们，信任我、支持我、并监督我，谢谢大家！



给我一次机会，还你们一个精彩

（竞聘卫生委员演讲稿）

尊敬的老师，亲爱的同学们:

大家好！

在这金风送爽的季节我们迎来了新的学期，同时也迎来了少
先队大队干部竞选活动。我是**年级**班的***。今天，我很
荣幸站在这里，竞选卫生委员。首先，我要感谢老师和同学
们的信任，给我这次锻炼的好机会。

我竞聘卫生委员的优势有三点：

一、我是一个爱好广泛，活泼开朗，坚强自信的学生，我具
有强烈的上进心和求知欲，在学好文化课的同时还参加了舞
蹈等技能的学习。从小爸爸妈妈就着重培养我的自理能力，
因此，我遇事从不依赖父母，有自己的主张，在挫折面前，
会主动想办法解决。

二、 我平时爱干净，把自己应打扫的卫生区保持得干干净净；
看到同学位置上的垃圾，我会习惯性的把它捡起扔进绿色垃
圾箱里；在家里，我积极主动的干家务活，擦桌子，拖地扫
地，整理房间等等。

三、我热爱班级、团结同学、具有较强的集体荣誉感。 假如
我当选为卫生委员，我会从以下三个方面来做好工作：

一、我会进一步提高自身素质，以饱满的热情和积极的心态
去面对每件事，在各方面做同学们的表率。无论做什么事，
我都会认真、仔细，为同学们着想，为班级着想。发挥我的
特长，为大家服务，为学校和班级争光。



督值日的同学仔细并快速打扫好卫生，为早自习做好准备。
下午时把值日的同学安排好，每个同学干什么，分配好工作
任务，当然在分配工作时做到公平公正。遇到卫生大扫除时，
我会身体力行，带头和同学们一起做好卫生。打扫卫生时我
会注意一些死角，如墙角，讲桌里面，窗台的灰等。

三、卫生委员作为大队委的一员，我会协助大队长搞好大队
的各项工作，认真地完成好大队交给我的每一项任务，做一
个称职的大队委。

如果，我落选了，我也不灰心。这说明自己离大队委的标准
还有一定距离，我要取他人的长处来弥补自己的短处。不断
的完善自己，发奋图强，参加下次的竞选。

是花，我就要开放；既然是树，我就要长成栋梁；既然是石
头，我就要去铺出大路；既然是大队干部，我就要成为一名
出色的大队委！

敬爱的老师，亲爱的同学们，相信我，给我一次机会，我会
还你们一个精彩！

谢谢大家！

（敬礼！）

****年**月**日

刘崇琪

亲爱的同学们：

你们好！

我是刘崇琪，今天，我走上演讲台的唯一目的是竞选班干部，
我要竞选的职位是卫生委员。



也许，我并不优秀，成绩不够好，我却格外热心。也许，你
们对我有许多偏见，但是，我相信我的实力，我相信自己可
以成为一名优秀的卫生委员！所以，请你们能相信我！

如果今天我竞选了这个我一直梦寐以求的职位，我一定会比
谁都做得好！我会让同学们每天在一个干净整洁的教室里这
习，卫生流动红旗每周出现在教室里。当同学们在学习上遇
到困难的时候，我一定会竭尽全力去帮助他解答！而且，我
还会做一个好班干部，不摆架子，不仗势欺人，一定会团结
同学，互助互爱。

如果我今天没有竞选成功，我也不会灰心。因为如果真的是
这样的话，说明我在同学们心目中的形象还不够好，不够优
秀，不够成为一名卫生委员。不过，我会继续努力学习的。
而且，我会改掉自己的坏习惯，比如：上课不专心听讲，还
有点讲笑话；下课有时还和同学打架，请大家相信我会慢慢
地改掉自己的缺点，发扬自己的优点。成为同学学习的榜样，
成为老师的好助手，成为父母骄傲的好孩子！

请同学们为我投上你们神圣的一票吗！谢谢大家！

小学生竞选卫生委员演讲稿篇三

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!我叫xx，是个讲卫生的小女孩，所以我看不顺眼脏的
地方，我们的教室在中午时就会很脏，所以我要让我们的教
室变成一个世外桃源。今天我打算竞选劳动委员，因为我想：
没有劳动，人类就会无法生存!有了劳动才有今天这灿烂辉煌
的一切。劳动创造了世界，劳动创造了社会财富，劳动创造
了人类本身!所以我要竞选劳动委员。

如果我竞选上了劳动委员。我会让教室里每一个角落都没有



一点儿灰尘，我会让我们班每周都拿卫生流动红旗。我会带
领同学们一起劳动，让教室更干净，更美丽，我会严格要求
随地扔垃圾的同学，让他们改正过来，如果我当上了劳动委
员，我会虚心请教同学和老师怎样才算一个称职的劳动委员。
我会为同学服务，让同学们在一个明亮的教室里上课。

如果我没选上也没关系，因为这就说明我还有许多不足的地
方，我将不断自我纠正，争取进步，决不放弃，下学期再去
竞选，你们还可以给我提一些建议，让我下学期当上劳动委
员，我将感激不尽。

谢谢大家!

小学生竞选卫生委员演讲稿篇四

尊敬的各位老师，亲爱的`同学：

大家好，今天我想竞选卫生委员。

为什么我要竞选卫生委员呢？原因有以下几点。

第一：我是一个热爱劳动，热爱集体的同学。在家里我经常
帮爸爸。妈妈拖地。叠衣服。洗碗。在学校里，每次轮到我
们组打扫卫生，我都会和同学们一起积极主动地把教室打扫
得干干净净。上个星期五，天气非常寒冷，外面下着雨，我
和同学们主动来到校门口捡垃圾，打扫公共区的卫生。

第二：我还是一个非常有责任心的同学。平时我很喜欢帮助
别人，在宿舍里，我经常帮生活老师晒衣服。平时我会帮其
他组打扫卫生。如果我看见地上有垃圾，我就会马上把这些
垃圾清理掉。

谢谢！



小学生竞选卫生委员演讲稿篇五

亲爱的老师、同学:

大家好!

我是张婧，我要竞选的是卫生委员。

假如我当上了卫生委员，我会让所有的人都有事情做，再也
不会出现以前那种:女生都在干活，男生都在玩的情况了。

假如我当上了卫生委员，我会让我们班级变成只要有垃圾、
只要看到垃圾就捡起来，我也相信同学们一定会这样做的!

假如我当上了卫生委员，我会让同学们成为不扔垃圾、看到
脏东西就要捡(不管是不是我们班的、我们卫生区的)、不怕
脏不怕累、都积极干活的学生!

假如我当上了卫生委员，我一定会为班级争光!

若我没有当上卫生委员，我当然不会灰心，我也会为班级服
务的!

谢谢大家!

小学生竞选卫生委员演讲稿篇六

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天，是我们班竞选班干部的日子，我想竞选的是――卫生
委员。



清晨，当脚迈进教室时，一切都是是安静、祥和的。课桌椅
摆得整整齐齐，地面一尘不染，黑板也擦得很干净，每次看
到这幅场景心情都会很好。可是从上午上课，到下午放学，
教室像经历了风雨摧残的世界――地上到处都是纸屑、零食
包装袋……黑板被班上的淘气鬼戳得"伤痕累累"。椅子倒的
倒，歪的歪，桌子也是没个"正型"。

哎！每当我看到这些，就让我想起一句话"垃圾不落地，天台
更美丽"。是呀，卫生要先从小事做起，才能让校园美丽起来！
所以，我想当卫生委员！

假如我当上了卫生委员的话，我一定每天都会指挥着扫地同
学把教室打扫得一尘不染，让随地扔垃圾的同学改掉坏习惯，
让校长对我们班刮目相看！假如我当上了卫生委员，我会让
地板"亮得耀眼"；假如我当上了卫生委员，我会让课桌椅永
远整齐；假如我当上了卫生委员，我会让班级每次都拿"满
分"，让同学们在这优美的环境里爱上学习。

即使我落选了，我也不会在意，因为我知道我肯定有哪个地
方做得不够好，我一定会继续努力，直到能胜任这份工作。

如果大家赞同我，请为我投出宝贵的一票，谢谢。

小学生竞选卫生委员演讲稿篇七

同学们好，我是小紫，我竞选的是卫生委员。

同学们都知道，现在社会上的人是越来越不注重卫生。这个
人扔一些纸屑，那个人吐一口痰；这个人扔一块西瓜皮，那
个人把垃圾倒在河里……这些不良风在社会上横行霸道。渐
渐地，人们都成了这些不良风的”手下“.这些不良风也开始
泛滥——到美丽的校园里”做客“.同学们像得了传染病似的，
四处扔垃圾，到美丽的校园也变得”丑陋“了。而不注重卫
生也成了同学们的习惯。



我当这个卫生委员是为了让同学们得到”医治“,开始悔过保
护环境。而对这，我有足够的把握。一是我向来很有威望，
相信同学们会听我的话；二是我人缘好，朋友很多，组织起
来保护环境也够多了。

同学们，如果我当上了卫生委员，我会举行一次班卫生大会，
让同学们说说对”卫生“这个字眼有什么看法，再根据看法
劝说不保护环境的同学。相信这会有很大的感染力；我还会
以身作则——积极帮助卫生老师搞卫生……希望同学们也行
动起来。

如果同学们相信我的话，请投我一票，谢谢大家！

小学生竞选卫生委员演讲稿篇八

敬爱的老师，亲爱的同学：

大家好。这次我站在了这里，怀着无比激动的心情站在了这
里。

我的缺点是不怎么信心虽然如此，但我如果伤感的话一定会
带动同学们一起干活，虽然我经验不足，可是我会认真努力
的去学习。人出生并不都是完美的，都是靠学习的，所以我
愿意改掉这些坏习惯努力争取做到同学们心中的卫生委员。
我上岗后可以向同学们做到以下几点：一、我会认真，努力
工作，不偷懒，把教室和包干区打扫的干干净净，带动班里
同学的劳动风气。二、我一定会认真检查遇到不足点，立即
改签不拖拉。三、我绝对会公私分明，不包庇同学，遇到同
学犯错误一定会立即提醒或扣分。

我当上了卫生委员一定会一刻不停的工作，我虽然有一些不
明白，但我之前也做过卫生检查员，有一定的经验，虽然并
不那么丰富，但是聊胜于无。



我从小在家里性格，胆小不善于与人交流管理。对于我来说
是有一定的难度，但是我还是希望同学们给我这一个机会，
努力尝试一下，我当上了卫生委员，一定会和大家多交流，
让大家都成为我的好朋友，我们将沟通注入我们的心中，让
每个人都能好好并且认真地干活，我也会注重管理，坚决将
那些捣蛋鬼给抓出来，严厉打击乱扔垃圾，破坏卫生的人。

我希望大家投我一票，给我一个尝试的机会。

小学生竞选卫生委员演讲稿篇九

敬爱的老师亲爱的同学：

大家好。这次我站在了这里，怀着无比激动的心情站在了这
里。

我的.缺点是不怎么信心虽然如此，但我如果伤感的话一定会
带动同学们一起干活，虽然我经验不足，可是我会认真努力
的去学习。人出生并不都是完美的，都是靠学习的，所以我
愿意改掉这些坏习惯努力争取做到同学们心中的卫生委员。
我上岗后可以向同学们做到以下几点：一、我会认真，努力
工作，不偷懒，把教室和包干区打扫的干干净净，带动班里
同学的劳动风气。二、我一定会认真检查遇到不足点，立即
改签不拖拉。三、我绝对会公私分明，不包庇同学，遇到同
学犯错误一定会立即提醒或扣分。

我当上了卫生委员一定会一刻不停的工作，我虽然有一些不
明白，但我之前也做过卫生检查员，有一定的经验，虽然并
不那么丰富，但是聊胜于无。

我从小在家里性格，胆小不善于与人交流管理。对于我来说
是有一定的难度，但是我还是希望同学们给我这一个机会，
努力尝试一下，我当上了卫生委员，一定会和大家多交流，
让大家都成为我的好朋友，我们将沟通注入我们的心中，让



每个人都能好好并且认真地干活，我也会注重管理，坚决将
那些捣蛋鬼给抓出来，严厉打击乱扔垃圾，破坏卫生的人。

我希望大家投我一票，给我一个尝试的机会。

小学生竞选卫生委员演讲稿篇十

尊敬的张老师，亲爱的同学们：

大家好！

“海阔凭鱼跃，天高任鸟飞。”我自己也需要一个更宽广的
平台展示自己在卫生管理方面的能力。

良好的卫生环境可以保持同学们愉悦的心情，是同学们专心
地投入到学习状态中，可以提高同学们的学习效率。

可是我们班的卫生经常出现这样的情况：刚刚打扫干净的卫
生，转眼间，地上又出现几片纸。这几片纸不知道是哪位同
学仍的，也没有同学捡，都说不是我扔的。就等着小监兵来
扣掉这宝贵的几分。这也就失去了我们天天盼望得到的卫生
流动红旗。这就是“不会保持”的结果。

如果我当选了卫生委员，我会对班级卫生作出以下几点：

（1）我会利用全天的大部分课余时间巡视卫生区。如果发现
卫生区内有纸屑或杂物，我会及时通知当天的值日生，让他
及时清理。

（2）我会想办法在教室里多添加几个垃圾桶，把它们安排在
固定的位置，让同学们把垃圾都扔在垃圾桶里。我还会把垃
圾分门别类地堆放起来，我们可以用积累起来的纸板和旧塑
料瓶做成工艺品或模型。



（3）如果发现有同学随手扔垃圾，就将他加入卫生小组，让
他打扫一天卫生。

最后，希望各位支持我，给我一个施展才能的机会。

谢谢大家！


