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当我们经历一段特殊的时刻，或者完成一项重要的任务时，
我们会通过反思和总结来获取心得体会。我们应该重视心得
体会，将其作为一种宝贵的财富，不断积累和分享。那么下
面我就给大家讲一讲心得体会怎么写才比较好，我们一起来
看一看吧。
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的新学期因为一场席卷全国的疫情而改变了它通常的打开方
式。作为一线的`教师，在“停课不停学”的大潮推动下，我
也开始了陌生又新奇的网络直播授课。

由于疫情原因，网课开始期初学生课本不到位，所以我在网
上查找电子课本，向学生推荐“中小学同步英语”微信链接，
手写单词，亲自录音，为如期开课做好准备。

古人说：工欲善其事，必先利其器。同理，要想使我们的教
学达到一种理想的效果，备课是关键。课前做好充分的准备，
把握好重点、疑点、难点的落实，精心考虑，通盘安排好问
题的设计，教法的选择，我们就能做到胸有成竹——胸中有
教材，眼中有学生（因人施教）。

学生的主要任务是“学习”，其中之“习”便是属于作业范
畴。若“学”而不“时习”之，学生就可能“学而忘之”。
这就需要教师注重作业的设计与批改。根据每节课的教学内
容，或让学生记忆词句篇，或让学生完成一定的书面练习，
亦或只是跟读、学唱，让学生在作业中体验到寻觅真知和增
长才干的成功乐趣。作业批改应及时、细致，唯其如此，才
能从中得到有益于教和学的反馈信息，纠正教和学中的错误，
从而不断改进教和学。
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火，让我们在夜晚有光明，在寒冷的冬天有温暖，但如果使
用不当，火也会随时伤害我们的生命，烧毁我们的财产，给
我们带来灾难。

在现实生活中，发生了许多火灾事故，夺走了无数人的生命。
我记得去年11月15日，上海市中心静安区发生了一场6个多小
时的火灾。事故发生在静安区胶州路728号余姚路交叉口的`
一栋28层、1998年竣工的教师公寓正在翻新中，楼外全部
被“脚手架”（施工铁架）包围。猛烈的大火很快把大楼的
外墙烧成了黑色，浓烟冲上了高空。甚至可以看到几公里外
的淮海路大楼。一些居民甚至站在墙外的铁架上寻求帮助。
据上海警方19日统计，“11.15”事故发生后，上海殡仪馆共
收到53具受害者遗骸。经dna检测，遇难人数实际为58人，其
中男性22人，女性36人。多么可怕的火啊！对火，我们要提
高警惕啊！

为进一步增强师生消防安全意识，提高师生应急疏散能力，
我们周四上午举行了消防演练。林老师一讲完演习注意事项，
警报就响了。学生们立即离开座位，弯下腰，用毛巾捂住鼻
子，有序地跟着老师疏散，沿着走道安全地跑下楼。那时，
我的心情和同学们一样，心里仿佛装着十几只兔子，七上八
下。在老师的指导下，我们从容不迫，有条不紊地撤到安全
区域―――操场。全校师生也从各安全通道撤离到操场。不
幸的是，有些学生不认真，跑得慢，不符合要求，花了四分
钟多的时间。指导员说，以这样的速度，还有三分之一的人
要葬身火海。于是我们又来了一次，这次同学们端正了态度，
严肃紧张地按要求完成了演练任务。

这次演习让我受益匪浅。我学到了防火的相关知识和火灾时
自救的方法。火是无情的。我们每个人都应该时刻保持警惕，
提前采取有力措施，防患于未然。
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导言：

在传统的教育体系中，学生们必须要去学校，坐在教室里听
老师的讲解和授课。但是，在现代科技的高速发展下，网络
直播班已成为越来越多学生学习的新模式。本文作者就自己
参加直播班的心得与体会进行阐述。

一、直播班的优点

网络直播班的出现使得大家不必再专门花费时间去上课程，
可以直接在家中通过手机或电脑学习。只要有网络连接，就
能够随时参加直播，不用担心错过任何一个课程信息。此外，
网络直播班还非常实用，因为他们为学生提供了一个永久性
的储存空间，使得学生不必担心学习材料会被丢失。

二、直播班的缺点

直播班的一个缺点就是学生们不能良好地交互和交流，这会
对班级的凝聚力产生不好的影响。尽管有一些在线聊天功能，
但是它们却不能替代面对面交流的好处。此外，直播班的学
生需要自己保持学习的动力和自我管理，尤其是对于那些不
能自觉地完成任务和要求的学生来说，参加直播班可能不太
适合。

三、如何克服直播班的缺点

为了解决直播班缺点带来的影响，学生们需要做好自我约束
管理。他们需要制定一个清晰明确的学习计划，并坚持无论
是作业还是课程汇报都尽可能地“面对面”和老师以及同学
进行交流与交流。通过这种方式可以更好地建立起合适的关
系和班级凝聚力，促进学习的共同进步。



四、直播班应用的案例

可以贴近实际的案例来表明网络直播班的实际应用价值。比
如，考研培训机构的网络直播班不仅为学生们提供了合理的
学习时间管理，优化了学习效率，而且也为考生们提供及时
的问题解答和解决方案，帮助他们获得成功的机会。

五、未来的发展方向

随着技术的不断提高以及网络的发展，我们相信直播班将会
向更加智能化的方向发展，这将给学生们在学习和交流方面
带来更加便捷高效的解决方案。我们相信，网络直播将会与
传统教学相互融合，为学生成长和提高创建更好的教育环境。
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当习习的秋风在我们身边吹拂，当累累的硕果在枝头悄悄成
熟的时候，我们又迎来了一个极有意义的节日--“教师节”。
虽然，九月，没有娇艳的鲜花，没有嫩绿的杨柳，但却因为
有教师节而显得美丽，让人充满期待。老师们：在这第x个教
师节来临之际，请允许我向全体教师致以美好地祝福：祝老
师们身体健康，万事如意，工作顺利，再创新的辉煌。

同学们，站在我们身边的每一位老师都是最可亲可敬的人，他
(她)们年复一年，日复一日地重复着呵护心灵的崇高使命。
如果你是一位仔细观察的学生，你就会发现，学校的晨曦中、
运动场上有陪伴你锻炼的老师身影;课堂上给你鼓励的是老师
那双充满期待和浓浓爱意的眼神;送车路上，叮嘱你注意安全
的总是老师那一句句亲切的话语;在学校里，当你身体感到不
适时，贴在你额头上的总是老师那双充满母爱的手;放学后，
最后离开学校的总是老师那疲惫的身影。

同学们，我们的老师所做出的这一切看似平凡，但确是把整
个心灵给了你们，体现出了一种伟大的.情怀，特别是我们学



校的许多老教师，他们几十年如一日的默默无闻的耕耘着，
全身心的投入到学校教育、教学之中，更是值得我们可亲可
敬!

同学们，面对我们的老师，要怀有一颗感恩的心，有一位名
师说：“让人们因为因我的存在而感到幸福”，那么，在教
师节来临之际，你怎样做才能让老师因你的存在而感到幸福
呢?你可以给老师写一封表露自己感激之情的亲笔信;或在自
己日记里真诚地表达你对老师的爱;可以亲手制作一个贺卡送
给老师或是悄悄地放在老师的办公桌上，还可以给老师画一
幅画，再加上一行深情的问候或者写一首抒情诗;当老师走进
教室时，能看到黑板上对老师的祝福，给老师一个惊喜等等，
不管你用哪种方式，我想我们的老师肯定因为你的存在而感
到幸福!

我们尊重教师不只是在教师节这个特殊的日子里，也不仅仅
在于以上这些举动，而是在于我们同学的心里，同学们的意
识之中，把这种意识培于自己的每一言每一行之中。感恩老
师，并不需要我们去做惊天动地的事，而是表现在日常生活
的点点滴滴。

课堂上，一道坚定的目光，一个轻轻的点头，证明了你在全
身心投入，你在专心致志的学习，这便是感恩。

下课了，在校园里遇到了老师，一个甜甜的微笑，一声亲切的
“老师好”这也是感恩。

当然，认真完成每次作业，积极举手发言靠自己的努力换来
理想的学习成绩，这更是对老师辛勤工作最好的回报。

今后，你们离开了母校，投身到祖国的建设事业之中，经常
给老师发发短信，节假日有时间回来看看老师，那将是对老
师最大的欣慰、最快乐的满足。



同学们，不要把这些归结为无谓的小事，不要不屑于身边的
这些点点滴滴，因为这些点点滴滴小事的背后，包含的正是
你对老师的尊重和肯定。包含着你对老师的感恩和回报!

对于全体老师，也要把教师节当做努力奋斗的新起点，“建
高地、亮绝活、争先锋、创精品”，争取更大成绩，育得桃
李满天下。

《老师好》
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伟大出自平凡，平凡造就伟大。这个哲理，在医护人员身上
体现得尤为明显。在抗疫一线，医护人员是冲锋陷阵的英雄，
是他们用坚毅无畏的力量阻挡住了病毒的侵袭；回到生活，
他们是邻居家的孩子，是幼童的父母，是再普通不过的丈夫、
妻子。但正因为普通，在紧急关头的挺身而出，于危难时刻
的无私奉献，更显得弥足珍贵。当被问及为什么要冒风险到
抗疫一线工作时，很多医护人员的回答是，“这就是我的工
作”。此时此刻，这句话具有震撼人心的力量。



在奔赴武汉与前期驰援医护人员汇合的路上，一位中日友好
医院的医生微笑着比出胜利手势；甘肃民乐县，一位“全副
武装”的医生充满信心地打出“ok”手势；首批6家医院的121
名医护人员组成国家援鄂抗疫医疗队，同事们目送他们出
征……一幕幕动人瞬间、一个个真切的表情，记录下医护人
员迎难而上的勇毅担当，他们是这场战役中的英雄。

很多人有这样的体会：身患疾病时，医护人员的一个微笑、
一句鼓励，往往就能缓解心中的不安和压力。反过来，患者
的一句感谢，也足以拭去医护人员一天的疲累。医护人员与
患者相互理解、相互扶持，就能筑起抵御疫情的坚固的钢铁
长城。打赢这场疫情防控阻击战，不仅要靠精湛的医术、严
密的防控、扎实的保障，更要依靠众志成城的精神、团结一
致的劲头。对于奋战在一线的医护人员来说，没有什么比支
持和信任更能带来安慰；对于患者和普通民众来说，也没有
什么比医护人员竭尽全力的付出更能带来安全感。

一名护士在采访中被问及名字时，她回答，“名字就别播了，
因为怕妈妈看见会担心”。担心的又何止是家人，在这场与
病毒的搏斗中，医护人员的安危是全国人民共同的关切。因
为我们知道，他们安全了，我们距离战胜疫情，就更近了。


