
最新守诚信讲规则 诚信的演讲稿诚
信(优质10篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

守诚信讲规则篇一

大家好，

我是七十六班的胡瑞楠，今天，我演讲的题目是“诚信应考，
弘扬求实学风”。众所周知，如今的党十八大已经落下帷幕。
而诚信这个话题，确实依旧在市民们耳边回荡。

一提到考试，很多人就会想到作弊一词，有些人更提出
了“考试作弊，齐心协力”的口号，更是让老师们家长们胆
战心惊。诚信已经在这硝烟弥漫的比争成绩的战场上隐匿了
踪迹。这时，我们是否应该扪心自问，问问自己是否拥有诚
信，是否守护诚信，是否去做到了诚信。诚信不仅可以使你
获得成功，还可以让你得到别人的尊重，而缺少诚信的人生
活在世上，如同一颗颗飘浮在空气中的尘埃，永远都不会收
获公众的赞美与褒扬，也永远都不会拥有内心深处的踏实和
宁静。我们跋涉在漫长的人生道路之上，只要我们谁不踏踏
实实的留下诚信的足印，谁就将永远永远走不出渺小而狭隘
的怪圈。

诚信，是我们人生必不可缺的，亦是必不可磨灭的。他就像
一个忠诚的士兵，守卫着人们的良心，守护着人们内心深处
的真诚。而我们所要做的，便是极力的配合这个尽职尽忠士
兵，在每一次的考试中不作弊，不“偷菜”。以一己之力来
诚信考试，弘扬求实学风!



我们作为莘莘学子中的一员，应当以诚信为本，让我们诚实
的面对自己，守住内心的一份坚持，从自己做起，从现在做
起，交出一份诚信的答卷。让我们为学校的诚信学风建设共
同努力，为严肃考风考纪撑起一道诚信、文明、自觉、向上
的美丽风景线。

最后，预祝我们大家能在即将到来的考试中诚实面对自己，
考出好的成绩。

守诚信讲规则篇二

众所周知，诚信，是眼下很时髦的一个词。买卖东西要讲诚
信、与人处事要讲诚信、商业谈判更要讲诚信。小到一个人，
大到整个社会，诚信是基础，它可以决定一个人的地位和社
会的稳定。一个人可以失去财富、失去职业、失去机会，但
万万不可失去信誉。

我们中国素以文明古国，礼仪之帮著称于世中华民族历史悠
久，文化源源流长。中国可以说是“诚信”的故乡，“仁、
义、礼、智、信”，是中国在20xx多年中占统治地位的儒家
思想的核心内容，而“信”是儒家思想的精华，也是中华民
族的一个优良传统。孔子常常谈“信”，“为人谋而不忠
乎?”、“与朋友交而不信乎?”是孔子每天反躬自省的三项
内容中的两项。在《论语》中从个人修养也说
到“信”：“人而无信，不知其可也。大车无輗，小车无车
兀，其何以行之哉?”作为一个人来说，人无信则无以立，无
以行。孔子谈到治理国家大事时还说到“信”：“自古皆有
死，民无信不立”，“上好信，则民莫敢不用情”。站在为
政者的立场上，孔子认为“信”比军队、粮食还要重要。荀
子也认为“诚信生神”。到汉朝董仲舒则把“信”列为“五
常之一”：“夫仁、义、礼、知、信，五常之道，王者所当
饬也。”汉朝许慎在《说文》中释“诚”为“信也”，
释“信”为“诚也”，诚信互训。宋朝朱熹认为，诚是自然
的实，信是做人的实。明末清初的王船山则认为：“人与人



相於，信义而已矣;信义之施，人与人相於而已矣。”这就把
人与人之间的关系看作是信义的施行，所以人和人之间相互
服务的关系，也要重视信义的施行。讲信用，实在是日常活
动中最基本的道德和守则。诚实守信，一诺千金是何等宝贵!

翻开历史的画卷，讲诚信的例子，比比皆是：

海尔的领头人张瑞敏“处处兑现诺言”是诚信，他的一贯做
法，不仅激发广大职工的主人翁的创造热情，也使海尔集体
成为走出中国，享誉世界的佼佼者。

够了，够了，不必再举了。这些事例足以证明，诚信的重要。

他们这些人与社会打交道的时候，总是把诚信作为恪守的第
一准则，总是努力用行动表明自己“说话算话”“信守承
诺”，而看打交道的对象，同样也总是看他是不是“可靠”，
是否“守信用”。正是因为他们讲诚信，守信用，才赢得了
别人的信任，成就了辉煌的事业。

朋友，不欺骗，不隐瞒，才是正确的人生态度。远离尔虞我
诈，圆滑世故，多一份真诚的感情，多一点信任的目光，脚
踏一方诚信的净土，就可浇灌出人生最美丽的花朵，夯筑起
人生坚不可摧的铜墙铁壁。

相信诚信的力量，它可以点石成金，触木为玉。我们崇尚这
样一种诚信：仰起希冀的脸庞，拍拍娇嫩的手，歪歪头，说：
“相信你!”此时此刻，难道你的心底能不涌起一股激动的热
潮?我们向往这样一种诚信;舒开紧蹙的眉，露出笑靥，快步
走到朋友面前，说：“真诚地祝贺你!”此景此境，难道你的
头脑没有闪烁过一片快乐的彩云?播种诚信，你收获的就不仅
仅是朋友的信任，还有———可以信任的世界。



守诚信讲规则篇三

敬爱的老师、同学们大家好：我演讲的题目是《与诚信一路
同行》。何谓诚信？顾名思义，诚实守信。人与人相互交往，
坦诚相待就是诚信。早在两千多年前，就有一位睿智的老
人—孔子，用毕生的精力著书立说，阐述诚信是人生立身之
本，是国家立业之本。

我们需要诚信,我们呼唤诚信。大家听过延陵季子的故事吗？
延陵季子是具有远见卓识的政治家和外交家。他品德高尚，
重信义。一次途经徐国时，徐国的国君非常羡慕他佩带的宝
剑，可又难于启齿。延陵季子因自己还要遍访列国，当时没
有相赠。待出使归来，再经徐国时，徐君已过，可他却解下
了自己价值连城的宝剑，挂在了徐君的坟前。别人问，人已
亡，宝剑送谁？季子回答：当时我已在心中答应了他，又岂
能因为他走了，而有所改变？千年的岁月，千载的风霜湮灭
了多少荣誉与辉煌，但千年的尘埃遮不住那诠释着真诚与信
义的颂歌。延陵季子的故事传为千古美谈。

孔子说：“人而无信，不知其可也”！”俗话说：“一言既
出，驷马难追。”“一诺千金”的佳话广为流传。可见，诚
信自古是中华民族的传统美德，是经过漫长岁月浪淘沥出的
至纯之金。

可是，有些人对诚信却不屑一顾，为了牟取暴利，商家们给
猪肉注水，用福尔er马林浸泡海鲜；毒大米，劣质奶粉，黑
心棉，摧残了多少鲜活的生命！面对那些层出不穷的骗子，
防不胜防的骗术，以假乱真的产品，善良的人们无奈啊！

守诚信讲规则篇四

大家好!

我们生活中的安全方面有很多，其中有交通方面——交通安



全。

在驾车时，注意力要高度集中，如果要掉头，应先观察好周
围的情况，是否允许掉头。在确保安全的情况下，距离掉头
位置50米至100米之前开启左侧转向灯，示意前、后方车辆。
掉头时，一定要了解好自己车辆的转弯半径，方向盘打几把
最为合适。速度不宜过快，不要因为自己的车辆配备
有esp(电子稳定系统)，就将车速提高。毕竟系统也是有盲点
的。甚至有时会失灵。所以，不要逞能。还要时刻关注“三
镜”(两侧后视镜，车内后视镜)，确保万无一失。如果这里
不允许掉头。就要继续行车，寻找最佳位置，进行掉头。千
万不要不遵守规定，否则，后果严重。要超车时，要提前开
启相应方向的转向灯，并且，眼睛要注视着相应方向的后视
镜。有超车灯的车辆，可以根据情况，调整超车灯闪烁的次
数。千万不要强行超车。不要疲劳驾驶、酒后驾驶。开车要
礼让，在两辆车逆行同时通过一条小路时，两方中有一方要
停车让行。小型车礼让大型车。否则，两辆车谁也无法通过。

行车时，要选择好自己的车道。不要占用紧急车道和超车道。
不要在两条线中间行车;也要注意前方车辆的转向灯、倒车灯
和刹车灯是否起亮，要提前做出判断。在一些不配备行车自
动落锁或感速式自动落锁系统的车辆，在行驶中，一定不要
拉动车门把手。如有具备“车内多动症”的儿童，要让孩子
坐在后排，并将后排的儿童安全锁锁上，以免发生意外。孩
子坐车时，身子的距离一定要远离安全气囊(超过20厘米)，
否则，会影响安全气囊的爆开。不系安全带，一定要远离安
全气囊。很小的孩子要选用儿童座椅。并且要固定牢固。

我们要认识一些交通标志，汽车的车灯。过马路要走斑马
线……我以后要多了解一些有关于交通安全的常识，并且牢
记在心，还要去实行。



守诚信讲规则篇五

唤醒党章党规意识，体现了中央对党风廉政建设和反腐败斗
争规律认识的深化。作为纪检监察干部，要切实强化党章党
规意识，把监督责任牢牢扛在肩上。

一、真抓实学，把纪律和规矩意识“立起来”。

唤醒党章党规意识，要深刻领会党章党规的实质。一是原原
本本学深学透。党章规定了纪委的三项任务，明确了纪委职
责定位，只有原原本本学深学透，才能持续深化“三转”，
聚焦主责主业，进一步加强监督执纪问责工作。要通过学习
党章党规，明确党的纪律要求和规矩，自觉用党的纪律规范
自己的言行，知道我们应该做什么，应该怎么做。二是统筹
结合融会贯通。进一步加深对“把纪律和规矩挺在法律前
面”、“唤醒党员特别是领导干部的党章党规意识”等重要
论述的理解，切实把思想和行动统一到党风廉政建设的新部
署、新要求上来。要把专题学习活动与“三严三实”专题教
育结合起来，对照党章党规党纪的各项规定，找准“不严不
实”的突出问题和具体表现，进一步查摆和解决“不严不
实”的问题。三是以案促学警示教育。加强对典型案件的剖
析和警示教育，切实用身边事教育身边人，树立纪律和规矩的
“红线”意识。

二、强化监督，把纪律和规矩责任“扛起来”。

唤醒党章党规意识，要落实好党风廉政建设“两个责任”。
一是树牢责任意识。党委主体责任和纪委监督责任是一个整
体，两者相互依存、相互促进、缺一不可。纪委既要协助同
级党委抓好主体责任的落实，又要监督好下级党组织和纪检
监察机关落实“两个责任”。二是抓好责任落实。切实贯彻
省委《关于进一步强化党风廉政建设党委主体责任和纪委监
督责任的若干意见》，实行党风廉政建设主体责任清单制，
建立覆盖全面的责任网络。今年以来，我们建立党风廉政建



设责任制网上考评系统，实行党委、纪委落实党风廉政建设
责任制情况网上在线实时申报和审核并确定得分，通过动态
监督推动落实“两个责任”。三是强化责任追究。通过实
施“一案双查”，对发生重大腐败案件和不正之风长期滋生
蔓延的地方、部门和单位，既追究当事人责任，又追究相关
领导责任。

三、一把尺子，把纪律和规矩执行“严起来”。

唤醒党章党规意识，要立足于纪检监察机关的主责主业。一
是回归本职。要把握依“纪”进行监督执纪问责这个定位，
不能把严格纪律审查简单地等同于办案，搞单打一。二是转
变方式。在坚决立案调查有严重问题的党员领导干部同时，
更多地运用警示教育、诫勉谈话、组织处理、纪律处分等方
式开展执纪工作，实现监督执纪常态化、长效化。三是抓早
抓小。要坚持党规党纪严于国家法律，不能把法律当成纪律
审查的尺子，只重视查办能移送司法机关的案件。坚决克服
以办大案要案论英雄的倾向，发现问题线索及时追踪，有了
反映及时提醒，防止小错酿成大祸。今年上半年，县纪委对
群众信访举报反映有苗头性倾向性问题，但够不上追究党纪
政纪责任的干部，实施信访谈话10人次，发放信访反映通知
书1份，对1名有信访问题的干部实行签字背书。

四、规范制度，把纪律和规矩笼子“扎起来”。

唤醒党章党规意识，要切实规范权力运行。一是着力构建制
度体系。坚持用制度管权、管事、管人，及时完善党风廉政
建设相关制度，进一步扎紧扎密制度笼子，加大治本力度。
二是着力推动制度执行。突出解决利用公款存放进行利益输
送、插手干预工程建设、投资入股等问题;推行“五不直接分
管”制度，不断加强法律监督、民主监督和舆论监督。三是
着力堵塞制度漏洞。围绕近年来发生腐败案件的领域和单位，
健全监督管理制度，深化廉政风险防控。要通过纪律审查发
现问题、完善制度、强化监督，不断规范权力运行，压缩腐



败行为发生的空间，努力构筑党员干部不敢腐、不能腐、不
想腐的有效机制。

守诚信讲规则篇六

大家好！

在“守纪律讲规矩”主题教育活动中，通过学校组织学习，
我积极参与到主题教育活动中来，认真履行职责，做全心全
意搞好教育事业的好教师。

诚信是一个人的立身之本、立德之基。对于我们教师，应该
发扬诚实守信的优良作风，多一点实干精神；少一些脱离学
生和家长，背弃誓言，多一点相信学生，认真务实地履行自
己作为一名共产党员在党旗下的誓言和许下的种种诺言。当
前，我们不仅要践行“三严三实”，增强遵纪守规意识，还
要坚守诚信。对于我们教师，应该建立起对学生的诚信，让
学生相信教师，建立起互相信任的关系，只有互相信任，才
能做好教育学生的工作。因此，我以后要讲诚信，就从现在
做起，从一点一滴做起！

“没有规矩不成方圆”是句俗语，常强调做任何事都要有一
定的规矩、规则、做法、否则无法成功。当今社会，是一个
讲规矩的社会，任何一个群体、集团，大到国家，小到一个
家庭都有自己的规矩，国家有法律法规，村有村规民约，学
校有校规，一个家族，也有自己的族规。如“不拿百姓一针
一线，是我们党纪律严明军队的老规矩。人是社会的一个细
胞，任何一个人都处在社会的群体中生存、发展，因此，都
必须遵守所在群体的规矩。作为一个人民教师，在工作中更
加要做好懂规矩，在工作上来讲一定要按校纪校规来办事。

有了想干事的良好愿望，具备了会干事的基本素质，怎样才
能干成事、干好事、不出事？就是要讲程序、懂规矩、守纪
律。讲程序，对上对下，对内对外，要严格按照约定俗成的



工作流程办事，分清轻重缓急，不以事小而不为，不以事杂
而乱为，不以事急而盲为，不以事忙而怕为，切不可乱了章
法。守纪律，就是在任何情况下都要坚持党性原则，坚持组
织原则，照章办事，找准位置，帮忙不添乱；就是要懂得人
情事故，知大小、明荣辱、辨是非，不该说的不说，不该做
的不做。

总之，我们教师要把讲诚信、懂规矩、守纪律作为做人、做
事的基本准则，做到头脑中清楚、行动上自觉。要牢记入党
誓言，坚定政治立场、政治方向、政治原则，始终在思想上、
政治上、行动上同中央保持高度一致，自觉做到对党、对人
民、对党和人民的教育事业忠诚老实，为国尽忠、为党分忧、
为民尽责。要知规矩、守规矩，严格遵守党纪国法，严格按
照政策法规和制度办事，切实做到不越“雷池”，不闯“红
线”，不乱“章法”。要心存敬畏、手握戒尺，严格将“讲
诚信、懂规矩、守纪律”作为做人、做事的基本准则。

我的演讲完毕，谢谢大家！

守诚信讲规则篇七

大家好！

今天我演讲的题目是《人人讲诚信，世界更美好》。

诚信是璀璨夺目的阳光，她的光芒点亮了希望;诚信是广袤无
垠的大地，她的胸怀承载了山川;诚信是翩翩飞舞的蝶儿，她
的灵动带来了生机。

诚信，精神与道义上的生命。我们怎样对待每一位同学，如
何上好每一堂课，怎么面对每一次考试，都是诚信对我们的
考验。同学们，让我们都来讲诚信吧，昨天你答应过老师要
努力学习;今天早上你答应过爸妈要认真听讲，你就一定要做
到。



诚信，让黑暗变得光明，让生命充满活力，让世界变得美丽。
诚信无形，却可以经天纬地;诚信无色，却可以耀人眼目;诚
信无味，却可以散发出沁人心脾的芬芳。

我的演讲完毕，谢谢大家！

守诚信讲规则篇八

大家好！

用一句“诚信危机”来概括并不为过。一位中国银行的同志
说，在某校签订国家助学贷款的218名97级学生中，截至20xx
年11月，仅有3名学生毕业后与中国银行联系还贷事宜，该同
志坦言，国家助学贷款迟迟难以推动。大学生信用状况是其
中一个突出的因素。目前，我国全社会的个人信用体系尚未
建立。有一个不可小视的现象是，20xx年全国许多高校几乎是
不约而同的面临着严重的大学生欠费问题。我想，除了一部
分学生确实是无力负担高额的学杂费外，更深层次更本质的
原因可能是:大学生诚信的“危机”。与此同时，目前社会上
假证书、假学术之风也刮及高雅的校园。难怪莘莘学子为之
躁动不安，急功近利。一些学生不守诺言，作风虚浮，毕业
违约等不良现象有所抬头。“诚实守信”这一中华民族传统
美德被抛于九霄云外，这样培养出来的“建设者”、“接班
人”要么是营养不良，要么是底气不足。总之是“跛脚”的。

诚实守信是我们每个人都应遵守的生活准则。因为只有以诚
待人，别人才会同样以诚相待。古语说“一诺千金”，无论
是在日常生活中，还是在企业经营中，诚信都是最基本的准
则。但是，遗憾的是，现在我们经常可以看到一些人见利忘
义，为了追求眼前的利益而置诚信与不顾。如北京电视
台“第七日”中所暴光的“假货一条街”，那些商人就完全
丧失了这一准则。所以，我认为提出“以诚实守信为荣，以
见利忘义为耻”。可以说是切中了时弊，非常重要。我认为
我们青少年也应该努力培养自己的诚信意识，从小事做起，



做一个堂堂正正的人。

“诚信”是处理个人与社会，个人与个人之间相互关系的基
本道德规范，是发展****市场经济的基本行为规范，
是****事业的建设者和接班人的基本素质要求。建立和完
善****市场经济体制，要求全社会各个单元都要坚持以诚为
本，以诚立信。党和国家强调进程依法治国与以德治国并重，
具体落实到高等学校就是要坚持依法办学与以德治校并举。
我们呼唤建立规范、科学、操作性强的.大学生诚信度评价体
系。同时，再好的评价体系也代替不了广大教职员工，学生
党员和干部的身体力行，率先垂范，因为身教重于言教。

谢谢大家！

守诚信讲规则篇九

大家好！

随着一声清脆的啼哭声，就标志着一个生命降落人间，生命
的存在意味着什么？每当旭日东升的刹那间，太阳将金黄撒
遍每一个角落，大地万物苏醒------那是因为有生命的存在；
娇嫩的花朵在绿丛中起舞，萤火虫在黑暗中眨眼歌唱，活泼
的孩子在草地上翻滚------这些都是因为有生命的存在。生
命无处不在，无处不有。生命又是何其珍贵！有了生命，才
有了竞争和拼搏，有了生命，才有快乐与悲伤，有了生命，
才有希望与理想，有了生命才有了对生命的珍爱。

世界上最珍爱的莫过于生命，而生命对每个人却只有一次。
何况人生在世肩负着太多太多的责任。因此，重视健康是珍
爱生命的前提。

守诚信讲规则篇十

大家早上好！



今天我演讲的题目是《珍惜生命，关注交通安全》。

这几年，全世界人民都饱受了灾难带来的痛苦。那些撕心裂
肺的哭喊，无不见证着一个事实——活着，是多么幸福啊！
在这些突发的灾难面前，人们开始再一次审视生命的意义和
价值。平安，不仅是幸福，更是责任。对自己的生命负责，
就是对自己的家人负责，对爱自己、关心自己的人负责。当
居高不下的交通事故，成为生命的一大杀手时，我要在这里
说：珍惜生命，关注交通安全。

自从世界上有了第一辆机动车，100多年以来，全球死于交通
事故的人数已达3000多万人。现在全世界每年死于交通事故
的人数已达60多万人，受伤的人数已达1000多万人，而作为
发展中的中国，因人们的交通安全意识较低等原因造成的交
通事故更是频发。

作为中学生，我们往往以行人的角色出现在马路上，所以我
们更要明白行人应遵守的交通规则。“红灯停，绿灯
行”、“过马路要走人行横道”、“不要随意穿越马路”等，
这些想必大家已听过无数次了，可是能做到严格遵守的，又
有几人呢？正是这些或侥幸或疏忽的心理使无数个鲜活的生
命消逝在了车轮之下。如果你缺少应有的警惕，如果你忽视
起码的安全常识，那么危险一旦降临，你将会后悔莫及。本
可逃离的厄运，却总在意料之外，客观之中发生了，事后万
分的后悔，都抵不过事前一分的清醒。

大地苏醒，春风又绿，我们每个人把平安的种子播种在自己
的心田，当它发芽、开花、长成参天大树，我们必将收获祥
和、幸福、安宁的果实。


