
节水节电演讲稿(模板5篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。演讲的直观性使其与听众
直接交流，极易感染和打动听众。接下来我就给大家介绍一
下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

节水节电演讲稿篇一

大家下午好：

梦想，是每个人心中一盏不灭的灯，自从我来到这个世界上，
它就一直照亮我前方的路，梦想，给予我勇气和力量，在每
一次跌倒或失败后总让我挺起胸膛。

我见到了您，花木兰，您是位舍小家顾大家的巾帼英雄，您
毫不犹豫地辞别双亲，勇敢地投身于保卫国家的行列之中，
留下了“谁说女子不如男”的千古传奇。您把自己化为夕阳
下驰骋的风景，伏在那宽阔的马背上。您看，那杀敌的马儿
还在余晖下奔跑。

我见到了您，司马迁，您出生在富家大院，但又饱受人间酷
刑，却不能抹杀您心中的热血。

节水节电演讲稿篇二

无论是你，是他，还是我，当我们走进这个纷繁的世界时，
心中都藏着一个美好的梦想。为了这个梦想，我们立下坚定
的信念，我们有着不屈的意志和不懈的努力。

当我们走上自己的梦想之路时，我们发现自己的梦想之路又



是那么的艰难，那么的遥远。在广袤的市场上我们能感受到
施展才华的宽广舞台，然而，异乡的举目无亲，让我们茫然
而不知所措；初来乍到的无知，让我们深深的感受着这个社
会舞台的多姿与无奈；开发市场的艰辛，也让我们真正感受
到了什么才是销售。

在梦想开始的路上，我们忘不了早出晚归匆忙的身影，忘不
了手拿食物，边走边吃赶路搭车的场景，更忘不了自己身背
行囊，一次次拜访，一次次被拒绝的心灰意冷。然而，我们
也忘不了拿下订单时的欢欣喜悦，忘不了大批发货时的激动
与豪情，更忘不了市场将要被自己逐渐打开时的自信与稳
重……在销售的路上我们有很多很多的忘不了，他包含着太
多的辛苦与心酸，还有着苦尽甘来的甘甜之美。

所有的一切，就是因为我们拥有着梦想，有着不屈的意志，
有着坚定的信念！我们绝不会放弃，更不会抛弃，因为我们
心中有梦，有着自己一个美好的梦，而这个梦是需要坚韧和
不懈的努力。

我们为我们的梦想已经开始上路，已经走在路上，在这个路
上将有更多的沟壑与荆棘在等待着我们，也有着更大的收获
在等着我们。

一首歌词《在路上》让我们细细的品味：

那一天我不得以上路为自尊的生存为自我的证明路上的心酸
已融进我的眼睛心灵的困境已化作我的坚定在路上用我心灵
的呼声在路上只为伴着我的人在路上是我生命的远行在路上
只为温暖我的人。

“故天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其
体肤，空乏其身，行拂乱其所为……”让我们大声的去朗诵
并深深的体味这句蕴含真理的古语吧。



放飞你的梦想，让我们用坚定的信心，满腹的豪情，永不退
缩的信念，去迎接挑战！

节水节电演讲稿篇三

早上好！今天我国旗下演讲的题目是：《节水节电节粮，从
点滴做起》。

曾几何时，“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”的诗句常在耳边回
响；曾几何时，“一粥一饭，当思来之不易；一丝一缕，恒
念物力维艰”的古训仍在心头萦绕；曾几何时，掷地有声的
一句话：“浪费是极大的犯罪”，指引着几代人艰苦创业、
自力更生。

1、从节约一滴水，一度电开始，重树勤俭节约的美德。

2、用水避免长流水，用电避免昼夜灯。

3、尽量少用大功率电器。

4、“少开一盏电灯”，教室光线充足时，做到能不用电尽量
不用，人不多时，能少用电尽量不用。养成随手关灯，随手
关龙头的良好习惯，树立长期节约用电、用水观念，提高节
能意识。

5、节约每一粒粮食，不随便浪费粮食。

6、积极向家长向邻居向朋友宣传节约水电的意义和方法。建
议身边的人一水多用，一灯多用，随时纠正他人浪费水电的
行为。小学生节约的责任应体现在细小的日常生活、学习、
工作中，应体现在每一个小学生身上，节水、节电、节粮、
节纸等看似举手之劳的小事，但这些细节对我们的健康成长
却很重要。



亲爱的老师、同学们，让我们积极行动起来，勤俭节约，人
人参与，节水节电节粮，从点滴做起，以自己的实际行动，
为社会的进步进一点责任，为学校的发展进一点力量。

节水节电演讲稿篇四

同学们：你们一定都看过这样一则公益广告：电视画面上有
一个水龙头，正在艰难的往外滴着水，滴水的速度越来越慢，
最后水就枯竭了。然后画面上出现了一双眼睛，从眼中流出
了一滴泪水。随之出现的是这样一句话："如果人类不珍惜水，
那么我们能看到的最后一滴水将是我们自己的眼泪。"看到这
幅画面，你想到了什么？ 古人云：“半丝半缕，恒念物力维
艰”我们都知道地球上的资源是有限的，节约资源是我们每
个公民应尽的责任。节约资源，要从每一度电、每一滴水做
起，聚沙成塔，培养勤俭节约，合理使用能源的好习惯。节
约一滴水，就是节约一畔清澈的湖泽；节约一度电，就是节
约一座充盈的矿山；节约每一点，就是创造一笔财富。

1.从节约一滴水，一度电开始，重树勤俭节约的美德；

2.用水避免长流水，用电避免昼夜灯；

3.在校不适用大功率电器；

4.“少开一盏电灯”，教室光线充足时，做到能不用电尽量
不用。养成随手关灯，随手关龙头的良好习惯，树立长期节
约用电、用水观念，提高节能意识。

勤俭，是一种操守，是一种品行，是一种素养，是一种美德。
崇尚节俭，合理使用能源，增强节约意识，杜绝能源浪费现
象，做到身体力行，营造人人把节约当成“举手之劳”的生
活态度和生活方式，为把我们的校园打造为一个节约型校园
而努力！



节水节电演讲稿篇五

第一句话：一切从头开始。

英国诗人雪莱说过这样一句话："过去属于死神，未来属于你
自己"。无论过去是失败还是成功，都已成为历史。而未来就
像是一张空白的纸，静静地等你拿起笔。新的一学期已经开
始，同学们，我们应该勇于告别过去的不足，告别自身的缺
点，不断挑战自我，完善自我，重塑一个崭新的自己。

第二句话：成人又成才。

道德是人生活中的一种智慧，也是一种生活资本，道德提升
人的价值。在竞争激烈的现代社会，只有具备了良好的品格，
高尚的情操，才能赢得更多的机会，获取更大的成绩。因此，
我们要时时处处严格要求自己，不断地解剖自我，严以律己，
规范自己各方面的行为。

第三句话：学习是天职。

在竞争激烈的当今社会里，唯有强大的本领才能立足社会，
学习也便显得尤为重要了。我们要把学习和人的幸福，人的
尊严，人的终极价值联系起来。做一个爱学习，会学习，乐
学习，具有可持续学习能力的现代中学生。

第四句话是，爱拼才会赢。

梅花香自苦寒来，成功之花是用辛勤的汗水浇灌出来的。无
论何时，我们都需要刻苦自觉的精神和顽强拼搏的勇气。特
别是我们毕业班同学，三个月后，就要面临人生中的一次重
大的抉择，我希望各位学哥学姐以"为有牺牲多壮志，敢叫日
月换新天"的豪情壮志，自信，勇敢地去面对。

最美的春天不在自然界，她蕴藏在人们心中。只要我们胸怀



希望，我们就总能与春天相伴。又是个千舟竞发百事待兴的
新起点，打开春天的大门，播种新的希望，希望大家都有一
份万象更新的好心情，让鲜花与掌声永远与你相伴，让科学
岛实验中学永远温暖如春！


