
2023年部队实战演练总结(大全5篇)
当工作或学习进行到一定阶段或告一段落时，需要回过头来
对所做的工作认真地分析研究一下，肯定成绩，找出问题，
归纳出经验教训，提高认识，明确方向，以便进一步做好工
作，并把这些用文字表述出来，就叫做总结。大家想知道怎
么样才能写一篇比较优质的总结吗？下面是小编整理的个人
今后的总结范文，欢迎阅读分享，希望对大家有所帮助。

部队实战演练总结篇一

落实以社区防控为主的综合防控措施，指导社区科学有序地
开展新型冠状病毒感染肺炎疫情防控工作，及早发现病例，
有效遏制疫情扩散和蔓延，减少新型冠状病毒感染对公众健
康造成的危害，依据《中华人民共和国传染病防治法》《中
华人民共和国基本医疗卫生与健康促进法》《突发公共卫生
事件应急条例》《突发公共卫生事件应急预案》《新型冠状
病毒感染的肺炎病例监测方案》等相关文件规定，特制定本
工作方案。

一、工作要求

（一）党政牵头、社区动员，实施网格化、地毯式管理，把
各项防控措施落到实处。

（二）落实“早发现、早报告、早隔离、早诊断、早治疗”
原则，做好社区新型冠状病毒感染的肺炎疫情发现、防控和
应急处置工作。

二、相关定义

（一）社区。本方案中“社区”是指街道办事处或乡镇人民
政府所辖的城乡社区（即城市社区和村）。



（二）社区疫情划分。

1、社区未发现病例。指在社区居民中，未发现新型冠状病毒
感染的肺炎确诊病例。

2、社区出现病例或暴发疫情。社区出现病例，是指在社区居
民中，出现1例确诊的新型冠状病毒感染的肺炎，尚未出现续
发病例。

暴发疫情是指14天内在小范围（如一个家庭、一个工地、一
栋楼同一单元等）发现2例及以上确诊病例，病例间可能存在
因密切接触导致的人际传播或因共同暴露感染的可能性。

3、社区传播疫情。指在社区居民中，14天内出现2例及以上
感染来源不清楚的散发病例，或暴发疫情起数较多且规模较
大，呈持续传播态势。

（三）疫点、疫区的划分。

1、疫点。如果社区出现病例或暴发疫情，将病例可能污染的
范围确定为疫点。原则上，病人发病前3天至隔离治疗前所到
过的场所，病人停留时间超过1小时、空间较小且通风不良的
场所，应列为疫点进行管理。疫点一般以一个或若干个住户、
一个或若干个办公室、列车或汽车车厢、同一航班、同一病
区、同一栋楼等为单位。

2、疫区。如果出现了社区传播疫情，可根据《中华人民共和
国传染病防治法》相关规定将该社区确定为疫区。

（四）密切接触者。

与病例发病后有如下接触情形之一，但未采取有效防护者：

1、与病例共同居住、学习、工作，或其他有密切接触的人员，



如与病例近距离工作或共用同一教室或与病例在同一所房屋
中生活。

2、诊疗、护理、探视病例的医护人员、家属或其他与病例有
类似近距离接触的人员，如直接治疗及护理病例、到病例所
在的密闭环境中探视病人或停留，病例同病室的其他患者及
其陪护人员。

3、与病例乘坐同一交通工具并有近距离接触人员，包括在交
通工具上照料护理过病人的人员，该病人的同行人员（家人、
同事、朋友等），经调查评估后发现有可能近距离接触病人
的其他乘客和乘务人员。

4、现场调查人员调查后经评估认为符合其他与密切接触者接
触的人员。

三、社区防控策略及措施

（一）社区未发现病例

实施“外防输入”的策略，具体措施包括组织动员、健康教
育、信息告知、疫区返回人员管理、环境卫生治理、物资准
备等。

1、组织动员：社区要建立新型冠状病毒感染肺炎疫情防控工
作组织体系，以街道和社区干部、社区卫生服务中心和家庭
医生为主，鼓励居民和志愿者参与，组成专兼 职结合的工作
队伍，实施网格化、地毯式管理，责任落实到人，对社区、
楼栋、家庭进行全覆盖，落实防控措施。

2、健康教育：充分利用多种手段，有针对性地开展新型冠状
病毒感染肺炎防控知识宣传，积极倡导讲卫生、除陋习，摒
弃乱扔、乱吐等不文明行为，营造“每个人是自己健康第一
责任人”“我的健康我做主”的良好氛围。使群众充分了解



健康知识，掌握防护要点，养成手卫生、多通风、保持清洁
的良好习惯，减少出行，避免参加集会、聚会，乘坐公共交
通或前往人群密集场所时做好防护，戴口罩，避免接触动物
（尤其是野生动物）、禽类或其粪便。

3、信息告知：向公众发布就诊信息，出现呼吸道症状无发热
者到社区卫生服务中心（卫生院）就诊，发热患者到发热门
诊就诊，新型冠状病毒感染者到定点医院就诊。每日发布本
地及本社区疫情信息，提示出行、旅行风险。

4、疫区返回人员管理：社区要发布告示，要求从疫区返回人
员应立即向所在社区报告登记，每天上午9点，下午3点自测
体温两次，并将体温和健康状况每天下午4点前向社区报告，
主动居家隔离14天。街道办事处每天下午5点前将汇总报表
（附件2、3）报崂山区新型冠状病毒感染肺炎疫情防控指挥
部疫情防控组金宏。

体温超过37.3℃立即电话报告社区，社区要立即向街道办事
处、所属社区卫生服务中心（卫生院）报告。由社区卫生服
务中心（卫生院）安排120救护车转运到发热门诊就诊，并将
信息立即报告区疾病预防控制中心。

5、环境卫生治理：社区开展以环境整治为主、药物消杀为辅
的病媒生物综合防制，对居民小区、垃圾中转站、建筑工地
等重点场所进行卫生清理，处理垃圾污物，消除鼠、蟑、蚊、
蝇等病媒生物孳生环境。及时组织开展全面的病媒生物防制
与消杀，有效降低病媒生物密度。

6、物资准备：社区和家庭备置必需的防控物品和物资，如体
温计、口罩、消毒用品等。

（二）社区出现病例或暴发疫情

采取“内防扩散、外防输出”的策略，具体包括上述6项措施，



以及密切接触者管理、加强消毒。

1、密切接触者管理：充分发挥社区预防保健医生、家庭签约
医生、社区干部等网格管理员的作用，对新型冠状病毒感染
肺炎确诊病例的密切接触者开展排查并实施居家或集中医学
观察，有条件的应明确集中观察场所。每日随访密切接触者
的健康状况，指导观察对象更加灵敏的监测自身情况的变化，
并随时做好记录。做好病人的隔离控制和转送定点医院等准
备工作。

2、消毒：社区要协助疾控机构，做好病例家庭、楼栋单元、
单位办公室、会议室等疫点的消毒，以及公共场所清洁消毒。

（三）社区传播疫情

采取“内防蔓延、外防输出”的策略，具体包括上述8项措施，
以及疫区封锁、限制人员聚集等2项措施。

1、疫区封锁：对划为疫区的社区，必要时可采取疫区封锁措
施，限制人员进出，临时征用房屋、交通工具等。

2、限制人员聚集：社区内限制或停止集市、集会等人群聚集
的活动，关闭公共浴池、温泉、影 院、网吧、ktv、商场等公
共场所。必要时停工、停业、停课。

部队实战演练总结篇二

为了使学生了解地震发生时的应急避震知识，掌握应对地震
发生时采取的防护措施和方法，最大限度地降低地震带来的
损失，从而提高学生紧急避险、自救自护和应变的能力。做
到临震不乱、处危不慌、科学决策、行动迅速、处置有力。

二、领导小组



组长

副组长

现场总指挥

应急避震：当堂任课老师

应急疏散、级部主任、班主任、体育组老师

医疗救助、医务人员、体育老师

后勤保障、总务处、生活办全体同志

三、演练安排

1.参加人员：全校师生

2.演练地点：教学楼及广场

3.演练时间：

4.演练内容：

应急避震：当地震发生时，先进行应急避震。

(1)要保持镇定，切莫惊慌失措。尽快躲避到安全地点，千万
不要匆忙逃离房屋。

(2)在室内的学生，应立即就近躲避，身体采用卧倒或蹲下的
方式，使身体尽量小，躲到桌下或墙角，以保护身体被砸，
但不要靠近窗口。

(3)躲避的姿势：将一个胳膊弯起来保护眼睛不让碎玻璃击中，
另一只手用力抓紧桌腿。在墙角躲避时，把双手交叉放在脖



子后面保护自己，可以拿书包或其他保护物品遮住头部和颈
部。

(5)在走廊的同学，也应立即选择有利的安全的地点，就近躲
避，卧倒或蹲下，用双手保护头部，不要站在窗边。

(6)在室外的同学，应跑到空旷的地方，要用双手放在头上，
防止被砸，要避开建筑物和电线。

(7)老师要按预先的分工，迅速到每个教室检查避震的情况，
发现有采取不正当措施的，要及时纠正。

应急疏散：当主震结束后，再进行疏散，到预定地点集中，
以防余震发生。

(1)要有顺序地疏散，在楼梯下楼时，不准学生在楼梯或走廊
互相拥挤，避免跌倒。

(2)老师应在每层楼梯把守，指挥学生有秩序疏散。

(3)疏散过程中，以双手护头，以防被砸。

(4)疏散过程中，要迅速，要排队有秩序前进，不要慌乱奔跑，
不要争先恐后。

(5)各班学生到达集中地后，学生要蹲下，保护头部。等到演
练结束后，以班为单位集队，各班应立即清点人数，并向级
部主任报告，级部主任再向嵇校长汇报。

部队实战演练总结篇三

房山区建委成立“防灾减灾日”活动组织工作领导小组

组长：区建委副主任



副组长：区建委建设管理科科长

区建委招投标管理办公室主任

区建委安监站站长

区建委质监站站长

区建委执法队队长

成员：各相关科室工作人员

领导小组办公室设在区建委安全监督站，负责日常协调和管
理工作。

联系人：

联系电话：xxx（兼传真）

20xx年5月7日––5月13日

1．机关内部积极开展“防灾减灾”主题宣传活动；

3．组织在施工地开展应急演练。

3．深入基层，发动群众，深入工地，动员群众广泛参与，使
防灾减灾的.意识深入人心。

部队实战演练总结篇四

组长：

副组长：

成员：



二、疫点、疫区划定：

一旦发生疫情、由动检站人员立即在第一时间内赶到现场，
经观察分析疫情情况，立即上报当地政府和县兽医卫生监督
管理部门，并由县兽医卫生监督管理部门划定疫点、疫区。

三、采取紧急捕杀措施：

由镇政府立即组织人员在疫区内进行全面捕杀已染疫情的畜
禽，不留任何死角，不放过任何一只畜禽，宰杀过后进行全
面消毒，销毁深埋，作无害化处理。

四、禁止畜禽流通：

凡是在疫点，疫区内饲养的畜禽，严禁转运，销售点由工商
行政部门在集贸进行巡查，一经查出，给予严防处罚。

五、强制检疫措施：

在集贸市场进行检查的畜禽，及其产品必须严格实行检疫检
验制，经检验合格，出具检疫合格证明方可销售，对进行检
验的动物及其产品必须实行报检制度和消毒制度，对运载的
动物用产品经检疫不合格的，实行强制销毁。

六、密切做好预防、消毒、接种工作：

在发生疫情的疫点，疫区内以及过往的人和车辆实行强制消
毒，对周边未染疫的畜疫实行紧急接种，若凝似人畜共患的
传染病由防保所人员进行紧急接种。

部队实战演练总结篇五

时间：20xx年xx月x日9：50——10：00



人数：小班至学前班，6个班级

地点：幼儿园内

组长：xxx

副组长：xx

组员：全体教职工

1、准备警报声；

4、幼儿园安全疏散示意图

2、听见演习警报后，带班教师应立即停止一切活动，与配班
教师、保育员一起，集中幼儿，清点人数。（火警警报响，
广播通知：“请注意，这是火火警广播。小朋友听到警报后
不要慌乱，迅速就近用湿毛巾，捂住口鼻。听从指挥，有序
退场，由老师、阿姨带领沿疏散标志从就近安全出口撤离。）

各班听从疏散员安排，按照疏散标记指引的路线逃生。

xx负责：各年级组幼儿的疏散指挥工作

xxx（准备好医药箱）负责疏散幼儿到操场站好，统计人数

后勤人员：负责取出消防器械，对着火部位灭火同时注意协
助撤离幼儿离开火场。

xxx：负责拨打“119”火警电话，联系医护人员。

门卫：及时关闭全园水、电、煤气，打开校园大门并负责到
内院协调教师迅速撤离幼儿。



1、警报声起；

2、各班教师组织幼儿迅速撤离活动室，沿安全逃生路线疏散。

要求：

（2）教师引导幼儿逃生时，教育幼儿不抢道、不惊慌；

（3）教师要组织幼儿有序撤离，带班老师前、保育员中间、
配班老师后。不许漏下一名幼儿。

3、重点危险地带专人把守（楼梯口、楼道转弯处）班级人员
分工明确（队伍前、中、后位置安排到位）

4、集中大操场

要求：各班清点并报告人数，组织幼儿有序排成二路纵队

5、演习结束

附：活动前的安全教育

各班主任老师要求幼儿，严格遵守活动纪律，在活动过程中，
绝不允许以个人的喜好，随意乱跑，自己选择路线。严禁说
话、嬉戏、打闹，严禁奔跑抢先，特别下楼梯时严禁动手推
搡。

1、在从教室疏散出来时，幼儿要按照既定路线有顺序缓慢、
有序地下楼，

下楼时要保持安静，手应尽可能扶住栏杆或墙壁。

2、任何人不得故意乱挤、超前等，特别是在下楼过程中绝不
允许相互推挤。



主要防止在下楼过程中，发生幼儿拥挤而造成踩踏事故。采
取的措施是：

1、组织疏散的疏散员老师立即向幼儿喊话，并阻止周围或后
面的幼儿继续向事发地点涌进。

2、其他老师立即组织其他幼儿通过其他通道或出口疏散到开
阔的地方。

3、组织人员对被踩伤、挤伤的幼儿进行紧急施救，先由保健
医生进行处理，如果保健医生在判断无法处理的情况下，及
时送往医院检查治疗。

4、视情况决定是否停止演练活动。


