
最新知法学法用法懂法守法心得体会(大
全5篇)

心得体会是我们在成长和进步的过程中所获得的宝贵财富。
好的心得体会对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇
心得体会下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的心得体会范
文，我们一起来了解一下吧。

知法学法用法懂法守法心得体会篇一

法律是社会的基石，而家庭则是法律道德教育的第一道防线。
作为一名家长，我们的责任不仅仅是教育孩子正确的行为准
则，更要教育他们遵守法律。只有知法、懂法、守法，才能
让我们和孩子遵从社会规范，正确地行事。

第二段：知法

知法是遵守法律的前提。我们应当了解自己需要遵守的法律
规定，以及在日常生活中可能涉及到的法律问题。作为家长，
我们应该从年龄、性别、职业、地理环境等方面多角度了解
相关法律，运用实际案例进行讲解。同时，利用互联网等社
会资源，不断更新自己的法律知识，以便更好地教育孩子。

第三段：懂法

知法第一步，懂法第二步。我们不仅仅要知道法律条文的存
在，还要理解这些条文的具体含义。在具体讲解时，可以运
用比较生动的语言，让孩子理解法律规定背后的精神，以此
让孩子明白在特定情况下需要遵守的法律规定。更重要的是，
我们还需要告诉孩子违法的后果，让他们牢记法律会惩治违
法行为的结果。

第四段：守法



知道和理解了法律条款，我们就应该切实执行。作为家长，
我们应该带头守法，为孩子做出榜样。我们不能随意闯红灯、
乱扔垃圾等行为，而是应该积极遵守交规、环保法等一系列
法律法规。同时，我们还要引导孩子守法，告诉他们法律是
为人民服务的，遵守法律的同时也是在维护自己的权益和尊
严。

第五段：结论

在家长的教育下，我们的孩子是完全可以成为遵守法律的好
公民的。我们要抓住机会，从他们的小事做起，从亲身经历
中教育他们知法、懂法并守法，让他们懂得尊重法制、维护
法律的权威性并遵循法律的规定。只有这样，在未来的生活
中，我们的孩子才能走得更加稳健，更加有信仰，更加光辉
夺目。

知法学法用法懂法守法心得体会篇二

作为父母，我们肩负着教育子女成为有用的、道德高尚的社
会成员的重任。而家庭教育中的重要一环就是让孩子知法懂
法守法，养成良好的法律意识和法治观念。在这个日益复杂
的社会环境下，如何做好知法懂法守法教育，是每一个家长
都需要思考的问题。

第二段：知法

知法是保护自身权利和合法利益的前提。作为家长，我们要
把法律知识传授给孩子。我们可以通过合法的途径为孩子搜
集相关法律资料，并在孩子的心智成长阶段，注重注释解读。
在他们每天的日常生活中，我们要督促他们遵守相应的法律
规定，比如交通法规、食品安全法规等，让孩子们从小就进
入遵纪守法的好习惯，让他们逐渐意识到知法的重要性。

第三段：懂法



孩子懂法是延续知法的重要环节。在向孩子普及法律知识后，
我们也需要让孩子懂得法律所要传达的信息是什么，法律为
何而存在，以及法律的重要性。我们还需要教育孩子正确的
法律意识，让他们认识到任何行为的后果都要承担相应的法
律责任。懂法不仅仅是对自身的保护，更是对社会、对国家
的尊重和维护，在这个过程中一定要多向孩子传递这些独到
的道理。

第四段：守法

知道了法律的重要性，了解了它所要传递的信息，那么最重
要的就是如何守法。我们需要不断的督促和引导孩子先识别
违法行为，再明确对此的态度和行动。在家庭生活中，我们
可以通俗易懂地，用图文并茂地告诉孩子什么是合法的、什
么是不合法的。同时，我们给孩子缔造一个健全的家庭环境，
让孩子在温馨的气氛中成长，养成遵纪守法的好习惯。我们
还要督促孩子从自身的行动入手，从建设文明和谐的社区、
城市等方面做起，将对法律的遵守融入到日常的生活中。

第五段：结语

作为家长，让孩子知法懂法守法是教育的重要内容之一。在
这个过程中，我们需要引导孩子正确看待法律，知道良法益
民的意义，不断塑造良好法治观念，使之成为习惯。只有这
样，我们的孩子们才能成为知法懂法守法的合法公民。同时，
我们的社会才有可能由不安定走向更美好的发展。

知法学法用法懂法守法心得体会篇三

守法知法用法是每个公民应当具备的基本素质。只有深入了
解法律，遵守法律，在生活中合法合规地行事，我们才能够
构建一个和谐法治的社会。近年来，我通过参加学习班、阅
读相关法律条文以及亲身经历等多种途径，不断加强自己的
守法知法用法意识。下面将从守法、知法、用法三个方面，



谈一下我对这个主题的一些体会和心得。

首先，守法是公民应当恪守的义务。作为一个公民，守法是
我应尽的责任。只有依法办事，才能够保障人们的权益，维
护社会秩序的稳定。我时刻铭记着“法无禁止即可为之”的
原则，在日常生活中，我坚决不做违法的事情，始终以守法
为荣。在学习法律知识的过程中，我也越发认识到，守法不
仅仅是为了自己的利益，更是维护社会和谐的重要手段。因
此，我将守法作为一个底线，时刻将法律规定融入到我的行
为中。如在交通出行时，我从来不闯红灯、逆行等违法行为，
遵守交通规则，确保自己和他人的安全。

其次，知法是守法的前提。只有深入了解法律，我们才能够
做到心中有数，避免触犯法律的红线。因此，我努力学习了
解法律知识，通过参加学习班、阅读相关法律条文等方式，
提高自己的法律素养。我发现，法律是一座庞大的知识体系，
包含着丰富的内容和复杂的逻辑。只有靠不断学习，才能够
做到心中有数。比如，在购买商品或者签订合同时，我会先
了解相关的法律法规，确保自己的利益不受侵害。在工作生
活中，我也经常与他人交流法律常识，共同学习，共同遵守，
共同加强法律意识。

最后，用法是守法的具体体现。知法不仅仅是知道法律的存
在，更要做到能够用法。只有将法律活学活用，我们才能够
真正地发挥法律的作用。在实际生活中，我时刻将法律意识
贯穿于我的行为之中。比如，在工作中，我始终遵守劳动法
的规定，认真履行工作职责；在人际交往中，我也主动维护
自己的权益，同时尊重他人的权益；在遇到纠纷时，我会主
动了解法律的救济途径，维护自己的合法权益。通过将法律
知识付诸实践，我不仅能够保护自己的权益，同时也能够引
领他人树立正确的法律观念。

总的来说，守法知法用法是每个公民应当具备的基本素质。
在守法方面，我始终以守法为荣，不做违法行为；在知法方



面，我通过不断学习和了解法律知识，提高自己的法律素养；
在用法方面，我将法律知识运用于实际生活中，保护自己的
权益，维护社会的和谐。在今后的生活中，我将继续加强自
己的守法知法用法意识，为构建一个文明法治的社会做出自
己的贡献。我相信，只有每个人都以守法知法用法为出发点，
我们才能够迈向更加美好的未来。

知法学法用法懂法守法心得体会篇四

老师们、同学们：

早上好！今天我讲话的题目是遵纪守法，快乐成长。

可能有人会认为，讲纪律就没有自由，讲自由就不能受法律
的制约。这种认识是错误的。我们常常用天高任鸟飞，海阔
凭鱼跃来表达自己对自由的向往。然而，鸟在空中飞翔，鱼
在水中嬉戏，它们是自由的。但如果把鸟放在水中，让鱼离
开水，那么它们不仅得不到自由，而且很快就会死掉。人在
马路上是自由的，但如果不遵守交通规则，乱窜马路，被车
辆撞倒，那就失去了行走的自由。因此，世上没有不受约束
的自由。

我们人类生活在社会上，享受的自由也是如此，是有条件的，
有限制的，无论哪一个人都没有绝对的自由，都要受到一定
的纪律，法制的约束。

有的同学把遵纪守法单纯的看作是遵守国家法律法规，认为
只要不违法犯罪，触犯国家法律，就是一个合格的公民。这
样的观念是片面的，不正确的。法纪不仅以法律条文、纪律
规定的`形式体现，更多的时候，是以道德规范的形式与我们
亲密接触。所以，我们应该时时这样反问自己：我今天上学
的路上遵守交通规则了吗？我今天在校园里乱扔垃圾了吗？
我今天影响课堂纪律没有？我今天损害公共财物没有？我今
天违犯校纪校规没有？诸如此类，学习生活中的细节，看似



不起眼，却每时每刻都在我们校园内的不同地点发生，损害
着同学的利益，损害着班集体、学校的利益。这些情况应该
引起每一位同学的足够重视，并时时警诫自己。

同学们，勿以善小而不为，勿以恶小而为之，现在小小的放
松很可能会酿成将来一次大的失足。我们现在只有从一名合
格的中学生做起，遵纪守法，快乐成长。当我们走出校园，
融入社会这个大集体后，才能真正成为一名知法、懂法、守
法的好公民。

知法学法用法懂法守法心得体会篇五

尊敬的各位评委，亲爱的老师、同学：

大家好！

我演讲的题目是《遵纪守法，从我做起》。

大家知道，小学阶段，我们属于未成年人，是家中的宝贝，
祖国的'花。但千万不要认为法律与自己无关，未成年人的行
为同样要受到法律的约束！为此，我们要懂得遵守纪律和法
律法规，简而言之，就是遵纪守法。

在生活中，有许多违法违纪的事情。例如，闯红灯、横穿马
路，违反了交通法；打架骂人，敲诈勒索小同学钱、物，那
就违反了学校组织纪律，触犯了《未成年人犯罪法》。

我给大家讲一个真实的故事：那是我上二年级的时候，当时
六年七班的男生范纪，是全校出名的“痞子生”。一次上学，
他拿着小刀，抢走了我交保险费的50元钱……四年后，就在
上周三，范纪因在佳市某歌厅持刀伤人被刑拘。我想：等待
他的只能是“铁门、铁窗、铁索链”’了。

有人说：只要学习好，违点儿小纪，犯点儿小法没关系。我



奉劝大家，有这种思想的同学，真的太危险了。网上报料：
近日，日本某名牌大学学生山本骇人，在课堂引爆自制的爆
炸物，造成十一人死，三十三人重伤的校园惨剧！可见，忽
视道德教育和守法教育，有多么的可怕。一个道德败坏、违
法乱纪的“尖子生”，那就是暴恐分子拥有了核武器！社会
之危害可想而知。

遵纪守法放在第一位，学习第二位，这样就一定能做到“遵
纪守法”。

谢谢大家。


