
最新考试的演讲稿三分钟 考试演讲
稿(精选5篇)

演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。优质的演讲稿该怎么样去写呢？
接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我
们一起来看一看吧。

考试的演讲稿三分钟篇一

早上好！

今天我讲话的题目是：认真复习准备，迎接期中考试。

半个学期很快已从身边悄然流逝。我们就将面临学习过程中
的一个重要环节——期中考试。

同学们应该统筹自己的学习时间，首先把各科的复习时间，
做出合理的安排，科学制定复习计划很重要,是使复习工作有
秩序地进行并实现计划目标的重要保证。不能忙乱而毫无头
绪地开始复习。

复习时要注重方法，复习不是老和尚撞钟式单调的重复，这
唤不起任何学习兴趣，还易产生脑疲劳。复习时要学会理解
和融会贯通，或分析，或综合，或比较，或归类。将所学的
知识结合成一个有机的整体，最后进行“理”与“练”的结
合。“理”就是分清重难点，把握层次。

我们可以通过理对知识的脉络有更清楚的理解。“练”就是
有的放矢地解题，注重少而精，把握一题多变，多方求教，
着重理解。



人，很多人曾经询问他的记忆秘诀，他回答说：“说起来也
很简单，就是重复！重复！再重复！”是啊，学过的东西，
只有反复复习，才能牢固地记忆，并能应用自如。由此可见，
复习对每位同学都显得尤为重要。复习时要有效利用了每一
点可利用的时间。有人说一个用“分”计算时间的人，比一
个用“时”计算时间的人，时间多出59倍！

我们要充分利用点点滴滴的时间，争取多记几个公式，多背
一段文章，多温习一遍老师在课上讲的重点保持这样
的“挤”的恒心，锲而不舍，才能使有限的时间变成无限的
资源！

另外，同学们要保持良好的心态。考试前和考试的过程中，
我们的心理是最容易出问题的。没有良好的心态，复习就会
陷入“烦躁”的怪圈，从而使复习效率变得低下；考试的时
候，则会出现心里紧张和记忆空白的状况，原来得心应手的
题目，也变得无从下手，甚至根本就没法做了。我们要学会
沉着冷静地以一颗平常心去面对，只有当你的情绪处于最好
状态时，你的个人能力才会得到最好的发挥。当你在复习中
感到不知所措时，不妨考虑一下自己的复习方法，从理清头
绪上下功夫，也许会步入柳暗花明的新天地。

同学们，人生不拼不精彩，缺乏竞争和考试的人生不完整！

考试在即，你做好准备了吗？请记住，剩下的时间由你来把
握。相信你一定能抓住它，驾御它！

最后，祝同学们期中考试个个都能旗开得胜！

考试的演讲稿三分钟篇二

大家早上好!今天我国旗下演讲的题目是“诚信做人，诚信考
试”。



风来了又走，花开了又落，又是一年繁华!时光飞逝，不经意
间，本学期的学习已被时间消逝了，我们即将迎来了期末考
试。

诚信不但是一种自尊、自重、自爱，更是真实的自我、坦荡
的自我、诚信的自我，这是一种光荣。正如古语所说：“索
物于暗室者，莫良于火；索道于当世者，莫良于诚。”有了
火光，才能照亮黑暗，有了诚信，才能立足天下。诚信是人
之脊梁，“山无脊梁，要塌方；虎无脊梁，莫称王；人无脊
梁，别做人，做个饭袋，装米粮。”“对人以诚信，人不欺
我，对事以诚信，事无不成”，我诚信，所以我美丽；我诚
信，所以我自豪。真诚希望我们各位同学凭自己的辛勤汗水
和真才实学，在考场上发挥出色水平，以诚信考试为荣，以
违纪作弊为耻，弘扬求实学风，维护知识尊严!

也许有些同学的考试成绩的不是太如意，可是即使自己的成
绩不理想，也不要在考试中采取不正当的竞争手段，我们应
当做一个光明磊落的人。做一个诚信的人!赢要赢得别人心服
口服，即使输也要输的坦坦荡荡。

如果你想在考试中作弊，想在考试中投机。那么我想试问，
你将会拿着通过丢失自己的尊严而得到的高分去炫耀吗?还是
捧着那通过违背自己人格的而拿到的荣誉去讥讽别人的诚信!
在那短暂的虚伪谎言下，所有的一切都是虚无缥缈的，生命
不可能在谎言中开出灿烂的鲜花，你只会在其中堕落之后再
堕落，如同吸食着毒品，一点一点的吞噬你自己的精神你自
己的人生!

可能你还抱有一丝幻想，想着最起码大家知道我曾经考好过
辉煌过，而事实呢?到了最后你谁也没有骗到，谁也没有受到
伤害，你只是在以“诚信做人诚信考试”的氛围里扮演着那
最为可笑的小丑，你一直以为自己很聪明，而不知道你一直
在自欺欺人，在拿自己的命运开玩笑!在拿自己的人生开玩
笑!你就在大家的身边用那虚伪的永远都不会真实的贱卖一点



点的掩埋自己，欺骗自己，到最后你只会在亲人的失望，老
师的叹息，同学的歧视下慢慢逝去。

同学们，面对即将到来的期末考试和高考，我想我们应该做到
“诚信考试，自强不息”， 没有诚信的人生活在世上，如同
一颗漂浮在空中的尘埃，永远不会收获公众的赞美，永远不
会拥有内心深处的踏实和宁静。

谢谢大家，我的演讲结束!

考试的演讲稿三分钟篇三

大家好!我在国旗下讲话的题目是：迎接期末考试。

不知不觉中期末又来临了。期末测试是对我们一学期学习成
果的检验和展示，现在，同学们已经进入期末复习阶段了。
复习是巩固和强化所学知识必不可少的手段，是学习过程中
的一个重要环节。在这里，我想就期末复习和同学们谈几点
看法要有明确的个人目标。

从以往的经验看，凡是有人生目标的学生，长大后无论是事
业发展还是生活水平，都远远超过没有目标的同龄人。可见，
人生目标的确定，对一个人的一生来说是多么重要啊!我希望
同学们要尽快确立自身的期末考试目标，并把自身目标写下
来，时时提醒自身，时时鞭策自身。

期末考试渐渐向我们走来。在这过程中，同学们在思想上、
生活上、学习上不可避免地会遇到这样那样的困难。困难象
弹簧，你弱它就强。困难在弱者目前永远是一座不可逾越的
大山，那些因为一次考试失利就垂头丧气的人一定是困难目
前的弱者。为了实现我们心中的目标，我们要鼓足勇气，迎
难而上，做思想上的强者，做生活上的强者，做学习上的强
者。



有这样一句名言：对自身说，我行!也许有的同学对这话并不
以为然，觉得语意太平实了。记得有一次，我们班有个同学
去参加校运会的短跑比赛，看到有的的同学跑得那么快，她
很害怕，脑子里一片空白，临阵想放弃。这时，老师对她说：
别紧张，你行!我行?!她听完顿时来了勇气，大步走上赛场。
果然，她取得了好名次。 我行!这句话真是太重要了，太奇
妙了，它让人变得有自信，从而获得了成功。其实，我们做
一件事情，首先要对自身有信心，相信自身的能力，相信自
身会成功，有信心便会有热情、有动力，便会专注其中、倾
力去做，因而成功的希望就会大得多。相反，你若总是胆怯，
没有信心，那么即便是最简单的事你没有勇气去尝试，也就
谈不上成功，每件事都由信心开始，并由信心跨出第一步。

目标不是口头说说的动人话语，它需要用行动去证明，需要
用行动去实现。从现在就开始行动，不把今天的事情留给明
天，因为明天是失败者找借口的日子。从现在就开始行动。
立即行动!在复习过程中发现自身没学会、没理解的知识要马
上向老师和同学请教，及时弄懂，不要拖到明天再解决，我
想只要你去问，老师一定会很认真地指导你搞清楚。在练习
过程中发现自身做错的题目，要及时弄清错的原因，再把错
题重做一次这样才能巩固所学知识。

做事要讲究方法，好的方法可以事半功倍。可以制定一份自
身的复习计划，利用期末复习的机会，把一学期学的知识系
统地整理一下，看看自身哪些知识掌握得不够好，需要重点
补一补，哪些类型的题经常做错，需要重点练一练。平时学
习比较好的同学，可以适当地加深和应用，平时学习不够扎
实的同学，重点要掌握好基本知识，多练基本题，努力把基
础打得好一点。

期末考试与我们距离将越来越近，同学们要在心中竖立一块
倒计时牌，要有紧迫感和危机感，除了适当的体育活动外，
要把的时间放到学习上，全身心地投入到学习当中去，无悔
于自身的每一天。



只要认真，没有做不好的事，只要认真，你一定能在期末测
试中取得好成绩，我希望每位同学都能在最后的这一二个星
期内认真复习，以优良的成绩向老师、家长汇报。如果你认
真了，你会发现：我真的行!

考试的演讲稿三分钟篇四

清晨，我们相聚在此，能够站在国旗下讲话，我感到很荣幸，
谢谢老师给了我这样一个宝贵的机会，我是来自。今天，我
要演讲的题目是《让我们迎接期末考试的到来》!

时间就是生命，时间就是一切，也许一分钟的时候不能给你
带来一分的成绩，但是一分钟的时间，绝对可以给你带来一
点一滴的进步。在历史的长河中，时间是最公正的，但也是
最短暂的，只有争分夺秒去努力，只有与时间赛跑，我们的
成绩才会有更多的进步，期中考试才会变得轻松自在。

锲而不舍，金石可镂;锲而舍之，朽木不折;坚持到底，不懈
追求，一切皆有可能。美国作家海明威的《老人与海》中的
主人公，永不言败的信念让他创造了奇迹。同时坚持也包含
了历经磨练的过程。宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来，可
见，成功是与汗水相伴的。期中考试也是如此，只有我们不
断努力，不怕辛苦，不畏艰难，汗水会化成雨露，取得期中
考试的大捷。

此时，有的同学以为自己的成绩差，到期中考试了，再怎么
努力也赶不上前面的同学了。其实不是这样，原来基础较差
的同学更加应充分利用期中复习的时机，狠抓基础，查漏补
缺，做到复习到位，  消化到位，宁可学少点，也要学好点。
哪怕期中考试的时候取得最后一名，但是只要尽力了，也是
最好的一名。

临近考试了，很多同学就感到心情很沉重，吃饭吃不香，睡
觉睡不好，一心只想着要考试了，其实这样是不对的，心态



是最重要的，一定要保持一颗平稳的心，坦然的迎接考试，
迎接梦想的飞翔。你可以思慕古人那种不以物喜，不以己悲
的旷达胸襟，向往诗圣李白恃才傲物的豪迈情怀，艳羡毛泽
东的问苍茫大地，谁主沉浮的高瞻远瞩。人生处处精彩，让
我们都拥有足够的信心，充分的做好准备，迎接期中考试的
到来。

考试是一场公平的比赛，是靠平时的日积月累，在考试当中，
不要心存侥幸窃取他人的劳动成果，我们每个人都应该有一
种文明考试，诚信做人的意识，我们要以饱满的热情和积极
的姿态投入到期末考试中，杜绝作弊，坚决不能投机取巧。

各位同学，大鹏一日同风起，扶摇直上几万里，要想取得期
中考试的好成绩，努力是必不可少的，信心也是非常重要的。
此时此刻，我们都应当以学习知识为首要任务，不虚度青春，
努力拼搏实现人生的价值。

考试的演讲稿三分钟篇五

各位领导，各位老师，各位同学： 下午好!

我觉得要想把学习学好，必须从以下几个方面着手：

第一是要自信。自信是我们进步得基础，是照亮我们前进道
得阳光。没有人天生愚钝，我们只是努力不够。别人能做到
得，我们没有理由做不到，除非懒惰得习性泯灭了我们得追
求。

第二是要立志。不想当元帅得士兵不是好士兵，不想考高分、
不想进步得学生也不是好学生。“有志者事竟成”，所以我
们学习上要有追求。

第三学习要刻苦。当今得社会是竞争得社会。学校是练兵场，
考场就是战场，拿起笔就开始了竞争，鲜红得分数是我们用



汗水换来得，我们凭自己得实力竞争，没有实力就要加倍努
力。“三更灯火五更鸡，正是学子用功时”，我们要抓紧一
切可以利用得时间，集中精力、逐一攻克我们所遇到得难题。

第四学习要讲方法。比如就语文学习而言，没有捷径，但并
不意味着可以胡子眉毛一把抓。根据我学习语文得经验，至
少我们可以做到这几点：1)我们应该坚持每天读写，增加语
言积累。大量背诵经典课文，广泛阅读，会无形帮我们打好
基本功。3)加强练习。无论课内课外，抓住一切可以练习写
作得机会，你得作文能力没理由不长进。4)有效利用时间。
利用零碎时间记忆，利用清晨读书背书;课堂上集中注意力，
认真听讲，积极思考;按时完成作业不拖拉，把有限得时间用
在刀刃上，务必做到投入就有产出。

第五学习要养成良好得习惯。就目前看来，还有不少同学浮
在水面，学习不能深入：有得同学埋头苦学，却置老师得指
导于不顾;有些同学比较被动，总是要等老师一再催促才肯稍
微动动手;有得同学做作业总是抄袭别人得，甚至连考试作弊
都不以为耻。这都是不良习惯，同学们要对照自己得行为，
加以避免。昂首做人，低头做事，埋头读书，抬头看路，主
动求学。这些习惯将会健全我们富有魅力得人格，并将影响
终生。

除此之外，我们要共同进步。学校导学稿改革得目标就是提
高同学们得整体学习水平和合作学习得能力。如今得小组合
作学习得方法成为我们学校得一大特色，也是促进我们提供
学习成绩得有效方法。“一花独放不是春，百花争春春满
园”，学习过程中，我们要彼此帮助，互相提醒，用团结和
友爱扩大我们得战果，使我们每个人都在和谐得氛围中健康
成长。

最后，我真诚得祝愿我们付垄中学在学校领导得指导下，在
师生得共同努力下，不断创造新得辉煌，使每一位同学都能
闪耀出最耀眼得光芒，让付垅中学成为人人羡慕得名校!


