
2023年细菌历险记的读后感五百字 细菌
世界历险记读后感(大全6篇)

当看完一部影视作品后，相信大家的视野一定开拓了不少吧，
是时候静下心来好好写写读后感了。那么你会写读后感吗？
知道读后感怎么写才比较好吗？以下是小编为大家收集的读
后感的范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

细菌历险记的读后感五百字篇一

我在这个暑假里阅读了一本神奇的书——《细菌世界历险
记》。

书里的主人公叫“菌儿”，它是一种又小又轻的微生物，用
肉眼根本就看不见它，所以它在地球上悄悄地度过了好几个
世纪。“菌儿”虽然很渺小，但它在世界上无处不在。它既
可以粘在植物和动物身上，也可以跟着风、水到处“玩”。
它的生存能力很强，就算进入人体被弄出来，也能完好。人
的伤口肠子都是它的酒楼茶店，不论是热血或冷血，也都是
它求食借宿的地方。

《细菌世界历险记》这本有趣的书不仅告诉了我们许多道理，
同时也在介绍细菌的生活环境和生存方式。如果你吃了一些
垃圾类的食品，那么过几天“菌儿”就会带着它的子子孙孙
去你的身体内吃香喝辣。

通过阅读这本书，我知道在细菌的世界里有好坏之分，书里的
“菌儿”就是属于坏的细菌。对待好细菌我们应该温和，因
为它们可以抵抗病毒。对待坏细菌我们应该保持警惕养成良
好的卫生习惯，防止它们入侵我们的身体。

读了《细菌世界历险记》我仿佛走进了细菌的世界，让我知
道了细菌也不是这么可怕，只要我们平时养成良好的生活习



惯，细菌就不会占领我们的身体。这次的冠状病毒也是因为
我们的不讲卫生导致了每个人出门都要戴口罩。只要我们不
给细菌留任何的“进口”，细菌也就不会轻易入侵我们的身
体。

总而言之，《细菌世界历险记》是一本值得大家阅读的科普
书，欢迎大家细细品读。

细菌历险记的读后感五百字篇二

读完《细菌世界历险记》，才发现，原来，这个地球居然还
有另一个世界：细菌世界！

书的主人公是一个小细菌，名叫“菌儿”，他详细介绍了自
己的家庭生活以及习惯，还介绍了自己的能力以及家庭。书
的作者高士其，采用把自己当作“菌儿”来写此书，内容丰
富，科学好玩，特别适合我们少年来读！接下来我将同高士
其一样，把自己当作书的主人公“菌儿”，慢慢给你们讲解
细菌吧！

大家好，我叫菌儿，是一个地地道道的小细菌！我永远是这
么的小，由一粒“细胞”出身，可是别小瞧我，能够积成几
千、几万、几亿！人类都把我当成小坏蛋，以为所有的细菌
都是所有病的祸首。但是，我也是为了生存啊，要不是为了
生存，我早就不进人类的'身体了！

我的生存能力永远是那么的强。不过，只要上了60摄氏度，
我就渐渐没有生气了，到了100摄氏度，我就彻底oner，我最
喜欢暖血动物，它的体温是37摄氏度，对我来讲，刚刚合适。
我的食欲也是十分好的，碰啥吃啥，绝不抱怨！最喜欢吃血
了，特别是那种，半生半熟的血，对我来讲简直就是美味佳
肴啊！我是一个孤独的流浪者，我可以跟着风儿翩翩起舞，
可以跟着水流慢慢流淌，可以躺在地上晒晒太阳......反正
我是无处不在！我也是一个清道夫，替大自然清除腐肉烂尸，



满世界都有我的足迹。

我跟人类打仗这么多年了，最令我骄傲的，就是那场肺港之
战了！刚打完这场仗时，我还以为我征服了全人类呢，兴奋
的感情怎么说也说不出来！这场战斗不仅仅是我一个人的功
劳，还有我们细菌家族的三大将领！分别是溶血链球菌，是
猩红热的元凶；肺炎双球菌，是肺炎的主犯；还有，流行性
感冒杆菌，是流行性感冒的祸首！（跑龙套：我也遭过流行
性感冒杆菌的袭击的，呜呜呜呜......)我的这三个孩子，他
们的行动并不是那么的单纯，有时是扁桃体炎，有时是丹毒，
还有时是咳嗽......总之，他们是犯案累累！接下来就给大
家详细介绍一下，肺港之战的经过吧！

那一天，我的细菌军队和三大将领一一会师以后，我们一起
往肺门进攻，不过路上遇到了许多波小分队的阻拦，让我的
许多士兵一一战死了！经过我们的不懈努力之后，我们终于
杀到了肺港！肺港是一个曲折的深渊，我们刚刚才踏进肺港
一步，就“呼噜呼噜”的滚下去了，先进入支气管，后进入
小支气管，又进入小小支气管......反正他们一直在缩小，
拦也拦不住！后来又挤进了肺叶，穿过了肺泡小管，进入了
空气洞。为方便吸血，我们用冲进了肺泡，抢占肺房、放毒
纵兵、轰炸细胞，又冲进血管，与白细胞恶战！没过多久，
人类就被我们攻下了！

细菌历险记的读后感五百字篇三

这个世界十分的奇妙，有各种各样的生物，大到恐龙，小到
细菌。一说到细菌，我就一下子想起了《细菌世界历险记》，
这本书十分有趣，把一个个令人讨厌的细菌写成了一个个调
皮可爱的野孩子。

这群野孩子可不好惹哦，他们不高兴时就会引起很多麻烦，
小到感冒发烧，大到发炎住院，甚至会造成死亡呢。不过有
些细菌也是好的，比如帮我们做酸奶的乳酸菌，帮我们酿酒



的酵母菌等等。

我读完这本书才发现，人分善恶，菌分好坏。这本书让我学
到了很多关于细菌的知识，也让我了解了细菌世界的奇妙，
其实细菌并没有那么恐怖，他们有可爱的一面啊！

细菌历险记的读后感五百字篇四

细菌是怎么进入我们的身体？细菌到底有多大？最容易侵入
人体的几种细菌分别是什么？这些问题我都在《细菌世界历
险记》中找到了答案。

《细菌世界历险记》是高士其爷爷所著。高士其爷爷以一个
细菌——菌儿的口吻，幽默地介绍了细菌的吃食住行、生活
习惯、生活方式，让我们仔细的了解了细菌的生活，看到了
微世界的众多居民。

通过《细菌世界历险记》这本书，让我不仅了解了细菌，也
让我知道，细菌也是值得敬佩、学习的。

细菌历险记的读后感五百字篇五

作者：牛牛童

近日有一本书让我很惊讶，为什么呢？因为这本书融合语文
与科学为一体，在介绍科学事实时，更有语文的优美语言，
它究竟是那本书呢？它就是高士奇写的《细菌世界历险记》。

目前，这一本书的内容我虽然没有看完，但还是要迫不及待
的和大家分享一下。仅从好词佳句让大家感受一下它到底有
多么神奇！

首先我们来点好词！老老实实，异想天开，莫名其妙，半信
半疑，疑神疑鬼，真真正正，活灵活现，明明白白，大惊小



怪，安分守己，聚精会神，从天而降，非同小可，大模大样，
无中生有，一尘不染，天罗地网，这些词儿作者用来形容细
菌的微小身躯竟然是那样的信手拈来，贴切可爱。

比如这一句！“真的，我比苍蝇的眼睛还小1000倍，比顶小
一粒灰尘还轻100倍哩！”此句用了作比较列数字的说明方法，
把我（菌儿）的轻重描写得十分生动形象，“然而这玻璃小
塔与我仿佛也是笼之于鸟，瓶之于花，是牢狱的家庭，家庭
的牢狱，有时竟是坟墓了，真是上了科学先生的当”。这句
话写的是菌儿被科学家追来作研究时的矛盾心理，这里虽有
温暖气候和充足食物，但却禁锢了自由。

你现在感受到这本书的乐趣了吗？你愿意跟我一起分享这本
书带来的快乐吗？

作者：胡越

这个假期，我读了《细菌世界历险记》这本书，这本书的作
者是高士其，作者以菌儿的口吻，风趣幽默地向我们介绍了
细菌世界。

小弟弟有一段时间就总呕吐拉肚子，妈妈说是肠胃不好，现
在我就知道了，因为食物不干净菌儿进到肚子里才会这样，
一旦细菌被赶出我们的身体，病就好啦。

这本书主要分成三部分：菌儿自传、细菌与人和细胞的不死
精神，每一个部分都由许多小故事组成。

冬天时候有雾霾我们不能上课，就是因为空气里细菌太多啦，
细菌多会影响我们的呼吸道。但细菌也有好的，有了细菌，
酸奶才能发酵；有了细菌，皮革才会柔软；细菌能分解垃圾，
帮助地球减轻负担。

读了这本书，让我明白了细菌其实没有那么可怕，它也有它



可爱的一面！

细菌历险记的读后感五百字篇六

今年寒假，我读了高士其的《细菌世界历险记》。我的收获
相当不小，令我受益匪浅！

这本书以一种说明性的文章来讲细菌，分别讲了细菌的名字，
籍贯，家庭生活和细菌是如何进入我们的体内去进行破坏，
繁殖，让人去生病，又说了他们如何为人类服务，如何帮助
人类的农作物增产的方面，和它们不死的精神。

我合上了这本书，仔细想这本书教给我的知识，让我明白了
细菌也像人一样有好坏之分。比如像结壳菌，鼠疫杆菌是非
常坏的，几次瘟疫都有他们的罪名；像生活在土壤里的细菌
都是好的，当然，人们的反应也是不同的。一开始我读到这
里时，我有点不相信，我认为细菌不可能有好坏之分，直到
后来看了书上所讲的，我才相信确实有这么一回事。

在我们身体里外，也有许多的细菌存在。他们大多不请自来，
被风吹到我们身上。就比如我们吃的食物里，当热气腾腾的
饭菜上了宽大的桌子时，有不少的细菌就像发现宝似的冲了
过来，大吃特吃。没办法，它们太小了，我们没法阻止它们，
只得任它们吃了。可没想到，在我们的肠胃里，那八位最有
权势的细菌也来了。他们分别是“乳酸杆儿”、“大肠杆
儿”、“厌氧杆儿”、“吃屎链球杆儿”、“变形杆
儿”、“芽孢杆儿”、“螺旋儿”、“酵儿”和“霉儿”。
这八位菌儿也是八个不同的代表，在这里我就不多讲了。这
些细菌只要有食物，它们就会开始不停地吃起来。除此之外，
它们也是肠胃里的消化好帮手，没有它们也是不行的。只不
过有时吃的太过火了，连不是食物的东西也吃了起来。

还有，这本书也让我彻底明白了如何加长作文，以及加长作
文的意义。一手好文章，也不是随随便便地吹出来的，是要



靠自己的本事和技巧，以及真实力。作文书上的作文是在你
不会写和不知道怎么写的情况下给你参考的，不是让你找一
篇好文章来抄的，所以，自己写的才是真正的文章。

这本书让我有着非常大的收获，我要好好保存它，将来我有
空闲时间时，就可以找来翻看了。


