
最新糖尿病讨论总结论文(优秀8篇)
学期总结是一个机会，让我们反思自己在这段时间里取得的
成绩和进步，同时也反思自己的不足和可以改进的地方。接
下来是一些有关考试总结的案例分析范文，希望能够对大家
的写作提供一些启示和借鉴。

糖尿病讨论总结论文篇一

随着物质生活水平的提高，糖尿病，成为危害人们健康的阴
影，糖尿病的科普知识，诊断治疗方法及日常生活保健与我
们平常生活越来越密切。糖尿病典型症状为“三多一少”，
即多饮，多尿，多食消瘦。

为了是我镇乡医能够更好的为百姓服务，我慢病科8月9日对
乡医进行了“糖尿病防治知识”的学习。通过学习糖尿病的
相关知识，结合农村实际情况向与会人员讲解了目前糖尿病
患者的现状，仔细解释了糖尿病的.病因。通过学习大家知道
了糖尿病与遗传有关、年龄有关、饮食有关、肥胖有关等，
在对患者用药时不能任意加大或减少药物的计量，伤口不易
愈合、皮肤瘙痒、四肢皮肤感觉异常、视力下降等。

通过开展了糖尿病健康知识培训，大家很好的掌握了糖尿病
预防知识，对大家后面工作的开展起到了很好作用。

糖尿病讨论总结论文篇二

近日，为解决危重、疑难病例在各个护理环节中的难点、疑
点，保障患者安全，提高护理质量，渭南市第二医院在内四
科病区举行多学科护理查房。马英丽主任、大内科郑红梅护
士长、心内科廖黎平护士长、普外科杜薇护士长、神经内科
张小花副护士长应邀参加。此次查房由沈娟护士长主持，全
体护士参加此次护理查房。首先内四科刘金护士进行了一例



糖尿病足的病例汇报。此病例为患者：吕某某，女，72岁，
主诉：“发现血糖高10余年，右足反复溃烂5月，加重2月”
入院。患者右足溃烂情况较重伴有脓液及恶臭，同时存在脑
梗死、高血压、颈部斑块形成等多种疾病诊断。住院期间的
病情变化在临床中的病情观察、个案护理及健康指导等方面
存在很多重点及难点。此次查房穿插提问、答疑解惑环节，
现场讨论气氛热烈。郑红梅护士长、廖黎平护士长、杜薇护
士长通过不同维度发表了自己的专科护理见解。多科室查房
使参与的护士对非本专业的专科知识有了更深了解。神经内
科郑红梅护士长，针对脑梗塞护理进行了指导。心内科廖黎
平护士长，针对潜在的心脏风险进行了指导。普外科杜薇护
士长，针对伤口护理进行了指导。

最后，马英丽主任对此次讨论进行了总结和点评，指出了不
足并给予补充，同时也充分地肯定了多学科个案护理讨论的
形式，能够促进护士不断学习，拓宽思维，养成勤于思考，
善于分析的好习惯，同时提高多元化的知识水平及临床护理
技能。通过这样的形式，也能够调动护士积极性，了解最新
的护理发展方向，同时也认识到自身的.短板，取长补短，不
断充实自己，更好地为患者服务。

在此次护理查房结束后，普外科杜薇护士长给为大家上了一
节小课堂，针对如何更准确、更深入的评估、处理伤口从而
使得患者的伤口更好的愈合进行了详细的讲解。虽然课堂时
间很短，但是每个人都受益匪浅。

糖尿病讨论总结论文篇三

近日，灵山县妇幼保健院儿科一区开展了一次不一样的三级
护理查房，护理部主任曹瑜璇、各科护士长及各科室骨干30
余人参加。



这次三级护理查房，儿科一区采用和以往不一样的方式，由
护士长朱霏霏通过ppt的形式向大家讲解了1型糖尿病的概念、
发生的机制与2型糖尿病的鉴别等，责任护士汇报患儿的病情、
护理诊断、护理措施等，全面介绍了此次查房的'主题目的，
让大家更深入的了解患儿的病情血糖的波动、饮食、治疗、
用药和健康教育，最大限度的反映了护士在工作中的严谨态
度，了解病人没有被发现的问题和需求，也突出了科室在护
理部的带领下为患者提供了优质护理服务。

讲解后，各科护士长积极点评，提出建议，护理部主任曹瑜
璇进行了最后点评总结，指出了改进的方向，儿科一区护理
团队虚心接受并采纳改进。曹主任对查房给予了充分的肯定，
并提出今后在三级护理查房中要以专业化护理为重点突出专
科护理特色，不断提高护理水平。

糖尿病讨论总结论文篇四

近日，金泉街道组织卫生服务中心医生到社区开展科普高血
压糖尿病健康知识讲座活动。

讲座中，街道社区卫生服务中心资深医生以专业的医学知识，
结合丰富的工作经验，通过自己工作中的实例为居民仔细讲
解了什么是高血压、判断高血压的标准、高血压的种类、高
血压带来的危害以及在日常服药过程中应注意的事项等。并
针对老年人日常生活习惯提出合理膳食、适量运动、戒烟限
酒、控制体重、心态调整、定期进行身体健康检查等一系列
的`建议。

讲座内容实用易懂、贴近生活，有很强的针对性和实用性，
拓宽居民群众健康知识，为预防和治疗高血压糖尿病起到了
积极的指导作用。

通过本次活动，居民群众对高血压、糖尿病的危害性及预防



措施有了更加深入的认识。大家纷纷表示，本次科普知识非
常有用，在今后的生活中将自觉树立科学、正确的健康生活
方式，提高自我管理能力和健康水平，及早慢性疾病。

糖尿病讨论总结论文篇五

本次教学查房围绕“i型糖尿病患儿的护理”为主题展开，首先
由实习学生汇报病史、提出护理问题及相应护理措施，曲航
菲护士长为患儿进行查体并结合病例，综合分析收集的'资料，
就i型糖尿病患儿的护理进行全面、深入、透彻地讨论及总结。
采用启发式、讨论式等多种教学方法，结合所选择的病例，
以互动形式讨论护理问题及护理措施。

同时从基础理论出发，结合临床实际，认识疾病的临床表现、
阳性检查及其意义，帮助学生全面分析糖尿病患儿相关护理
问题、有效掌握疾病相关护理措施，并对目前糖尿病治疗领
域的新进展、新技术进行介绍，使学生充分掌握护理学科前
沿知识。

本次观摩活动精心选择了具有代表新的典型病例，师生均熟
悉病情，准备充分，查体示范指导规范、标准，并在教学查
房过程中向学生传达对患儿及家长的人文关怀精神，为护理
教学查房教师起到了良好的示范作用。

查房结束后，葛静玲护士长对本次查房进行点评，姜红科护
士长组织观摩人员在查房流程、教学组织、查体示范、启发
教学等面进行讨论并总结。

通过此次教学查房观摩活动，为儿科今后规范化开展护理教
学查房打下坚实基础，儿科全体护理教师将进一步强化教学
基本功训练，保障儿科护理教育教学质量稳步提升。



糖尿病讨论总结论文篇六

每年的11月14日为“世界防治糖尿病日”，其宗旨是引起全
球对糖尿病的警觉与醒悟。

糖尿病是一种常见病、多发病，已成为现代疾病中的第二杀
手，它对人体的危害仅次于癌症。我国目前糖尿病病人日趋
上升，因此向糖尿病人及广大人民群众普及糖尿病防控知识，
是我们的责任与义务。

为此，于12月18日我们对701-3床的'患者进行了有关糖尿病
的护理查房。此次我们查房的目的就是让糖尿病人加强遵医
行为，提高依从性。

纪海莲护士长讲解此次查房的目的。责任护士薛敏进行病例
汇报。武芳护师为患者讲解怎样有效运动。穆利婷护师为患
者讲解注射胰岛素的注意事项。张喜梅护师为患者测量血压。
宋世琪护士为患者测末梢血糖。薛敏护士为大家讲解糖尿病
相关知识，并集体讨论如何更好地护理糖尿病人。

我们为糖尿病患者提供的宣传资料。通过此次查房，针对该
患者，护理问题明确，护理措施得力，患者血糖控制好，同
时提高了患者的遵医行为，住院期间无院内感染发生，得到
了患者及家属对医疗护理工作的认可！

糖尿病讨论总结论文篇七

10月28日，富顺县老科协宣讲团和卫生专委联合到富顺县富
世街道社区卫生服务中心开展“高血压、糖尿病”防治知识
讲座，由协会副会长、高级医学专家柯利主讲。县老科协会
长钱兴全、副会长王晓明、侯志刚及办公室负责人参加此次
活动。

柯会长用简洁、通俗的语言给大家讲解高血压、糖尿病等



（四高）的定义、诊断、症状、危害和影响血压的因素以及
治疗高血压的误区，倡导以健康的自我管理方式养成良好健
康生活习惯。对群众早期预防、及时治疗能起到积极的作用。

参与此次讲座的`医务人员和群众共计50多人，大家纷纷表示
获益匪浅，今后将努力养成更加良好健康的生活习惯。

糖尿病讨论总结论文篇八

随着经济的发展，生活方式的改变和老龄化的加速，糖尿病
发病率和患病率呈快速上升趋势，严重影响患者的'身心健康
并给个人、家庭和社会带来沉重的负担。社区预防是糖尿病
防治最有效的手段，根据江山市社区慢性病防治相关文件的
要求，石门镇卫生院全体责任医生走村入户，狠抓落实，在
糖尿病防治方面取得了一些成绩。

1、成立了石门镇卫生院慢性病防治工作领导小组，建立了糖
尿病基础信息系统，利用现有网络对糖尿病的新发的首诊病
例进行网路直报工作，制定慢病网络直报工作制度，由领导
分管此项工作，责任落实到人。卫生院每季度对慢病报告工
作进行检查、督导，并写出简报。

2、利用居民健康档案和组织居民进行健康体检及35岁首诊病
人测血糖等多种方式，早期发现糖尿病患者，提高糖尿病的
早诊率和早治率。

3、加强社区糖尿病患者的随访管理，全年发现糖尿病病
人387人，提高了糖尿病的规范管理率和控制率，规范管理率
达88.6%和血糖控制率30.7%，提高糖尿病患者的自我管理和
知识和技能，减少或延缓糖尿病并发症的发生。

4、加强了健康教育和健康促进，定期开展糖尿病专题知识讲
座及大众宣传，普及社区居民糖尿病的防治知识，控制各种
危险因素，提高人群的健康意识。



5、强化监督检查，促进工作落实，卫生院公共卫生督导组每
季组织对各责任医生糖尿病防治工作定期考核，考核结果作
为绩效工资发放依据。

（一）各村糖尿病管理工作不均衡少数责任医生对本村工作
没有进行认真研究部署，致使工作计划性不强、工作措施落
实不力、信息报告不实。各村工作的进度和质量不均衡。

（二）分责任医生存在畏难情绪，认为糖尿病管理工作工作
任务重、压力大，加上人员配备少等原因造成信心不足，畏
难情绪较大，工作积极性不高。

（一）强化组织管理，夯实工作基础要进一步加强糖尿病管
理工作的组织领导，建立健全长效管理工作机制，规范开展
糖尿病管理各项目工作。

（二）强化队伍建设，提高服务能力建立完善公共卫生团队
服务工作机制，要认真做好本单位所有医务人员和乡村医生
糖尿病管理相关知识的培训工作。


