
师德师风演讲稿一分钟(实用6篇)
演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。我们如何才能写得一篇优质的演讲
稿呢？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范
文，我们一起来了解一下吧。

师德师风演讲稿一分钟篇一

大家晚上好！首先感谢各位领导以及各位学生会代表们能在
百忙之中出席这次竟选晚会，我表示由衷的感谢！

请允许我作一下自我介绍，我是来自10机电(1)班的裴绍伟。
今天我很荣幸的站在这里表达自己由来已久的愿望，我要竟
选北部湾职业技术学校第二届学生会主席。

我在校学生会纪检部工作了近一学期的时间了，我学会了怎
样为人处事，怎样解决矛盾。在班上，我担任班长兼团支书
的职务。在平时的工作中也使我积累了许多经验：组织能力、
协调能力、管理能力等都有了明显的提高。正如马克思所说：
“只有在集体中，才能获得更全面发展的机会。在长期的'工
作中，也锻炼了我的责任感和吃苦耐劳的精神。

假如我当上了学生会主席，我会进一步地完善自己，提高自
己各方面的能力，以饱满的热情和积极的心态对待每一件事
情。协调好各部门之间的关系，团结一致，把学生会的精神
发扬光大。

最后，预祝这次北部湾职业技术学校学生委员会主席竟选取
得圆满成功！

谢谢大家！



师德师风演讲稿一分钟篇二

您们好！

是谁抚平了那颗脆弱的心灵，是谁慰藉了那苦痛的伤痕，是
谁给予了那新鲜的活力，是你——我的老师。老师的爱，它
让我拔云见日，让我彻心醒悟，让我信心百倍。作为一名教
师，我们要让爱扎根杏坛，春满桃李。

爱是生命中的指南针。人生艰难险阻，荆棘遍布，爱是沟通
师生的桥梁，是开启心扉的钥匙，是成人成才的阶梯。幸福
和快乐，在爱的传递中像花儿一样绽放，像甘泉一样流淌，
像幽谷一样宽容……人生如在漆黑的大海中航行，惊涛怒吼，
险象环生，未卜的命运、漫漫的征程，如果没有爱的相伴和
援助，随时有吞噬之险，灭顶之灾。爱就像指南针一样，让
人在危难中镇定从容，在黑暗中豁然开朗，在苦难中信心满
腹。潮有起落，月有盈亏，但爱的指南针却“磁心一片只指
南”。它能够融化人情的坚冰，击破世俗的包裹，打碎愚昧
的桎梏，冲破生活的重围，走出苦难的泥淖……爱，就是生
活中的指南针！

爱是生命中的去痛药。讥讽、嘲笑、冷落、挖苦，甚至是屈
辱曾让我们悲哀，痛苦，甚至绝望，让我们在烈炎中炙烤，
在枯寒中煎熬，在苦楚中痛哭……但爱来了，它伴着轻脆悦
耳的乐章、娇美温柔的笑容，静静地，悄悄地走近我们，抚
平我们内心的伤痛，在时间的“嘀答”声中消止了我们的疼
痛，冲淡了我们悲哀的记忆，填补了我们空虚寂寞的灵魂。
爱让我们看到了期望和信心，让我们看到了幸福和快乐。爱
也让学生在轻柔飘香的春风中沐浴，让学生在温馨舒适的夏
日中陶醉，在圆润皎洁的秋月下起舞，在洁白素净的冬雪中
深思——爱在四季，爱在永恒，爱永远陪伴我们，爱抚平了
我们的伤痕。

仁者爱人。教师是阳光下最灿烂的风景，是人类灵魂重铸的



工程师，是强将精英的领头人。我们有着光荣而神圣的使命。
我们要做教书育人的仁人志士，为构建和谐社会献出自我，
让爱扎根杏坛，让爱感动社会，让爱充满人间。

爱，它淡如烟，轻如丝，柔如水，却将感动整个社会！爱在
有情天，只要让爱扎根杏坛，我们必须会收获花香四溢，我
们必须会收获硕果累累，我们必须会收获今生无悔！

我的演讲到此结束，谢谢大家！

师德师风演讲稿一分钟篇三

大家好！刚上初中时，由于自己心无城府，言行傻乎乎的有点
“二”，再加上身高只有一米四几，于是得了个“雅
号”――“根号二”。

“在秦始皇陵兵马俑博物馆，有一尊跪射俑。它左腿蹲曲，
右膝跪地，右足竖起，足尖抵地。上身微左侧，双目炯炯凝
视前方，两手在身体右侧一上一下呈持*状。秦兵马俑坑至今
已经出土清理了大量陶俑，除跪射俑外，皆有不同程度的损
坏，需要人工修复，故而价值也就大打折扣。而这尊跪射俑
是保存最完整的。仔细观察，就连衣纹、发丝都还清晰可见。
跪射俑何以能保存得如此完整呢？这得益于它的低姿态。首
先跪射俑高度不到根号二米，尤其是作蹲跪姿，重心偏低，
支点颇多，稳定性强。而普通立姿兵马俑的身高都在1。8米
至2米多，兵马俑坑是地下坑道式土木结构建筑，当棚顶塌陷、
土木俱下时，高大的立姿佣首当其冲受损，而砸过立佣的土
木反倒成为低姿的跪射俑的保护层，因此得以历经两千多年
仍保存完好，成为名副其实的镇馆之宝。”大家听着，都没
有再笑，末了还报以热烈的掌声。

特别是在“2”上面加个根号，它就更低了，但却让它更可以
从容淡定地看天空云卷云舒，赏窗外花开花落。同学们每喊
一次根号二，就给我多一次提醒：比你高的人多着哩，你要



把自己看得很低，为人处事低调一点，切莫自以为是，说话
做事要小心地“一点一点试一试”才行！所以，我要感谢叫我
“根号二”的同学！虽然我现在身高已经一米有六，但我仍
然喜欢大家永远叫我“根号二”，尤其喜欢听到大家
说：“根号二，你又长高了啊！”（热烈的笑声和掌声）

谢谢大家！

师德师风演讲稿一分钟篇四

各位评委：

上午好!我是选手骆斌，来自岳坊中学，这天我演讲的题目
是――《师德的颂歌》!

在师范求学时，老师告诉我，作为未来的一名老师需要终生
铭记的一句话-――学高为师，身正为范!这是我第一次理解
师德的训诫。懵懂中似乎明了老师应努力做到“身正”，应
有高于一般人的品德修养和境界。

领导告诉我，师德就是工作兢兢业业，恪尽职守;

同事告诉我，师德就是融洽和睦，互帮互助;

一届一届的亲若朋友，宛若亲人的学生用他们的一言一行，
用他们的是是非非、评评论论，用他们在与你交往中的点点
滴滴、一情一感中也在告诉我，师德就是真诚相待，公平视
之，用爱心、细心、耐心拉近距离，指引方向，召唤迷途的
羔羊，唤醒沉睡的幼芽。

古人云：世事洞明皆学问，人情练达皆文章!

而此刻，经历了太多太多与学生、与学生家长、与同事、与



社会中诸般人的交往;阅读了太多太多有关教育、有关教学、
有关教师、有关师德的报刊杂志、论述著作;又思索了太多太
多关于学科教学、学科教育、职业愿景、动力、职责、操守
等等。在这太多太多的经历、太多太多的阅读、太多太多的
思索中，让我对教师、对师德也有了更深入的、更进一层的
体会和理解。

师德，她从苦苦构想执教思路，终有所得的欣喜中款款走来，
带着疲劳却一袭芳香，醉人!

师德，她从课堂上指点江山、激扬文字的洒脱中款款走来，
痴迷于课堂的高效教学的追寻，快意!

师德，她从课下和学生促膝谈心、释疑解惑、坦诚相待、倾
心相助之中款款走来，带着点点滴滴情感的积淀，诱人!

说不完，道不尽的感怀;

举不尽，列不完的方方面面。

师德，她融进了教育教学的点点滴滴之中，她体现于为师之
人的方方面面。

师德，她宛若《诗经》中情感的追寻，体现的是一种纯洁的
神圣!

师德，她宛若《离骚》中屈原的一声长叹，指引的是一种理
想的情怀!

师德，她宛若《史记》中司马迁的坚守，告诉我拉的是一种
担当与承受!

其实，她更像标点中的省略号，需要我们用一腔热情、一片
丹心、一生的辛劳、永恒的执著、坚定的信念、不懈的追寻、



实际的践行来填充这座人生的、为师的丰碑;来演绎、诠释这
场自我的、为师的角逐!

谢谢大家!

尊敬的领导、老师：

您们好!

是谁抚平了那颗脆弱的心灵，是谁慰藉了那苦痛的伤痕，是
谁给予了那新鲜的活力，是你——我的老师。老师的爱，它
让我拔云见日，让我彻心醒悟，让我信心百倍。作为一名教
师，我们要让爱扎根杏坛，春满桃李。

爱是生命中的指南针。人生艰难险阻，荆棘遍布，爱是沟通
师生的桥梁，是开启心扉的钥匙，是成人成才的阶梯。幸福
和快乐，在爱的传递中像花儿一样绽放，像甘泉一样流淌，
像幽谷一样宽容……人生如在漆黑的大海中航行，惊涛怒吼，
险象环生，未卜的命运、漫漫的征程，如果没有爱的相伴和
援助，随时有吞噬之险，灭顶之灾。爱就像指南针一样，让
人在危难中镇定从容，在黑暗中豁然开朗，在苦难中信心满
腹。潮有起落，月有盈亏，但爱的指南针却“磁心一片只指
南”。它能够融化人情的坚冰，击破世俗的包裹，打碎愚昧
的桎梏，冲破生活的重围，走出苦难的泥淖……爱，就是生
活中的指南针!

爱是生命中的去痛药。讥讽、嘲笑、冷落、挖苦，甚至是屈
辱曾让我们悲哀，痛苦，甚至绝望，让我们在烈炎中炙烤，
在枯寒中煎熬，在苦楚中痛哭……但爱来了，它伴着轻脆悦
耳的乐章、娇美温柔的笑容，静静地，悄悄地走近我们，抚
平我们内心的伤痛，在时间的“嘀答”声中消止了我们的疼
痛，冲淡了我们悲哀的记忆，填补了我们空虚寂寞的灵魂。
爱让我们看到了期望和信心，让我们看到了幸福和快乐。爱
也让学生在轻柔飘香的春风中沐浴，让学生在温馨舒适的夏



日中陶醉，在圆润皎洁的秋月下起舞，在洁白素净的冬雪中
深思——爱在四季，爱在永恒，爱永远陪伴我们，爱抚平了
我们的伤痕。

仁者爱人。教师是阳光下最灿烂的风景，是人类灵魂重铸的
工程师，是强将精英的领头人。我们有着光荣而神圣的使命。
我们要做教书育人的仁人志士，为构建和谐社会献出自我，
让爱扎根杏坛，让爱感动社会，让爱充满人间。

爱，它淡如烟，轻如丝，柔如水，却将感动整个社会!爱在有
情天，只要让爱扎根杏坛，我们必须会收获花香四溢，我们
必须会收获硕果累累，我们必须会收获今生无悔!

我的演讲到此结束，谢谢大家!

尊敬的各位评委、各位老师：

大家好!这天我演讲的题目是——《光荣的称号，崇高的使命，
不悔的选取》。

我，一个普普通通的女性，一个走在大街上绝对不会引起别
人注意的人，只因选取了“教师”这一被誉为“人类灵魂的
工程师”的职业，才赢得了众人羡慕的目光、赞美的话语。
正因为人们的赞美、社会的认可，教师——这个太阳底下最
光辉的职业，才显得那么崇高。

“师者，人之模范”。这句两千年前的古训，至今仍有其强
大的生命力。

为人师者，要有安于平凡、默默奉献的恬淡心境。在教师的
岗位上，没有令人羡慕的权力和财富，没有显赫声名和地位，
也没有悠闲自在、舒适和安逸，当教师就要用平平常常的心
态、高高兴兴的情绪去干实实在在的事情，当教师，就要甘
愿做一颗小小的铺路石，为学生筑起五彩的道路。



为人师者，要树立遵纪守法，为人师表的良好形象。

教师是一个寂寞的职业。或许又是一个无月的夜晚，暗黄的
灯光、厚重的文案、疲惫的身躯，已经流过了很多年。但教
师是一个民族精神与文化的传承者与开拓者，教师心中都有
一座伟大的丰碑、一个伟大的理想，我们“以学生为本”，
教人务实，教人求真，教人创新，我们都有一颗耐得住寂寞
的攻坚的决心。

教师更是一个美丽的职业。她的美丽在于她的无名，在于她
的不攀比，在于她的天然而无修饰，在于她的淡泊与高尚。
她是一种生命，她的存在不是为了取悦于人，她那脱俗的厚
质阐述着她生命的真谛。

“十年磨一剑，今日试锋芒”，人生又有几个这样属于自我
的十年呢?许许多多的教育工作者们，为了传承民族精神、弘
扬民族文化、培育一代新人，奉献出的岂只十年，我们用二
十年、三十年、四十年……甚至一生的心血来浇灌青春之花，
直至生命那最后一刻，我们都无怨无悔!

唐太宗说魏征是他的一面镜子，让他看清了自我的是与不是。
我把师德标兵作为自我的镜子，告诉自我要知荣知辱、爱岗
敬业。人务必要有一种执着追求、奋发进取的敬业精神。强
烈的事业心和职责感是干好一切工作的动力和源泉。作为一
名教师，我们不就应职不尽责，工作应付、作风飘浮，成绩
平平。我们就应摒弃那种胸无大志、不思进取、庸庸碌碌的
状态，树立“事业高于一切、职责重于泰山”的思想，在教
师岗位上干出一番成绩，成就一番事业，造福一方学生。

我爱我的职业，我爱我的学生，在我的心里，学生对我的依
恋、家长对我的信任始终是对我工作的最高奖励。我愿做一
个真、善、美的老师，不要迷茫于远处的群山，而是执著于
脚底的泥沙，一步一个脚印，坚定地走下去，无怨无悔地在
自我平凡的岗位上兢兢业业，尽心尽责，以心换心，以爱博



爱，倾我所有，去换取明天的桃李芬芳。

我的演讲完毕，谢谢大家!

师德师风演讲稿一分钟篇五

大家好！

弹指一挥间，这已经是我来__幼儿园的第三个年头，往事清
晰可见。

记得刚来时与__老师、__老师搭班的情景。那时我刚到幼儿
园工作，幼儿园的新环境我需要适应，班级上的工作我得尽
快上手，在这样的情况下，我幸运的是遇到了她们两个好搭
档。在她们的帮助带领下，我很快适应了这份工作，并从中
感受到了温暖、友爱，体会到团体协作的力量。在一起搭班
的日子真的是＂累并快乐着＂，我们总是争抢着做班上的工
作，因为在我们心里，这个班级就是我们共同的家，班上的
宝贝就是我们的孩子。孩子的健康成长、家长的微笑认可，
是我们追求的目标。

和孩子们在一起的日子总是过得很快，在两位老师的带领下
我对幼儿园的工作已经得心应手了，并且对于幼教工作有了
自己的思考和目标。雏鹰展翅，应该翱翔于天。在幼儿园工
作需要的安排下，我充满信心的接下了新班级班主任的工作，
如何做好新班级的保教工作，我进行了系统的计划，同时和
有经验的前辈们交流探讨，为的就是做好幼教工作，带好班
上的孩子。

第一次带托班的过程艰辛忙碌而充实，虽然我们经常忙得一
早上喝不上一口水，没时间上厕所，孩子们都睡了才来吃午
饭等等。但忙是值得的，忙中我积累了很多带托班孩子的经
验，学会了与家长沟通的技巧。我之前做的工作计划一一的



在逐步落实，我边工作边反思，边反思边寻求更科学的方法。
这样的忙让我成长得很快，我得到了孩子的爱、家长的欣赏、
同事的喜欢、领导的认可！

现在我只要一看到孩子们天真的笑容，家长们感激的神情，
同事领导友好的笑容，我的心瞬间就会融化在这充满爱的事
业里。是临幼这个人才济济的大环境，造就了我；是那么多
有丰富经验，多才多艺的老教师，帮助了我；让我的责任心
更强了、进取心更足了、好学心更多了。

相信在这个大环境的锤炼之下，在通过自己持续的努力下，
我定会成为一个幸福感越来越浓的幼教人。因为x幼，是我无
悔的选择！

谢谢大家！
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大家好!

xx说过，若不团结，任何力量都是弱小的'，中国的一句谚语
也是这样的：人心齐，泰山移。如果有人问我：“世界上大
的力量是什么?”我会说：“当然是团结呀!”是的，团结，
的确是世界上大的力量。

记得小时候，我和小朋友玩泥巴时，发现了一只蚂蚁在一块很
“大”的糖面前不知所措。于是，它就返回洞中，带了一群
蚂蚁出来了。最后，它们齐心协力，每只蚂蚁都奉献出自己
的力量，将那一“大”块糖果搬回洞里去了。

团结就是力量，在“两人三足”比赛中的我们，也深知这个
道理。



记得那次，我们正在___军训，教官说我们要开一个两人三足
的比赛，于是，我和我的好朋友就“走马上阵”了。首先，
我们将腿绑在一起，喊着街拍，走着走着，仿佛我们的心也
连在了一起。过了一会儿，比赛开始，我和好朋友对视一笑，
就将腿又绑在了一起。比赛开始了，我们齐心协力又开始喊
起了口号……终于，比赛结束，我们得了第一名。

团结，其实并没有那么难，只要大家学会团结，任何事都难
不倒我们。所以，让我们行动起来，消除妒忌恨、讨厌。让
团结，尊敬，喜爱与赞美重新回到我们身边来吧!

谢谢大家!


